JADLOSPIS
25-28 luty

Wtorek 25.02 (583 kcal)

Zupa pomidorowa z makaronem(270g)[zawiera seler,gluten, mleko], kasza
gryczana (90g), bitki wieprzowe w sosie pieczeniowym (110g), satata lodowa z
jogurtem naturalnym na stodko (90g) [zawiera mleko]lkompot(200g)

Sroda 26.02 (618 kcal)

Zupa kalafiorowo-koperkowa z makaronem(270g)[zawiera seler, mleko,
gluten], ziemniaki(100g)[zawiera mleko], paluszki z mintaja (110g) [zawiera
rybe, jaja, gluten], suréwka z biatej kapusty ,colestaw”(90g)[zawiera jaja,
gorczyce] kompot(200g)

Czwartek 27.02(612 kcal)

Kapusniak z ziemniakami(270g)[zawiera seler, gluten], ziemniaki(100g)[zawiera
mleko], gulasz wieprzowy(110g) [zawiera gluten], ogdrek kiszony(85g), kompot
(200g)

Pigtek 28.02 (593 kcal)

Barszcz czerwony z ziemniakami(270g)[zawiera seler, mleko], pierogi z serem
polane jogurtem(220g)[zawiera jaja, gluten, mleko] kompot(200g)



