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Legislativa

Smernica ¢. 36/2018 k prevencii a rieSeniu Sikanovania deti a ziakov v Skolach a
Skolskych zariadeniach.

Zéakon ¢. 372/1990 Zb. Zakon Slovenskej narodnej rady o priestupkoch v zneni
neskorsich predpisov.

Zakon €. 300/2005 Z. z. Trestny zakon V zneni neskorsich predpisov.

Zéakon €. 36/2005 Z. z. Zakon o rodine a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov.

Clanok I — Charakteristika Sikanovania

Sikanovanim rozumieme spravanie ziaka, ktorého timyslom je ublizenie, ohrozenie
alebo zastrasovanie iného Ziaka alebo umyselny spravidla opakovany utok voci
ziakovi alebo skupine ziakov, ktori sa z réznych dovodov nevedia alebo nemdzu
ucinne branit’.
Podstatou Sikanovania je najma:

a) umysel ublizit’ druhému fyzicky alebo psychicky,

b) agresia jedného ziaka alebo skupiny ziakov,

C) prevaha agresora alebo skupiny agresorov nad obet'ou.
Sikanovanie sa mdze prejavit v priamej forme, najmé fyzickymi tGtokmi, uraZzanim,
nadavkami, posmechom, zosmie$nenim, prikazmi agresora vykonat’ ur¢itu vec proti
voli obete, odcudzenim veci, vyhrazanim, zastraSovanim, vydieranim, zneuzitim
osobnych  udajov, fotografii, Sirenim nepravdivych informacii alebo
kyberSikanovanim.
Sikanovanie sa mdzZe prejavit' i v nepriamej forme, najmi prehliadanim, ignorovanim,
zamernym  vycCleiovanim z kolektivu alebo nedobrovolnym vystavovanim
agresivnym situaciam.
Sikanovanie sa mdZe uskutolfiovat aj medzi ziakmi v triede, na praktickom
vyucovani ¢i vychovnej skupine a odohrdva sa najmi v case prestavok, cestou do
Skoly a zo Skoly alebo v ¢ase mimo vyucovania.
Kybersikanovanie je priama forma Sikanovania, pri ktorej ide o zneuzitie informac¢no-
komunikaénych technolégii (najmé telefonu, tabletu, internetu a socidlnych sieti) na
umyselné ohrozenie, ublizenie alebo zastraSovanie, priCom sa casto vyskytuje
V spojeni s inymi formami Sikanovania.
Kybersikanovanie ma najcastejsie tieto znaky:

a) socialna prevaha alebo psychicka prevaha agresora, nie je nutna fyzicka

prevaha,
b) agresor vystupuje ¢asto anonymne,
c) utok nevyzaduje fyzicky kontakt agresora a obete,



d)
€)

f)
9)
h)
i)
)
K)

agresor spravidla nevidi priamu emocionalnu reakciu obete na utok s ohl'adom
na anonymitu a odstup, ktor¢ informa¢no-komunika¢né technolégie umoziuju,
utoky sa S$iria prostrednictvom internetu podstatne rychlejSie ako inymi
sposobmi,

utoky su pristupné vel'kému mnozstvu 0sob,

agresor je schopny uskutoc¢nit’ Gtok z r6znych miest,

utoky mézu mat’ dlhSie trvanie v Case,

obet’ nemusi o napadnuti dlhs$iu dobu vediet,

obet’ nemusi byt’ schopna identifikovat’ agresora,

zverejnené informadcie, fotografie, audiozdznamy a videozaznamy moze byt
naro¢né odstranit’ z internetu.

8. Sikanovanie mdze napliat’ skutkova podstatu trestného &inu alebo priestupku.
9. Ziak, ktory je agresorom, moze byt trestne stihany najmi za trestny &in:

a)
b)
c)
d)
€)
f)
9)
h)
i)
)
K)
1)
m)
n)
0)
p)
q)

y

ubliZenia na zdravi,

obmedzovania osobnej slobody,
lupeze,

vydierania,

hrubého natlaku,

natlaku,

porusovania domovej slobody,
sexualneho nasilia,

sexualneho zneuzivania,

kradeze,

neopravnené¢ho uzivania cudzej veci,
poskodzovania cudzej veci,
nebezpecného vyhrazania sa,
nebezpe¢ného prenasledovania,
vyroby detskej pornografie,
rozSirovania detskej pornografie,
prechovavania detskej pornografie a ucast na detskom pornografickom
predstaveni,

ohovarania.

10. Sikanovanie moze napliiat skutkovii podstatu priestupku proti ob&ianskemu
spolunazivaniu alebo priestupku proti majetku.
11. Skutocnost’, Ze fyzickd osoba nie je trestne zodpovedna z dovodu nizkeho veku nie je

prekdzkou na podanie zaloby vo veci ndhrady Skody, ktoru Ziak sposobil na majetku

alebo vo veci ndhrady ujmy, ktoru ziak spdsobil na zdravi. Zdkonny zéstupca Ziaka a
ziak zodpovedaji za Skodu spolo¢ne a nerozdielne.

12. Pedagogicky zamestnanec alebo odborny zamestnanec, ktorému je zndmy pripad
Sikanovania a neprijme ziadne opatrenie, mdZe byt’ stihany najmi za trestny €in:

a)
b)

c)

neprekazenia trestného ¢inu,
neoznamenia trestného ¢inu alebo
ubliZenia na zdravi.






Clanok II — Prevencia $§ikanovania

1. Prevencia Sikanovania sa zabezpecuje najmi formou:

a) sucasti vychovno-vzdelavacicho procesu vratane pozitivneho vplyvu osobnosti
pedagogického zamestnanca a odborného zamestnanca v ramci kazdodenného
vyucovania, obsahového zamerania a didaktiky predmetov a prierezovych tém -
osobny a socialny rozvoj, medialna vychova, multikultirna vychova, ochrana
zivota a zdravia, vychova a vzdelavanie k TI'udskym pravam, vychova k
obc¢ianstvu, boj proti extrémizmu, vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu a

b) sutazi, hier, prednasok alebo diskusii organizovanych Skolou alebo
organizovanych inymi relevantnymi subjektmi.

2. Riaditel’ skoly, koordindtor prevencie a triedny ucitel’ priebezne informuju zékonnych
zastupcov, opatrovnika, osoby, ktorym sud zveril dieta do osobnej starostlivosti alebo
do pestunskej starostlivosti alebo do starostlivosti buducich osvojitelov (d’alej len
,»0soba, ktora sa osobne stara o dieta*) alebo zariadenie, v ktorom je Ziak umiestneny na
zéklade rozhodnutia sudu o preventivhych cinnostiach Skoly. Pri realizacii
preventivnych ¢innosti Skoly riaditel’ Skoly, koordindtor prevencie a triedny ucitel
venuju zvySenu pozornost’ efektivite tychto Cinnosti. Za efektivnu stratégiu v prislusnej
oblasti sa nepovazuju jednorazové CcCinnosti, kulturne podujatia, moralizovanie a
zastraSovanie.

3. Riaditel' skoly, koordinator prevencie a triedny ucitel' vopred preveria navrhované
preventivne ¢innosti Skoly s cielom predist’ neziaducemu vplyvu neodbornych ¢innosti,
ako aj Skodlivému vplyvu kultov, siekt i extrémistickych organizacii na ziakov.

4. Riaditel' Skoly oboznamuje s podstatou, formami a nebezpeCnymi dosledkami
Sikanovania:

a) vsetkych Ziakov prislusnej skoly a ich zakonnych zastupcov,

b) zamestnancov skoly prislusnej Skoly,

c) osoby, ktoré sa osobne staraju o dieta,

d) zariadenie, v ktorom je ziak umiestneny na zaklade rozhodnutia sudu.

5. Riaditel’ skoly zodpoveda za systémové aktivity Skoly v oblasti prevencie Sikanovania.
Pri priprave a realizacii celoSkolskej stratégie najma:

a) vytvara pozitivne prostredie v $kole,

b) podporuje prosocialne spravanie a vztahy deti,

C) urcuje v Skolskom poriadku pravidla - spravania sa vratane sankcii za ich
poruSenie, pouzivania informacno-komunikacnych technolégii (mobilnych
telefonov, tabletov, pocitacov a inych komunikaénych technologii) v priestoroch
Skoly,

d) rozpracuva podrobnosti prevencie a rieSenia Sikanovania ziakov vo vnitornom
predpise skoly,

e) zabezpeCuje v sulade s pracovnym poriadkom $koly zvySeny dozor
pedagogickych zamestnancov cez prestavky, pred za¢iatkom vyucovania, po jeho
skoneni a v ¢ase mimo vyucovania, najmé v priestoroch, kde k Sikanovaniu uz
doslo alebo by k nemu mohlo dochadzat’,

f) oboznamuje pedagogickych zamestnancov a odbornych zamestnancov so
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9)

h)

)

K)

spdsobom oznamovania Sikanovania a preverovania Sikanovania,

informuje o postupe pri zisteni Sikanovania, najmé pedagogickych zamestnancov
a odbornych zamestnancov, ziakov, zdkonnych zéastupcov ziaka, osoby, ktoré sa
osobne staraji o dieta, zariadenie, v ktorom je ziak umiestneny na zaklade
rozhodnutia sadu,

zabezpecuje zverejnenie kontaktnych udajov institcii, ktoré sa prevenciou a
rieSenim Sikanovania zaoberaju,

urcuje v pracovnom poriadku Skoly povinnost’ zamestnancov $koly oznamovat
podozrenie zo Sikanovania,

zabezpeCuje vzdelavanie pedagogickych zamestnancov v oblasti prevencie
Sikanovania, vratane kyberSikanovania, prostrednictvom zvySovania digitalnej
gramotnosti ucitel’ov,

spolupracuje s odbornymi zamestnancami prislusného centra pedagogicko-
psychologického poradenstva a prevencie (d’alej len ,centrum®) a dal$imi
odbornymi pracoviskami poradenskych sluzieb a preventivnych sluzieb v
regione,

zapaja do prevencie Sikanovania Ziacku Skolskt radu, radu skoly a zriad’'ovateTa.

Clanok IIT — Metédy rieSenia Sikanovania

1. Riaditel' Skoly alebo nim poverend osoba zostavuje tim zamestnancov Skoly, ktory
navrhuje a zabezpecuje odborny postup pri rieSeni Sikanovania.
2. Riaditel skoly alebo nim poverena osoba pri zistovani a preverovani Sikanovania najma:

a)
b)
c)

d)

9)

h)

i)
)
k)

zabezpeci bezodkladni pomoc obetiam a ochranu obeti,

zabezpeci dozor v triede, kde sa preveruje Sikanovanie,

vykondva opatrenia na zabranenie moznej krivej vypovede agresora jeho
izolaciou pocas preverovania Sikanovania,

preveruje Sikanovanie bezodkladne v Case, ked’ agresor nie je eSte dohodnuty na
spolo¢nej vypovedi s obetou, svedkami alebo inymi osobami, ktoré na
Sikanovanie upozornili,

zabezpeci, aby obet’ nebola konfrontovana s agresorom,

zabezpeci zistenie vhodnych svedkov a uskutoc¢nenie individualnych rozhovorov
alebo konfrontacnych rozhovorov so svedkami,

uchovdva dokazy pri podozreni na kyberSikanovanie v spoluprici s
koordinatorom informatizacie alebo externym expertom,

kontaktuje vo vztahu k obeti, agresorovi a svedkovi Sikanovania zdkonnych
zastupcov, osoby, ktoré sa osobne starajii o diet’a, zariadenie, v ktorom je Ziak
umiestneny na zdklade rozhodnutia sidu, zariadenie socidlnopravnej ochrany
deti a socialnej kurately, v ktorom je Ziak umiestneny,

kontaktuje miestne prislusné centrum,

zabezpeci pouzitie anonymnej dotaznikovej metody,

vedie pisomné zaznamy o rieSeni jednotlivych pripadov Sikanovania,

zabezpec¢i pri rozhovoroch pritomnost najmenej dvoch pedagogickych



zamestnancov alebo odbornych zamestnancov,
m) ohlasuje prislusnym ttvarom Policajného zboru podozrenie na spachanie
priestupku alebo trestného ¢inu.

Clanok IV — Opatrenia na rieSenie Sikanovania

1. Opatreniami na rieSenie Sikanovania pre obet a jej zdkonnych zastupcov, osoby, ktoré sa
osobne staraju o diet’a a zariadenie, v ktorom je obet’ umiestnena na zaklade rozhodnutia
stdu st najma:

a) odportcanie vyhl'adat’ individualnu odbornt starostlivost’,

b) zabezpecenie skupinového intervencného programu v spolupraci s centrom,

C) zaistenie bezpecia obete,

d) zabezpeCenie informovania a poradenstva o Sikanovani pre osoby uvedené v
¢lanku Il ods. 2.

2. Opatreniami na rieSenie Sikanovania pre agresora a jeho zakonnych zastupcov, osoby,
ktoré sa osobne staraju o dieta a zariadenie, v ktorom je agresor umiestneny na zaklade
rozhodnutia sudu s najma:

a) odportcanie zakonnym zastupcom agresora vyhladat’ odbornu starostlivost
centra,

b) preloZenie agresora do inej triedy alebo do inej vychovnej skupiny, ak je agresor
schopny stale ohrozovat’ svoje okolie,

€) ulozenie opatrenia vo vychove.

3. Pedagogicky zamestnanec alebo odborny zamestnanec je povinny Sikanovanie, alebo
podozrenie zo Sikanovania medzi ziakmi bezodkladne rieSit a kazdej jeho obeti
bezodkladne poskytnit’ pomoc.

Clanok V — Spolupraca Skoly so zakonnymi zastupcami Ziakov, osobami,
ktoré sa osobne staraji o diet’a alebo zariadenim, v ktorom je ziak
umiestneny na zaklade rozhodnutia sudu

1. Pri podozreni na Sikanovanie ziaka spolupracuju riaditel’ skoly, koordinator prevencie,
vychovny poradca, d’alsi pedagogicki zamestnanci a odborni zamestnanci s rodinou
obete a s rodinou agresora.

2. Pedagogicki zamestnanci a odborni zamestnanci dbaju pri rozhovore so zakonnym
zastupcom obete, agresora alebo svedka najmi na zachovanie dovernosti informacii.

3. Riaditel' skoly mbze odporucit zadkonnym zéstupcom agresora a osobam, ktoré sa
osobne staraju o diet’a alebo zariadeniu, v ktorom je umiestneny na zaklade rozhodnutia
sidu, umiestnit’ agresora na dobrovolny diagnosticky pobyt do diagnostického centra
alebo do lie¢ebno-vychovného sanatoria.

4. O tukonoch podla tohto ¢lanku osoba poverend riaditelom Skoly vyhotovuje zépis, z
ktorého po jednom vyhotoveni poskytne kazdej zo ziicastnenych osob.



Clanok VI — Spolupraca $koly s organmi ¢innymi v trestnom konani
a organom socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately

Riaditel’ Skoly je povinny oznamit’ orgdnom ¢innym v trestnom konani podozrenie, ze
ziak sa dopustil:
a) Sikanovania,
b) spachania trestného ¢inu uvedeného v ¢l. | ods. 9 alebo opakovane pachal
priestupky uvedené v €L. I ods. 10 v stvislosti so Sikanovanim.
Riaditel’ skoly je povinny organu socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately
oznamit’:
a) podozrenie podl'a odseku 1,
b) skutoCnosti, ktoré ohrozuju obet’, agresora alebo svedkov,
C) opatrenia, ktoré prijal podla ¢lanku IIT alebo ¢lanku IV,



Clanok VII — Silné a slabé miesta v organizicii $koly a opatrenia

.

Miesta, kde nikdy nechodia ucitelia
Nie st
Dozor na toaletach
Vykonava sa
Zakutia budov skoly
St pod dozorom
Ucitelia, ktori nereaguju na incidenty deti
Nie st
Zvyseny dozor cez prestavky
Zabezpeceny
Dodrziavanie discipliny
V stlade so skolskym poriadkom
Motivacia ziakov k dosahovaniu lepsich vysledkov
Zvysit motivaciu
Meskajuci ucitelia na hodinu

Ojedinely vyskyt
Pravidla spravania, skolsky poriadok a sankcie
Dostato¢né
Sarkazmus, zosmiesnovanie, irénia, agresivita v pristupe ku ziakom
Nevyskytuje sa
Netolerantny pristup k odliSnostiam
Nevyskytuje sa
Podpora novych ziakov v triede
Dostato¢na

Organizacia prichodu a odchodu ziakov
Zaclenené do vnutorného poriadku skoly

Odmenovanie pozitivneho spravania
Riesené formou pochvaly triedneho ugitela, RS vecnej odmeny a ocenenia KSK

Okamzité rieSenie naznakov Sikanovania
Vykonava sa

Existuje osoba, za ktorou mozu ziaci ist’

Triedny ucitel’, ostatni pedagogicki
a nepedagogicki zamestnanci skoly,
vychovny poradca, skolsky psycholog,
koordinator prevencie, zastupkyne
riaditel’ky skoly, riaditel’ka Skoly
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Clanok VIII — Prejavy Sikanovania

Priame prejavy Sikanovania

e diet’a je otvorene prehliadané, odmietané a izolované,

e posmesné poznamky na adresu dietat’a, ponizujica prezyvka, nadavky, poniZzovanie,
surové zarty na jeho ucet (rozhodujucim kritériom je, do akej miery je dieta
konkrétnymi aktivitami zranované),

o kritika dietata, vycCitky na jeho adresu podavané nepriatel'skym, nendvistnym,
pohrdavym ténom,

e prikazy od inych deti poddvané panovaénym téonom a skuto€nost, zZe sa im dieta
podriad’uje,

e nahananie, strkanie, rany, kopance - i ked’ nie su zvlast’ silné, je ndpadné, Ze ich obet’
neoplaca,

e bitky, v ktorych jeden z ucastnikov je zretel'ne slabsi a snaZi sa uniknit’ (menSie deti
niekedy s placom).

Nepriame prejavy Sikanovania
e diet’a je pocas prestavok samo, ostatni of nejavia zaujem, nema priatel’ov,
e pocas prestavok vyhl'addva blizkost’ ucitel'ov,
e ak ma dieta prehovorit’ pred triedou, je neisté, ustraSene,
e podsobi smutne, az depresivne, nest’astne, stiesnene, mava blizko k placu,
e zhorSuje sa jeho skolsky prospech, nickedy néhle,
e odreniny, modriny, Skrabance alebo rezné rany, ktoré dieta nevie uspokojivo
vysvetlit,
e ma zaspineny alebo poskodeny odev.

Clanok IX — Vyvoj §ikanovania

Prvy stupen

Sikanovanie sa zadina ,,nevinnym*“ odstavovanim obete z nejakej ¢innosti, ktoré sa prejavuje
prevazne psychickymi formami nésilia — ignorovanim, prehliadanim obete, vylu¢enim zo
skupiny, neustdlymi miernymi naddvkami, posmievanim, ohovaranim a intrigovanim, branim
desiaty alebo inych veci. Ak sa obet’ nedokaze branit’, nikomu to nepovie a nikto v triede sa
ho nezastane, vznika riziko druhého Stadia.

Druhy stupen

Postupne (niekedy ako vysledok skuskového stresu, neistoty, nahromadenej agresie alebo
nudy agresorov) sa zacina objavovat’ a stupiovat’ fyzickd agresia — obCasné, ale opakované
strkanie, potkynanie, natahovanie obleCenia, tahanie za vlasy, podtrhavanie stolicky,
odstrkovanie, bitky, facky vyhliadnutej obeti. Ak to ucitel' ani rodi¢ neodhali alebo to
podcetiuje, obet’ sa (pod vplyvom strachu) nedokdze brénit’, ostatni v triede mu nepomdzu,
Sikanovanie sa zosiliiuje a prechadza do d’alsej fazy.
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Treti stupeni

V triede sa vytvori jadro — k hlavnému agresorovi sa pridavaju dalsi, utvori sa skupinka
dvoch alebo troch Sikanujucich, ktori uz postupuju systematicky a cielavedome s cielom
upeviiovat’ svoju moc a vplyv nielen na vybrant obet, ale aj na ostatnych spoluziakov. Ak ani
v tejto etape neddjde k odhaleniu a rieSeniu Sikanovania v Skole alebo na podnet rodica,
vznika d’alsi stupen — uz rozvinutého Sikanovania.

Stvrty stupeii

K agresivnej skupinke sa pridavaju dalsi a zvySok triedy zaCina obet’ z roznych dovodov
ignorovat’ a Uplne vylu€ovat’ zo svojej spolo¢nosti, dokonca sa aj zacastiiovat’ na Sikanovani.
Sikanovanie sa v ,,nakazenej* triede v podstate akceptuje ako normélne spravanie (nepisany
zékon), zacCina sa §irit’ po celej Skole a nadobudat’ kazdodenny charakter.

Piaty stupen

Vsetci reSpektuji normy ,Sikanovania®, agresori stracaju posledné zvySky zdbran,
Sikanovanie u nich moze nadobudnut’ charakter zavislosti a v Skole ,,malej epidémie*, ktorej
rieSenie si vyzaduje vela energie, pomoc odbornikov a navySe negativne ovplyvni aj povest’
Skoly.

Clanok X — Postup pri rieSeni Sikanovania

Postup ucitel’a pri podozreni na vyskyt Sikanovania
1. Ak ma ucitel' podozrenie a zvysi pozornost’ v triede, mdZze agresorov pristihnut
priamo pri ¢ine a vyvodit’ dosledky.
2. Ak sa o Sikanovani dozvie 0d samotnej obete alebo od inych Ziakov, ¢i od zakonnych
zastupcov ziakov, je jeho ulohou tieto zalezitosti nahlasit’ poverenym osobam.

Postup ucitel’a, ktory sa stane svedkom Sikanovania
1. Kazdy zamestnanec Skoly je povinny primeranym sposobom okamzite zasiahnut’:
a) odviezt’ obet’ okamzite zo scény, neeskalovat’ nasilie,
b) agresorovi povedat, Ze si to s nim vyrieSime neskor, bez toho, aby sme
Specifikovali ako. Nebyt’ agresivny voci agresorovi.

2. Okamzite oznamit aj naznaky Sikanovania vychovnej poradkyni, Skolskému
psycholdgovi a vedeniu skoly.

3. Triedny ucitel’ je povinny spolupracovat’ pri vySetrovani priestupku s vychovnym
poradcom, Skolskym psychologom, koordinatorom prevencie, vedenim Skoly
a d’al§imi inStitaciami.

Postup poverenych osob pri vySetrovani Sikanovania

1. Individuadlne a postupne sa porozpravat najskor so Ziakmi v triede (svedkami
Sikanovania). Vypovede si zapisat, zosumarizovat’ dokumentaciu a dokazy.
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Nasledne zrealizovat’ individudlne rozhovory s agresorom prip. agresormi. VyuZzit
dokazy, ale bez prezradenia zdroja.

Individudlne sa porozpravat so zdkonnymi zastupcami obete, ziskat ich pre
spolupracu.

Individualne sa porozpravat’ so zakonnymi zastupcami agresora. Pokusit’ sa ich ziskat’
pre rieSenie, vhodnou formou ich upozornit’ aj na mozné kvalifikovanie Sikanovania
z legislativneho hladiska (trestny ¢in vydierania, utlaku, ublizenia na zdravi, tyrania,
obmedzovanie osobnej slobody, lupeze, imysel ublizit).

Dat navrh na trest podl’a miery previnenia agresora resp. agresorov.

Oznamit’ triede, ako budu vinnici potrestani a zabezpec€enie realizacie napravy celej
triedy za pomoci vychovnej poradkyne a kvalifikovanych odbornikov.

Zasady vySetrovania

1.

2.
3.
4.

Chrénit’ zdroj, neprezradit’ ho.

O Sikanovani prezradit’ ¢o najmenej, ak ho eSte nevieme dokézat’.

Vypocut poskodeného, svedkov, kazdého zvlast’ a neskor ich odpovede konfrontovat.
Vsetky vypovede zaznamenat'.

Nikdy nekonfrontovat’
obet’ s agresorom a

Clanok XI — Aktivity na zabranenie $ikanovania

zmapovanie situacie o vyskyte Sikanovania na Skole anonymnym dotaznikom,
pravidelné opakovanie mapovania situacie dotaznikom, pripadne iné formy zistovania
Sikanovania,

pocas Skolského roka vyhldsenie tyzdna boja proti Sikanovaniu, v ramci ktorého sa
napr. mozu ziaci vytvarne alebo pisomne vyjadrit’ k téme Sikanovania, prispevok
v Skolskom rozhlase, na $kolskej nastenke a pod.,

realizacia prednasok v spolupraci s Krajskym riaditel'stvom PZ,

realizacia skupinovych aktivit a preventivnych programov V spolupraci s Centrom
pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie,

rieSenie modelovych situacii Sikanovania na hodinach etickej vychovy,

na hodinach etickej vychovy brainstorming napadov na konkrétne odmeny a tresty pri
rieSeni Sikanovania,

spolupraca so ziakmi zo ziackej Skolskej rady a prejednanie ich navrhov aktivit za
ucelom zabranenia Sikanovaniu,

odmenovanie pozitivneho spravania,

oboznamenie sa s Trestnym zakonom a zakladnymi informéciami o Sikanovani.
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Clanok XII — Systém kontrolnych opatreni a trestov

Kontrolné opatrenia
1. Kazdy skolsky rok uskuto¢nit’ anonymny dotaznikovy prieskum u ziakov.

2. Na zasadnuti pedagogickej rady oboznamovat' s vyhodnotenim anonymného
dotaznikového prieskumu u ziakov Skoly a vyhodnocovat’ plnenie opatreni k prevencii
Sikanovania.

Tresty

Pri vyvodzovani trestu byt dosledny a trest i vychovné opatrenie musia byt dodrzané.
Po dokazani Sikanovania bude agresor potrestany:

a)
b)
c)
d)

vychovnym opatrenim — pokarhanim triednym ucitel'om alebo riaditelom Skoly,
zniZenou znamkou zo spravania,

oznamenim $ikanovania PZ SR a UPSVaR,

vo vel'mi zavaznych pripadoch méze byt ziak vyliceny zo Studia na strednej Skole.

Pokial' méa agresor urceny trest, je potrebné¢ oznamit’ celej triede, ako bol potrestany. Vo
vaznych pripadoch toto oznamenie poda riaditel’ Skoly. Ak by obeti hrozilo nejaké d’alSie

nebezpecenstvo, mdze sa od tohto postupu upustit’. Pokial’ je trest stanoveny a vykonany,
mala by sa tym aféra skoncit’ a agresor, takisto ako obet’, ma Sancu sa opit’ normalne zapojit’
do kolektivu a nemali by byt’ vystaveni posmeskom a vyc¢itkam.

Clanok XIII — Zavereéné ustanovenia

1. Tato smernica je zavdazna pre vSetkych Zziakov $koly, ich zdkonnych zastupcov,
rodiCov a zamestnancov Skoly.

2. Ziaci, ich zakonni zastupcovia a rodi¢ia su povinni oboznamit’ sa s jej obsahom na
zaCiatku Skolského roku a na triednych aktivoch.

3. Théato smernica bude zverejnena na internetovej stranke Skoly.

4. Téato smernica bola prerokovand na pedagogickej rade.

5. Tato smernica nadobuda ucinnost’ od 01. septembra 2018.

Vypracovali:

Mgr. Stanislava KuZelova - vychovny poradca

Mgr. Lenka Mikulova - Skolsky psycholog

Kosice 01. september 2018 PhDr. Anna Hencovska

riaditel’ka Skoly
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Nikto nesmie inych Sikanovat’ a
vydierat’, ponizovat’ ich psychicky,
ani zosmiesnovat’.

Netolerujeme prejavy nasilia a
Sikanovania v Skole ani mimo ne;.




Sikanovanie je prejavom sociilnej patologie, kde hlavnym
cieom je niekomu ublizit’, ¢i uz fyzicky alebo psychicky.

PreCo nikto nesmie Sikanovat’:

e deti maju svoje prava,

e nasledky Sikanovania su vazne,

¢ nasledky Sikanovania su dlhodobe,

e Sikanovanie je pravne postihnutelné¢,

e Sikanovanie je trestny Cin.
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Ak mas pocit, ze s1 Sikanovany:
e zver sa rodicom,
e zver sa ktorémukol'vek ucitelovi,
e zver sa vychovnému poradcovi,
e zver sa skolskemu psychologovi,

e kontaktuj Centrum pedagogicko-psychologického
poradenstva a prevencie,

e nenechaj sa Sikanovat’!
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