NARODOWE SWIETO NIEPODLEGLOSCT -

,O)ceyzna, to serce, ktére bije w kazdym z nas”

10 listopada 2023 roku z okazji Narodowego Swieta Niepodleglosci w
czytelni szkolnej, odbylo sie spotkanie ,,Ojczyzna, to serce, ktére bije w
kazdym z nas”, w ktorym udzial wzieli uczniowie klasy 5b z paniag Anng
Chmielecka. Go$ciem specjalnym, byla pani dyrektor Barbara
Dardzinska.

Czes¢ pierwsza wydarzenia miala charakter oficjalny. Wyswietlony zostat
krétki film ,,11 listopada 1918 — historia o niepodleglosci”, nastepnie
uczniowie zaprezentowali teksty patriotyczne, zaspiewali piosenke ,,Serce
w plecaku” i obejrzeli spot reklamowy na temat powiesci ,Kamienie na
szaniec”, ktorego autorem jest Jakub Glowacki z klasy 4b.

Czes$¢ druga spotkania ,,Bo to Polska wtasnie — serce dla Ojczyzny”,
poprowadzila nauczycielka szkoly medycznej (Szkola Policealna im.
Mikolaja Kopernika) pani Agnieszka Luczynska. Zaprezentowala serce
jako narzad, przedstawiajac krotko anatomie i ciekawostki na jego temat.
Zwrécila szczegblng uwage na profilaktyke, jak dbac, co robié¢, a czego
nie, by shuzylo nam jak najdluzej. Uczniowie obejrzeli model anatomiczny
serca, a chetni wzieli udzial w pomiarach ci$nienia oraz badaniu pulsu i
saturacji, ktorych dokonaly panie opiekunki medyczne. Na zakonczenie

wszyscy uczestnicy otrzymali zestawy do higieny jamy ustnej oraz
zakladki do ksigzek.

Motywem, ktéry polaczyt obie czeSci wydarzenia, bylo oczywiScie serce —
jako symbol milo$ci i uczué, w tym patriotycznych oraz organ, ktory
determinuje nasze zdrowie i zycie.

Dzieci aktywnie braly udzial w spotkaniu, ktore mamy nadzieje,
przypadlo wszystkim do gustu. Dziekujemy pani dyrektor za przyjecie

zaproszenia oraz paniom ze szkoly medycznej. [ [
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