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"Nasz uczen rozumie swiat, innych 1 siebie samego"



Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej w Janowie zostal uchwalony przez Rade Rodzicow w dniu 12 wrzesnia 2023 r.

Wstep

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej w Janowie zostal uchwalony przez Rade Rodzicow i zatwierdzony do
realizacji przez Radg Pedagogiczng w dniu 14 wrzesnia 2023 r.

Program zaktada spojnos$¢ dziatan wychowawczych i profilaktycznych rodziny i szkoly oraz integralno$¢ wychowania z nauczaniem.

Program obejmuje wszystkie tresci i dzialania o charakterze wychowawczym 1 profilaktycznym. Przeznaczony jest do realizacji przez
wychowawcow klas podczas zajec
z wychowawcg, a takze nauczycieli wszystkich przedmiotow przy wspédtudziale pedagoga szkolnego i pozostatych pracownikow szkoty we
wspoOtpracy z rodzicami i Srodowiskiem lokalnym.

Program wychowawczo-profilaktyczny ktadzie nacisk na kultur¢ osobista, umiejetnos¢ wspotzycia w grupie, ksztaltowanie postaw
obywatelskich, poglebianie sSwiadomosci ekologicznej, wychowanie estetyczne i zdrowotne, poznawanie dziedzictwa kulturowego naszego narodu

i $wiata. Rodzice i uczniowie majg mozliwo$¢ postrzega¢ nasza szkote jako placowke przyjazna, zyczliwa, zapewniajaca wszechstronny rozwdj.

Przy opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty uwzgledniono:
> dotychczasowe dos§wiadczenia szkoty;
> informacje zebrane od rodzicow, uczniéw i1 nauczycieli dotyczace gtownych probleméw wychowawczych i profilaktycznych w szkole i
srodowisku oraz propozycje ich rozwigzan (ankiety dotyczace wychowania, bezpieczenstwa ucznidw, samopoczucia dziecka w szkole,
zagrozen cywilizacyjnych, gtownych zadan szkoty, wspotpracy szkoty z rodzicami i ich oczekiwan); > sytuacje wychowawcze w szkole i

poszczegblnych klasach.



I. Podstawa prawna

1. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztalcenia ogodlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidéw z niepelnosprawnos$cig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej
do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356)

2. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe

3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu

o$wiaty dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomanii (Dz.U. z 2015 r. poz.
1249)

4. Rozporzadzenie Ministra Edukacji zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty
dziatalnos$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomanii
5. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i

niepublicznych szkotach 1 placoéwkach

I1. Misja szkoly

1. Ksztatcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosci, mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa
kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy i $wiata, ksztalttowanie umiejetnosci nawigzywania kontaktow z
rowiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur.

2. Pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniow w wymiarze intelektualnym, psychicznym 1 spotecznym, zapewnienie pomocy
psychologicznej i pedagogiczne;.

3. Uczenie wzajemnego szacunku i uczciwos$ci, jako postawy zycia w spoteczenstwie 1 w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa
kulturowego i ksztaltowania postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji.


http://dziennikustaw.gov.pl/du/2017/356
http://dziennikustaw.gov.pl/du/2017/356
http://dziennikustaw.gov.pl/du/2017/356
http://dziennikustaw.gov.pl/du/2017/356
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20170000059
https://www.ore.edu.pl/images/files/wwip/Rozp_przeciwdzialanie_narkomanii_2015.pdf
https://www.ore.edu.pl/images/files/wwip/Rozp_przeciwdzialanie_narkomanii_2015.pdf
https://www.ore.edu.pl/images/files/wwip/Rozp_przeciwdzialanie_narkomanii_2015.pdf
http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20180000214/O/D20180214.pdf
http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20180000214/O/D20180214.pdf
http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20030060069/O/D20030069.pdf
http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20030060069/O/D20030069.pdf

4. Przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, ksztalttowanie postawy odpowiedzialno$ci za siebie i1 innych oraz troska 0
bezpieczenstwo ucznidw, nauczycieli i rodzicow.

5. Wychowanie dziecka §wiadomego dokonywanych wyboréw, wrazliwego i otwartego na Ssrodowisko naturalne i spoteczne, pewnie
poruszajacego si¢ w okreslonym kulturowo i $wiatopogladowo systemie warto$ci, odpowiedzialnego, prawego, krytycznego, tolerancyjnego i
zdolnego do wspotpracy.

III. Wizja rozwoju szkoly

Nasza szkola:

1. Bezpieczna i przyjazna uczniowi, wolna od agresji i przemocy.
2. W pelni demokratyczna i samorzadna, w ktorej kazdy uczen jest wspottworca i gospodarzem.

3. Przygotowujaca do startu w doroste zycie.
4. Wszyscy otoczeni sg zyczliwoscig 1 wzajemnym szacunkiem, panuje serdeczna atmosfera.

5. Uczniowie wierza we wlasne mozliwosci, moga rozwija¢ swoje talenty i zainteresowania.
6. Integruje srodowisko szkolne i lokalne w celu rozbudzenia aktywnosci na rzecz jej rozwojul.
7. Pracownicy i uczniowie majg zapewnione dobre warunki pracy i nauki.

8. Nauczyciele sa nastawieni na jako$¢ ksztatcenia, sg kreatywni 1 otwarci na zmiany, pozytywnie motywuja uczniow do pracy, zache¢cajg do
poszukiwan, samodoskonalenia i samoksztalcenia.

9. Dobrze zorganizowana, sprawnie funkcjonujaca zaréwno dla uczniéw i rodzicéw, jak i pracownikow.



10. ,,Wszyscy ucza si¢ razem 1 od siebie wzajemnie”.

IV. Wizerunek absolwenta szkoly

Realizujac ogodlne zadania szkoly dazymy do tego, by nasz absolwent:

« sprawnie postugiwat si¢ jezykiem polskim,

« umiat korzysta¢ z roznych zrédet informacji,

« potrafil zdobywa¢, przetwarza¢ i wykorzystywac wiedzg,

 umiat korzysta¢ z nowoczesnych technologii komunikacyjnych,

« byl przygotowany do dalszej nauki,

« rozwijal swoje talenty,

« myslat samodzielnie, tworczo i krytycznie,

« umiat realizowa¢ wlasne plany i marzenia,

« mial §wiadomo$¢ potrzeby nieustannego rozwoju 1 ksztalcenia,

+ byl $wiadomy, ze kazdemu kreatywnemu dziataniu powinien towarzyszy¢ wysitek i byl gotow go podejmowac,
« dobrze funkcjonowal w swoim otoczeniu, czut si¢ cztonkiem spotecznos$ci lokalnej, obywatelem Polski 1 Europy,
« Dbyl ciekawy $wiata,

« znal 1 szanowat tradycje rodziny, szkoty i narodu, wykazywat cheé poznania ojczystego kraju i jego zwyczajow,
« byt odpowiedzialny, prawy i uczciwy,

« wyrazal siebie w sposob akceptowany spotecznie,

«  wywigzywat si¢ z powierzonych zadan w sposob zadowalajacy siebie i innych,

- staral si¢ przewidzie¢ skutki swoich dziatan i gotéw byt ponies¢ konsekwencje swoich czynow,



+ umial rozréznia¢ dobre i zte zachowanie,
« umial wspotpracowac w grupie, dziatal zgodnie z obowigzujacymi w niej zasadami, miat poczucie wspdtodpowiedzialnosci,
« byt tolerancyjny wobec odrgbnosci innych, w tym wobec cudzoziemcdw, 0sob starszych czy niepelnosprawnych,

- umiat zachowac¢ si¢ kulturalnie, znat zasady dobrego wychowania, uzywat form grzecznosciowych,
« potrafit budowac przyjazne relacje z réwiesnikami, umiat nazywaé¢ swoje emocje, umial nad nimi panowac¢, pokojowo rozwigzywat
konflikty, umiat dyskutowac, byt wrazliwy na potrzeby innych,

- dbat o zdrowie wiasne i innych, ksztattowat wlasciwe nawyki zywieniowe 1 higieny, znal zagrozenia wyptywajace z zazywania alkoholu,
nikotyny i innych §rodkoéw psychoaktywnych,

« byl $wiadomy i odpowiedzialny za stan srodowiska naturalnego,

« bezpiecznie poruszat si¢ po drogach,

+ uczestniczyl w r6znych formach kultury i byt przygotowany do jej odbioru,

- umial analizowa¢ docierajgce do niego informacje, §wiadomie, umiejetnie i bezpiecznie korzystat z Internetu, I~ byt aktywny fizycznie 1
artystycznie.

V. Diagnoza Srodowiska wychowawczego szkoly

Program Wychowawczo — Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym

potrzeb rozwojowych uczniéow, w tym czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnych uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z



uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz innych probleméw wystepujacych

w $Srodowisku szkolnym.

1. Diagnoze¢ przeprowadzono w oparciu o:

- ewaluacj¢ programu wychowawczo — profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2022/23

- analize ankiet przeprowadzonych w szkole,

- wnioski z obserwacji dokonywanych przez nauczycieli podczas lekcji, przerw i zaje¢ pozalekeyjnych, wycieczek oraz réznego rodzaju imprez i
uroczystosci,

- analiz¢ warunkow materialnych i spotecznych rodzin, w ktérych wychowuja si¢ uczniowie,
- przeprowadzone rozmowy z rodzicami, uczniami i nauczycielami,

- realizowane w szkole formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
- analiz¢ frekwencji uczniéw na zajgciach szkolnych oraz frekwencji rodzicow w czasie zebran z rodzicami,
- analiz¢ uzyskanych ocen zachowania,

- analize wynikéw w nauce.

2. Problemy wynikajace z diagnozy Srodowiska:

* niska motywacja do nauki
* trudno$ci ucznidow w samodzielnym uczeniu si¢

* agresja stowna



* monotonne sp¢dzanie czasu wolnego

3. Ustalenie czynnikéw chroniacych i czynnikéw ryzyka

Czynniki ryzyka i czynniki chronigce to zespot roznych uwarunkowan, ktore decydujg o podatnosci na uzaleznienie lub o ograniczeniu ryzyka
jego wystapienia.
Na podstawie przeprowadzonej diagnozy okreslono wystepujace w srodowisku szkolnym czynniki chronigce 1 czynniki ryzyka.

3.1 Czynniki chroniace:

Zapewnienie bezpiecznych warunkéw do nauki, poczucie bezpieczenstwa u uczniow.
Poczucie przynalezno$ci do szkoty; silna wiez ze szkota.

Bardzo dobra atmosfera w placowce i wsparcie ze strony nauczycieli.

Wykwalifikowana kadra pedagogiczna oraz wysoki poziom nauczania.

Pozytywny stosunek do nauki i wysoka potrzeba osiggniec.

Stwarzanie okazji uczniom do przezycia sukcesu i rozpoznawania wtasnych osiggniec.
Organizowanie wyj$¢, wycieczek, wdrazanie uczniow do aktywnego spedzania czasu wolnego

Wiasciwa komunikacja mi¢dzy uczniem i nauczycielem, nauczycielem i rodzicem.

© © N o g k~ w DdpoE

Konstruktywne zainteresowania ucznidéw i zajecia pozalekcyjne.
10. Poszanowanie norm, warto$ci, autorytetow, tradycji.
11. Nietolerancja dla zachowan odbiegajacych od norm spotecznych.

11. Odpowiedzialno$¢ ucznidéw 1 udzielanie sobie wzajemnej pomocy.



12. Wysoki poziom asertywnosci.
13. Bardzo dobra wspotpraca z rodzicami — duze zaangazowanie rodzicow podczas organizacji uroczystosci i imprez.
14. Postrzeganie szkoty jako cze$ci sSrodowiska lokalnego.

15. Dziatania prospoteczne — praca cztonkoéw wolontariatu na rzecz spotecznosci szkolnej i lokalnej.
16. Wspotpraca z Kotem Gospodyn Wiejskich w Janowie.

3.2 Czynniki ryzyka:

© © N o g B w NP

Przypadki agresji stownej wzgledem rowiesnikow.

Problemy emocjonalne uczniow (reakcje nieadekwatne do sytuacji).

Niewlasciwe relacje miedzy uczniami.

Izolowanie 1 wykluczanie niektorych uczniow.

Brak umiej¢tnosci pokojowego rozwigzywania konfliktow.

Brak odpornosci na stres i problemy

Brak umiejetnos$ci racjonalnego wykorzystania czasu wolnego (zbyt duzo czasu po$§wigconego na gry).
Ogolne zniechecenie, brak motywacji do nauki.

Niskie kompetencje rodzicow w postepowaniu z dzie¢mi (bezradnos¢, brak odpowiednich regut postepowania, niekonsekwencja).

10. Nadopiekunczo$¢ rodzicow

11. Odczuwalny przez dzieci brak wsparcia ze strony rodzicOw w rozwigzywaniu problemoéw nastoletniej mtodziezy.

12. Tolerancja rodzicow wzgledem naduzywania przez dzieci komputera, Internetu, telefonu.

13. Brak nadzoru ze strony niektorych rodzicow.



W roku szkolnym 2023/2024 w szkole zostana wdrozone dzialania zgodne z kierunkami polityki oswiatowej oraz

priorytetami Kujawsko-Pomorskiego Kuratora Oswiaty, majace na celu wzmacnianie czynnikow chroniacych i oslabianie
czynnikow ryzyka:

co N o o1 b~ W

. Kontynuowanie dziatan wychowawczo-profilaktycznych, ktore zapewniajg uczniom poczucie bezpieczenstwa w szkole - przestrzeganie przez

uczniéw zalecen zwigzanych z zaleceniami sanitarnymi wedtug wytycznych MEN, MZ i GIS.

. Wiaczenie do tematyki zaj¢¢ z wychowawca tematéw zwigzanych ze zdrowiem psychicznym — radzenie sobie ze stresem, emocjami,

wskazywanie miejsc, gdzie mozna znalez¢ pomoc, poczucie wlasnej wartosci i samoakceptacji.

. Zadbanie o dobre samopoczucie uczniow w grupie klasowej — praca nad poglebieniem integracji poprzez wyjscia grupowe, wyjazdy.
. Zwrbcenie uwagi na uczniow wykluczonych lub majgcych problem w nawigzaniu relacji z rowiesnikami oraz wsparcie tych uczniow.
. Poszukiwanie konstruktywnych metod rozwigzywania konfliktow réwiesniczych.

. Przeciwdziatanie agresji stownej wérod uczniow poprzez zwracanie uwagi na kulturg osobista, w tym kulture jezyka.

. Zapobieganie ogdlnemu zniechg¢ceniu ucznidow, rozbudzanie motywacji do nauki poprzez cieckawe metody i narz¢dzia pracy.

. Prelekcje dla rodzicéw ze specjalistami na temat alternatywnych metod wychowania, probleméw wieku dorastania, profilaktyki uzaleznien od

komputera i Internetu.

. Zajecia warsztatowe dla uczniow dotyczace relacji rowiesniczych, rozwigzywania konfliktow, agresji stowne;j i fizycznej, profilaktyki uzaleznien

od komputera i Internetu, motywacji do nauki, samodzielnosci w nauce oraz planowania kariery szkolnej i wyboru zawodu.

10. Wzmacnianie kompetencji nauczycieli w zakresie wsparcia psychologiczno- pedagogicznego dzieci i mtodziezy poprzez umozliwienie udziatu

w szkoleniach, konferencjach, webinarach; wymiang¢ do$wiadczen.



11. Ksztattowanie tozsamosci indywidualnej 1 spotecznej dzieci i mtodziezy poprzez wprowadzanie edukacji regionalnej podczas zaje¢ lekcyjnych
i pozalekcyjnych.

12. Wychowanie zmierzajace do osiagnig¢cia ludzkiej dojrzato$ci poprzez ksztaltowanie postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i pigkno,
uzdalniajacych do odpowiedzialnych decyz;ji.

13. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez rzetelng diagnoze¢ potrzeb rozwojowych dzieci i mtodziezy, realizacj¢ adekwatnego

programu wychowawczo-profilaktycznego oraz zajg¢ wychowania do zycia w rodzinie.

14. Doskonalenie systemu ksztatcenia zawodowego we wspotpracy z pracodawcami — wdrazanie Zintegrowanej Strategii Umiejetnosci 2030
poprzez realizacje doradztwa zawodowego: - wspieranie dzieci 1 ucznidw w procesie rozpoznawania zainteresowan i predyspozycji zawodowych,
przygotowania do wyboru kolejnego etapu ksztatcenia 1 zawodu.

15. Rozwijanie umiejetnosci metodycznych nauczycieli w zakresie prawidlowego i skutecznego wykorzystywania technologii informacyjno-

komunikacyjnych w procesach edukacyjnych.

16. Wsparcie edukacji informatycznej i medialnej, w szczegolnosci ksztaltowanie krytycznego podejscia do tresci publikowanych w Internecie i

mediach spotecznos$ciowych.

17. Podejmowanie dziatan ukierunkowanych na rozwoj krytycznego myslenia i kompetencji cyfrowych w celu walki ze zjawiskiem dezinformacji.

18. Wspieranie rozwoju umiej¢tnosci cyfrowych uczniéw i nauczycieli, ze szczegélnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci,
profilaktyki e- uzaleznien wsrdd dzieci i mlodziezy oraz poprawne wykorzystywanie narzedzi i materialdow dostepnych w sieci, opartych na
sztucznej inteligencji.

19. Wsparcie nauczycieli i innych czlonkéw spotecznosci szkolnych w rozwijaniu umiejetnosci podstawowych i przekrojowych uczniow, w

szczegblnosci z wykorzystaniem pomocy dydaktycznych zakupionych w ramach programu ,,Laboratoria przysztosci™.



20. Podnoszenie jakosci ksztatcenia oraz dostgpnosci i jakosci wsparcia dla dzieci, uczniéw i rodzin poprzez rozwijanie wspolpracy wewnatrz- i
miedzyszkolnej, a takze z podmiotami dziatajagcymi w innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju dzieci 1 wsparcia
rodziny.

21. Doskonalenie kompetencji dyrektorow szkot i nauczycieli w zakresie warunkow i sposobu oceniania wewnatrzszkolnego.

22. Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zachgcania uczniow do rozwijania ich aktywnosci fizycznej.

23. Promowanie zasad savoir-vivre’u w szkotach i placowkach.

VI. Cele ogolne

Celem programu wychowawczo-profilaktycznego jest wspomaganie ucznia w rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie

petnej dojrzatosci w sferze:

a) duchowej

* ksztaltowanie postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i pigkno, uzdalniajacych do odpowiedzialnych decyzji,

* ukazywanie wartosci rodziny w zyciu czlowieka,

* kreowanie, wspolne z rodzicami, sytuacji prowadzacych do poznania przez dziecko wartosci i norm spotecznych, ktorych zrodtem jest
rodzina, grupa w przedszkolu, inne doroste osoby, w tym osoby starsze, oraz rozwijania zachowan wynikajacych z wartosci mozliwych do
zrozumienia na tym etapie rozwoju,

+ utrwalanie szacunku dla tradycji i kultury,

* uczenie poszanowania tradycji i1 kultury wlasnego narodu, a takze poszanowania innych kultur i tradycji,

» ksztaltowanie potrzeby uczestnictwa w kulturze,

* utrwalanie wigzi z regionem, krajem ojczystym oraz wspolnotg europejska;



b) psychicznej:

* ksztaltowanie umiejetnosci akceptacji samego siebie, znajomosci swoich stabych 1 mocnych stron,

* uczenie sposoboéw wyrazania wtasnych emocji 1 radzenia sobie ze stresem,

* ksztaltowanie postaw asertywnych, empatycznych i altruistycznych, pomoc w radzeniu sobie z emocjami,

e promowanie postawy wzajemnej przyjazni, poczucia wiezi, zaufania,

* wysoka jako$¢ wsparcia psychologiczno-pedagogicznego dla wszystkich uczniow z uwzglednieniem zrdéznicowania ich potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych,

* bezpieczne i efektywne korzystanie z technologii cyfrowych,

* ksztaltowanie krytycznego podejscia do tresci publikowanych w Internecie 1 mediach spoteczno$ciowych,

* rozwdj krytycznego myslenia i kompetencji cyfrowych w walce ze zjawiskiem dezinformacji,

* ksztaltowanie nawyku weryfikacji autorow i zrodet pozyskiwanych informacji w celu unikni¢cia potencjalnego zagrozenia,

C) spolecznej:

* ksztaltowanie umiejetnosci komunikowania si¢ 1 wspotdziatania w grupie, ksztalttowanie postaw opartych na tolerancji, tworzenie
wspolnoty zespotu klasowego 1 spotecznosci szkolnej,

* przeciwdzialanie izolacji spolecznej,

* wzmacnianie poczucia warto$ci, indywidualnosci, oryginalnosci dziecka oraz potrzeby tworzenia relacji osobowych i uczestnictwa w
grupie,

*  motywowanie do aktywnosci w Srodowisku szkolnym 1 pozaszkolnym, ksztatcenie samorzadnosci,

* wspotdzialanie z rodzicami, r6znymi srodowiskami, organizacjami i instytucjami, uznanymi przez rodzicow za zrodto istotnych wartosci,
na rzecz tworzenia warunkéw umozliwiajacych rozwoj tozsamosci dziecka,

* ksztaltowanie postawy patriotycznej, wpajanie szacunku dla tradycji narodu i regionu,

* ksztaltowanie wigzi ze Srodowiskiem lokalnym;

d) fizycznej:



* tworzenie sytuacji sprzyjajacych rozwojowi nawykoéw 1 zachowan prowadzacych do samodzielno$ci, dbania o zdrowie, sprawnos¢ ruchowg
1 bezpieczenstwo, w tym bezpieczenstwo w ruchu drogowym,

* ksztaltowanie wlasciwych nawykow higieny osobistej, dbatosci o zdrowy i1 aktywny styl zycia,

* promowanie zdrowego stylu zycia

* ksztaltowanie umiejetnosci racjonalnego planowania nauki oraz czasu wolnego,

» wykorzystywanie w procesach edukacyjnych narzedzi i zasobéw cyfrowych oraz metod ksztalcenia na odleglosc,

» ksztaltowanie postawy proekologicznej,

* ksztaltowanie postawy odpowiedzialno$ci za stan Srodowiska naturalnego,

* profilaktyka uzaleznien,

* profilaktyka chorob cywilizacyjnych (np. anoreksja, bulimia, depresja itd.);

e) intelektualnej:

* budzenie ciekawosci poznawczej, rozwijanie kreatywnego myslenia,

* ksztaltowanie umiejetnosci selekcji, syntezy i analizy informacji,

* ksztaltowanie umiejetnosci samodzielnego poszukiwania zroédet informacji,

* pomoc w odkrywaniu wlasnych mozliwosci, predyspozycji i ich tworczym rozwijaniu, w wykorzystywaniu swoich mozliwosci,

* wspieranie ucznidbw w procesie rozpoznawania zainteresowan i predyspozycji zawodowych, przygotowania do wyboru kolejnego etapu
ksztatcenia i zawodu,

* pomoc w radzeniu sobie z trudno$ciami rozwojowymi 1 indywidualnymi ograniczeniami,

* rozbudzanie zainteresowan czytelniczych,

* wdrazanie do samodzielnej nauki i wtasciwej organizacji pracy.



Plan dzialan wychowawczo- profilaktycznych

ODDZIAL PRZEDSZKOLNY KLASY I- Il



Sfera Obszar Zadania Sposoby realizacji Terminy Odpowiedzialni
Sfera fizyczna Zdrowie - edukacja . Zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o Realizacja programoéw IX=VI Wychowawcy
zdrowotnych, projektow
zdrowotna zdrowie, higiene osobistg i schludny wyglad. . yeh, pro) . Pedagog sz.kolny
autorskich, kampanii Nauczyciele
. Propagowanie zdrowego stylu zycia. spofecznych na temat Samorzad
zdrowego stylu zycia. ; ;
. Uczenie prawidtowej obstugi urzadzen sanitarnych, gostyluzy Uczniowski
Szkolny
korzystania ze $rodkéw higienicznych i srodkéw Organizowanie akgji Wolontariat

czystosci.

. Zapoznanie z zasadami zdrowego odzywiania sie.

. Zachecanie do aktywnego i kreatywnego spedzania

czasu wolnego.

. Nauka samodyscypliny i wiasciwej organizacji podczas

nauczania na odlegtosc (z odpowiednig pomocg ze

strony rodzicéw).

promujgcych zdrowie.

Organizowanie
wybranych imprez
szkolnych w powigzaniu
z tematyka zdrowotng —
konkursy, prezentacje,
spektakle profilaktyczne,
projekty uczniowskie.




7. Ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za wtasne
zdrowie.

8. Ksztattowanie postaw ekologicznych.

9. Rozwijanie umiejetnos$ci podejmowania dziatan na
rzecz ochrony przyrody w swoim srodowisku.

10. Tworzenie sytuacji sprzyjajacych rozwojowi nawykow i

zachowan prowadzacych do samodzielnosci, dbania o

zdrowie, sprawnosé ruchowa i bezpieczenstwo, w tym

bezpieczerdstwo w ruchu drogowym.

Zajecia realizujgce
edukacje zdrowotna.

Spotkania z
przedstawicielami
instytucji promujacych
zdrowy styl zycia.

Prelekcje specjalistéw
oraz informacje
przekazywane przez
pedagoga,
wychowawcow i
nauczycieli.

Organizowanie réznych
form spedzania czasu
wolnego (kotfa
zainteresowan,
wycieczki, wyjazdy).

Organizowanie akgji
proekologicznych.




Sfera
spoteczna

Relacje-
ksztattowanie
postaw
spotecznych

1. Ksztattowanie podstawowych umiejetnosci
komunikacyjnych.

2. Ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania
obowigzujgcych regut.

3. Ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania i

podtrzymywania relacji z réwiesnikami.

4. Wzmacnianie poczucia wartosci, indywidualnosci,
oryginalno$ci dziecka oraz potrzeby tworzenia relacji
osobowych i uczestnictwa w grupie.

5. Tworzenie wspdlnoty zespotu klasowego i spotecznosci

szkolnej.

6. Przeciwdziatanie izolacji spoteczne;j.

7. Nauka nabywania swiadomosci stabych i mocnych stron,
ksztattowanie samoakceptacji, budowania poczucia
wtasnej wartosci.

8. Zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami
wynikajgcymi z roli ucznia.

9. Rozwijanie empatii, tolerancji, umiejetnosci

podejmowania dziatan majgcych na celu pomoc stabszym

i potrzebujgcym.

Pogadanki dotyczace
ksztattowania
wiasciwych postaw
spotecznych.

Zajecia z zakresu
budowania pozytywnych
relacji spotecznych.

Zabawy integracyjne,
wycieczki, organizacja
imprez klasowych,
szkolnych.

Wiaczanie ucznidw
w dziatania na rzecz
innych —wolontariat.

Udziat w akcjach
charytatywnych
i kampaniach
spotecznych.

Organizowanie
wybranych imprez
szkolnych — konkursy,
prezentacje, spektakle
profilaktyczne.

Zajecia z
wychowawca.

IX=VI

Wychowawcy
Nauczyciele

Pedagog szkolny

Samorzad
Uczniowski

Szkolny
Wolontariat




10. Ksztattowanie umiejetnosci rozwigzywania konfliktow
i sporéw.

11. Ksztattowanie poczucia obowigzkéw wynikajgcych z
poszanowania drugiego cztowieka.

12. Wspétdziatanie z rodzicami, réznymi srodowiskami,
organizacjami i instytucjami, uznanymi przez rodzicéw za
zrodto istotnych wartosci, na rzecz tworzenia warunkow
umozliwiajgcych rozwéj tozsamosci dziecka.

13. Ksztattowanie postawy patriotycznej, wpajanie

szacunku dla tradycji narodu i regionu.

14. Ksztattowanie wiezi ze Srodowiskiem lokalnym.

Obchody
Miedzynarodowego
Dnia Jezyka Ojczystego.

Porady i konsultacje dla
uczniow irodzicéw.




Sfera
duchowa

Kultura - wartosci,
normy, wzory
zachowan

1. Dbatosc¢ o jezyk i kulture wypowiadania sie.
2. Ksztattowanie umiejetnosci odrdzniania dobra od zta.
3. Ksztattowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze.

4 Ksztattowanie poszanowania tradycji i kultury wtasnego

narodu, a takze poszanowania innych kultur i tradycji.

5. Ksztattowanie wrazliwo$ci estetycznej poprzez kontakt z
wytworami kultury.

6. Ksztattowanie postaw tolerancji.
7. Motywowanie do wspotdziatania.

8. Budzenie szacunku dla pracy ludzi réznych zawoddw. 9.
Przygotowanie do radzenia sobie w sytuacjach
codziennych, wymagajgcych umiejetnosci praktycznych.

10. Rozwijanie wiasnych zainteresowan.

11. Ksztattowanie umiejetnosci wyrazania wtasnych
emocji.
12. Ksztattowanie umiejetnosci wtasciwego zachowania sie

w réznych miejscach i sytuacjach (np. uroczystosci,

Organizowanie i
uczestnictwo w
imprezach
kulturalnych.

Odwiedzanie miejsc
pamieci narodowej.

Udziat w
apelach,
uroczystosciach
szkolnych i
pozaszkolnych.

Udziat w
lekcjach
muzealnych i
konkursach.

Prowadzenie zajeé
ukazujacych wzorce
osobowe, wtasciwe
zachowania i postawy.

Promowanie witasciwych
zachowan.

Zajecia rozwijajace

IX=VI

Wychowawcy
Nauczyciele
Pedagog szkolny




teatr, muzeum itp.). uzdolnienia, imprezy
szkolne, kampanie,
13. Promowanie zasad savoir-vivre’u. projekty.

14. Ksztattowanie poczucia wtasnej wartosci dziecka.
15. Podtrzymywanie ciekawosci poznawcze;j. Zajgcia z pedagogiem.

16. Ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci za swoje
decyzje i dziatania.

17. Ksztattowanie pozgdanych spotecznie postaw.

18. Ukierunkowanie na wartosci i wdrazanie do
stosowania w zyciu codziennym powszechnie

przyjetych zasad moralno-etycznych.

19. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny Ankiety, spotkania
pedagoga z rodzicami i
poprzez rzetelng diagnoze potrzeb rozwojowych uczniami.
dzieci, realizacje adekwatnego programu
., Rozmowy z
wychowawczo-profilaktycznego oraz zaje¢ wychowawcami,

wychowania do zycia w rodzinie.




Sfera
psychiczna

Bezpieczenstwo -
profilaktyka
zachowan
ryzykownych

1. Zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczeristwa
w réznych sytuacjach zyciowych.

2. Ksztattowanie wiasciwego zachowania sie w sytuacji
zagrozenia zycia i zdrowia.

3. Przygotowanie do bezpiecznego i rozsgdnego
korzystania z narzedzi i urzgdzen technicznych,
bezpiecznego organizowania zaje¢ ruchowych i poruszania
sie po drogach.

4. Ksztattowanie umiejetno$ci utrzymywania tadu i
porzgdku wokét siebie, w miejscu nauki i zabawy.

5. Ksztattowanie umiejetnosci wyszukiwania,
porzadkowania i wykorzystywania informacji z réznych

zrodet.

Pogadanki,
prezentacje
multimedialne,
spotkania z
policjantem,
strazakiem.

Zajecia
warsztatowe i
pogadanki z
wychowawcg,
pedagogiem i
zaproszonym
psychologiem.

Prelekcje dla
rodzicow.

Promowanie wtasciwych
zachowan.

IX-VI

Wychowawcy
Nauczyciele
Pedagog szkolny
Psycholog




6. Uswiadamianie zagrozen wynikajgcych z korzystania

z technologii informatyczno-komunikacyjnych.

7. Ksztattowanie krytycznego podejscia do tresci
publikowanych w Internecie i mediach

spotecznos$ciowych. 8. Rozwdj krytycznego myslenia i
kompetencji cyfrowych w walce ze zjawiskiem
dezinformacji.

8. Ksztattowanie nawyku weryfikacji autorow i Zrodet
pozyskiwanych informacji w celu unikniecia potencjalnego
zagrozenia.

9. Uczenie sposobdéw wyrazania wtasnych emocji i radzenia
sobie ze stresem.

10. Ksztattowanie postaw asertywnych, empatycznych i
altruistycznych, pomoc w radzeniu sobie z emocjami.

11. Promowanie postawy wzajemnej przyjazni, poczucia
wiezi, zaufania.

12. Udzielanie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego
wszystkim uczniom z uwzglednieniem zréznicowania ich

potrzeb rozwojowych i edukacyjnych.

Obchody Dnia
Bezpiecznego Internetu.

Spotkania pedagoga i
psychologa z uczniami i
rodzicami.

Zajecia z pedagogiem i

psychologiem na temat
emocji, stresu, sytuacji

trudnych.

Informacje dotyczgce
pomocy psychologicznej
dla uczniéw i rodzicéw,
potrzebujacych
wsparcia.




Sfera
intelektualna

Wiedza, umiejetnosci,
kompetencje

1.

2.

Rozwijanie aktywnosci, kreatywnosci ucznidw.

Rozpoznawanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien,

zainteresowan i predyspozyc;ji.

3.

4,

9.

Przygotowanie uczniéw do zycia kulturalnego.

Rozwijanie zainteresowan czytelniczych.

. Przygotowywanie ucznidow do nauki zdalnej - rozwijanie

umiejetnosci informatycznych, wyszukiwania i
wykorzystywania informacji z zasobdw dostepnych w
Internecie, wdrazanie do samodzielnej nauki, wtasciwej

organizacji pracy.

. Rozbudzanie motywacji do nauki poprzez ciekawe

metody i narzedzia pracy.

. Wspieranie uczniéw w procesie rozpoznawania

zainteresowan i predyspozycji zawodowych.

. Pomoc w radzeniu sobie z trudnosciami rozwojowymi i

indywidualnymi ograniczeniami.

Nabywanie przez ucznidw  praktycznych

umiejetnosci.

Przygotowanie oferty
zajec pozalekcyjnych;

Prowadzenie zajeé
rozwijajgcych
zainteresowania

i uzdolnienia;

Prowadzenie zaje¢ na
temat kreatywnosci i
twérczego myslenia;

Prowadzenie zaje¢ na
temat rozpoznawania
stabych i mocnych stron,
zainteresowan i
predyspozycji;

Organizacja konkursow
szkolnych

i pozaszkolnych,
zawododw sportowych;

Organizowanie
uroczystosci
klasowych, szkolnych,
wycieczek —w
zaleznosci od sytuacji
epidemicznej w

kraju;

Dyrektor
Nauczyciele
Wychowawcy
Nauczyciel
bibliotekarz




Udziat w konkursach
czytelniczych, zajeciach
rozwijajacych
zainteresowania
czytelnicze, lekcjach
bibliotecznych.

Wdrazanie uczniéw do
korzystania z Internetu —
nauka wyszukiwania
informaciji,
wykorzystywania
technologii
komunikacyjnych;

Organizowanie wyjs¢
grupowych i
wyjazdéw.

Korzystanie z pomocy
dydaktycznych
zakupionych w ramach
programu
,Laboratoria
przysztosci”.




KLASY IV - VIII

Sfera Obszar Zadania Sposoby realizacji Terminy Odpowiedzialni
Sfera fizyczna Zdrowie - edukacja Ksztattowanie postawy prozdrowotnej. Realizacja programoéw IX-VI Nauczyciele
zdrowotna Promowanie zdrowego stylu zycia. zdrowotnych, projektow Wychowawcy

Ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za zdrowie

wtasne i innych.

Utrwalanie nawyku codziennej pielegnacji ciata i
dbatosci o wyglad.

Wdrazanie do dbatosci o higiene osobistg ze
szczegdlnym uwzglednieniem problemdw wieku
dojrzewania.

Ksztattowanie Swiadomosci wtasnego ciata z
uwzglednieniem zmian fizycznych i psychicznych
zachodzacych w okresie dojrzewania.

Utrwalanie zasad zdrowego, racjonalnego odzywiania
sie.

Uswiadomienie wptywu spozywanych pokarméw na
zdrowie, samopoczucie i wyglad cztowieka, zwrdcenie

uwagi na petnowartosciowe produkty, wskazywanie

autorskich, kampanii
spotecznych na temat
zdrowego stylu zycia.
Organizowanie akgji
promujgcych zdrowie.
Organizowanie
wybranych imprez
szkolnych w powigzaniu
z tematyka zdrowotng —
konkursy, prezentacje,
spektakle
profilaktyczne, projekty
uczniowskie. Zajecia
realizujgce edukacje

zdrowotna.

Pedagog szkolny
Samorzad
Uczniowski
Szkolny

Wolontariat




10.

11.

12.

13.
14.

produktéw potrzebnych do przyrzadzenia zdrowego
positku.

Uswiadamianie korzystnego wptywu aktywnosci
fizycznej na zdrowie cztowieka.

Uswiadomienie zagrozen wynikajgcych z wczesnej
inicjacji seksualnej.

Zachecanie do aktywnego i kreatywnego spedzania
czasu wolnego.

Ksztattowanie umiejetnosci racjonalnego planowania
nauki oraz czasu wolnego podczas pracy zdalnej.
Nabycie podstawowej wiedzy na temat stresu.
Ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie ze

stresem.

15. Rozwijanie odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie i

zycie — profilaktyka choréb cywilizacyjnych.

16. Uswiadamianie szkodliwego wptywu srodkéw

psychoaktywnych na organizm cztowieka.

17.

Przekazanie podstawowych wiadomosci o srodkach

uzalezniajacych oraz ich wptywie na organizm cztowieka.

18.

Rozwijanie swiadomosci na temat mechanizmu

uzaleznienia.

Organizowanie
Tygodnia Profilaktyki.
Spotkania z
przedstawicielami
instytucji
promujacych zdrowy

styl zycia.

Prelekcje
specjalistow oraz
informacje
przekazywane przez
pedagoga,
wychowawcow i

nauczycieli.

Organizowanie réznych
form spedzania czasu
wolnego (kota
zainteresowan, wycieczki,

wyjazdy).




19. Trening umiejetnosci skutecznego odmawiania Organizowanie akgji

(trening asertywnosci). proekologicznych,
20. Ksztaftowanie postaw otwartych na poszukiwanie wycieczek, wyjazdédw
pomocy.

promujgcych postawe
odpowiedzialno$ci za stan

srodowiska.




Sfera
spoteczna

Relacje -
ksztattowanie postaw
spotecznych

1. Tworzenie wspdlnoty zespotu klasowego i

spotecznosci szkolnej. Przeciwdziatanie izolacji

spotecznej.

2. Ksztattowanie umiejetnosci wtasciwej komunikacji.

3. Rozwijanie umiejetnosci prowadzenia rozmowy —

podstawy negocjacji i mediacji.

4. Ksztattowanie postawy szacunku i zrozumienia wobec
innych osob.

5. Ukazywanie wartosci kontaktéw miedzyludzkich,
potrzeby ich pielegnowania.

6. Ksztattowanie umiejetnosci pokojowego rozwigzywania
konfliktow réwiesniczych — mediacje.

7. Rozwijanie samorzadnosci.

8. Rozwijanie odpowiedzialnosci za siebie i innych
(wolontariat).

9. Ksztattowanie umiejetnosci inicjowania i podtrzymania
pozytywnych relacji z innymi ludzmi.

Praca nad pogtebieniem
integracji poprzez
wyjscia grupowe,

wyjazdy.

Zwrbécenie uwagi na
ucznidow wykluczonych lub
majacych problem w
nawigzaniu relacji z
rowiesnikami oraz

wsparcie tych uczniow.

Pogadanki dotyczace
ksztattowania wtasciwych

postaw spotecznych.

IX-VI

Nauczyciele
Wychowawcy
Pedagog szkolny
Samorzad
Uczniowski
Szkolny

Wolontariat




10.
11.

12.

13.
14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Zwiekszenie kompetencji spotecznych.

Rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych: wyrazanie
wtasnych opinii, przekonan i pogladow.
Ksztattowanie postaw tolerancji wobec odmiennosci
kulturowej, narodowej, religijne;j.

Ksztattowanie pozgdanych spotecznie postaw.
Rozwijanie potrzeby ciggtego doskonalenia siebie jako
jednostki, cztonka rodziny i spoteczeristwa.
Planowanie wtasnej drogi ksztatcenia, wyboru
zawodu.

Poznawanie specyfiki pracy w réznych zawodach.
Zachecanie do realnej oceny swoich predyspozycji
zawodowych w aspekcie wyboru dalszego kierunku
ksztatcenia (wsparcie doradcy zawodowego).
Wspdtpraca z rodzicami w zakresie wyboru sciezki
edukacyjnej.

Rozwijanie swiadomosci dotyczacej roli oséb
znaczacych i autorytetdw.

Ksztattowanie poczucia obowigzkéw wynikajgcych z
poszanowania drugiego cztowieka.

Zajecia z zakresu
budowania pozytywnych

relacji spotecznych.

Udziat w pracach
Samorzadu Szkolnego

i Klasowego.

Wiaczanie ucznidow w
dziatania na rzecz innych
—wolontariat. Udziat w
akcjach charytatywnych i

kampaniach spotecznych.

Wspétpraca ze
stowarzyszeniami,
fundacjami

i instytucjami dziatajgcymi

na rzecz potrzebujgcych.




21. Motywowanie do aktywnosci w $rodowisku szkolnym
i pozaszkolnym, ksztatcenie samorzadnosci.

22. Wspdtdziatanie z rodzicami, réznymi sSrodowiskami,
organizacjami i instytucjami, uznanymi przez rodzicéw
za zrddto istotnych wartosci, na rzecz tworzenia
warunkow umozliwiajgcych rozwéj tozsamosci dziecka.
23. Ksztattowanie postawy patriotycznej, wpajanie
szacunku dla tradycji narodu i regionu.

24. Ksztattowanie wiezi ze sSrodowiskiem lokalnym.

Organizowanie wybranych
imprez szkolnych —
konkursy, prezentacje,

spektakle profilaktyczne.

Pogadanki i prelekcje
dotyczace okreslenia
wtasciwej drogi
ksztatcenia i wyboru
przysztego zawodu.
Spotkania ze
specjalistami PPP w
Brodnicy (doradca

zawodowy, psycholog).

Wspotpraca z
Mtodziezowym Biurem
Pracy i Centrum Kariery w
Brodnicy.

Porady i konsultacje dla

uczniow i rodzicow.




Sfera

duchowa

Kultura -
wartosci, normy,
wzory zachowan

1. Utrwalanie szacunku dla tradycji i kultury.

2. Uczenie poszanowania tradycji i kultury wtasnego
narodu, a takze poszanowania innych kultur i tradycji.
3. Ksztattowanie potrzeby uczestnictwa w kulturze.

4. Utrwalanie wiezi z regionem, krajem ojczystym oraz
wspolnotg europejska.

5. Ksztattowanie postawy obywatelskie;j.

6. Doskonalenie umiejetnosci wtasciwego zachowania w
réznych miejscach i sytuacjach (uroczystosci, teatr,
muzeum, itp.)

7. Ksztattowanie umiejetnosci wtasciwego
komunikowania sie w réznych sytuacjach
spotecznych, dbatos¢ o jezyk polski i kulture
wypowiadania sie.

8. Promowanie zasad savoir-vivre’u.

9. Rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku
narodowego.

10. Ukierunkowanie na wartosci i wdrazanie do
stosowania w zyciu codziennym powszechnie przyjetych
zasad moralno-etycznych.

11. Ksztattowanie hierarchii wartosci.

12. Wyrabianie nawyku dbania o dobro wspdlne.

Organizowanie
i uczestnictwo
w imprezach

kulturalnych.

Odwiedzanie miejsc

pamieci narodowe;j.

Obchody
Miedzynarodowego Dnia

Jezyka Ojczystego.

Udziat w apelach,
uroczystosciach szkolnych
i pozaszkolnych.

Reprezentowanie szkoty
W czasie uroczystosci
lokalnych.

Udziat w
lekcjach
muzealnych i

konkursach.
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13. Ukazywanie wartosci rodziny w zyciu cztowieka.

14. Uwrazliwianie na kwestie moralne i etyczne.

15. Doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania wtasnych
uczuc¢ i wyrazania emocji.

16. Ksztattowanie poczucia wtasnej wartosci.

17. Ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania wiasnych
cech osobowosci.

18. Ksztattowanie konstruktywnego obrazu wtasnej osoby
(Swiadomos¢ mocnych i stabych stron).

19. Ksztattowanie postaw ukierunkowanych na prawde,
dobro i piekno, uzdalniajgcych do odpowiedzialnych
decyzji.

20. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny
poprzez rzetelng diagnoze potrzeb rozwojowych
dzieci i mtodziezy, realizacj¢ adekwatnego programu
wychowawczo-profilaktycznego oraz zajec

wychowania do zycia w rodzinie.

Prowadzenie zajeé
ukazujacych wzorce
osobowe, wtasciwe

zachowania i postawy.

Promowanie witasciwych

zachowan.

Szkolne kota
zainteresowan, imprezy
szkolne, kampanie,
projekty.

Zajecia z pedagogiem i
psychologiem.

Ankiety, spotkania
pedagoga z rodzicami i
uczniami.

Rozmowy z
wychowawcami.




Sfera
psychiczna

Bezpieczenstwo -
profilaktyka
zachowan
ryzykownych

. Wzmacnianie umiejetnosci bezpiecznego zachowania

ucznidéw na terenie szkoty i poza nia.

. Doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania i nazywania

zachowan agresywnych.

. Eliminowanie przejawéw agresji i przemocy.

. Rozwijanie umiejetnosci dbania o bezpieczenstwo

wiasne i innych.

. Zaznajamianie z przepisami BHP oraz drogami

ewakuacyjnymi w szkole.

. Rozwijanie umiejetnosci reagowania w sytuacjach

kryzysowych, niesienia pomocy dotknietym nimi
osobom oraz minimalizowania ich negatywnych

skutkow.

. Ksztattowanie gotowosci i umiejetnosci udzielania

pierwszej pomocy w nagtych wypadkach.

. 8. Dostarczenie wiedzy z zakresu prawa dotyczgcego

postepowania w sprawach nieletnich.

. Uswiadamianie zagrozen wynikajacych z korzystania z

nowoczesnych technologii informacyjnych.

10. Wdrazanie do bezpiecznego poruszania sie w

cyberprzestrzeni - uSwiadamianie zagrozen wynikajacych z

Pogadanki, prezentacje,
spotkania z policjantem,
strazakiem i
przedstawicieli innych

instytucji.

Zajecia warsztatowe,

pogadanki z pedagogiem i

wychowawca.

Realizacja programow
profilaktycznych,

projektow.

Spotkania pedagoga i
psychologa z uczniami i

rodzicami.

Zajecia z pedagogiem i
psychologiem na temat

emocji, stresu, depresji.
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nadmiernego korzystania z urzadzen
telekomunikacyjnych.

11. Doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania
symptomow uzaleznienia od komputera i Internetu.

12. Rozwijanie swiadomosci dotyczacej prawa do
prywatnosci, w tym do ochrony danych osobowych oraz
ograniczonego zaufania do oséb poznanych w sieci.

13. Ksztattowanie krytycznego podejscia do tresci
publikowanych w Internecie i mediach
spotecznos$ciowych.

14. Rozwdj krytycznego myslenia i kompetencji cyfrowych
w walce ze zjawiskiem dezinformacji.

15. Ksztattowanie nawyku weryfikacji autorow i zrédet
pozyskiwanych informacji w celu unikniecia potencjalnego
zagrozenia.

16. Uswiadamianie zagrozen wynikajgcych z zazywania
substancji psychoaktywnych oraz zachowan ryzykownych.
17. Zapoznanie z procedurami zachowan w sytuacjach
nadzwyczajnych i czynnikami warunkujgcymi
bezpieczenstwo w szkole.

18. Udzielanie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego

wszystkim uczniom z uwzglednieniem zréznicowania ich

Informacje dotyczgce
pomocy psychologicznej
dla ucznidw i rodzicow,

potrzebujgcych wsparcia.




potrzeb rozwojowych i edukacyjnych.

19. Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych
uczniow 1 nauczycieli, ze szczegolnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci,
profilaktyki e- uzaleznien wsrod dzieci i miodziezy
oraz poprawne wykorzystywanie narzedzi 1
materiatéw dostepnych w sieci, opartych na sztucznej

inteligencji.

Pogadanki, zajecia
warsztatowe

Sfera
intelektualna

Wiedza, umiejetnosci,
kompetencje

1. Rozwijanie aktywnosci, kreatywnosci uczniéw.

2. Wspieranie ucznidow w procesie rozpoznawania
zainteresowan i predyspozycji zawodowych,
przygotowania do wyboru kolejnego etapu ksztatcenia i

zawodu.

Przygotowanie
oferty zajeé
pozalekcyjnych;
Prowadzenie zajeé
rozwijajgcych
zainteresowania i

uzdolnienia;
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3. Rozwijanie umiejetnosci informatycznych,
wyszukiwania i wykorzystywania informacji z zasobdéw
dostepnych w Internecie, wdrazanie do samodzielnej

nauki, wtasciwej organizacji pracy.

4, Rozbudzanie motywacji do nauki poprzez ciekawe

metody i narzedzia pracy.

5. Wdrazanie do samodzielnej nauki i wtasciwej
organizacji pracy.
6. Przygotowanie ucznidw do zycia kulturalnego.

7. Rozwijanie zainteresowan czytelniczych.

8. Nabywanie przez ucznidw praktycznych umiejetnosci -

nauka poprzez eksperymentowanie.

Prowadzenie zaje¢ z
wychowawcg na temat
kreatywnosci i
twoérczego myslenia;
Organizacja

konkurséw szkolnych i
pozaszkolnych,

zawodoéw sportowych;
Organizowanie wyjs¢,
wyjazddéw, wycieczek;
uroczystosci; lekcje
biblioteczne.
Korzystanie z pomocy
dydaktycznych
zakupionych w ramach
programu ,Laboratoria

przysztosci”.

Nauczyciel

bibliotekarz




VII. Ewaluacja programu wychowawczo-profilaktycznego
Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatani, w celu ich modyfikacji i

podnoszenia skutecznosci programu wychowawczo-profilaktycznego.

Ewaluacja przeprowadzana bedzie corocznie poprzez:

1) obserwacje zachowan uczniéw i zachodzgcych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentaciji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsréd ucznidw, rodzicédw i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiane spostrzezen,

6) analize przypadkéw.






