Priloha C. 1

Dotaznik na sebareflexiu

pre 4 rocné, 5 ro€né a § ro¢né gymnazium



Dotaznik na sebareflexiu

Vézena kolegyna, kolega,

predkladdime vam dotaznik na sebareflexiu svojej vychovno-vzdelavacej prace. Cielom
dotaznika je ohodnotit’ vaSe vedomosti, zrucnosti, postoje vo vztahu k ziakom, k edukacnému
procesu a k samému sebe. Pravdivé a svedomité vyplnenie dotaznika vam mdze pomdct’ uréit’
oblasti, v ktorych by ste sa sami chceli zlepsit’.

Pokyn pre vypliianie:
K jednotlivym otazkam prirad’te vase sebahodnotenie v rozsahu od O - 3, pricom 0 znamena
nizke hodnotenie a 3 znamena najvyssie hodnotenie.

Cas na vyplnenie je 20 minut.

Vedomosti, postoje, zru¢nosti

vo vzt'ahu k Ziakom
1. Viem identifikovat’ individualne charakteristiky ziakov a faktory ovplyviiujuce jeho
ucenie sa?
Podporujem vzajomny reSpekt medzi ziakmi?
Rozvijam spolupracu medzi ziakmi?
Poskytujem pomoc a poradenstvo ziakom?
Snazim sa zaangazovat’ ziakov na hodnoteni vysledkov ich vlastného uc¢enia?
Respektujem individudlne vychovno-vzdelavacie potreby Ziakov?
Prejavujem zaujem aktivne pocuvat’ ziakov ?
Chvélim ziakov, ked’ vidim ako napreduja, ocefiujem vysledok ich prace?
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Podporujem persondlny rozvoj Ziakov (sebapoznanie, sebaddveru, sebahodnotenie,
sebarealizaciu)?
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. Oceflujem pozitivne prejavy v spravani Ziakov?

vo vzt'ahu k edukacii

11. Viem planovat' a projektovat’ vychovno-vzdeldvaci proces v stlade so Staitnym
a skolskym vychovno-vzdeldvacim programom?

12. Ovladam podstatu kazdej latky, ktort idem ucit'?

13. Na kazdl hodinu jasne stanovujem ciele orientované na ziaka?

14. Vopred si pripravim vhodny materiél, ktory sa chystdm na hodine pouzit’ (rézne zdroje
informécii, u¢ebné pomdcky a didaktickd techniku)?

15. Vytvaram priazniva pracovnu a socidlnu klimu v triede, ktora prispieva k rozvoju
osobnosti ziaka?

16. Snazim sa o aktivne zapéjanie ziakov do procesu vyucovania?

17. Vyberdm met6dy a formy prace s prihliadnutim na aktualny stav a individuélne tempo
ziakov?

18. Vyuzivam inova¢né metody, metédy podporujuce aktivne ucenie sa ziakov?



19.
20.

21.
22.
23.
24,
25.
26.

27.
28.
29.
30.

Vyuzivam na hodinach vhodné ucebné pomocky a didaktickt techniku vratane IKT?
Som schopny/a udrzat’ pozornost’ a disciplinu v triede pocas vyucovacej hodiny?

vo vztahu k sebe samému
Poznam nové trendy v oblasti vychovy a vzdelavania?
Som spokojny/4, moja praca ma bavi?
Dokézem sa sam riadit’?
Som schopny/a prijat’ korigujice a dobre mienené navrhy?
Som schopny/a pracovat’ v time?
Dokézem si v kratkosti zhodnotit' svoju predchadzajiucu pracu v triede pocas celého
dna?
Viem motivovat’ Ziakov k poznavaniu a K uceniu?
Viem efektivne komunikovat’ so ziakmi, kolegami a rodi¢mi?
Viem rozvijat’ kI"aicové kompetencie ziakov?
Viem hodnotit’ vlastni pedagogickl pracu a planovat’ svoj profesijny rozvoj?



