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PREVADZKOVY PORIADOK 2024

Prevadzkovy poriadok zikladnej Skoly je vydany v zmysle § 24 zikona ¢.355/2007 Z.z. o ochrane,
podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zikonov v zneni neskorsich
predpisov, v stilade s § 10 vyhlasky Ministerstva zdravotnictva SR ¢.527/2007 Z.z. o podrobnostiach a
poziadavkach na zariadenia pre deti a mladez.

\ I. Identifika¢né idaje organizacie \

Ndazov zariadenia Zakladna skola L. Podjavorinskej 1 v KoSiciach
Druh zariadenia plnoorganizovana zakladna skola

Adresa Skoly Podjavorinskej 1, Kosice 040 11

Pravna forma rozpoctova organizacia

1CO 35542870

Statutirny zastupca Mgr. Milan Dulina, riaditel’ Skoly

Telefonne Cislo +421 910 138 552

Zriad’ovatel’ Mesto Kosice

| I1. Druh zariadenia, dispozi¢né rieSenie, vybavenie

1.Charakteristika zariadenia

Zakladna skola L. Podjavorinskej 1 patri do siete Statnych Skl Slovenskej republiky poskytujucich
primarne a niZSie sekundarne vzdelavanie. Skola ma pravnu subjektivitu. LeZi v meste Kosice a je situovana
na sidlisku Lunik IX.

Pocet Ziakov navstevujucich skolu v Skolskom roku 2018/2019- 886
Pocet tried v Skolskom roku 2022/2023 - 49

2. Dispoziéné rieSenie a vybavenie objektov

Dispozic¢né rieSenie a vybavenie objektov

Skola sa nachddza na Podjavorinskej ulici &.1, v mestskej ¢asti Kogice — Lunik IX. Tvori
POPIS OBJEKTU A ju 6 budou bez podpivnicenia.

PREVADZKY Sucast’ou $Koly je: Skolsky klub deti, $kolska jedélei, Centrum volného ¢asu, $kolské
dielne, Skolsky bazén a telocvicna.
1. Pavilén - vedenie Jednopodlazna ¢ast’ budovy, ktoru tvori na prizemi:

Vstupna chodba, 2 sklady, zboroviia, kancelarie (RS, ZRS, ekonomicky a hospodarsky
usek) a registratirna miestnost’ §koly, vratnica

2. Pavilon — 5.-9. Dvojpodlazna ¢ast’ budovy, ktoru tvori:
ro¢nikov Prizemie: kmenové a odborné ucebne, kabinety ucitel'ov, WC dievcata a WC chlapci,
WC personal

1. poschodie: kmenové a odborné uéebne, zboroviia, WC dievcata a WC chlapci, WC
personal, upratovacia miestnost’ s vylevkou

3. Pavilon: 1.-4. ro¢niky | Trojpodlazna Cast’ budovy, ktort tvori:

Prizemie: kmenové ucebne, Satne, kabinety pre ucitel'ov, WC dievéata, WC chlapci,
WC personal, WC invalida, upratovacia miestnost’ s vylevkou, SKD oddelenia

1. poschodie: kmenové a odborné uéebne, Satne, kabinety pre ucitel'ov, WC dievcata,
WC chlapci, WC personal, upratovacia miestnost’ s vylevkou

2. poschodie: kmenové a odborné ucebne, Satne, kabinety pre ulitelov, WC dievcata,
WC chlapci, WC personal, upratovacia miestnost’ s vylevkou

4. Pavilon — spolo¢né Dvojpodlazna cast’ budovy, ktorua tvori:

stravovanie Prizemie: Ziacka kuchynka, rozvodiia, miestnost’ $kolnika, 1 odborna a 1 kmetiova
ucebna s vlastnym socidlnym zariadenim, sklad udrzby, sklady Skolskej kuchyne.
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1. poschodie: Vlastné stravovacie zariadenie — $kolska kuchymna a Skolska jedalen
(stravovacia Cast), sklady Skolskej kuchyne, kabinet ucitel'ov, 5 u¢ebni, WC zariadenie,

5. Pavilon - telocvi¢na

Dvojpodlazné cast’ budovy, ktora tvori:

Prizemie: chodby, velka telocviciia, mal4 telocvicna, Satne, WC dievcata, WC chlapci,
sprchy, sklad telovychovného néradia, kabinet, upratovacia miestnost’ s vylevkou.

1. poschodie: Posiliioviia, Satne, WC diev¢ata, WC chlapci, sprchy, kabinety,
upratovacia miestnost’ s vylevkou.

6. Pavilon - bazén

Jednopodlazna ¢ast’ budovy, ktort tvori:
Prizemie: chodba, bazén, Satne, sprchy, sklady, kabinet, skiSobna spevackeho zboru

VYKUROVANIE

Je rieSené vlastnou OTS stanicou v prendjme zmluvne zabezpecenej firmy.

Nazov prevadzkovatel’a:
Teplaren Kosice, a. s.
Teplarenska 3, 042 92 KoSice

ZASOBOVANIE
PITNOU VODOU

Verejny vodovod, min. 25 1 pitnej vody na 1 ziaka za jeden den

Nazov prevadzkovatel’a:

Vychodoslovenska vodarenska spolo¢nost’, a. s.
Komenského 50

042 48 Kosice

ODKANALIZOVANIE

Verejna kanalizicia

Nazov prevadzkovatel’a:

Vychodoslovenska vodarenska spolo¢nost’, a. s.
Komenského 50

042 48 Kosice

Zmesovy komunalny odpad (katalégové ¢islo 20 03 01)

ODPAD Komunalny odpad sa zhromazd'uje do vyclenenych nadob v triedach, na chodbach
a Vv areali. Obsah sa denne odnaSa do kontajnerov, ktorych odvoz zabezpecuje mesto
Kosice prostrednictvom zmluvne zabezpecenej firmy. Komunalny odpad sa odvaza
podl'a harmonogramu odvozu 2 x tyzdenne.
Zakladna skola 1 x do roka uskutociiuje zber papiera, ktory odovzdava do zbernych
surovin.
Odberatel’ odpadu:
Mesto Kosice, Tr. SNP 48/A, 040 11 KoSice
Ziarivky a iny odpad obsahujtici ortut’ (katalégové &islo 20 01 21)
Ziarivky zbiera a separuje $kolnik a uskladiiuje v sklade. Priebezne ho odovzdava na
likvidaciu reviznemu technikovi, ktory v ZS zabezpeluje reviziu elektrickych rozvodov,
elektrickych spotrebicov a zariadeni.
Odberatel’ odpadu:
EKOOIL-Slovakia s.r.o. — Ing. Ondrej Balog,
Kavecianska cesta 41, 040 01 Kosice
POZEMOK Oploteny, upraveny, jedna sa o areal ZS — pozostava z:
Zastavana plocha Travnata plocha
Priestory telocvi¢ne nie su poskytované | Priestory po skonceni Cinnosti upratuje
Telocvicia verejnosti zamestnanec Skoly ato Vv popoludnajsich
hodinéch

3. DRUH VYCHOVNO - VZDELAVACIEHO ZARIADENIA

e Vychovno-vzdelavacie zariadenie pre vekovl skupinu ziakov od 6-16 rokov na tseku zédkladného

Skolstva

e Pocet ro¢nikov: 1. — IX.

e Pocet tried: 46 ucebni pre bezné a Specidlne triedy a 5 Specializovanych ucebni (informatika 3x,
vytvarna vychova, kuchynka )
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NAJVYSSI POCET ZIAKOV ZODPOVEDAJUCI VELKOSTI
VNUTORNYCH PRIESTOROV
Kapacita
I?ruh Fj m. &. Situovanie m? legislativa miestnosti SPOLU
ucebne ¢. v budove /pocet
ziakov/
1. 6
2. 7
3 8 cca Na 1 ziaka pripada
: 293,58 | v teoretickej ucebni Kazida 29 | 178
;‘- 190 Pavilon 1-4 | m? 1,65 m?
. prizemie
6. 11
7. 11aST cca 40 Na 1 ziaka pripada
8. 11bST 2 Xgegig?ckej ucebni | Kazda 12 | 24
9. 101 Pavilon 1-4 | cca
; 293,58
10. 102 1. poschodie | < Na 1 sieka orioad
11. 103 1ka pripaca ¥ 3z 178
1 104 \{'%eg)ﬁglckej udebni Kazda 29
13 105
14, 106
15. 201 cca
16. [ 202 293,58 o
17. 203 m Nal 21§ka prlpadé. -
18 204 V teoretickej udebni Kazda?29 | 178
19- S0 Pavilon 1-4 1,65 m?
_ - 2. poschodie
Teoreticka [ g 206
ucebiia — 21. 207 21,85 | Nal Ziaka pripada
kmernova m? V teoretickej uéebni 13 13
1,65 m?
22. 2
23. 5
24, 6
25. 8 ik ‘
g cca Na 1 ziaka pripada
26. 10 Pavilén 5-9 1 70 00 | | coretickej ucebni | Kazd4 40 | 409
27. 11 prizemie m2 1,65 m?
28. 12
29. 13
30. 14
31. 15
32. 22
33. 24 cca Na 1 ziaka pripada
34. 28 3424,63 v teoregickej ucebni Kazida 41 | 208
] 2 m 1,65 m
gg 38 Paviléon 5-9
37 20 3T 1. poschodie -
38 27 ST cca Na 1 ziaka pripada
S 1 kel utebni ¥ 1
39, 31 ST rn025,98 \{’%eg)iﬁglc ¢j ucebni Kazda 16 | 64
40. | 328T
Teoreticka al, 19§T Pavilén —
ucebiia - 42. IZST spolo¢né cca Nal 2i2}ka pri;zadé. .
Kmetiova 43, ST . 130,20 | v teoretickej ucebni Kazda 15 | 78
mefiova 7 &7 stravovanie | 2 1,65 m?
45' T poschodie
46. 2ST Pavilon — cca Na | Ziaka pripada
47. 28T spolocné 85,79 | v teoretickej ucebni Kazda 17 | 52
48. 28T | stravovanie | ™ 1,65 m*
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| | | prizemie | | |
Najvyssi pocet ziakov zodpovedajuci vel'kosti vnutornych priestorov | 1382
V paviléne 5.-9. ro¢. V paviléne 5.-9. ro¢.
. 6 toalety/kabinky 120 dievcat
WC dieveat 6 umyvadla 120 dieveat
4 toalety/kabinky 320 chlapcov
WC chlapci 4 pisoare 80 chlapcov
6 umyvadla 120 chlapcov
WC personal 2 WC kabiny 40 0s6b
V pavilone 1.-4. ro¢. V pavilone 1.-4. ro¢.
L 15 toalety/kabinky 300 dievcat
WC dievéat 15 umyvadla 300 dievcat
3 toalety/kabinky 240 chlapcov
WC chlapci 12 pisoare 240 chlapcov
12 umyvadla 240 chlapcov
WC persondl 3 WC kabina 60 0s6b
V pavilone — spolo¢né stravovanie V pavilone — spolo¢né stravovanie
L 7 toalety/kabink 140 dievcat
WC dieveat 7 umyVZdlé s 140 dieveat
5 toalety/kabinky 400 chlapcov
WC chlapci 4 pisoare 80 chlapcov
7 umyvadla 140 chlapcov
Kapacita podla po¢tu sanitarnych zariadeni: 1520 Ziakov (560 dievéat a 960 chlapcov)
V kazdej Casti budovy sa nachddza upratovacia miestnost’ s vylevkou. V kazdej triede je k dispozicii jedno
umyvadlo s te¢icou vodou.
V kazdej Casti budovy je zabezpecena dostupnost’ k sanitarnym zariadeniam do 60 m.

V celom zariadeni je zakazané fajcit. Vyveskami na
dverach st upozorneni aj navstevnici zédkladnej skoly. Na
vyveskach st informovani, kde sa mézu obratit’ v pripade
poruSenia zakona €. 377/2004 Z. z. o ochrane nefajciarov
v zneni neskor$ich predpisov. Zakaz faj¢enia je upraveny
aj vo vnutornom predpise organizacie. Zakon sa tyka
vyrobkov obsahujucich tabak a vSetkych vyrobkov, ktoré

su urCené¢ na fajCenie, aj ked’ neobsahuji tabak
(elektronické cigarety a pod.)

| I11. Organizicia vychovno- vzdeldvacej ¢innosti |

Vychovno-vzdelavacia ¢innost’ sa v Skole realizuje v sulade so zdkonom ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a
vzdelavani (Skolsky zédkon) a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorSich predpisov ako aj
vyhlaskou ¢.320/2008 Z.z. o zakladnej Skole v zneni neskorSich predpisov, vyhlaSkou €. 330/2009 Z. z. o
zariadeni Skolského stravovania, vyhlaskou ¢&. 306/2009 Z. z. o $kolskom klube deti, Skolskom stredisku
zdujmovej ¢innosti, centre vol'ného Casu, Skolskom hospodarstve a stredisku odbornej praxe.

1. Organizacia rezimu dia

Vychodiskom pre organizaciu prevadzky je prevadzkovy poriadok, Skolsky poriadok, pracovny
poriadok, organiza¢ny poriadok, prevadzkové poriadky odbornych ucebni, prevadzkovy poriadok telocvicne,

prevadzkovy poriadok SJ. Do $kolskej budovy sa vchadza hlavnym vchodom, ktory sa v ¢ase vyudovania
5| 47



PREVADZKOVY PORIADOK 2024

otvara denne o 6,00 hodine pre nepedagogickych zamestnancov a o 7.45 pre ziakov. Budova sa uzatvéra o
17,00 hodine.

Harmonogram vyucovania a prestavok:

Vyucovacia Cas Prestavka
hodina
8.00 - 8.45
1. BLOK 8.45-9.30 15 minut
9.45 - 10.30
2.BLOK 10.30 - 11.15 5 minut
11.20 - 12.05
3.BLOK 12.05-12.50 12.50-13.20 obednajsia prestavka
7. 13.20 - 14.00 koniec vyu€ovania

Malé prestavky vyuzivaju ziaci na vykonanie osobnych potrieb, pripravu na d’alsiu hodinu, kratky
oddych a pohyb. Velka prestadvka medzi 2. a 3. vyucovacou hodinou je uréend na konzumaciu desiaty, pohyb
a relaxaciu. Z bezpefnostnych dévodov sa Ziaci zdrziavaju pocas vSetkych prestavok v triedach.
Pohybovy rezim ziakov je zabezpeceny na hodindch povinnej telesnej a Sportovej vychovy podla u¢ebnych
planov - 2 hodiny tyzdenne na triedu. Krizkova ¢innost’ prebicha v popoludiiajsich hodinach. Cinnost’ kriizkov
a doucovacie hodiny sa konaju zasadne v mimo vyucovacom case podl'a dan¢ho rozvrhu.

2. Organizacia ¢innosti SKD:

Skolsky klub deti ma $tyri oddelenia, ktoré maju miestnosti spoloéné s triedami prvych ro¢nikov.
Skolsky klub deti (SKD) svoju &innost’ organizuje po vyu¢ovani od 11.15 (po 4.vyucovacej hodine) do 15.15
hod. od pondelka do piatka mimo Skolskych prazdnin.
rodi¢ia prichadzaju po svoje deti o 15.15 hod. ,

V surnom pripade si mdze rodi¢ vyzdvihnut’ svoje diet’a aj v inom case,
do budovy $koly ich pusti vratnik, ktorému sa riadne ohlasia, Ze idii do SKD po svoje deti,
v pripade, Ze v SKD ostane dieta aj po 15.15 hod. a nikto si ho nevyzdvihne, vychovavatel’ka ho
odprevadi domov, kde ho odovzda rodicom,

e ak rodi€ alebo iny pribuzny nebude doma, vychovavatel’ka odvedie dieta na miestny okrsok Mestske;j

policie na Luniku IX ( toto opatrenie sa tyka hlavne obdobia vyplacania sociadlnych davok ),

e ziak moZe odchadzat’ domov z SKD samostatne len po pisomnom sithlase zakonného zastupcu.
Ziaci sa do SKD zarad'ujii vzdy na jeden $kolsky rok na zaklade pisomnej prihlasky podanej zdkonnym
zastupcom. O zaradeni Ziaka do SKD resp. jeho vyradeni rozhoduje riaditel' §koly po prerokovani s
vychovéavatelkou a rodi¢mi ziaka. Do SKD sa prednostne zarad’uju Ziaci roénikov 1. — 4., prihlaseni na

pravidelnu Skolsku dochadzku, ktorych rodicia su zamestnani. Rozsah denného pobytu Ziaka prihlaseného na
trvali dochadzku a spdsob jeho odchodu zo SKD uvedie zakonny zastupca Ziaka v prihlagke. Zmeny v
dochadzke a sposobe odchodu oznamuje zakonny zastupca pisomne. Ziakov svojho oddelenia prebera
vychovévatel’ka od vyuéujiiceho po poslednej vyucovacej hodine. Za bezpeénost’ ziakov v SKD zodpoveda
od prevzatia ziakov aZ po ich odchod domov vychovéavatelka.

3. Rozvrh hodin

Vyucovaci proces sa riadi platnym rozvrhom hodin pre dany Skolsky rok a rozpisom dozoru a
pohotovosti vyu€ujucich, ktory schvali riaditel’ Skoly. Rozvrh hodin je povinny re$pektovat’ kazdy ziak a
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pedagogicky zamestnanec. Menit’ schvaleny rozvrh hodin je nepripustné. Vynimky povol'uje riaditel’ Skoly.
Rozvrh hodin je umiestneny v zborovni a v kazdej triede. Pri zostavovani rozvrhu hodin sa prihliada na
fyziologicku krivku vykonnosti ziaka v dni a tyzdni. Za zostavenie rozvrhu hodin zodpovedaju zastupcovia
riaditel’a Skoly. Pri vyuCovani ucitelia zohl'adnujua schopnost’ koncentracie Ziakov na vyucovani a pedagogické
poziadavky na hodinu. Kazda trieda je vybavena dostato¢nym po¢tom vhodného skolského nabytku - r6znych
velkostnych typov lavic. Realizaciu a kontrolu rozsadzovania Ziakov podla vysky a druhu zdravotného
postihnutia Ziaka vykondva triedny ucitel’ vzdy na zaciatku ako aj pocas Skolského roku. Vyssie deti sedia v
zadnych laviciach, deti s poruchami zraku v prednych laviciach, 'avaci sedia na l'avej strane lavice. Kazdy
vyucujuci mé povinnost’ upozoriovat’ ziakov pocas vyucovania na spravne drzanie tela pri sedeni a podla
potreby zarad’ ovat’ do vyucovacej hodiny malé formy telesnej a Sportovej vychovy. Tiez dba na dodrziavanie
spravneho spésobu vetrania. Okna z bezpecnostnych dovodov otvaraju a zatvaraju len dospelé osoby. Ak je
zvukové zariadenie nefunkcné, zvonenie zabezpeci upratovacka, resp. pedagog. Z organizacnych dovodov
moze byt zvonenie vypnuté (rdzna organizacia rozvrhu na prvom a druhom stupni, testovanie a pod.).

4. Dochadzka ziakov

Ziak je povinny dochadzat’ do $koly pravidelne a v&as, najneskor 15 minit pred za¢iatkom vyucovacej
hodiny, dodrziavat’ stanoveny rozvrh hodin. Ziak dodrziava vyu¢ovaci ¢as aj as prestavok. Signalny zvonec
oznamuje zac¢iatok a koniec vyucovacej hodiny, nie pokyn na presun do inej miestnosti. Pocas prestavok ziak
neohrozuje svojim spravanim zdravie a bezpecnost’ svoju ani ostatnych, neposkodzuje skolsky majetok.

IV. Opatrenia pri prejavoch akutneho ochorenia alebo prenosného parazitarneho ochorenia u
Ziaka pocas vyucovania, poskytovanie prvej pomoci pri urazoch

1. Opatrenia pri prejavoch akutneho ochorenia

Pri vyskyte aktitneho ochorenia alebo prenosného parazitarneho ochorenia Ziaka poc€as vyu€ovania je
kazdy vyucujuci povinny upovedomit’ o tejto skuto¢nosti triedneho ucitel’a, v pripade parazitdrneho ochorenia
izolovat’ chorého od ostatnych ziakov. Pri akiitnom ochoreni postupujeme pri poskytovani pomoci uvazene
podla zavaznosti vzniknutej situécie:

- izolujeme Ziaka v miestnosti, v ktorej sa nenachadzaju Ziaci,

- zabezpecime potrebné pohodlie a podl'a potreby prisun tekutin, lieky nepodavame,

- poskytneme prvil pomoc,

- privolame rychlu zdravotnu sluzbu,

- oznamime udalost’ zadkonnym zastupcom ziaka (telefonicky, prostrednictvom asistenta).

V obdobi chripky riaditel’ $koly konzultuje zatvorenie $koly s prislusnym RUVZ. Pri konani plaveckého
vyeviku, $koly v prirode, alebo lyziarskeho kurzu riaditel’ $koly musi poziadat' o jeho schvalenie RUVZ.
Kazdy ziak je povinny dodrziavat’ osobnu hygienu. V kazdej triede triedny ucitel’ zabezpeci, aby Ziaci mali
mydlo, uterdk a toaletny papier. Triedny ucitel’ kontroluje priebeZne dodrZiavanie hygieny.

2. Opatrenia pri vvskyte prenosného parazitarneho ochorenia - PEDIKULOZA

Pri vyskyte prenosného parazitarneho ochorenia (zavSivenie — pedikul6za) v triede triedny ucitel
informuje vedenie Skoly a bezodkladne aj zdkonného zastupcu Ziaka. Vedenie skoly bezodkladne informuje
ostatnych vyucujucich. Triedny ucitel’ pisomne na tito skutocnost’ upozorni rodicov vsetkych Ziakov triedy s
vyskytom v§i. Opatrenia, ktoré je nutné vykonat’:
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a) Opatrenia v rodine:

Ked’ rodi¢ zisti zavSivenie dietat’a (bez navstevy lekara), ohlasi bezodkladne tuto skutocnost’ triednemu
ucitel'ovi alebo vedeniu Skoly. V pripade ojedinelého vyskytu dieta nenavstevuje ziacky kolektiv az do
vykonania nasledovnych opatreni. Dietat'u a vSetkym rodinnym prisluSnikom je nutné v¢as zacat’ dezinsekénu
akciu (umyt’ vlasy Samponom proti vSiam) na zneSkodnenie v$i a hnid. Kuru je ddlezité aplikovat’ naraz a
vSetkym ¢lenom rodiny! Stucasne je potrebné zahubit’ v§i aj na predmetoch, s ktorymi dieta prislo do styku:
vyvarit, resp. vyprat pri vysokych teplotach osobnll a postel'na bielizen, dokladne ju vysusit’ a vyzehlit’.
Ciapky, 3atky, $aly a iny odev (pripadne plySové hragky, ak s nimi prisla hlava dietat’a do styku), ktoré nie je
mozné vyvarit, je potrebné vyprat minimalne v 2 cykloch pri doporucenych teplotach, dokladne vysusit,
vystavit’ u€inkom slne¢ného ziarenia, pripadne postriekat’ pripravkom na leztci hmyz.

b) Opatrenia v kolektive:

- triedny ucitel’ si v§ima neprimerané spravanie ziaka a snazi sa zistit, ¢i sa nejednd o v$i (pohl'adom
Z bezpecnej vzdialenosti),
- ak sa do 21 dni od prvého vyskytu v§i v triednom kolektive neobjavia, ohnisko je mozno povazovat' za
skoncené,
- ak sa vSak v§i v priebehu 21 dni objavia aj u d’alSich deti v kolektive triedy, je potrebné vykonat’ represivne
opatrenia ako pri hromadnom vyskyte.

¢) Hromadny vyskyt zavSivenia

Za hromadny vyskyt zavSivenia sa povazuje postihnutie dvoch a viacerych deti v ziackom kolektive. Triedny
ucitel’ operativne, okamzite upovedomi vSetkych zakonnych zastupcov Ziakov, aby vykonali doma vSetky
opatrenia spojené so zni¢enim v§i. PretoZe opatrenia je potrebné vykonat naraz a u vSetkych ¢lenov ziackeho
kolektivu (Ziaci a ich rodinni prisluSnici), aby sa ochorenie d’alej neSirilo.

d) VSeobecné opatrenia:

- vSetkym detom a pedagogom v triede a tiez vSetkym rodinnym prislusnikom je potrebné umyt vlasy
Samponom proti vSiam,

- po 14 dioch je nutné pouzitie Sampdonu opakovat’ v celom kolektive Ziakov a v rodinéch,

- vykonat’ dezinsekciu na vSetkych veciach a predmetoch s ktorymi prislo dieta do styku,

- zasadné je zabezpecenie primeranej Grovne osobnej hygieny.

Kazdy clen kolektivu musi pouzivat’ vlastné predmety osobnej hygieny (uterdk, hrebeti) a zabranit’ ich
vzijomnému pozi¢iavaniu. To isté plati aj v pripade Ciapok, Satiek, pripadne inych pokryvok hlavy.

Ziak je poslany domov aj s pisomnym upozornenim a postupom dezinsekcie v domécom prostredi.

AK je ziak poslany domov z dovodu vyskytu vsi vo vlasoch, do kolektivu sa mozZe vratit’ len s lekarskym
potvrdenim, Ze ma ¢isté vlasy.

V pripade nejasnosti alebo opakovaného vyskytu zavSivenia v Ziackom kolektive je potrebné
kontaktovat’ odbor epidemiologie Regionalneho uradu verejného zdravotnictva v KoSiciach.
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PLAN OPATRENI PRE PRIPAD:
- do programu vychovy a vzdelavania v ZS su aplikované prvky civilnej
MIMORIADNYCH ochrany deti, , e L
UDALOSTI - v Prlpade mimoriadnych udalosti a havarii reSpektuji pokyny evakuac¢ného
A HAVARII planu CO, L .
- 2 x roéne prevadzaju cvi¢ny evakuacny poplach v ramci OCAP - ochrany a
prirody a ¢lovek (byvalé branné)
Ak pocet Overit, ¢i skutocne v suvislosti s chripkou
nepritomnych
ziakov z dovodu Ak ano, riaditel’ vykona nasledovné opatrenia
ochorenia na
chripku a iné !
respiracné
ochorenie
prekroci z
celkového poctu
ziakov
10 % Zabezpedi CastejSie narazové vetranie, najmenej raz do
tyzdna zabezpeci dezinfekciu podléh, zabezpeci izolaciu
dietat’a od ostatnych ziakov v pripade podozrenia na
chripkové ochorenie a bezodkladne informuje zdkonného
. zastupcu ziaka, zabezpeci zvySenu kontrolu dodrziavania
VYSKYTU hygienickych predpisov tykajcich sa $kolského st i
CHRIPKY ygienickych predpisov tykajicich sa skolskeho stravovania,
, najméi so zameranim na osobnu hygienu Ziakov.
AINYCH Zvysi pri i leniny aj v jedalnom listku, zameria
PRENOSNYCH VYS! PHISt ovoria 4 26 eniny ) v jeda, ’
OCHORENI sana dodr21avan1§ pltneho rezimu u deti.
15% Zrusi sa organizovanie Skolskych vyletov, plaveckych
vycvikov a ostatnych hromadnych podujati (karneval, divadlo
a pod.)
20 % Postupuje ako pri 15% a:
1. oznami tato skuto¢nost’ prislusnému regionalnemu tradu
verejného zdravotnictva,
2. na zéklade pravomoci riaditel’a prerusi vychovno-vzdelavaci
proces ak prekroci po¢et nepritomnych 30 %
Infekcné Akceptovanie rozhodnutia prisluSného regionalneho tradu
ochorenia u verejného zdravotnictva o nariadeni opatreni na
ziakov predchadzanie Sirenia prenosnych ochoreni ako si:
virusove - zdkaz zhromaZd’ovania a spolo¢nych aktivit Ziakov,
hepatitidy - zniZenie telesnej aktivity,
/zltacka typu - dezinfekcia soc. zariadeni,
A,B,C/ - a d’alsie.

3. Urazy — prva pomoc — evidencia arazov, choroby

a/ Kazdy pedagogicky zamestnanec je zodpovedny za organizaciu prace ziakov tak, aby predchadzal irazom
ziakov 1 seba.

b/ V pripade skolského trazu v skolskej budove alebo v skolskom aredli:

Okamzite poskytne ziakovi prvi pomoc, pricom najblizSiecho kolegu, resp. vedenie Skoly poZziada o
zabezpecenie pedagogického dozoru pri ostatnych Ziakoch. V pripade potreby zavola telefonicky rychlu
zdravotnicku pomoc alebo o to poziada riaditel'a Skoly (avSak az  po poskytnuti prvej pomoci). Sucasne
telefonicky alebo prostrednictvom asistenta ucitel’a je zdkonny zastupca informovany o uraze. Ak nepotrebuje

dieta rychlu lekarsku pomoc, poziada najprv rodi¢ov, aby odprevadili dieta na oSetrenie. Ak nezastihne
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rodicov, so ziakom na oSetrenie ide asistent ucitel'a, ktory ho po oSetreni odprevadi domov. Predtym poziada
vedenie Skoly o svoje zastupovanie na d’alSie pedagogické Cinnosti, ktoré¢ ma v ten deni. Ak ziak ostane v
d’alSom oSetreni zdravotnickeho zariadenia, informuje rodi¢ov o mieste pobytu ziaka. Ak ziak na druhy den
nenastupi do Skoly, zapiSe uraz do ,,Knihy urazov* (odportca sa zapisat’ kazdy uraz okamzite v dany den).
Vyucujaci, ktory vykonaval dozor alebo mal vyucovaciu hodinu pocas ktorej ziak utrpel traz, zapiSe
registrovany aj neregistrovany uraz do zoSita s Grazmi, ktory je ulozeny u hospodarky Skoly, nasledne sa
registrovany traz zaeviduje na internetovy portal MSVVaS SR.
c) Pobyt vonku :

Pocas pobytu vonku st pedagogicki zamestnanci povinni zabezpecit ziakom plnohodnotnii organizovant
innost ako pocas vyufovania, tak aj v Ginnosti SKD. Venujii im pozornost, dodrZiavaju poziadavky
bezpec€nosti a ochrany zdravia v zmysle prislusnych v§eobecne zavaznych pravnych predpisov a pokynov
riaditel'a Skoly. Na vychadzke nemo6ze mat’ pedagogicky zamestnanec viac ako 25 Ziakov. Pri vyS§Som pocte
ziakov alebo organizovanych c¢innostiach, ktoré si vyzaduji zvySent pozornost (lyZovanie, plavanie)
zabezpeCi vedenie Skoly d’alSieho zamestnanca. Jedno lyZiarske druzstvo tvori najviac 15 Ziakov a jedno
snoubordingové druzstvo tvori najviac 10 Ziakov. Jedno plavecké druzstvo tvori najviac 10 Ziakov. Pre
$pecialne triedy plati pocet ziakov na vyletoch a exkurziach rovnaky ako je pocet ziakov v triede alebo nizsi
na jedného ucitela. Pri starostlivosti o zdravie, prevadzkova hygienu a bezpecnost’ ziakov sa zamestnanci
Skoly riadia platnymi zdkonmi a vSeobecne zavdznymi pravnymi predpismi, pracovnym poriadkom a
internymi pokynmi riaditel’a Skoly.

| V. Podmienky pohybovej aktivity \

Skola ma dve telocviéne, ktoré vyuziva na hodiny telesnej a §portovej vychovy a pre $portovi
mimoskolsku ¢innost’. V telocviéni maju Ziaci k dispozicii pre svoje potreby Satne, zariadenia na osobni
hygienu oddelené podla pohlavia (zachodové kabiny, umyvadld). Telocvi¢iia ma vlastny prevadzkovy
poriadok. Na hodiny telesnej a Sportovej vychovy sa mdze v priaznivom pocasi vyuzivat' aj vonkajsi areal
okolo budov skoly. Vyucujuici telesnej vychovy dbaji na dodrziavanie spravnej skladby hodiny a aktivne
zapdajanie sa ziakov. Starostlivost'ou o Cistotu telocvicne su poverené upratovacky. Starostlivost'ou o vonkajsi
areal je povereny Skolnik - idrzbar, ktory zabezpecuje kosenie travnatej plochy minimélne jedenkrat mesacne
v letnom obdobi, prip. podla potreby. Za upravu vonkajSieho aredlu spoluzodpovedajii aj vyucujuci
technickych prac a pracovného vyucovania.

Do Satni a do telocvicne nikdy nevstupuja Ziaci samostatne, vZdy len v doprovode vyucujuceho, ktory
ma za nich zodpovednost’.

| VI. RezZim stravovania, zasobovanie pitnou vodou a odkanalizovanie \

1. Rezim stravovania

DESIATOVA PRESTAVKA | od 9:40 — 10:00 hod.
OBED Je podavany vo vlastnom stravovacom zariadeni — Skolskej
jedalni

CAS VYDAJA 11:20 — 13:15 hod.

I. STUPEN z§ 11:20 — 13:00 hod.

REZIM Il. STUPEN Z3 12:10 - 13:15 hod.

STRAVOVANIA OBED V RAMCI SKD Po 4. vyudovacej hodine | Po 5. vyu€ovacej hodine
11:15 hod. 12:05 hod.

DOPLNKOVE BUFET Nie
STRAVOVANIE AUTOMATY Nie
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e Podavana strava je pripravovand v zmysle Spravnej vyrobnej praxe tak, aby bola zdravotne neskodna
a biologicky hodnotna, je pripravovana v zmysle materidlno spotrebnych noriem pre Skolské
stravovanie zohl'adiiujuca vek ziakov, ktori sa stravuju v Skolskej jedalni.

e Pitny rezim: na zabezpeCenie pitného rezimu sluzi pitna voda z vodovodu, ktorej nezdvadnost’ je
pravidelne kontrolovana RUVZ v Kosiciach

Skola mé vlastné zariadenie $kolského stravovania, ktoré zabezpeuje stravovacie sluzby a pitny
rezim podas vydavania obeda pre Ziakov zékladnej $koly a zamestnancov $koly. Skolska jedalefi méa vlastny
prevadzkovy poriadok.

Na obed do Skolskej jedalne Ziaci prichadzajt po 4 az 6. vyucovacej hodine. Obed sa vydava od 11.15
hod. do 13.15 hod. Ugitelia vykonavajuci dozor v jedalni vedu Ziakov k spravnym stravovacim navykom,
vratane kultiry stolovania a dodrziavania zasad Cistoty ruk.

Dozory pedagogickych zamestnancov su zverejnené na nastenke v zborovniach a v jedalni. Ziaci prvého
stupiia prichddzaju na obed v sprievode vyucujucich, s ktorymi maju poslednu vyucovaciu hodinu. Vyucujici
dbaju na kulturu stravovania svojich ziakov. Okrem toho je v jedalni stanoveny aj pedagogicky dozor podl'a
rozpisu. Po stvrtej a piatej hodine vykonavajii dozor pri okienku, kde ziaci samostatne odnasaju taniere
asistenti ucitela.

Ziaci druhého stupia prichddzaji na obed v sprievode dozorujucich ugitelov druhého stupiia podla
rozpisu.

» V jedalni je prisne zakazané predbiehat’ sa v rade pri ¢akani na obed a odnasani podnosov.

Kazdy Ziak je povinny za sebou zasunut’ stolicku a odniest’ podnos ku okienku.

» Pedagégovia ukoncuji svoj dozor v jedalni az ked’ sa naobeduju vSetci Ziaci.
> Dozor pri Ziakoch z SKD maji vychovavatelky

2. Zasobovanie pitnou vodou a odkanalizovanie

Objekty su zasobované pitnou vodou z verejného vodovodu, ktorého prevadzkovatelom su
Vychodoslovenské vodarne a kanalizacie. Odkanalizovanie je rieSené do mestskej kanalizécie.
Prevadzkovatel: Vychodoslovenska vodarenska spolo¢nost’, a.s., Komenského 50, 04248 Kosice.

\ VII. Zabezpecenie Cistoty a idrzby jednotlivych priestorov skoly |

Cistotu jednotlivych priestorov $koly zabezpetujui upratovacky v zmysle ich pracovnej niplne a
vnutorného poriadku Skoly. Udrzuji zverené priestory v poriadku a Cistote tak, aby nebolo ohrozené zdravie
deti a zamestnancov $koly, resp. inych o0sob zdrzujucich sa v objekte. Udrzbu $koly a drobné opravy
zabezpecuje Skolnik-udrzbar. RozsiahlejSie opravy sa vykonavaju prostrednictvom Specializovanych firiem.

1. VSeobecné povinnosti upratovaciek

Hlavnou povinnost'ou upratovacky je udrziavat’ Skolské miestnosti v nalezitej Cistote, VO vzornom
poriadku, aby sa zdravie Ziakov a zamestnancov ¢o najviac chranilo. Bezné upratovanie robi upratovacka
nasledovne:

Denne: dvakrat za defi sa umyvaju s Cistiacim prostriedkom podlahy vSetkych chodieb a schodisk: rano a
poobede po vyucovani, prip. podla potreby aj pocas vyu¢ovania. Podlahy u¢ebni sa denne Cistia po vyucovani.
Navlhko sa denne upratuji pracovné plochy lavic a stoli¢iek, utieranie kl'u¢iek na dverach, navlhko s Cistiacim
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pripravkom sa Cistia umyvadla v triedach, kl'u¢ky dvier, zariadenia na osobnu hygienu (umytie mis, pisoarov
a umyvadiel v predsieniach toaliet). Tyzdenne sa umyvaji navlhko s pomocou c¢istiacich prostriedkov
obkladacky, dvere, parapety okien, vykurovacie telesa a podla potreby nabytok. Odpadové nadoby z ucebni,
WC a administrativnych priestorov sa vynasaju denne a podla potreby aj viackrat denne.

2. Dezinfekcia socialnych zariadeni

Mesacéne upratovacky umyvaji navlhko s pomocou c¢istiacich prostriedkov olejové natery stien,
odstraiuju necistoty zo stien. Podl'a potreby poupratuju kabinety. Raz ro¢ne sa umyvaji okna, osetruje sa
nabytok. Jedenkrat ro¢ne sa Cistia stropné svietidla: v lete pri velkom upratovani. Pocas letnych prazdnin
upratovacky vykonavaji velké hibkové upratovanie — umyvanie okien, umyvanie olejovych naterov, lavic,
stoli¢iek, nabytku. Umyvanie umyvadiel v triedach a vSetkych priestorov a vybavenia priestorov socidlnych
zariadeni dezinfekénymi prostriedkami. Denne v rannych hodinach kontroluje straznik Cistotu a bezpe¢nost’
Skolského dvora a chodnikov (vyzbiera papiere, v zimnom obdobi zabezpeci bezpecnost’ chodnikov, odhfna
sneh, posypa chodniky). Skolnik rezom upravuje kriky a stromy, odstrafiuje neéistotu zo §portovisk. Okolie
vchodov do budov zametaji a umyvaju upratovacky. Pomdcky na upratovanie su rozdelené podla ucelu,
osobitne na zariadenia na osobni hygienu a podlahy, pracovné plochy a nabytok, okna. Cistiace a dezinfekéné
pomdcky a prostriedky st ulozené v uzamknutej miestnosti, v sklade, mimo dosahu deti. Na starosti ich ma
hospodarka skoly.

\ VIIIl. ZneSkodiiovanie tuhého odpadu, frekvencie vyprazdiiovania odpadovych nadob

r o wr

Zmesovy komunalny odpad (katalégové ¢islo 20 03 01)

Komunalny odpad sa zhromaZzd'uje do vyclenenych nadob v triedach, na chodbach
a Vv areali. Obsah sa denne odnaSa do kontajnerov, ktorych odvoz zabezpecuje mesto
Kosice prostrednictvom zmluvne zabezpecenej firmy. Komunalny odpad sa odvaza
podl'a harmonogramu odvozu 2 x tyZdenne.

Odberatel’ odpadu:

Mesto Kosice, Tr. SNP 48/A, 040 11 Kosice

ZiarivKy a iny odpad obsahujuici ortut’ (katalégové &islo 20 01 21)

Ziarivky zbiera a separuje $kolnik a uskladiiuje v sklade. Priebezne ho odovzdava na
likviddciu reviznemu technikovi, ktory v ZS zabezpeluje reviziu elektrickych
rozvodov, elektrickych spotrebiCov a zariadeni.

Odberatel’ odpadu:

EKOOIL-Slovakia s.r.o. — Ing. Ondrej Balog,

Kavecianska cesta 41, 040 01 KoSice

ODPAD

UDRZBA A HYGIENA VNUTORNYCH PRIESTOROV
— zabezpec€uju upratovacky skoly

. . Denne umytie umyvadla vratane batérie Roztok sa pripravuje zarobenim
Triedy vratane Ny . . . . .

, ) Po vyucovani umytie podlahy dezinfekéného prostriedku /savo,
topnych telies, -~ . . , , , oy

umyvadiel I x Fyzdenne utieranie prachu na topnych telesach | chloramin BT a pod./ do urcitého

Lavice — denne pretriet’ ulozné plochy mnozstva vody, tak aby vznikol

Satne, chodby, | Denne a podl'a potreby v priebehu dia urcity pomer prostriedku a vody —

schodistia koncentracia. Riad’te sa nadvodom
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Podl'a potreby adenne umytie | na obale, tak ako to uréuje vyrobca.
Umyvadla | ¢istiacim prostriedkom + 1 x | Dodrzujte navod, nepripravujte si
tyzdenne dezinfekcia prilis silne koncentrovany /Casto
WC misy vratane sedadiel — priebezne a1l X | silne pachnuci/ roztok, pretoze sa
tyzdenne dezinfekcia uvoliiuje chlor, ktory Vam a i
WC, umyvarky Pljedelvové prieél’(y/kabiny stien napr. plechové — | detom mdze p9§kodit’ 'sliznice’.
priebezne a 1 x tyzdenne Naopak, nesprdvne pripraveny
Podlaha — priebezne a min 1 x denne roztok o slabej koncentracii nezni¢i
Keramicky obklad vo | 1 x za mesiac vsetky mikroorganizmy -
WC zariadeniach dezinfekcia je netcinna.
Pisoarové zlaby / pisodare — denne umytie, | Nie je potrebné vykonavat’ oplach
dezinfecia napr. podlah, keramickych
Vetranie 2 x denne a podla potreby obkladov a pod. Nechavaju sa
Odpadové Denne vyprazdnit, oplachnut, vymenit odp. | Vyschnut.
nadoby vrecko, podla potreby vydezinfikovat Délezité je rozdelenie pracovnych
Okné. dvere Pri Vel’kgm uprat‘oyani 1 x za rok . pomécek podla ich urCenia -
svie t’i dl4 > | Umyvanie skrinieck pre uloZenie odevov rozdel}tv handry na _ podlahu v
T a Stvrtroéne (v zimnom obdobi podla potreby aj | Umyvariach, v triedach, na
Sastejsie) chodbach.  Vyclenitt  pomdcky
Aspoit 1 x za polrok samostatné na WC misy a pod.
Pouzité pomocky na upratovanie sa
po pouziti dezinfikuju a suSia mimo
priestorov pre ziakov — pri vylevke.
.o Cistiace a dezinfekéné
Zalzie prostriedky je potrebné
uchovavat’ osobitne na
vyhradenom mieste, tak aby bol k
nim obmedzeny pristup -
miestnost’/upratovacia komora/.
Koberce NIE SU
V pripade Okamzité odstranenie! Nacakat’, kym sa pleseii rozsiri prostrednictvom vzduchu do
vyskytu plesni | ostatnych priestorov
Najjednoduchsi sposob odstranenia je postriekanie Cerstvo pripravenym dezinfekénym
prostriedkom alebo orig. pripravkom proti plesniam. Ddlezité je vetranie priestoru,
vysoké vlhkost’ podporuje rast plesni!

Deratizaciu vykonavame podla nariadeni mesta (resp. podl'a potreby), dodavatel'sky firma: ASANARATES
s.r.o. , Park Angelinum 4, 040 01 KoSice

STAROSTLIVOST O VONKAJSIE PRIESTORY

Starostlivost’ o

zabezpecuje

vonkajsie priestory

podrla pracovnej naplne Skolnik, upratovacky a strdznik objektu

Travnata plocha
vratane zelene

2 —4 x roéne

kosenie, hrabanie listia, zber kamenia a necCistot

Betonova plocha
Upratovanie vonkajSieho
arealu Skoly

denne v rannych
hodindich a podla
potreby

zametanie, odprasovanie polievanim, odplavovanie
nanosov po dazdi odstrekovanim, odpratdvanie snehu

Porez a presvetl'ovanie
stromov

V pripade potreby vykondva opravnena firma. Porez a presvetlenie sa vykonava
iba so stthlasom (oboznamenim) Obvodného uradu Zivotného prostredia.
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\ IX. Pokyny pre zamestnancov a navstevnikov Skoly |
1. Pokyny pre zamestnancov

e zabezpecCenie trvalé¢ho dozoru nad detmi a ziakmi

Pedagogicki zamestnanci maji na vykondvanie trvalého dozoru nad ziakmi pocas prestavok a taktiez
pocas obeda spracovany harmonogram, ktory st povinni dodrziavat’. Harmonogram dozorov je umiestneny v
zborovniach a na kazdej chodbe, kde sa vykonava dozor. V pripade absencie ucitel'a uréi zastupca riaditel’a
Skoly nahradny dozor. V pripade nahlej zmeny dozor zabezpecia ucitelia z vedlajsich tried.

Utitelia boli oboznameni s metodickym usmernenim MS SR ¢. 4/2009:R k zavedeniu jednotného postupu
§kol, skolskych zariadeni a vysokych $kol pri vzniku registrovaného Skolského trazu a pri evidencii
nebezpeénych udalosti. Zabezpeduje sa dodrziavanie metodického usmernenia MS SR &.7/2006:R k prevencii
a rieSeniu Sikanovania ziakov v Skolach a skolskych zariadeniach.

2. Pokyny pre navstevnikov

Vsetky navstevy, ktoré vstupuji do budovy skoly sa oznamuju na vratnici Skoly, kde je zabezpecena
stala sluzba. Su povinni zapisat’ svoj prichod, odchod i dovod navstevy do knihy navstev, ktora je na vratnici
Skoly. Vchodové dvere su zabezpecené uzamknutim. Nie je dovoleny voI'ny pohyb cudzich 0sob v priestoroch
Skoly. Zékonni zastupcovia ziakov nesmu svojimi navStevami rusit’ vyucovaci proces, ale dohodnu si s
ucitelom stretnutie tak, aby ich névsteva vyucovaci proces a povinnosti ucitela nenarusovala. Konzultacie
rodicov s triednymi uciteI'mi st v popoludiajSom case od 13.00 hod. do 13.30 hod. Pripadné oznamy alebo
potvrdenia od lekéara sa nechavaju na vratnici a ucitel’ si ich po skon¢eni vyucovania vyzdvihne.

\ X. Bezpecnost’ Ziakov aj zamestnancov |

V skole s dodrziavané vietky predpisy BOZP a PO. Skola si zabezpeduje sluzby autorizovaného
bezpecnostného technika a technika PO : Filip Samaj, Vodna 6, 040 01 Kosice, ktory zabezpeduje sluzby v
zmysle aktualnych pravnych predpisov a dohliada na dodrziavanie pravidiel BOZP a PO. Bezpecnost prace
je zo strany zamestnavatel'a zabezpecovana:

e pravidelnym preSkolenim vSetkych zamestnancov,

e preSkolenim novych zamestnancov,

e zabezpecenim OOPP podl'a vnutroorganizacnej smernice a potrieb zamestnancov vytvaranim dobrych
pracovnych podmienok,

e uplatnovanim zdkona NR SR €. 377/2004 Z.z. o ochrane nefaj¢iarov a o zmene a doplneni niektorych
zékonov, v zneni neskorsich predpisov. V priestoroch Skoly a v areali Skoly sa reSpektuje zakaz
fajcenia. PoruSenie uplatiiovania tohto ziakona sa povazuje u zamestnancov Skoly za hrubé
porusenie pracovnej discipliny. Na vstupnej chodbe do budovy je na dobre viditenom mieste 0znam
zékazu fajCenia v celom aredli skoly,

¢ udrziavanim budovy v dobrom technickom stave,

e pravidelnou kontrolnou ¢innost'ou.

Bezpecnost’ Ziakov je zo strany Skoly zabezpecena:
e zabezpeCenim budovy pocas vyucovania,
e vytvaranim vhodnych materidlnych a hygienickych podmienok vyucovania,
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e udrziavanim budovy v dobrom technickom stave,

e vhodnou prevenciou (poucenia, prednasky odbornikov,...),

e zabezpeCenim dozoru pri kazdej ¢innosti a aktivite usporiadanej skolou (ziak nesmie bez pisomného
povolenia ucitel'a opustit’ triedu, Skolu, ani Skolsky areal),

e aktivnou spolupracou s rodinou ziaka,

e pravidelnou kontrolnou ¢innostou.

\ XI. Plan opatreni pre pripad mimoriadnych udalosti a havarii |

V pripade nebezpecenstva musia zamestnanci i ziaci rychlo a ¢o najbezpecnejsSie opustit’ priestory
budov. Unikové cesty a nadzové vychody veda &o najkratiou cestou na volné priestranstvo alebo do
bezpecného priestoru. Urcené unikové cesty a nidzové vychody st oznacené znaCkami, trvanlivé a zretel'ne
Citate'né. Pri inikovych znackach je umiestneny unikovy plan. Zamestnanci Skoly su pravidelne Skoleni. V
budovéch st oznadené poziarno-evakuaéné plany, unikové cesty a je stanovena protipoziarna hliadka. Skola
ma zabezpeceny dostatok hasiacich pristrojov v zmysle platnej legislativy. Hasiace pristroje st na urc¢enych
miestach. Zamestnanci Skoly st zodpovedni za dodrziavanie predpisov PO. Mimoriadne udalosti a havérie je
nutné neodkladne hlésit’ vedeniu Skoly. Pri evakuacii postupovat’ podl'a pokynov a planu, ktory je na kazdom
poschodi. Skola mé uzatvorenti zmluvu s firmou Filip Samaj, Vodna 6, 040 01 Kosice, ktora spracovava,
aktualizuje a kompletizuje dokumentaciu protipoziarnej ochrany, vnutorné smernice pre usek BOZP, OPO,
COO, ktorymi sa skola riadi.

Telefonne cisla tiesiovych volani, ak ide o mimoriadnu situiaciu

Hasi¢sky a zdchranny zbor 150
Vychodoslovenska energetika 0850 123 333
Pohotovostna sluzba plyndrne 0850 111 727
Vychodoslovenska vodarenska spolo¢nost’ 055/7984777
poruchy 055/7952420
Policia 158

Mestska policia 159

Rychla lekarska sluzba 155

Tiesnova linka prvej pomoci 112

UN L.Pastera Kosice +421 55/615 3111
Mestsky urad KosSice +421 55/6419111
Technické sluzby mesta Kosice - KOSIT a.s. +421 55/7270711
Mestsky urad Cast’ Lunik IX +421 55/6435252
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| XII. Zivere¢né ustanovenie |

Prevadzkovy poriadok je vytlageny v troch originaloch: jeden je u riaditel'a $koly, jeden v RUVZ v
KoSiciach a jeden u zastupcu riaditel'a Skoly. Prevadzkovy poriadok nadobuda G¢innost’ diilom schvalenia
regionalnym uradom verejného zdravotnictva a je zavdzny pre vSetkych zamestnancov a Ziakov zdkladnej
Skoly.

Tymto prevadzkovym poriadkom sa rusi platnost’ doterajSicho prevadzkového poriadku.

V Kosiciach ......ccceevviennnne Mgr. Milan Dulina

riaditel’ Skoly

¢.1 Prevadzkovy poriadok telocvi¢ne, Sportového ihriska a Satni

¢.2 Prevéadzkovy poriadok ucebne PC a bezpe¢nostné pravidla pri prici s pocitacom
¢.3 Prevadzkovy poriadok vycvikového plaveckého bazéna a prislusnych Satni

¢.4 Prevadzkovy poriadok Skolskej jedalne

¢.5 Prevadzkovy poriadok Skolskej kuchynky
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Priloha €. 1

Prevadzkovy poriadok telocvi¢ne, Sportového ihriska a Satni

Prevadzkovy poriadok je vydany v zmysle § 2 ods. 2 Vyhlasky ¢.224/2011 o zakladnej Skole. Telocvicne,
Satne, vonkajsi betonovy a travnaty areal su sucastou priestorov a arealu Skoly. Sluzia na zabezpecenie
edukacie povinnej telesnej a Sportovej vychovy na 1. stupni a na 2. stupni, na Sportovo—zaujmovu ¢innost’ v
ramci zaujmovych krizkov pre ziakov Zakladnej skoly L. Podjavorinskej a pre fyzické a pravnické osoby,
ktoré maju uzatvoren zmluvu o prenajme telocviéne. Mimoskolské a Skolské podujatia organizované v
telocvi¢ni musia byt’ schvélené riaditel'om Skoly. Telocviéne a aredl Skoly s majetkom mesta v sprave skoly.

Harmonogram vyuZzivania:

- podla rozvrhu hodin povinnej telesnej a Sportovej vychovy zakladnej Skoly,

- podl'a casového rozpisu ¢innosti kruzkov,

- podl’a harmonogramu pre pravnické a fyzické osoby v mimovyucovacom case.

Dispoziéné vybavenie telocviéni

Dvojpodlazna cast’ budovy, ktort tvori:

Prizemie: chodby, velka telocvicna, maléd telocvicna, Satne, WC dievcata, WC chlapci, sprchy, sklad
telovychovného néradia, kabinet, upratovacia miestnost’ s vylevkou.

1. poschodie: Posiliiovia, Satne, WC diev¢ata, WC chlapci, sprchy, kabinety, upratovacia miestnost’
s vylevkou.

A. Pokyny pre najomcov

1. Vstup do priestorov telocviéni maji dovolené iba ti Sportovci, ktori maja pridelenti uzivaciu hodinu. Za
ucast’ opravnenych Sportovcov zodpoveda vyucujuci, resp. fyzickd osoba, uvedena v zmluve o najme.

2. Uzivatelia telocvicne mozu vstupit do priestorov im vyhradenych spolu so zodpovednym vedicim
maximalne 15 mintt pred pridelenym uZivacim ¢asom a musia ich opustit’ do 15 minut od jeho skonc¢enia.

3. Do telocvicne je povoleny vstup iba v Cistych prezuvkéch s nefarbiacou podrazkou.

4. VSetky poruchy a Skody treba hlasit’ Skolnikovi, ktory to oznami vedeniu skoly.

5. Pri odchode z miestnosti treba skontrolovat’ a vypnut elektrické osvetlenie, zatvorit’ okna v telocvi¢niach a
Satniach, uzatvorit’ v§etky vodovodné kohutiky v uzivanych priestoroch a vratit’ lavicky na ur¢ené miesta.
Néajomcom je zakazané:

1. Do telocvicne vodit’ psov.

2. Vstupovat’ s bicyklom a inymi predmetmi, ktoré mozu sposobit’ Skodu na majetku.

3. Manipulovat’ s otvorenym ohiiom.

4. Hrat futbal s akoukol'vek loptou.

5. Vesat’ sa na basketbalové kose (z bezpecnostnych dovodov).

6. Nosit’ jedlo, zuvacky, pit’ sladené napoje, pozivat alkoholické napoje a iné¢ navykové latky.
7.V priestoroch telocvicni ako aj v celom aredli Skoly je prisny zdkaz fajcit’.

Prevadzkovatel telocvi¢ni si vyhradzuje pravo doplnenia alebo zmien v tomto prevadzkovom poriadku,
ak si to vyziadaju prevadzkové podmienky. Porusovanie prevadzkového poriadku telocviéni méze mat’ za
nasledok predcasné ukoncenie platnosti zmluvy o najme.
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B. Pokyny pre vvucéujucich a Ziakov §koly

Pokyny pre Ziakov:

1. Cez prestavky je ziakom vstup do telocviéne zakazany, do priestoru telocvi¢ne vstupuju len Vv sprievode
ucitela.

2. Na hodinéch telesnej vychovy plati v plnom rozsahu Skolsky poriadok pre ziakov.

3. Na telesnej a Sportovej vychove musi byt ziak prezleCeny a prezuty do $portového oblecenia a Cistej
Sportovej obuvi.

4. Sportové obledenie si ziak nosi &isté, $portova obuv musi byt taktiez &ista s nefarbiacou podraZzkou uréenou
do telocvicne.

5. Aby sa zabréanilo kradeziam v $atniach, Ziaci odovzdaji na zac¢iatku vyucovacej hodiny hodinky, okuliare,
Sperky, peniaze alebo cenné predmety ucitel'ovi.

6. Pri Sportovej ¢innosti je zakdzané nosit’ slnecné okuliare, hodinky, prstene, retiazky, zut’ zuvacky. Dlhé
vlasy maju byt stiahnuté gumickou.

7. Ak ziak zo zdravotnych dovodov necvici, predlozi ucitel'ovi o tom potvrdenie este pred zaciatkom hodiny.
Ziak je povinny prezut’ sa do vhodnej obuvi a byt pritomny na vyuéovani, kde ugitel’ uréi ¢o bude robit’. V
pripade, ze Ziak nebude mat’ vhodnt obuv (prezuvky), bude v telocviéni bosy.

8. Ziaci nesmi cvidit' na naradi bez pritomnosti vyucujiceho. Prisne sa zakazuje najmi preskok $védskej
debny, lezenie na zavesené rebriky, skoky na zinenky, lezenie a veSanie sa na basketbalovy k6§, hiipanie a
Splhanie na lané a kruhy, skékat’ na trampoline. Nesmu vyliezat’ na iné ndradie, s ktorymi nestvisi Sportova
¢innost’, aby neprislo k trrazu.

9. Ziaci st povinni pred kazdou telesnou ¢innostou dostatoéne sa rozevidit’ pod vedenim vyuéujucich, alebo
podrla ich pokynov.

10. Ziak vykonava len taki §portova ¢innost’, ktor mu uréi uéitel’. Db4, aby dodrziaval u¢itelove pokyny na
bezpecné prevadzanie Cinnosti.

11. Ziaci st disciplinovani, spravaji sa tak, aby neohrozili bezpe¢nost’ a zdravie svoje a svojich spoluziakov,
Sportujt v duchu fair play. Pri kolektivnych Sportoch maji obzvlast' na zreteli bezpecnost’ vSetkych
ucastnikov. Nepouzivaju vulgarne vyrazy.

12. Ak Ziak z akychkol'vek pric¢in musi opustit’ telocvi¢iiu, je povinny to pred odchodom nahlasit’
vyu€ujucemu. Obdobne nahlasi aj svoj navrat. Ak Ziak necvici, v Ziadnom pripade sa nesmie zdrziavat’ sim v
Satni, musi byt v priestore s vyucujicim.

13. Bez vedomia a priameho pokynu ucitel'a sa Ziak nesmie zdrZiavat’ v narad’ovni, svojvolne si brat’ lopty a
in€ ucebné a Sportové pomocky.

14. Pri pohybovych a Sportovych hrach a sutaziach su Zziaci povinni dodrziavat' ich pravidld, pri
gymnastickych a inych cviceniach st povinni dodrziavat’ rady, pokyny a upozornenia vyucujuceho. Vyucujici
pravidla, ¢i postup vysvetli a overi si, ¢i boli Ziakmi pochopené. Ak treba, danti ¢innost’ Ziakom predvedie.
15. Po skonceni cvicenia ziaci spolo¢ne alebo podl'a pokynov vyucujiceho ulozia Sportové naradie.

16. Z telocvi¢ne odchadzaju ziaci spolo¢ne do Satni, po prezleceni ¢akaju na d’alSie pokyny vyucujiceho.

17. V $atni udrziavaju Cistotu, nenicia zariadenie a pri odchode si skontroluju a zobert vlastné ubory.

18. V priestoroch Satni su povinni pohybovat’ sa krokom, aby nedoslo k zraneniu.

19. V telocvicni maju zakazané jest, pit, faj¢it’ a pozivat’ alkohol alebo iné omamné latky.

20. V priestoroch telocvi¢ne maji zakdzané manipulovat’ s otvorenym ohilom.

21. Ziakom je zakazané poskodzovat zariadenie telocviéne. V pripade umyselného poskodenia Ziak $kodu
nahradi.
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22. Pripadny traz okamzite nahlasia vyucujucemu alebo triednemu ucitel'ovi, ktory ho nasledne zaeviduje v
knihe Urazov a nahlasi vedeniu Skoly.
Porusenie tychto pravidiel sa klasifikuje ako poruSenie Skolského poriadku.

Pokyny pre vyucujicich

1. Na hodinu telesnej a Sportovej Vychovy ¢akaju ziaci vyucujuceho v triede. Vyucujuci ziakov odvedie do
Satne, kde pockd, kym si vezmu cvicebny ubor a v pripade zlého pocasia sa prezuju a vhodne oblect.
Vyucujuci ziakov odvedie do telocviéne a vstupuje do nej prvy. Pri presunoch do a z telocvicne sa ziaci
spravaju disciplinovane a ida s doprovodom vyucujticeho.

2. Vyucujuci je povinny si skontrolovat’ pocet ziakov a ich cvi¢ebny odev. Ucitel’ Ziakom nemdze dovolit’
cvi€it’ v civilnom obleceni.

3. Vyucujuci cvicebné naradie vopred skontroluje. Ak nie je v poriadku, nepouziva ho a upovedomi o tom
Skolnika a riaditela Skoly.

4. Vyucujuci sa pocas vyucovacej hodiny z priestorov telocvicne, resp. Skolského dvora, ihriska, kde ziaci
vykonavaju telovychovnt ¢innost’, nesmie v Ziadnom pripade vzdialit’ a nechat’ ziakov bez dozoru. Ak ho z
nevyhnutnych pri¢in musi opustit, je povinny:

- zabezpecit pedagogicky dozor pravne zodpovednou osobou,

- prerusit’ akukol'vek telovychovn aktivitu ziakov.

5. Vyucujuci je povinny pred kazdym cvi¢enim upozornit’ na rizika cviku a vysvetlit' zasady bezpecného
spravania sa a konania.

6. Potrebné telocvicné naradie vydava prislusny vyucujtci. Bez vedomia vyucujiceho nemaju ziaci pristup
do narad’ovne, ktora slizi na odkladanie telocvicného naradia a nacinia.

7. Elektrické zariadenia obsluhuje len vyucujuci.

8. Vsetky presuny na cvicisku robia Ziaci pod vedenim vyucujuceho pri dodrziavani bezpecnostnych
predpisov.

9. Po skonceni cvicenia je vyucujuci povinny ulozit’ pouzZivané naradie na svoje miesto.

10. Pri odchode z telocviéne vyucujuci skontroluje poriadok v telocviéni a $atniach. Ziakov privedie k $atniam,
kde sa prezlecu a podl'a pokynov vyuc€ujiceho odchadzaju do triedy. Vyucujuci, ktory je v telocviéni v danom
dni na poslednej vyucovacej hodine musi skontrolovat' a vypnut elektrické osvetlenie, zatvorit' okna v
Satniach, uzatvorit’ vSetky vodovodné kohutiky vo vyuZivanych priestoroch.

11. Pri uraze je kazdy povinny poskytnit’ postihnutému prvii pomoc. Vyuc€ujici oboznadmi Ziakov s
umiestnenim lekdrni¢ky. Ak sa stane uraz, su ziaci povinni ihned’ to hlasit’ vyucujicemu. Ak tak spravia az
na druhy den, nebudeme tento iraz povazovat’ za Skolsky Graz. Vyucujlci v den urazu zaeviduje Graz do knihy
urazov a d’alej postupuje v zmysle smernice o skolskych trazoch.

12. Pocas vyucovania st za poriadok a dodrZiavanie prevadzkového poriadku zodpovedni ucitelia telesnej
a Sportovej vychovy.

13. V priestoroch telocvi¢ni ako aj v celom aredli Skoly je prisny zakaz fajcit’.

Riaditel’ zakladnej Skoly ako prevadzkovatel’ telocvi¢ne si vyhradzuje pravo doplnenia alebo zmien v
tomto prevadzkovom poriadku, ak si to budu vyzadovat prevadzkové podmienky.
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Priloha ¢. 2

Prevadzkovy poriadok u¢ebne PC a bezpecnostné pravidla pri praci s po¢itatom

Prevadzkovy poriadok je vydany v zmysle § 2 ods. 2 VyhlaSky ¢.224/2011 o zékladnej Skole. Pocitacové
ucebne st sticast'ou priestorov skoly a sluzia na zabezpecenie edukacie informatiky na 1. stupni a na 2. stupni.
V skole sa nachadzaju 3 pocitacové ucebne:

1. Stard budova PC ¢.21 - 18 pocitacov
2. NovabudovaPC¢.3- 21 pocitacov
3. NovabudovaPC¢.5- 21 pocitacov SPOLU 60 pocitacov

Ziak ma pravo

1. Vstupovat’ do uc¢ebne len s pedagogickym zamestnancom, alebo na jeho pokyn.

2. Vyuzivat’ vSetky zariadenia u¢ebne spdsobom na to uréenym len so sthlasom vyucujiceho.

3. Pouzivat PC pocas akychkol'vek vyucovacich hodin aj v mimo vyucovacom ¢ase len v doprovode
vyucujuceho.

4. So suhlasom vyucujiceho vyuZivat’ vSetky zariadenia uc¢ebne (PC, tlaiarne, skener a pod.)

5. Vyuzivat’ zariadenie u¢ebni mimo vyucovania, ak je na to vyhradeny ¢as (podl'a rozvrhu ucebni alebo po
vzajomnej dohode s konkrétnym vyucujucim).

6. Pocas vyucby pracovat’ len s programovym vybavenim, ktoré je predmetom hodiny (vynimku mdéze povolit
len vyucujuci).

Ziak je povinny

1.Vchadzatdo ucebne v prezuvkach.

2. Do ucebne vstupovat’ len s pomdckami podl'a pokynov pedagoga na dany predmet, bez zbyto¢nych tasiek,
oblecenia, Siltoviek,....

3. VzZdy pred zaCatim prace skontrolovat’ svoje pracovisko, zapisat’ sa, kazdi poruchu, chybu, pripadne
neuplnost” hlasit’ vyucujucemu.

4. Setrne sa spravat’ k zariadeniu v uéebni.

5. Pocas prestavok sa zdrziavat’ mimo ucebne, pokial’ vyucujici neurci inak alebo nepovoli vynimku.

6. Pouzivat’ na nazvy vlastnych prieCinkov a stborov svoje priezvisko a meno, pravidelne mazat’ jeho
nepotrebny obsah, vlastné subory ukladat’ do svojho prie€inku na to urc¢eného.

7. Dbat’ na to, aby v priecinku boli ulozené len potrebné subory na vyucbu. Nepotrebny obsah pravidelne
mazat. Po skonceni vlastnej prace uviest’ pracovisko do povodného stavu.

8. DodrZziavat’ prevadzkovy poriadok ucebne a pravidla bezpecnosti pri praci s PC.

9. Spravat’ sa kl'udne a ticho, aby nevyruSoval ostatnych pracujtcich Ziakov.

10. Zapisat’ sa do zoSita k tomu uréenému a sadnut’ si na svoje miesto podl'a zasadacieho poriadku, ktory ma
kazda trieda v PC ucebni.

11. Po skonceni prace uviest’ pracovisko do povodného stavu.

12. Pouzivat’ na nazvy priecinkov a siiborov len vhodné mena.

Ziakom je zakizané

1. V ucebni sa nesmu pouzivat’ vlastné nosice dat (diskety, USB, CD, MP3), pokial’ to vyucujici neurci inak.

2. Menit’ nazvy a obsah stiborov a prieinkov na pevnom disku s vynimkou vlastného adresara.
3. Svojvolne rusit’ a vytvarat' nové prie¢inky na pevnom disku s vynimkou vlastného adreséra.
4. Bez stihlasu pedagoga inStalovat’ akykol'vek softvér alebo pripajat’ d’alSie zariadenia.

5. Menit nastavenia ktoréhokol'vek nainstalovaného softvéru a pracovnej plochy.

6. Stahovat’ data z internetu bez povolenia ucitel’a.
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7. Pokusat’ sa prelomit’ ochranny systém na pracovnych staniciach a na serveri.

8. Pokusat’ sa akymkol'vek sposobom zist'ovat’ pristupové hesla inych uzivatel'ov (ziakov a ucitel’'ov).

9. Poskytnut svoje pristupové heslo druhej osobe - cudzim ziakom.

10. Prihlasovat’ sa do systému pod menom iného uzivatel’a.

11. Vypinat rezidentnt antivirusova ochranu.

12. Bez suhlasu vyucujiceho menit’ nastavenie ktoréhokol'vek nainStalovaného softvéru a pracovnej plochy.
13. Akokol'vek zasahovat do elektrickych stcasti pracoviska.

14. Hrat hry, pouzivat’ chat a facebook pocas vyucovacej hodiny, ak nie je predmetom obsahu hodiny.

15. Jest’ a pit, znecistovat’ pracovisko, pouzivat’ mobilny telefén poc€as hodiny.

16. Prenasat’ cez siet’ "nevhodné" subory (pornografia, erotika, nelegalne kopie dat, data poruSujice autorsky
alebo iny zékon, ...) .

17. Ukladat’ na pracovny stdl akékol'vek predmety, ktoré nie st bezprostredne potrebné pre pracu (tasky, Casti
odevu, desiata, mobil,...).

18. Dotykat” sa poSkodenych vodicov a inych nechranenych ¢asti pocitaca, pracovat’ pri otvorenom pocitaci.
19. Pri poSkodeni prislusenstva pocitaca (software, hardware) sa ihned’ spiSe zapis o poSkodeni, vycisleni
Skodu uhradza ziak.

Spravca ucebne PC si vyhradzuje pravo

1. Zmazat vSetky nevhodné sibory nachadzajice sa kdekol'vek na disku.

2.V priebehu §kolského roka tento poriadok menit’ a dopinat’.

3. Zmazat vSetky "nevhodné" subory a stibory s "nevhodnym" pomenovanim nachddzajice sa kdekol'vek na
diskoch.

VSetci ziaci Skoly potvrdia na zaciatku Skolského roka vlastnoru¢nym podpisom, zZe tieto pravidlé vzali na
vedomie a zavdzuju sa ich dodrziavat. Ziak prebera zodpovednost za $kody vzniknuté nedbanlivou
manipulaciou alebo imyselnym poSkodenim zariadenia a vykona nahradu.

PorusSenie tychto pravidiel sa klasifikuje ako porusenie $kolského poriadku.

Riaditel’ zakladnej Skoly si vyhradzuje pravo doplnenia alebo zmien v tomto prevadzkovom poriadku, ak
si to budu vyZzadovat prevadzkové podmienky.
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Priloha ¢.3

Prevadzkovy poriadok vycvikového plaveckého bazéna

1. | Oblast platnosti: Prevadzkovy poriadok je zavdzny pre vsetkych zamestnancov skoly
a Vv Castiach, v ktorych sa ich to tyka aj pre navstevnikov skoly.

2. | Tento vnutorny predpis je vnutornym predpisom vydanym na zéklade zdkona NR SR ¢. 355/2007
Z. z. o ochrane, podpore arozvoji verejného zdravia a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov
Vv zneni neskor$ich predpisov.

Tymto vnutornym predpisom sa rusi predchadzajuci prevadzkovy poriadok vo vsetkych jeho
Castiach.

Prevadzkovy poriadok je vypracovany v zmysle Vyhlasky MZ SR ¢. 308/2012 Z. z. o poziadavkach
na kvalitu vody, kontrolu kvality vody a o0 poZziadavkach na prevadzku, vybavenie prevadzkovych
ploch, priestorov a zariadeni na prirodnom kupalisku.

3. | Pocget vytlatkov 2 (1 ostava RUVZ)

4. | Pridelenie predpisu | Original schvaleného prevadzkového poriadku RUVZ so sidlom v Kosiciach
bude ulozeny v dokumentoch $koly na riaditel'stve.

5. | Pristupnost’ k Z originalu, schvaleného RUVZ so sidlom v Kogiciach budu vyhotovené
predpisu kopie, ktoré budil vyvesené na dostupnom mieste $koly, aj pre navstevnikov
Skoly, a to aj v Castiach, pre ktoré sa tento predpis tyka (priestory telocviéne).

6. | Oboznamenie s PP | Riaditel’ Skoly bezodkladne, najneskor na najblizSej porade, po odsuhlaseni
prevadzkového poriadku $koly RUVZ v Kosiciach, oboznami vietkych
zamestnancov s novym prevadzkovym poriadkom, zaroveil informuje o tom,
kde bude trvalo uloZeny.

Kazdy zamestnanec podpiSe zdznam o oboznameni s predpisom. Kazdy
novoprijaty zamestnanec, zamestnanec po dlhodobej PN, resp. materske;j
dovolenke musi byt’ taktieZ obozndmeny s tymto poriadkom.
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IDENTIFIKACNE UDAJE ZARIADENIA- SKOLSKY BAZEN

OKRES

Kosice

NAZOV ZARIADENIA

Zakladna skola L. Podjavorinskej 1, 040 11 KoSice

ADRESA ZARIADENIA

Podjavorinskej 1, 040 11 Kosice

ZRIADOVATEL Mesto Kosice
PREVADZKOVATEL Zakladna §kola . Podjavorinskej 1, 040 11 | ICO: 355 42 870
(spravca) Kosice
DRHU PRAVNEHO rozpoctova organizacia obce
SUBJEKTU
STATUTARNY ORGAN | Riaditel’ ZS
DATUM ZACATIA 1. september 1983  Budova ZS
PREVADZKY 22.m4j 2003 Pristavba pavilonu Bazén
POSUDOK ORGANU NA | vydany diia 16.4.2003
OCHRANU ZDRAVIA pod ¢islom SOH 11 2003/00133-03-231/L§
/ VEREJNEHO
ZDRAVOTNICTVA
Telefon: 055/6434003
TELEFONICKY
KONTAKT
MAILOVY KONTAKT zs@zspodjavorke.edu.sk

V celom zariadeni je zakéazané fajcit’. Vyveskami na dverach st upozorneni
aj navstevnici zékladnej Skoly. Na vyveskach su informovani, kde sa mézu
obratit’ v pripade porusenia zakona ¢. 377/2004 Z. z. 0 ochrane nefajciarov
Vv zneni neskorsich predpisov. Zakaz fajcenia je upraveny aj vo vnitornom
predpise organizacie.
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2. ZAKLADNE UDAJE O ZARIADENI - Plavecky bazén

Druh zariadenia Plavecky bazén je vychovno-vzdelavacie zariadenie pre Ziakov do 6 - 15
rokov.
VyuZzitie Bazén sluzi na zabezpecenie edukacie zakladného plaveckého vycviku 3. - 4.

roénikov pre Ziakov ZS I. Podjavorinskej 1.

Bazén je sucastou budovy ZS a nachadza sa v pavilone, ktory je chodbou
POPIS OBJEKTU A spojeny s pavilonom vedenia $koly a pavilonom spolo¢né stravovanie.

PREVADZKY Pavilon Bazén sa nachadza v jednopodlaznej ¢asti budovy ZS, ktort tvori:
Popis miestnosti Rozloha v m? Cislo miestnosti
- chodba / vstupna hala 83,41

- 1 vstup bazén 9,70 2
- 1 bazén - hala bazéna 115,24 6
- 1 plavecky bazén 25,62 6
- 1 Satna a sprcha ucitel’ 4,81 4
- 1 Satna a sprcha ucitel’ka 4,81 3
- 1 WC uditel 2,70 8
.. - 1 kabinet ucitel’a 6,51 5
52;;?;::}2 - 1 miestnost’ prvej pomoci 6,56 9
' - 1 sklad naradia 3,77 24
- Strojoviia UK, VZT, ZT 59,70 25
- 1 sprchy chlapci 17,97 10
- 1 osusovna chlapci 14,30 14
- 1 Satiia chlapci 19,11 15
- 1 WC chlapci (kabinka) 1,30 13
- 2 pisoare 4,73 11
- 1 sprchy dievcata 17,97 22
- 1 osuSovna dievcata 13,28 23
- 1 Satna dievcata 19,11 23

- 1 WC dievcata (3 kabinky) 3,37 18-20
- 1 WC dievcatd (umyvadla) 5,75 21
- upratovacia miestnost’ 1,93 7

S vylevkou

Je rieSené vlastnou OTS stanicou v prendjme zmluvne zabezpecenej firmy.
Nazov prevadzkovatela:

Teplaren Kosice, a. s.

Teplarenskd 3, 042 92 Kosice

VYKUROVANIE

ZASOBOVANIE Verejny vodovod, min. 25 1 pitnej vody na 1 Ziaka za jeden dei.
PITNOU VODOU

Verejna kanalizacia

Nazov prevadzkovatela:
ODKANALIZOVANIE | Vychodoslovenska vodarenska spolo¢nost, a. s.
Komenského 50

042 48 Kosice

Zmesovy komunilny odpad (katalogové Cislo 20 03 01)

Komunalny odpad sa zhromazd'uje do vyc¢lenenych nadob v triedach, na
chodbach a v aredli. Obsah sa denne odndsa do kontajnerov, ktorych odvoz
zabezpeCuje mesto KoSice prostrednictvom zmluvne zabezpecenej firmy.
Komundlny odpad sa odvaza podl'a harmonogramu odvozu 2 x tyzdenne.

ODPAD
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Zakladna skola 1 x do roka uskutoc¢nuje zber papiera, ktory odovzdava do
zbernych surovin.

Odberatel’ odpadu:

Mesto KoSice, Tr. SNP 48/A, 040 11 Kosice

Ziarivky a iny odpad obsahujiici ortut’ (katalogové &islo 20 01 21)
Ziarivky zbiera aseparuje $kolnik a uskladiiuje v sklade. Priebezne ho
odovzdava na likvidaciu reviznemu technikovi, ktory v ZS zabezpeduje
reviziu elektrickych rozvodov, elektrickych spotrebi¢ov a zariadeni.
Odberatel’ odpadu:

EKOOIL-Slovakia s.r.0. — Ing. Ondrej Balog,

Kavecianska cesta 41, 040 01 KoSice

Zdroj vody pre
naplianie bazéna

Verejny vodovod

Hibka vody

1,00 - 1,20 m — udaj je uvedeny na tabuli, ktord je umiestnena na viditelnom
mieste vV bazénovej hale

Rozmery plaveckého
bazéna

dizka 12,5m x $irka 7,0 m x hibka 1,00 —-1,20m

Okamzita a denna
kapacita bazéna

Stanovena v ramci vyucovacej hodiny: najviac 15 Ziakov v bazéne a jeden
pedagogicky zamestnanec — uditel plavania

Prenajimanie Nie
plaveckého bazéna
a priestorov
Teplota vody v bazéne | 28°C

Bazénova hala | Sprchy Satne Vstupnd hala
Teplota vzduchu 30°C —31°C 27°C — 28°C 20°C — 22°C 18°C — 20°C
Relativna vlhkost’ najviac 60% najviac 85% najviac 70% najviac 70%
vzduchu

Uvedené ukazovatele

st v zmysle vyhlasky MZ SR €. 259/2008 o podrobnostiach o poziadavkach
na vnutorné prostredie budov

Lekarnicka Umiestnend v miestnosti prvej pomoci (miestnost’ €. 9)
Podl’a aktualneho zamestnanca

Odborne sposobila

osoba

Prevadzkovy poriadok
pre pracovné ¢innosti
Z expoziciou
chemickym faktorom
pri praci

Odsthlaseny Regiondlnym tradom verejného zdravotnictva so sidlom
v KoSiciach, ¢. rozhodnutia: 2016/03490-02-BC1/HDM zo dna 14.6.2016

3. DRUH A SPOSOB POSKYTOVANIA SLUZIEB

v

v
Popis priestorov

Plavecky bazén je tucelové =zariadenie. Sluzi na vyucovanie zakladného
plaveckého vycviku Ziakov.

Vstup do bazénu je rieSeny bezbariérovo so vstupom zo vstupnej haly. Bazénova
hala je vybavena pitnou vodou. Pre Ziakov su zriadené 2 Satiiové jednotky. Obe
prevadzky maji sprchovaci priestor a WC. Na spiatocnej ceste z bazénu su
osuSovne dievcat a chlapcov. Zariadenia pre osobnu hygienu st delené podla
pohlavia, su pristupné z bazénu, ale aj Satne.
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v' Pre ucitelov zariadenia pre osobnu hygienu su pristupné z priestoru medzi
vstupnou halou a plaveckou ¢ast'ou. Sti¢astou bazénu je $atiia ucitel’a, miestnost’
prvej pomoci, narad’oviia, kabinet a miestnost’ pre upratovacku.

v Pre prevadzku plaveckej haly st zariadené technické miestnosti, t.j. strojoviia
vzduchotechniky spolo¢na so strojoviiou Ustredného vykurovania a priestor pre
upravu vody.

v Vstup do bazénovej haly je rieSeny cez vodnt prekazku.

v' Vetranie bazéna zabezpeCuje vetracia jednotka umiestnend v strojovni
vzduchotechniky, ostatné priestory st vetrané zariadeniami umiestnenymi pod
stropom. Objekt je napojeny na inZinierske siete mesta Kosice.

v' Vykurovacia sustava a vykurovacie telesi spifiajn poziadavky na tepelno-
vlhkostni mikroklimu s oh'adom na ucel pouzivania.

Organizacia

vyucovacieho Harmonogram plavarne

procesu

Vyucovacia 1. 2. 3. 4. S. 6. 7. 8.
hodina

Dizka vyu¢ovacej | 8:00 8:55 | 10:00 | 10:55 | 11:50 | 12:45

hodiny od

Dizka vyucovacej | 8:45 9:40 |10:45 | 11:40 | 12:35] 13:30

hodiny do

Organizacia v Skola neprevadzkuje bazén v ¢ase $kolskych prazdnin
vyucovacieho v Vchod do priestorov $atni, bazéna je povoleny len obsluhujucemu personalu,
procesu pedagdgom Skoly a ziakom

v Do strojovne ma pristup len technik

v' Priestory bazéna otvara a vstup umoziuje denne rano o 7:30 hod., resp. vzdy pred
zaCatim vyucovacej hodiny

4. ZASADY PREVADZKY A UDRZBY ZARIADENIA
Zasobovanie pitnou vodou
Zakladné ddaje | Plavecky bazén, sprchy, umyvadla a toaletné zariadenia su zdsobované vodou

o0 kvalite vody

Z centralneho vodovodu.
Prevadzka bazéna je napojend na verejnu kanalizaciu.
Pocas prevadzky Skoly je zabezpeceny staly zdroj pitnej vody.

Brodisko

AN

Vstup do bazénu je zabezpeceny len cez sprchu a brodisko, ktoré umoZiluje
napustenie vody do vysky najmenej 0,1 m.

Voda v brodisku je dopliiovana plynule z mestského vodovodu

Voda v brodisku pri vstupe do bazénu sa v Case prevadzky vymieiia najmenej
kazdu jednu hodinu a pri kazdom mimoriadnom znecisteni; Cistenie a dezinfekcia
brodiska sa vykonava denne.

Pomécky
k vyuébe
plavania

v Penové plavecké dosky

Sposob _udrzby: Poskodené dosky sa nahradia
novymi aich Cistenie a dezinfikovanie sa realizuje
beznymi Cistiacimi a dezinfekénymi prostriedkami
(Pur, Jar, Savo Profi Univerzal -Tenzidovy umyvaci
prostriedok pre univerzalne pouZitie).
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Sposob

a frekvencia
sledovania
kvality vody na
kapanie

Kvalita vody overena laboratérnou analyzou je sledovana v mesaénych
intervaloch Regionalny uradom verejného zdravotnictva v Kosiciach, s ktorym
ma Skola uzatvorenti zmluvu
Technik bazéna sleduje kvalitu vody kazdé 4 hodiny, o ¢om vedie pisomnu
evidenciu ukazovatel'ov podl'a prilohy ¢. 3 Vyhlasky 308/2012 Z. z.:

v Teplota vody 3 x denne

v Volny chlor 3 x denne

v Viazany chlor 3 x denne

v' Priehl'adnost vody 1 x denne

v Reakcia vody (pH) 3 x denne
Vymena vody Vv bazéne sa uskuto¢nuje dvakrat ro¢ne, v pripade potreby z dovodu
zavadnosti — okamzite
Na odstranenie rizikd mozného prenosu infekcie z vody sa musi vykonavat
dezinfekcia vody
Recirkulécia a dezinfekcia vody musi byt poc€as prevadzky bazéna nepretrzita.
V dobe prevadzkového pokoja moéze byt intenzita znizend. Pred zahajenim
prevadzky musi byt recirkulaciou vymeneny aspon jedenkrat cely objem vody
V bazéne. Intenzita recirkulacie vody a mnozstvo riediacej vody sa urcuje podla
poctu navstevnikov za jeden den tak, aby boli dodrzané¢ medzné hodnoty
ukazovatel'ov kvality vody.
Voda v brodisku pri vstupe do bazéna sa v ¢ase prevadzky vymiefia najmene;j
kazdi hodinu apri kazdom mimoriadnom znecisteni; Cistenie a dezinfekcia
brodiska sa vykondva denne
\oda pre naptstanie bazéna i jeho doplnovanie musi ist’ cez Gipraviiu vod.

Poziadavky na
kvalitu vody

Vzorka vody sa odobera v hibke 10 az 30 cm pod hladinou vody

Pritomnost’ mikroorganizmov sa zist'uje jedenkrat za mesiac

Prehl'adnost’ vody v bazéne sa orienta¢ne kontroluje viditeInost’ou dna v najhlbse;j
Casti bazéna jedenkrat za dent

Optimalne rozmedzie pre ukazovatel pH je 6,5 aZ 7,8. Reakcia vody (pH) je
merand trikrat za den

Teplota vody v bazéne a teplota vzduchu sa meria trikrat denne a vyznacuje sa
spolu stidajom o hibke vody na tabuli umiestnenej na viditePnom mieste
a o teplote sa vedie pisomna evidencia

Ukazovatele volny chlor a viazany chlér sa zistuje trikrat za den a vzdy po
napusteni nového objemu vody

Cistiaci uéinok tipravne vody, spravna funkcia technického vybavenia bazénov,
meracich systémov a pod. sa kontroluju zvycajne raz tyzdenne

Vysledky kontrol uvedenych v predchadzajicich ustanoveniach treba okamzite
vyhodnocovat’ a prevadzku upravit’ tak, aby boli splnené urfené podmienky.
O vysledkoch kontrol a 0 vykonanych opatreniach sa vedie pisomny zaznam

Popis upravy
vody

Reakcia vody (pH) — Kyselina chlorovodikova 33 %
Cirenie vody — Siran hlinity
Dezinfekcia vody — Chlornan sodny

Sposob tpravy
bazénovej vody

Uprava bazénovej vody prebieha cirkuldciou 24 hod. denne cez Gerpadla so
zabudovanymi lapa¢mi vlasov a nasledne sa filtruje cez Styri 150 kg pieskové filtre.
Bazénova voda je chlérovand uz pred vstupom do pieskového filtra. Na cirkulanom
potrubi st namontované jimky pre vstup chemikalii kyseliny chlérovodikovej na
reakciu vody a siran hlinity na cirenie vody. Pre dosahovanie pozadovanej kvality
vody pieskové filtre sa perdt minimalne 1 x tyzdenne. Cely proces davkovania
chemikalii je napojeny ariadeny riadiacou jednotkou zn. PROMINENT, ktory
davkuje chemikalie na pozadované hodnoty. Davkovanie je riadené dvoma sondami,
pricom jedna sonda je uréend na davkovanie kyseliny chlorovodikovej na reakciu
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vody (pH) hodnoty od 6,5 do 7,8. Druha sonda je ur¢ena na davkovanie chlornanu
sodného v hodnote od 0,1 do 0,5 cl.

Nasledne je voda upravovana pritokom vody z mestského vodovodu v mnozstve 30
litrov na jedného ziaka.

V case prevadzky podla potreby sa Cisti dno bazéna od usadenin bazénovym
vysdvacom.

Vypustenie |- Ak voda nesplia ukazovatele kvality
celého - Najmenej vSak 2 x rocne
Sposob objemu
i vody
Zdravotlleho . - Mechanicka | Savo Profi Univerzal (Tenzidovy umyvaci
zabezpeCovania Ci triedok pre univerzalne pouZitie)
vody v bazéne Steny a dno ocista_____| pros P . P — —
bazéna - Dezinfekcia | Savo ' Profi Umverzal (Ten.21‘dovy umyvaci
prostriedok pre univerzalne pouzitie)
- Oplachovanie
Mechanické | Ketfy, handry, metly, vedra
prostriedky
Technické Dno steny bazéna musia byt mechanicky cistené kefou Cervenej farby, vodou
zabezpecenie o teplote 40°C s prisadou chloraminu.
sanacie Chemické - Cistiace a detergenéné prostriedky: Jar, Pur a iné bezné Gistiace
prostriedky prostriedky
- Dezinfek¢né prostriedky: chloramin, Savo Profi Univerzal
(Tenzidovy umyvaci prostriedok pre univerzéalne pouzitie)
3, z toho:
Pocet - 1 pedagogicky zamestnanec
zamestnancov - 2 spravni zamestnanci (1 technik bazéna a 1 upratovacka)
v’ Zabezpetit plynula prevadzku strojovne
v' Odstraiiovat’ mensie zavady a viacsie hlasit” hospodarke skoly
v Denne sledovat”: teplotu vody a vzduchu, hodnoty vyvesit' na
viditeIné miesto, kvalitu Ph a priehl'adnost’ vody
v Viest' evidenciu o vysledkoch kontroly kvality vody a po
Povinnosti ukonceni prevadzky bazéna na konci skolského roka evidenciu
technika ulozit’ do archivu
bazéna v Pri zisteni zlych kvalitativnych ukazovatel'ov, bez prietahov
urobit’ opatrenia na zlepSenie kvality vody
v Pri vymene vody v bazéne vykonat dokladnii sandciu bazéna
a vSetkych priestorov mechanicky zbavit' necistoty, vytriet
chlérom a oplachnut’
v’ Tyzdenne kontrolovat’ spotrebu vody
v Mesaéne kontrolovat’ spotrebu elektrickej energie
v' Dvakrat v mesiaci vykonat’ priebezna udrzbu na zariadeni
v Nakupovat’ chemikalie a iny drobny tovar potrebny pre prevadzku
bazéna
v' Dodrziavat’  bezpe¢nostné predpisy, pouzivat  ochranné
Povinnosti prostriedky a chranit’ objekt plavarne pred neziaducimi osobami
zamestnancov v" Obsluhovat’ vzduchotechniku
v' V pripade potreby byt napomocny Skolnikovi pri pracach
nevyhnutnych pre chod skoly
v Dodrziavat’ pracovnii dobu
v’ Udrziavat’ uréené priestory v nalezitom poriadku a Cistote podl'a
Povinnosti uréenej pracovnej naplne
upratovacky | v Po skonéeni vyucovania denne upratat’ priestory v Casti bazéna:
denne dezinfekénym roztokom (WC misy aich sedadla,
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umyvadld, podlahy Satni a spfch), vyniest odpad, upratat
v kabinete ucitel’a: podlahu povytierat’ roztokom chloru, poutierat’
prach.

v" Denne pocas prevadzky bazéna v priestoroch plavarne vytierat
chlérovym roztokom, resp. pripravkom podlahu a vSetky steny,
nechat’ posobit’ 15 min. a potom oplachnut’.

v Dvakrat vroku vykonat velké upratovanie (pocas jarnych
a letnych prazdnin)

- Cistenie vSetkych typov okien

- umyt osvetl'ovacie telesa

- generalne upratovanie

v Po skonceni pracovnej doby skontrolovat’ vodu, svetla a okna

v' Utelne a hospodarne vyuzivat Gistiace prostriedky, elektricku
energiu a vodu

v" Do priestorov plavarne sa zakazuje vpastat’ rodi¢ov a iné osoby

v' Otvarat’ priestory $atne len v pritomnosti pedagogického dozoru

v Dodrziavat’ pracovny ¢as

- Ak sa vyskytne situdcia, Ze namerané hodnoty poukazuju na prekrocenie medznej
hodnoty kvality vody, je prevadzkovatel povinny okamzite vykonat také
opatrenia Vv prevadzke, aby sa neohrozilo zdravie navstevnikov a upovedomit’
0 tom prislusny organ verejného zdravotnictva.

- Vysledky kontroly kvality vody v plaveckom bazéne prevadzkovatel’ predklada
v elektronickej alebo pisomnej forme prisluSnému orgénu Statnej spravy na tseku

Dalsie verejné¢ho zdravotnictva najneskor do 7 dni po ukonceni laboratornych analyz.
povinnosti - O prevadzke plaveckého bazéna vedie prevadzkovatel evidenciu, ktora obsahuje:
prevadzkovatel’a v’ vysledky kontroly kvality vody,

v’ zaznamy o Gprave vody v bazéne,
v zdznamy o vymene vody v bazéne,
v’ zaznamy o GdrZbe a Cisteni priestorov a bazéna,
v’ zdznamy o opravach a poruchach,
- udaje o dennej navstevnosti.

5. ZASADY SPRAVANIA A POVINNOSTI NAVSTEVNIKOV BAZENA

v" Do zariadenia nemaju pristup choré osoby, ktorych pobyt v bazéne je nevhodny alebo neZiaduci, najméa
0soby s vlasovymi, koznymi, ¢i inymi prenosnymi chorobami a chorobami vzbudzujacimi odpor, ako
aj osoby zahmyzené, pod vplyvom alkoholu alebo nadvykovych latok

v Prichod ziakov do plavarne je presne stanoveny podla ¢asového rozvrhu, najneskor 15 min. pred
zacatim vyucovacej hodiny

v' Ziaci prichadzaju spolone pod vedenim svojho uéitela, ktory je zodpovedny za riadny prichod
a odchod ziakov

v Utitel’ zodpoveda za disciplinu v $atniach, db4, aby sa nepo$kodzovalo zariadenie plavarne

v" Pocas vycviku sa uéitel’ zdrzuje v urenom priestore — Satni

v Ziaci nesmu zostat bez dozoru

v Vyucovacia hodina zaé¢ina prichodom ugitel'a plavania, ktory zodpoveda za osprchovanie Ziakov i za
priebeh vyucovacej hodiny

v

Po skonceni vycviku ucitel’ dba, aby si ziaci osusili vlasy. Sam zapina susic¢e a manipuluje s nimi..
Akékol'vek manipulécia ziakov je prisne zakazana!
v" Pri odchode Ziakov kontroluje Cistotu Satne, vypne svetla, suSice a zabezpeci véasny spoloény odchod,
aby bolo zabezpecené pravidelné striedanie skupin
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v’ Ugitel’ vykonavajuci dozor je zodpovedny za to, Ze v jeho skupine nepridu do plavarne Ziaci, ktori
maju kozné choroby

v" Do bazénu je ziakom zakazané nosit’ zuvacky, hodinky, retiazky, ndusnice a prstene. Za stratu $kola
neruci

v" Pocas vyufovacej hodiny pedagogicky dozor a Ziaci, ktori neplavl, nesmu vstupovat’ do priestoru
bazénu!

6. SPOSOB ZABEZPECOVANIA A POSKYTOVANIA PRVEJ POMOCI

vV objekte bazéna je vyhradena miestnost’ pre poskytovanie prvej pomoci vybavena lezadlom, skrinkou
prvej pomoci s obsahom, umyvadlom a prostriedkami na poskytnutie prvej pomoci

v Pre zabezpetenie dozoru nad bezpeénostou, udrziavanim prevadzkovej hygieny a na poskytovanie
prvej pomoci pri topeni a zraneni je zabezpeCeny kvalifikovany pedagog

v' Na viditeI'nych miestach st vyvesené tabule a pokyny pre zachranu topiacich sa a pre poskytovanie
prvej pomoci pri urazoch, spojenie s najbliz§im zdravotnickym zariadenim a stanicou prvej pomoci.

7. TIESNOVE TELEFONNE CiSLA PRE PRiPAD MIMORIADNYCH SITUACII
(Zoznam najdélezitejSich inStiticii)

INTEGROVANY ZACHRANNY SYSTEM 112

RYCHLA LEKARSKA POMOC 155

POZIARNY UTVAR 150

POLICAJNY ZBOR 158

MESTSKA POLICIA — MC LUNIK IX 055/301 52 75
PORUCHA ELEKTRICKEJ SIETE 0800 123 332
VODARNE 055 / 7952420
PORUCHY - PLYNARNE 0850 111 727
STATUTARNY ZASTUPCA: Mgr. Milan Dulina

+421 910 138 552
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Priloha ¢.4

Prevadzkovy poriadok Skolskej jedalne

1. | Oblast’ platnosti: Prevadzkovy poriadok je zavdzny pre vSetkych zamestnancov Skoly
a Vv Castiach, v ktorych sa ich to tyka aj pre navstevnikov skoly.

2. | Tento vnatorny predpis je novym vnutornym predpisom vydanym na zéklade zakona NR SR ¢.
355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a 0 zmene a doplneni niektorych
zékonov v zneni neskorsich predpisov.

Tymto vnatornym predpisom sa rusi predchadzajuci prevadzkovy poriadok vo vSetkych jeho
Castiach.

Prevadzkovy poriadok je vypracovany v zmysle Vyhlasky ¢. 330/2009 Z. z. o zariadeni Skolského
stravovania.

3. | Pocet vytlatkov 2 (1 ostava RUVZ)

4. | Pridelenie predpisu | Original schvaleného prevadzkového poriadku RUVZ so sidlom v Kogiciach
bude uloZeny v dokumentoch $koly na riaditel'stve.

5. | Pristupnost’ k Z originalu, schvaleného RUVZ so sidlom v Kogiciach budt vyhotovené
predpisu kopie, ktoré budi vyvesené na dostupnom mieste Skoly, aj pre navstevnikov
Skoly, a to aj v Castiach, pre ktoré sa tento predpis tyka (priestory Skolskej

jedalne)

6. | Oboznamenie s PP | Riaditel’ Skoly bezodkladne, najneskor na najblizsej porade, po odsthlaseni
prevadzkového poriadku $koly RUVZ v Kosiciach, oboznami vsetkych
zamestnancov s novym prevadzkovym poriadkom, zaroven informuje o tom,
kde bude trvalo ulozeny.

Kazdy zamestnanec podpiSe zaznam o oboznameni s predpisom. Kazdy
novoprijaty zamestnanec, zamestnanec po dlhodobej PN, resp. materskej
dovolenke musi byt taktiezZ oboznameny s tymto poriadkom.

OBSAH

CHARAKTERISTIKA ZARIADENIA SKOLSKEHO STRAVOVANIA

CHARAKTERISTIKA CINNOSTI ZARIADENIA SKOLSKEHO STRAVOVANIA

ZABEZPECENIE ZASOBOVANIA A PODAVANIA POKRMOV A NAPOJOV

PIWINIE

HYGIENICKE POZIADAVKY NA STAVEBNO-TECHNICKE RIESENIE, PRIESTOROVE
USPORIADANIE, VYBAVENIE, VNUTORNE CLENENIE

POVINNOSTI A ZODPOVEDNOST

o

6. | SANITACIA, MECHANICKA OCISTA, POZIADAVKY NA VYKONAVANIE
DEZINFEKCIE

VYKLAD ZAKLADNYCH POJMOV

~

8. | TIESNOVE TELEFONNE CISLA PRE PRIPAD MIMORIADNYCH SUTACII

1. CHARAKTERISTIKA ZARTADENIA SKOLSKEHO STRAVOVANIA

OKRES Kosice

NAZOV Zakladna skola L. Podjavorinskej 1, 040 11 KoSice
ZARIADENIA

ADRESA Podjavorinskej 1, 040 11 KoSice

ZARIADENIA

ZRIADOVATEL, Mesto Kosice, Tr. SNP 48/A, 040 11 Kosice, ICO:00691135
PREVADZKOVATEL | Zakladna $kola L. Podjavorinskej

(spravca) 1,040 11 KoSice ICO: 355 42 870
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DRUH PRAVNEHO

rozpoctova organizacia obce

SUBJEKTU
Zriad’ovacia listina ¢. 06097, Dodatok ¢. 1 zo dna 1.7.2002
STATUTARNY
ORGAN Riaditel’ ZS
DATUM ZACATIA 1. september 1983
PREVADZKY
POSUDOK ORGANU | vydany diia 16.4.2003
NA OCHRANU
ZDRAVIA pod cislom SOH 11 2003/00133-02/231.3/L3
/ VEREJNEHO
ZDRAVOTNICTVA
Telefon: 055/6434003
TELEFONICKY
KONTAKT Z8
MAILOVY zs@zspodjavorke.edu.sk
KONTAKT Z8
Veduca SJ LCubica Matyasova | 055/6427140
matyasova.l@centrum.sk
Hlavna
Zamestnanci kucharka
Ostatni
zamestnanci
v prevadzke SJ

V celom zariadeni je zakézané faj¢it’. Vyveskami na dverach su upozorneni
aj navstevnici zékladnej Skoly. Na vyveskach st informovani, kde sa mézu
obratit’ v pripade porusenia zdkona €. 377/2004 Z. z. 0 ochrane nefajciarov
Vv zneni neskorSich predpisov. Zékaz fajCenia je upraveny aj vo vnutornom
predpise organizicie.

2. CHARAKTERISTIKA CINNOSTI ZARIADENIA SKOLSKEHO STRAVOVANIA

Urcenie rozsahu Skolska jedalen

¢innosti

zariadenia Skolska jedalen s pripravou pokrmov ANO

Skolského Skolska jedalen s pripravou a distribuciou pokrmov NIE

stravovania Bufet, automaty, podnikatel'ska ¢innost’ NIE
Podnikatel'skd Cinnost’ stravovacieho zariadenia NIE

Kategorizacia Pokrmy urcené pre:

stravnikov Materské skoly ANO
1. stupeni zdkladnych $kol ANO
I1. stupen zakladnych §kol ANO
Stredné Skoly NIE
Internatne zariadenia NIE
Stravnikov vyzadujucich si diétne stravovanie NIE
Dospelych stravnikov Skoly a Skolského zariadenia ANO
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Cudzich stravnikov (MU Lunik IX a Seleziani Don ANO
Bosca)
Organizacia Zmennost’ prevadzky zariadenia Skolského stravovania
prevadzky Jednozmenna prevadzka ANO
zariadenia Prevadzkovy ¢as: od 7:00 do 15:00 hod.
$kolského Dvojzmenna prevadzka NIE
stravovania Casovy harmonogram pripravy pokrmov
Ranajky NIE
Desiata ANO-MS
Obed: od 7:30 do 11:45 hod. ANO
Olovrant ANO-MS

Casovy harmonogram vydaja pokrmov

Obed I. stupen zakladnej skoly:

od 11:20 do 13:15 hod.

Obed II. stupen zakladnej skoly:

od 12:00 do 13:15 hod.

Kapacita Vyrobna kapacita zariadenia Skolského stravovania
zariadenia Priemerné mnozstvo pripravovanych hlavnych jedal 500
§kolského denne

stravovania Priemerné mnozstvo vydanych hlavnych jedal denne 500
Stolickova oy

kapacita jedalne 170 stoliciek

Preprava

pokrmov do inej Preprava pokrmov je realizovana NIE

vydajnej Skolskej
prevadzky

Sposob a ¢as
prihlasovania
a odhlasovania
stravy

Sposob prihlasovania a odhlasovania

Ziaci . stupna

Evidencia triednym ucitel'om na zaciatku 1. vyucovacej hodiny

ZS na zéklade dochadzky Ziakov do podkladov vypracovanych

vedtcou SJ

Ziaci II. stupiia | Osobné nahlasovanie priamo vedicej SJ vo vestibule $koly,
7S ucitelia elektronicky
Zamestnanci Osobné nahlasovanie priamo veducej SJ vo vestibule Skoly,

resp. telefonicky na mobilnom tel. ¢isle

Cas prihlasovania a odhlasovania:

Ziaci 1. stupiia | denne od 8:00 do 8:15 hod.

VA

Ziaci II. stupiia | Denne od 8:00 do 8:15 hod.

ZS

Zamestnanci Denne od 8:00 do 8:15 hod.
Zabezpecenie Je zabezpedeny pedagogicky dozor pri vydaji pokrmov | ANO
gedagoglckeho Vykon pedagogického dozoru je umiestneny na | ANO

ozoru viditel'nom mieste v stravovacom zariadeni

Zariadenie Nepretrzite NIE
Skolského Len pocas Skolského roka ANO
stravovania je Aj v ¢ase letnych prazdnin NIE
prevadzkované
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3. ZABEZPECENIE ZASOBOVANIA A PODAVANIA POKRMOV A NAPOJOV

3.A ZASOBOVANIE

Zasobovanie je zabezpecené
Zabezpecenie Dovozom ANO
zasobovania Priamym nakupom NIE
Hruby tovar Tyzdenne — podl'a potreby
Frekvencia zasobovania | Méso a médsové vyrobky Denne - podl'a potreby
Mlieko a mlie¢ne vyrobky a Tyzdenne — podl'a potreby
vajicka
Ryby (mrazené) Denne — podl'a potreby
Zemiaky, ovocie a zelenina Tyzdenne — podl'a potreby
Hruby tovar Prva cateringova spol. s r.0.
Miso a médsové vyrobky Domisko s.r.o.
Mlieko a mlie¢ne vyrobky KLAS Velkoobchod
Dodavatelia surovin Zemiaky, ovocie a zelenina KLAS Velkoobchod
Vajicka KLAS Velkoobchod
Ryby (mrazené) A.P.S. Food s.r.o.
Skolské ovocie HOOK,s. . 0.
S dodavatel’mi su uzatvorené kipne zmluvy na ziklade verejného
obstaravania len za predpokladu splnenia podmienok adekvatnej
prepravy tovarov.
Preberanie surovin veduca Skolskej jedalne
zabezpecuje

Dodany tovar sa preberd na zdklade dodacieho listu, kontroluje sa dodané mnozstvo, kvalita,
neporusenost obalov, datum spotreby.

Tovar sa uskladnuje v prislusnom sklade podla druhu tovaru. Dodavatel privezie tovar viastnym
dopravnym prostriedkom, ktory musi byt cisty a zabezpeceny tak, aby chranil potraviny pred rizikom
kontamindcie a mechanického poskodenia. Ak uvedenym poziadavkam nevyhovuje, potraviny nesmu byt

prevzate.
3.B PRIPRAVA POKRMOV A NAPOJOV
a/ tepelne upravené pokrmy ANO
Kategorizicia pokrmov | b/ tepelne neupravené pokrmy ANO
¢/ miéniky ANO
d/ teplé a studené napoje ANO
Pokrmy v zariadeni §kolského stravovania sa pripravuji podla:
Materidlno-spotrebné normy areceptiry, ktoré
Pouzité materialno- charakterizuju prislusnii tzemnu oblast 2011 pre | ANO
spotrebné normy Skolské stravovanie
a receptury Materialno-spotrebné normy a receptary pre diétny | NIE
stravovaci systém v Skolskom stravovani (2008)
Diétny stravovaci reim Poskytovanie diétneho stravovania NIE
Zabezpecovanie diétneho stravovania NIE
Strava z domaceho Stravovacie zariadenie zabezpecuje prijem a vydaj | NIE
prostredia stravy z domaceho prostredia na zaklade lekarskeho
potvrdenia
Poskytovanie pokrmov pre stravnikov v hmotnej | ANO
nudzi
Pokrmy pre stravnikov | Teplé pokrmy ANO
v ,hmotnej nadzi* Suchy bali¢ek NIE
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Konzumacia pokrmov pre stravnikov v ,,hmotne;j
nudzi“ je v zariadeni Skolského stravovania

ANO

Pokrmy  su  zabezpeCované  stravovacim
zariadenim priemerne

400

Jedalne listky

Jedalne listky s zostavované v zmysle zésad pre
»Zzostavovanie jedalnych listkov v zariadeni
Skolského stravovania“

ANO

Frekvencia zostavovania jedalnych listkov

tyzdenne

Energetické hodnoty jednotlivych pokrmov st
Vv jedalnych listkoch uvedené

ANO

Alergény jednotlivych pokrmov v jedalnych
listkoch su uvedené

ANO

Systém sledovania vyZivovej hodnoty pokrmov v mesacnych intervaloch a porovnavanie

s odporucanymi vyZivovymi ddvkami je zavedeny
Népoje ANO
Natierky ANO
Chlieb, pecivo ANO
Zavarky ANO
Polievky ANO
Pokrmy z hovidzieho mésa ANO
Pokrmy z brav¢ového mésa ANO
Pokrmy z telacieho mésa ANO
Pokrmy z misa kralika ANO
Druhy pokrmov Pokrmy z hydiny ANO
a napojov, ktor¢ sa Pokrmy z rybiecho misa ANO
v Rrevadz.lfe ., Pokrmy z vnutornosti ANO
pripravuju, Vydavatlu .| Pokrmy z mletého mésa a polomadsité pokrmy ANO
a manipuluje sa s nimi Pokrmy bezmisité ANO
Pokrmy mucne ANO
Posypky ANO
Prilohy ANO
Privarky ANO
Omégky ANO
Kompoty ANO
Muéniky ANO
Ovocie ANO
Pizza ANO
Doplnkové pokrmy ANO
Salaty ANO
Varenie ANO
Varenie na pare ANO
Dusenie ANO
PouZivané Grilovanie ANO
technologické postupy | Pegenie ANO
Fritovanie ANO
Vyprézanie ANO
Zapekanie ANO
Priprava studenych pokrmov ANO
v’ Je zariadenie §kolského stravovania zapojené | ANO

Realizacia Skolskych
programov

do Europskeho programu na podporu
spotreby ovocia a geleniny a vyrokov z nich
pre deti a ziakov: ,,Skolské ovocie*
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v" Je zariadenie Skolského stravovania zapojené | NIE
do Europskeho programu na podporu
spotreby mlieka a mliecnych vyrobkov pre
deti materskych skol, ziakov zakladnych skol
apre ziakov strednych 8kol: ,,Skolsky

mlie¢ny program*
Moznost’ vyberu Je moznost’ vyberu pokrmov? NIE
pokrmov
Pitny rezim Je zabezpeceny pri obede denne ANO
Vzorky hotovych pokrmov sa musia odoberat’ do Cistych, vyvarenych
sklenenych nadob s uzaverom. Na odber vzoriek hotovych pokrmov sa
pouzivaju lyzice, naberacky a d’alSie pomocky vyhradené na odber vzoriek,
ktoré st umyté a vyvarené pri teplote 100°C pocas 15 mint. VSetky stcasti
hotového pokrmu sa musia uchovavat’ osobitne v samostatnej nadobe. Ak je
priloha hotového pokrmu alebo ina stcast hotového pokrmu stcastou
Odber vzoriek viacerych pokrmov, mozno uchovavat’ len jednu vzorku. Odobrata vzorka
pokrmov musi mat’ najmenej 50 g, ak nejde 0 kusovy tovar. Vzorky hotovych

pokrmov odoberanych v teplom stave musia byt uzavreté, urychlene
schladené a pocas 48 hodin od skoncenia vydaja uchovavané v chladnicke
pri teplote 2°C az 6°C. Po uplynuti 48 hodin musia byt vzorky odstranené
neskodnym sposobom; nesmu sa pouZit' na spotrebu. Vzorky sa eviduju na
predpisanom tlacive denne.
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4. HYGIENICKE POZIADAVKY NA STAVEBNO-TECHNICKE RIESENIE, PRIESTOROVE
USPORIADANIE, VYBAVENIE, VNUTORNE CLENENIE

4.A  ZAKLADNE ROZDELENIE PRIESTOROV ZARIADNIA SKOLSKEHO STRAVOVANIA

- Cista priprava mésa a zeleniny
- tepelné spracovanie pokrmov
Vyrobnd | - priprava mac¢nikov

Cast’ - hrubé pripravovia ANO
- Cista pripravoviia

- umyvanie bieleho riadu

Ziakladné rozdelenie - umyvanie ¢ierneho riadu
priestorov zariadenia Odbytov | - vydajna stravy ‘
v , . RV PP ANO
Skolského stravovania a Cast - jedalen
Skladova | - sklad suchych potravin — podl'a druhu
dast’ - sklad chladenych potravin 8-10°C (zelenina, ovocie,
zemiaky)

- sklad chladenych potravin 2-6°C (vajcia, méso, mlie¢ne
vyrobky, mésové vyrobky)
- sklad mraziarensky -18°C a menej (mrazené vyrobky)

Druhy skladov: Pocet:

v" suchy sklad 1 ANO
v" chladny sklad 1 ANO
v" chladeny sklad (chladnicky) 1 () ANO
v’ mraziarensky sklad 1 @ ANO

(mraznicky)

v'_sklad DKP 1 ANO
Ostatné | - kancelaria veducej SJ

priestory | - sklad DKP ANO

- sklad ¢istiacich prostriedkov
- Satne, WC a sprchy

Rozdelenie jednotlivych priestorov:
S- stavebne oddeleny priestor, P-prevadzkovo oddeleny priestor
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4B STROJNO-TECHNOLOGICKE VYBAVENIE

Vyrobna Cast’ Varny kotol plynovy 250 litrovy
Varny kotol elektricky 100 litrovy
Varny kotol elektricky 80 litrovy
Konvektomat

Elektricka pec cukrarenska

Kuchynsky robot elektricky
Elektricka stolicka
Mlync¢ek na médso

Krajac zeleniny

Odbytova cast’ Vydajny ohrievaci pult 2 ks

Ohrievaci pult na taniere 2 ks

HN
v
v
v
v
v
v" Kombinované sporaky 2 ks
v
v
v
v
v
v
v

Hruba pripravovna Skrabka zemiakov
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| v Drvicka biologicky rozloZiteného odpadu

*Priloha: Podorys kuchyne so zakreslenim rozmiestnenia strojno — technickych zariadeni

4.C HYGIENICKE

POZIADAVKY

Podlahy

Povrchy podldh sa udrziavaji v neporusenom stave asu lahko CistiteIné
a dezinfikované; su protiSmykové

Steny Povrchy stien st udrziavané v neporusenom stave a st I'ahko CistiteI'né a tam, kde
je to potrebné, dezinfikovatel'né; biele obkladacky do vysky 1,5 m.
Intenzita a farebnost umelého osvetlenia pracovnych miest s osobitnymi
Osvetlenie narokmi na optickl kontrolu su také, aby umoziovali dokonalu farebnu ostrost’
a rozliSovanie podrobnosti do 1 mm. Umelé osvetlenie ma bielu farbu a intenzitu
najmenej 500 Lx.
Sposob vetrania:
Vetranie » prirodzené vetranie ANO
> nitené - vzduchotechnika ANO
» kombinované ANO
Vykurovanie Sposob vykurovania:
» centralne | ANO
4D INZINIERSKE SIETE, ODPADY
Verejny zdroj pitnej vody: ANO
» mestsky zdroj pitnej vody ANO

Zasobovanie pitnou
vodou

Nazov prevadzkovatela:

Vychodoslovenska vodarenskd spolo¢nost), a. s.
Komenského 50

042 48 Kosice

Kontrola kvality

Frekvencia kontroly

pitnej vody Druh rozboru: Pocet rozborov ro¢ne
Uplny rozbor ANO 4
Odber vzoriek Odber vzoriek pitnej vody zabezpecuje:
pitnej vody Regionalny tirad verejného zdravotnictva so sidlom v KoSiciach
Zabezpecenie Laboratorne rozbory pitnej vody zabezpecuje akreditované laboratorium:
laboratérnych Regionalny trad verejného zdravotnictva so sidlom v KoSiciach
rozborov
Zasobovanie teplou
tecuicou vodou je » centralne vodovodnym potrubim ANO
zabezpecené
Verejné kanalizdcia (mestskd) ANO

Odkanalizovanie

Nazov prevadzkovatela:
Vychodoslovenska vodarenska spolo¢nost’, a. s.
Komenského 50, 042 48 Kosice

Je kanalizécia napojend na lapac tukov ’ ANO

Zmesovy komunalny odpad (katalogové ¢islo 20 03 01)

Frekvencia odvozu 2 x tyZzdenne

odpadu

Sposob uskladnenia . «
odpadu V kontajneroch za v budovou SJ
Separacia odpadu ANO ] 2 kontajnery

Sposob likvidacie odpadu | spolu s komunalnym odpadom

Odberatel’ odpadu:
Mesto Kosice, Tr. SNP 48/A, 040 11 KosSice

Biologicky rozlozitePny kuchynsky a reStaura¢ny odpad (katalogové Cislo

20 01 08)
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Odpady

Frekvencia odvozu
odpadu

Sposob uskladnenia
odpadu

Neuskladiuje sa

Sposob likvidacie odpadu:

» Tepelne spracovany
odpad

drvickou odpadu priamo do
kanalizacie

ANO

» Biologicky
rozloziteI'ny odpad

drvickou odpadu priamo do
kanalizacie

ANO

Odberatel’ odpadu:

Vychodoslovenské vodarenska spolo¢nost’, a. s.

Komenského 50
042 48 Kosice

Tekuty odpad — Jedlé tuky a oleje (katalogové Cislo 20 01 25)

Frekvencia odvozu
odpadu

Podrla potreby na zaklade objednavky

Sposob uskladnenia

odpadu

50 litrové naddoby — do Uplného naplnenia

» je zhromazd’ovany do vyhradenych uzatvarateI'nych
nadob, ktoré maju oznaCenie: material kategorie 3 —
NEURCENE NA CUDSKU SPOTREBU

ANO

> je zhromazd’ovany
rozlozitel'nym

kuchynskym
odpadom do vyhradenych uzatvérateI'nych nadob,
ktoré maji oznacenie:
NEURCENE NA LUDSKU SPOTREBU

s biologicky
a reStauracnym

spolu

material kategorie 3 -

NIE

» prevadzka je vybavena drvi¢kou odpadu

ANO

Sposob likvidacie odpadu

| odvoz a likvidacia odberatelom

Odberatel’ odpadu:
EkoOil — Slovakia s. r. 0.
Prazska 2, 040 11 KoSice

Ziarivky a iny odpad obsahujtici ortut’ (katalégové &islo 20 01 21)

Spdsob uskladnenia
odpadu

Uskladiuje ZS

Sposob likvidacie odpadu:

Zabezpeluje ZS

Odberatel’ odpadu:
MIGO-Bc. Miroslav Golias

Madridska 2, 040 13 KoSice

OOPP

V zmysle platnej legislativy zamestnavatel’ zabezpecuje ochranné pracovné
prostriedky pre prevadzkovych zamestnancov §kolského stravovania na zaklade
zoznamu ochrannych pracovnych prostriedkov podl'a profesijnych kategorii

Zamestnancov.

ANO

5. POVINNOSTI A ZODPOVEDNOSTI

Povinnosti
a zodpovednosti
prevadzkovatela

v’ zamestnavat’
epidemiologicky zavaznych ¢&innosti,

len osoby

odborne sposobilé

ktori

pre
maju

pracu a vykondvanie
primerané vedomosti

0 manipulacii s potravinami a o predpisoch na zabezpeCenie ich zdravotnej

spdsobilosti,
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v’ viest’ zoznam zamestnancov s pracovnym zaradenim a S priebeznou aktualizaciou
ich zdravotnej a odbornej sposobilosti,

v pri vyrobe pokrmov a napojov postupovat’ podla hygienickych poziadaviek
a zasad spravne vyrobnej praxe,

v’ urcit’ zamestnancov na vedenie dokumentacie v zmysle spravnej vyrobnej praxe,

v’ urcit’ zamestnancov na vedenie dokumentacie v zmysle spravnej vyrobnej praxe,

v’ zabezpeCovat' dodrziavanie vyzivovej hodnoty jedal a napojov v porovnani
s OVD,

v' urcit’ zamestnanca zodpovedného za odber vzoriek pripravovanej stravy,

v’ zabezpeovat materidlno-technické vybavenie prevadzky,

v’ zabezpeCovat’ a kontrolovat’ hygienu prevadzkovych priestorov,

v’ kontrolovat’ dodrziavanie osobnej hygieny zamestnancov,

v’ zabezpeCovat' zdkaz fajenia, pouzivania alkoholickych ndpojov a omamnych
latok v prevadzke,

v’ zabezpeCovat', aby do prevadzky nevstupovali neopravnené osoby a zamedzit’
vodeniu zvierat do priestorov stravovacieho zariadenia.

v’ pracovat’ v zmysle jasne vymedzenej zodpovednosti najmé pri preberani surovin,
ich skladovani, pri odbere vzoriek, pri priprave hotovych pokrmov a ich podavani,
pri udrziavani Cistoty a dezinfekcii v prevadzke, dosledne dodrziavat osobnu
hygienu,

v' pri manipuldcii s pokrmami pracovat’ tak, aby bola zachovana ich zdravotna
neskodnost’, vyzivova hodnota a zmyslové vlastnosti,

v vylugit neziaduce vplyvy pri technologickom postupe na kvalitu pokrmov,

v’ v pripade zistenia zdravotnej nevhodnosti pokrmov tieto vyradit’,

Povinnosti v’ viest potrebni dokumentéciu podl'a nariadenia zodpovedného zamestnanca,

a zodpovednost’ | v' zamestnanci musia byt odborne a zdravotne sposobili,

zamestnancov v pri navsteve svojho lekara pri ochoreni ho musia informovat’, Ze vykonaju
epidemiologicky zavaznu ¢innost’ — pracu s potravinami,

v’ v pripade svojho ochorenia alebo ochorenia rodinnych prislusnikov infekénym
ochorenim oznamit’ tuto skuto¢nost’ zamestnavatel'ovi,

v’ zl&astiovat’ sa $koleni a dopiniat’ si vedomosti v oblasti hygienickych poziadaviek
pri vyrobe, uchovéavani a vydaji pokrmov,

v' v prevadzke nefajéit’, nepozivat’ alkoholické napoje a iné omamné latky.

v' VSTUPNE SKOLENIA — vramci tohto $kolenia je zamestnanec poudeny
vediucou Skolskej jedalne hned” pri nastupe do zamestnania o svojich
povinnostiach na ur¢enom useku, ako aj o svojich pracovnych povinnostiach resp.
pracovnej naplni.

v' PRAVIDELNE SKOLENIA — vykonavaju sa minimalne 1 x ro¢ne, kde su
zamestnanci oboznameni s najnovs$imi pravnymi normami, ktoré v poslednom

Skolenia obdobi nadobudli platnost’, napr.
zamestnancov - Platné legislativne predpisy
- Systém HACCP, kritické kontrolné body
- Pouzivané formulare
- Zdravotné rizika pri manipulacii s potravinami — biologické, mikrobiologické,
chemické, fyzikélne
- Alergény
Hygienicky a sanltacny rezim, osobna a prevadzkova hygiena
v MIMORIADNE SKOLENIA
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6. SANITACIA, MECHANICKA OCISTA, POZIADAVKY NA VYKONAVANIE DEZINFEKCIE

Periodicita Druh sanitacie Sanitaciu vykonava
Vytriet podlahy v kuchyni pracovnicky kuchyne podl'a
Utriet’ pracovné stoly rozpisu

Utriet’ vydajné pulty

Umyt’ umyvadla, vylevky, drezy
Umyt obklady a olejové

Umyt’ okolie pracovnych strojov
Umyt Sporaky a strojové
vybavenie

Umyt olejové natery a obklady pracovni¢ky kuchyne podl'a
Harmonogra Na vlhko utriet’ prach zo zariadeni | rozpisu

m sanitacie vratane topnych telies
TyZdenne Utriet’ podlahy v skladoch
Odmrazit’ mraznicky
Funk¢nost’ chladniciek overit
teplomerom

Dokladne vycistit’ rohoze pracovnicky kuchyne podl'a
v skladoch rozpisu

Mesacne Umyt dvere

Umyt’ osvetlovacie telesa
Vypratat’ skrinky a riad
Generalne upratovanie vratanie Vsetky pracovnicky
umyvania okien stravovacieho zariadenia
Upratovanie po mal'ovani kuchyne | Vsetky pracovnicky

a skladov stravovacieho zariadenia

Denne

Polro¢ne

Rocne

Skladovacie avyrobné priestory, chodby, schodiste, vstupy,
prirucné sklady, Satne, WC, kanceldria sa musia udrziavat’ pocas
pripravy pokrmov vzdy ¢isté. ObloZenie stien, podlaha, dvere a okna
musia byt udrziavané neustale vo vyhovujucom hygienickom stave.
Poskodené miesta podlah, ich zaoblenie u stien, chybné vyplne dvier
a okien a pod. nedostatky musia byt priebeZne opravované. Podlaha
Priebezné Cistenie | kuchyne a pomocnych priestorov sa umyva priebezne tak, aby na
podlahe neboli zvysky potravin. Po skon¢eni pripravy pokrmov a po
ich vydani sa podlaha dokladne umyje. Dvere musia byt Cistené
vzdy po skonceni prevadzky kuchyne. Klucky na dverdch sa
dezinfikuju. Pracovné stoly na pripravu surového mésa, hydiny a ryb
musia byt po skonceni pripravy pokrmov vzdy dokladne umyté
pomocou detergentného prostriedku a potom vydezinfikované.
Cierny a biely riad sa umyva hned’ po pouZiti.

Po skonceni zmeny sa pravidelne umyvaja: vSetky podlahy, vratane
odpadovych vpusti, vSetky pracovné plochy, pracovné stoly,
strojnotechnické zariadenia, vydajné pulty, dvere, hlavne kl'ucky,

Sposob e podlahy a povrchy stolov v konzumnych priestoroch, kovové Casti
, Denné cistenie , . Y e
vykonu kuchyne apomocnych prevadzok, pomocné naradie a nacinie,
mechanickej nadoby na uchovavanie tekutého a tuhého komunalneho odpadu,
ocisty vylevky, umyvadla, WC misy a vSetky predmety z zariadeniach pre

osobnu hygienu zamestnancov a navstevnikov a €istiace plochy.

Pravidelne sa umyvaji: umyvatel'né steny, regale. Dvere, Satnikové
Tyzdenné Cistenie | skrinky, chladiarenské =zariadenia, vratane chladiacich boxov,
chladniciek, zariadovacie predmety v konzumnej Casti a vydajni
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stravy, okolie prijmovej rampy, okolie kontajnerov, odstranujui sa
pouzité obalové materidly a nepotrebné predmety zo skladov.

Mesacné Cistenie | vyrobnych a konzumnych priestoroch od wusadeného prachu

Okna, svietidla, ohrievacie telesd, steny a stropy vo vSetkych

a pavuc¢in a mraziace zariadenia.

Stvrtrocné Cistenie

Generalne upratovanie a Cistenie kuchynskych priestorov, skladov,
kancelarie aokolia budovy, Ccistenie vSetkych kanalizacnych
vstupov, gulic¢iek, vyleviek alapaca tukov, oprava vsetkych
poskodenych omietok, podlahovych krytin, obnova naterov strojov,
pomocného zariadenia, zariad’ovacich a sanitatnych predmetov,
kontrola tesnosti okien, Cistenie siete proti vnikaniu hmyzu,
upratovanie okolia stravovacieho zariadenia, upratovanie a Cistenie
skladok odpadov.

Roc¢né Cistenie omietok a naterov v priestoroch kuchyne a ostatnych miestnosti

Malovanie priestorov kuchyne a pril'ahlych skladov, vyspravka

stravovacieho zariadenia.

Materialové
a technické
zabezpecenie
mechanickej
ocisty

v Na mechanické &istenie sa v prevadzke pouZzivaji mechanické pomocky ako napr.:

kefy, handry, metly, portvise, lopatky, vedrd a vedierka, hubky, umelohmotné
drotenky, utierky a pod. Umyvanie riadu sa vykonava ru¢ne a Strojovo.

Pomocky pre mechanické Cistenie musia byt’ farebne alebo znackou rozlisené podla
ich pouzitia.

Pomocky na mechanické Cistenie su uskladnené v pracovnych stoloch, handricky
a metlicky st uskladnené v pracovnych stoloch, handry a metly na podlahy st
zavesené na veSiakoch pri vchode do kuchyne, vedra st umiestnené pod pracovnymi
stolmi v ¢asti na umyvanie ¢ierncho riadu.

Udrzba pomdcok na mechanick oéistu je denna. Textilné &istiace prostriedky a kefy
sa denne vyplachnu vo vode min. 50°C, ak je potrebné, aj s pouzitim Cistiaceho
prostriedku a s naslednym oplachnutim pod te¢icou vodou. Dezinfikuju sa
Vv zriedenom dezinfekénom prostriedku namocenim v trvani 10 minat. Nasledne sa
preplachnu v studenej vode a nechaju sa dokonale vysusit’. Nie je dovolené opatovne
pouzit’ eSte nevysusené Cistiace pomdcky. Ako druhd alternativa sa méze pouzit’ denné
vyvaranie vo vode zohriatej min. na 80°C s pridanim vhodného detergentného
prostriedku s naslednym dokladnym vyplachnutim vo vode teplej min. 80°C. Taktiez
sa nechaju dokonale vysusit.

K dokonalej sanitacii sa v prevadzke pouzivaju bezne komeréne dostupné Cistiace
prostriedky tekuté (Jar, Pur a pod.), praskové (Citra) a pastovitej resp. gelovitej
konzistencie (Cif, Real apod.) achemické Cistiace prostriedky — anorganické
elektrolyty — luhy, uhli¢itany, kremicitany — latky vyrazne alkalické, ktoré
neutralizuju latky kyslého charakteru, zmydeliiuju tuky a oleje, o vedie k vzniku
dobre rozpustnych mydiel 'ahko odstranitelnych vodou, hydrolyzuju bielkoviny.
Kremicitany znizuji korozivne pdsobenie luhov, ulah¢uji oplachovanie zvyskov
Cistiacich pripravkov a obmedzujii redepoziciu uvolnenych necistot. Komplexné
fosfaty — latky upravujuce tvrdost vody, maji namadacacie ucinky. Organické
a anorganické kyseliny — kyselina fosfore¢na, k. dusi¢na, k. sirova, k. citronova, k.
hydroxyoctova podporuji hydrolyzu necistét mineralnych ndnosov a nanosov hrdze.
Anionové, kationové a neiénové tenzidy — znizuji povrchové napitie, maju dobra
namacaciu a emulgacnu schopnost’, ktord pomaha uvolfiovat’ necistoty a ul'ahcuje
oplachovanie.

Syntetické Cistiace prostriedky su uskladnené v skladoch na to ur¢enych.

AN

v

.....

¢innosti, nesmu byt toxické pre ludi anesmu vyvoldvat rezistenciu
mikroorganizmov.
Pri vykondvani dezinfekcie sa musia dodrZiavat’ tieto zésady:
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vSetky plochy a predmety, ktoré sa budi dezinfikovat dokladne ocistime —
zbavime zbytkov potravy,

Poziadavky - po skonceni pdsobenia dez. roztoku dezinfikovant plochu, ktord prichadza do
na styku s potravinou, dokladne oplachneme vodou,

vykonavanie - dezinfekény ucinok sa musi dosiahnut’ ¢o najrychlejSie po aplikacii a pri ¢o
dezinfekcie najnizsej koncentracii,

- dodrzat’ dvojetapovy postup, t. .j. najskor vykonat' mechanicku ocistu a potom
dezinfekciu,

- vybrat’ vhodny dezinfekény prostriedok,

- dodrzat’ spravnu koncentraciu roztokov dez. prostriedkov,

- dodrzat’ expozi¢ny Cas pdsobenia dez. pripravkov,

- oznacit nadoby pouzivané na mechanicki ocistu anadoby pouzivané na
dezinfekciu,

- nadezinfekciu pouzivat’ graduované nadoby (vedrd, vedierka, odmerky) prislusne
oznacené, najlepsie farebne,

- dez. roztoky pripravovat presnym odmeranim alebo odvéazenim davok
prislusného dez. pripravku, vody, bezprostredne pred pouzitim. Ak niektoré
roztoky mozno pripravit do zésoby, musia byt oznacené datumom pripravy
a dobou najneskorsej spotreby,

- pri priprave dez. roztokov sa vychadza zo zdsady, Zze dez. pripravok ma
koncentraciu 100 % a postupuje sa podl’a ndvodu na etikete dez. pripravku alebo
podl’a riediacej tabul’ky.

Nazov dezinfekéného Koncentracia v % Doba expozicie v

pripravku minutach

Persteril 0,1-10 30

Chloramin B 0,5-5,0 do zaschnutia

Savo 3,0-10,0 30
Doporucené | Savo Prim 1,0-3,0 30
koncentracie | Savo proti plesniam 3,0-10,0 30
a expozicie Suprachlor 05-15 30
vybranych Suprachlor — T 05-15 30
dezinfekénych [ Taski 5001 02-05 30
pripravkov  Faiain 2,0 30

5P 2,0-5,0 30

Dikonit 0,3-0,6 30

Divomil DC 1,0-3,0 10

Desam G 2,0-4,0 30

Calgonit U 0,5-2,0 30

Jodonal B 05-15 30

Lastanox 0,07-0,3 do zaschnutia

Koncentraci (0,25 |05 |0,75 |10 |15 |20 |30 |40 (50 |10,0

aroztokuv | % % % % % % % % % %

%

Litrov

roztoku

1 liter 2,5 5 7,5 10 15 20 30 40 50 100
Davkovacia 2 litre 5,0 10 15 20 30 40 60 80 100 | 200
tabulka 3 litre 7,5 15 225 |30 45 60 90 120 | 150 | 300
chemickych 4 litre 10,0 |20 30 40 60 80 120 | 160 | 200 | 400
dezinfekénych | 5 |itrov 125 |25 [375 [50 |75 [100 [150 [200 |250 |500
prostriedkov  [6 Jitrov 150 |30 45 60 90 120 | 180 |240 | 300 | 600
(vml) 7 litrov 175 [35 [525 |70 [105 [140 |210 |280 [350 | 700
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8 litrov 20 40 60 80 120 | 160 | 240 | 320 |400 |800
9 litrov 225 |45 675 |90 135 [ 180 |270 |360 |450 |900
10 litrov 25 50 75 100 | 150 |[200 |300 |400 |500 |1000
15 litrov 375 |75 112,5 [ 150 | 225 | 300 |450 [600 | 750 |1500
20 litrov 50 100 | 150 200 | 300 | 400 |600 |800 |100 | 2000
0
25 litrov 62,5 |125 |[187,5 | 250 |375 |500 | 750 |100 |125 | 2500
0
30 litrov 75 150 | 225 300 [450 | 600 |900 |120 | 150 | 3000
0 0
40 litrov 100 200 | 300 400 |600 |800 |1200 |160 |200 |4000
0 0
50 litrov 125 250 | 375 500 | 750 | 1000 | 1500 | 200 | 250 | 5000
0 0

7. VYKLAD ZAKLADNYCH POJMOV

Je sthrn opatreni na vykonavanie a udrziavanie podmienok v ramci tychto ¢innosti na

Hygiena vyroby, | ochranu apodporu zdravia. V stravovacich prevadzkach sa jedna o priebezné
manipulicie a dosledné dodrziavanie schvalenych technologickych, prevadzkovych a pracovnych
a obehu postupov a hygienickych poZiadaviek na osoby, suroviny, prostredie, zariadenia, obaly
poZivatin a sposob uskladnenia, dopravy a balenia pozivatin.
Hygienicky Je suhrn hygienickych opatreni vykonavanych v procesoch vyroby, manipulacie
reZim a uvadzania potravin do obehu
Alimentarne Je ochorenie infekcnej alebo toxickej povahy sposobené pozitim kontaminovanej
ochorenie potravy alebo vody choroboplodnymi mikroorganizmami alebo ich toxinmi.
Kontaminacia Je to vniknutie neziaducich latok, mikroorganizmov, necistot do poZzivatin, ale aj
znelistenie prostredia, materidlov, zariadeni a persondlu, ktory prichddza do styku
S prostredim.
Sanitacia Je ¢innost’, ktorou sa vykonavajii a zabezpecuju bezchybné hygienické podmienky
prostredia a zahriiuje nasledujucu ¢innost’ — dekontaminaciu, dezinfekciu, dezinsekciu
a deratizaciu.
Dekontaminacia | Je odstraniovanie necistdt zo surovin, prostredia, zariadenia metddou:
a) suchého cistenie (mechanicky, aeromechanicky)
b) mokrého Cistenia (hydromechanicky).
Cistenie Je mechanicka ocista — odstrafiovanie ne€istot mechanicky.
Dezinfekcia Je nicenie choroboplodnych zarodkov.
Dezinsekcia Je nicenie ¢lankonozcov (hmyz, roztoce), ktoré prenasaji choroboplodné zarodky.
Deratizacia Je nicenie epidemiologickych zavaznych hlodavcov (potkanov, mysi a inych).

Expozi¢ny cas

Je Cas posobenia roztoku dezinfekénych prostriedkov na mikroorganizmy, pocas
ktorého ddjde k ni¢eniu choroboplodnych mikroorganizmov.

Koncentracia
roztokov

Je mnozstvo dezinfekénych pripravkov v gramoch na 100 ml vody
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8. TIESNOVE TELEFONNE CISLA PRE PRIPAD MIMORIADNYCH SITUACII
(Zoznam najdélezitejSich inStiticii)

INTEGROVANY ZACHRANNY SYSTEM 112

RYCHLA LEKARSKA POMOC 155

POZIARNY UTVAR 150

POLICAJNY ZBOR 158

MESTSKA POLICIA — MC LUNIK IX 055/301 52 75

PORUCHA ELEKTRICKEJ SIETE 0800 123 332

VODARNE 055 / 7952420

PORUCHY - PLYNARNE 0850 111 727

STATUTARNY ZASTUPCA: Mgr. Milan Dulina
0904 521 145
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Priloha ¢.5

Prevadzkovy poriadok Skolskej kuchynky

V Skolskej kuchynke plati pre Ziakov v plnom rozsahu $kolsky poriadok.

1.

11.
12.

13.
14.

15.

16.

17.

Vybavenie Skolskej kuchynky pozostava: 1 elektricky sporak s elektrickou rirou, mikrovinna rura,
jednoduchy kuchynsky mixér, zdkladné vybavenie kuchynského riadu a prisluSenstva na varenie,
jedalenského servisu, pribory, kuchynské vahy, chladnicka s mraznickou, stoly a stolicky, pracka,
zehlicka a Zehliaca doska.

Ziaci vstupujii do ucebne spolu s pedagdgom. Vstupujii len do &istej a dezinfikovanej ucebne-
kuchynky.

Pri praci v kuchynke sa dodrziavaji zasady BOZP a PO. Pred vstupom do u¢ebne- kuchynky, na prvej
vyucovacej hodine pedagdg povinne pouci ziakov o zasadach BOZP a PO (zaznamena sa do triedne;j
knihy).

Vzniknuty Graz sa povinne hlasi vedeniu skoly. Zodpovedny pedagdg poskytne postihnutému Ziakovi
1. pomoc.

Pedagog a Ziaci maju obleceny vzdy Cisty pracovny odev (zéstera), dlhé vlasy su zopnuté, ruky sa pred
zaCiatkom prac umyju vodou a mydlom, nechty st Cisté a ostrihané.

Pri praci s potravinami a pozivanymi surovinami sa dodrziavajii zadsady hygieny. Sleduje sa datum
spotreby potravin a surovin - zakazuje sa spracovavat’ potraviny a suroviny po datume spotreby.
Nepouzivaju sa potraviny a suroviny, ktoré neprirodzene zapachaji, maji neprirodzent alebo zmenenti
farbu, st pokryté plesiiou, su nahnité, su skysnuté. Nepouzivaji sa zmrazené potraviny a suroviny,
ktoré boli uz raz rozmrazené a opatovne zmrazené.

Ziaci nemanipuluja s elektrickymi a plynovymi spotrebiémi bez dozoru pedagdga.

Pouzité kuchynské naradie sa umyva teplou vodou za pouzitia Cistiaceho prostriedku na riad, oplachuje
sa pod te¢ucou studenou vodou, utrie sa dosucha ¢istou utierkou a odklada sa na uréené miesto.
Pouzité utierky sa odkladaji do zberného kosa.

. Po ukonceni prac sa vSetko pouzité naradie odklad4d vzdy umyté, Cisté, dosucha utreté na povodné

miesto, Cistiacim prostriedkom sa umyva pracovny pult, jedalenské stoly, umyvadlo, spordk (nesmu
na nom zostat’ zostatky pripaleného jedla), podlaha.

Po ukonc¢eni prac nesmu zostat’ zostatky surovin, potravin a pripraveného jedla v u¢ebni - kuchynke.
Pedagbgovia spolu so Ziakmi po ukonceni vyu€ovacej hodiny opust’aju vzdy Cistu a upratani ucebnu-
kuchynku.

Po skonc¢eni vyucovania v u¢ebni- kuchynke si pedagog a ziaci umyju ruky vodou a mydlom.
Povinnost'ou pedagogov a ziakov je hlasit’ vedeniu Skoly vzniknuté Skody, pripadne straty suvisiace s
vybavenim ucebne- kuchynky.

Po kazdej vyucovacej hodine dezinfekciu uéebne - kuchynky (pripravok Savo, chloramin) prevadza
upratovacka (umyvadlo, pracovny pult, jedalenské stoly, podlaha, oblozenie stien v miestach, kde
doSlo k manipulécii s potravinami a surovinami, podla potreby chladnicka, sporak), perie pouzité
utierky, doklada cisté utierky.

Ak sa v kuchynke uskuto¢nuje priprava zdravej vyzivy pocas projektov, dni zdravej vyzivy a pod. je
povinny zodpovedny pedagdg dopredu oznamit’ datum a Cas akcie upratovacke, ktord zabezpeci
potrebnu dezinfekciu pred a po akcii.

V kuchynke sa dodrziavaju zasady Setrenia vodou, plynom a elektrickou energiou.
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