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11. ManaZérske zhrnutie:
klucové slova:
. Citatel'skd gramotnost’
L] porozumenie textu
. metddy a postupy zamerané na rozvoj Citatel'skej gramotnosti
anotacia:

Stretnutie Pedagogického klubu ucitel'ov SJL a OBN bolo zamerané na vymenu skiisenosti
s vyuzivanim didaktickych postupov a metéd zameranych na rozvoj Citatel'skej gramotnosti Ziakov.

12. Hlavné body, témy stretnutia, zhrnutie priebehu stretnutia:

Vzhl'adom na to, Ze stretnutie Klubu ucitel'ov SJL a OBN pdvodne planované na 11.11.2020 sa kvoli
nepritomnosti vacsiny Clenov (karanténa) neuskutocnilo, predmetom stretnutia boli témy pldnované
prave na zruSené stretnutie.

Pritomné ¢lenky klubu v diskusii nadviazali na vysledky vstupného testovania Ziakov 2. a 3. ro¢nika
zapojenych do projektu ,,Myslim, teda som®. Dosiahnuté vysledky potvrdili doterajSie pedagogické
sktsenosti a pozorovania, ze V poslednej dobe sa CastejSie ako v minulosti stretdvame s tym, ze
Studentom robi problém hladat anachadzat vzajomné vztahy a suvislosti ro6znorodych
spoloCenskych javov aprepajat’ teoretické poznatky s praxou. Stretdvame sa iSjavom, Ze Ziak
tazkopadne pracuje s textom, problém mu robi formulacia vlastného nazoru a jeho argumentacia.



http://www.gasbb.edupage.org/

U niektorych ziakov sa objavuje aj ista neochota ziaka ucit’ sa a byt aktivnym ¢initel'om vlastného
ucenia sa.

Gymnazium v ramci Uplného stredného vSeobecného vzdelavania poskytuje ziakom vSeobecnu
vedomostnii bazu. Okrem iného smeruje Ziaka k prehibeniu abstraktného a logického myslenia. Vedie
ho ku kritickému mysleniu, k vnimaniu problému v mnohostrannom kontexte. U¢i ziaka samostatne
rieSit’ problémy, Ulohy a vyvodzovat logické zavery. Od ziaka gymnazia sa oCakava schopnost
efektivne komunikovat, racionalne argumentovat’ a tcelne spolupracovat’ v roznych skupinach. To
vSetko suvisi so schopnostou citat’ aucit’ sa prostrednictvom ¢itania. Prave tato schopnost’ je
zakladnou akademickou zrucnostou, ktora je dolezitd nielen pre Skolsku uspeSnost vo vsetkych
oblastiach Studia a na vSetkych trovniach vzdelavania, ale aj pre prakticky zivot. Ukdzalo sa teda, ze
zamerat’ sa v naSom projekte na rozvoj Citatel'skej gramotnosti nie je samoucelné.

Pritomné ¢lenky klubu d’alej diskutovali o metddach a stratégiach, ktoré je mozné na hodinach SJL,
pripadne aj v ramci zaujmového krizku vyuzit’ na rozvoj Citatel'skej gramotnosti. Viaceré vyucujlice
SJL poznaju pracu autoriek Heldova, KaSiarova a Tomengova Metakognitivne stratégie rozvijajiice
proces ucenia sa ziakov, ktorG vroku 2011 publikovalo Metodicko-pedagogické centrum
v Bratislave. Autorky Vv nej prezentuju viaceré metody, ktoré rozvijaji proces aktivneho ucenia sa
ziaka, odbtiravaju mechanické ucenie sa, st zalozené na praci ziaka s textom a v kone¢nom dosledku
rozvijaju u neho i Citatel'ski gramotnost’.

S moznostami vyuzitia metakognitivnych stratégii ucenia sa pritomné clenky klubu oboznamila
PhDr. A. Slivkova. Ak vychadzame z vyznamu slova metakognicia (meta — predpona s vyznamom
ponad, kognicia — poznavanie), hovorime o poznavani vlastného poznavania. Metakogniciu mozno
definovat’ ako schopnost’ sledovat’ a riadit’ seba a svoje myslienkové pochody. Heldova, Kasiarova,
Tomengova vo svojej publikacii konstatuja, ze ,,prejavmi metakognicie su Specifickeé vedomosti
a zrucnosti, ktoré cloveku umoziuju monitorovat’ vlastné kongnitivne (pozndvacie) Procesy,
kontrolovat a regulovat ich. Clovek, ktory md rozvinuté metakognitivne zrucnosti ucenia sa,
odburava mechanické ucenie sa a vyuziva aktivne ucenie sa “.
Procesy metakognicie zvycajne prebiehaju v troch fazach:

1. pred ¢itanim textu,

2. V priebehu Citania textu,

3. po precitani textu.
1. fAza sa zameriava na planovanie, poc¢as, ktorého si ¢itatel’ uvedomuje text samotny — jeho rozsah,
obtaznost’, tému, Struktiru a stvislost’ s inymi textami. V 1. faze si pred samotnym c¢itanim (prip.
ucenim) ziak pripravi plan:

e najprv porozmysla nad témou, precita si pozndmky k textu, nadpisy, podnadpisy, tabulky,

obsah, uvod a zaver, prezrie ilustracie, fotografie, grafy atd’.,
e popremysla, ¢o o téme vie,
e ujasni si poziadavky na pracu z textom a tlohy (ujasni si, ¢o bude treba urobit’: identifikuje
pri¢iny a dosledky, porovna pripadne rozlisi problémy, riesi problém a podobne).

V 2. faze postupuje k objastiovaniu nejasnych cCasti textu, ku kladeniu otazok, k tvorbe sthrnov
a predpovedaniu (progndzovaniu). V 2. faze ziak ,,pocCas Citania monitoruje vlastné porozumenie
textu:

e prepaja precitané s existujucimi poznatkami a skisenost’ami,

e predpoklada vyvoj deja,

o identifikuje kontext,

e vsima si znaky textu, Struktiru textu a podobne,




e text spracovava graficky, napr. piSe si poznamky, otazky a komentare,

e po ukonceni Citania si overuje porozumenie.
V 3. faze nastava Citatel'ska reflexia precitaného textu a zhodnotenie uspesnosti jeho porozumenia.
Ziak si overuje a vyhodnocuje vysledky ¢itania uéenia sa:

e spracovava ulohy k textom,

o reflektuje pouzith stratégiu — zhodnoti, ¢i spdsob, ktorym pracoval, bol efektivny.

Metakognitivnych stratégii, ktoré rozvijaju proces ucenia sa ziaka, je viacero. Medzi efektivne
Citatel'ské stratégie, ktoré su stiCastou metakognitivnych procesov, zmienené autorky zarad'uju tieto
stratégie: SQ3R, PLAN, KWL, RAP, REAP, Porovnaj a rozlis a ¢itatel'sku stratégiu 3 —2 — 1.

Ziaci, ktori poznajii a dokdzu efektivne vyuzivat metakognitivne stratégie ucenia, maju predpoklad
stat’ sa dobrymi Citatel'mi a porozumiet’ akymkol'vek textom (umeleckym i vecnym). Vyuzitim tychto
stratégii je mozné U Ziakov rozvijat’ hlbsie porozumenie textu, viest’ ich k rieSeniu uloh vyzadujtcich
vyssie myslienkové operacie, prepajat’ témy v Skolskych tlohach s problémami realneho Zivota.

SQ3R
Skratka oznacujuca tuto stratégiu predstavuje akronym vytvoreny z anglického pomenovania
jednotlivych faz tejto metddy: survey, prip. skim — preskiimaj text, questions — vytvor otazky z textu,
read — Citaj text, recite — vol'ne prerozpravaj, review — text zosumarizuj.
Prvy krok (survey, prip. skim) sa realizuje pred samotnym ¢itanim a je zalozeny na zoznameni sa
s textom. Ulohou Ziaka je pozriet sa na text obrazne povedané z vtadej perspektivy, ,,preletiet™
textom — preskiumat’ nadpisy, podnadpisy, vSimnut’ si obrazky, tabulky, grafy. Cielom je ziskat
zékladny prehl'ad o texte, o téme. Vysledkom moze byt aj vytvorenie pojmovej mapy, ktora poskytne
ziakovi prehl’adnt orientaciu v ucive.
Ulohou Ziaka v druhom kroku (questions) je vytvorit’ k textu otazky, ktoré budi vychadzat' z toho, o
si prave prezrel. Moze napriklad preformulovat’ nadpis, prip. podnadpis, hrubo vyznacené slova do
otazky.
Tretim krokom je samotné Gitanie (read). Ziak si pozorne preéita text. V texte si pod&iarkuje, prip.
inak oznacuje text. Sustredi sa na hl'adanie odpovedi na otazky, ktoré si formuloval.
Po samotnom c¢itani sa v d’alSom kroku (recite) ziak ststredi na voI'né prerozpravanie textu.
Zaverecny krok (review) je zamerany na sumarizaciu textu. Méze mat’ podobu pisomného zaznamu
¢i diskusie so spoluziakmi.
Autorky zhrnuli mozné uplatnenie tejto metddy do jednotlivych bodov:

1. ,, Prezrite si text, obrazky, grafy, anotdciu, zhrnutie ... vSetko, co je sucastou textu, s ktorym

budete pracovat.

2. Pokuiste sa jednou vetou napisat vas predpoklad, o com text bude.

3. Prezrite si podnadpisy a precitajte prvy riadok kazdého odseku.

4. Zmerite podnadpisy na otazky.

5. Precitajte si pozorne text kazdého odseku a odpovedzte na otdzku, ktoru ste vytvorili
z podnadpisu.

6. Pripravte si otazky do diskusie k precitanej téme.

7. Pokuste sa graficky spracovat text.

8. Vyplite klucové slova z textu.

9. Napiste kratke zhrnutie textu* (Heldova, KaSiarova, Tomengova, 2011, s. 14).

PLAN

Podobne ako v pripade predchadzajicej stratégie aj vtomto pripade je nazov akronymom
zachytavajucim zac¢iato¢né pismena 4 krokov: predict — predpoved’ obsahu textu, locate — lokalizacia




znamych a neznamych z textu, add — pridanie kratkej charakteristiky k vyzna¢enym pojmom, note —
zaznam — suhrn textu. V tomto pripade ide o Studijno-Citatel'ska aktivitu, ktora je vhodné vyuzivat
pri textoch informacného typu. Metoda uci Citat’ a spracovat’ text heuristickym spdsobom. PLAN je
suhrnom $tyroch krokov, ktoré sa uskuto¢iiuju podobne ako v pripade stratégie SQ3R pred ¢itanim,
pocas neho a po nom.

V prvom kroku (predpoklad — predict) sa ziak zoznamuje s textom. Podobne ako v pripade SQ3R ma
ziak preskumat’ text — jeho Struktiru a odhadnit’ jeho obsah. VS§imat si nadpis, podnadpisy,
zvyraznené slova, obrazky. Na ich zaklade ziak svoj predpoklad spracuje vo forme pojmovej mapy.

V druhom kroku (lokalizacia — locate) ziak identifikuje (lokalizuje) zname a nezname informacie.
V pojmovej mape vedl'a znameho pojmu umiestni znac¢ku V, K neznamemu pojmu pridaji otaznik (?).
Pocas samotného ¢itanie prebehne treti krok (pridanie — add). K vyzna¢enym pojmom ziak doplni
kratku charakteristiku, ktora slazi na vysvetlenie pojmu.

Finadlnu fazu c¢itania predstavuje posledny krok (zdznam — note). Ziskané informdcie za pomoci
pojmovej mapy ziak prerozprava, napiSe kratky sumar (zdznam) textu, pripadne vyuZije informacie
v diskusii.

KWL

Tato stratégia sa sustred’uje na podporu aktivneho ucenia a je mozné ju jednoducho zaclenit’ aj do
tradi¢nej formy vyucovania. Jej vyhodou je podpora kritického myslenia a interakcie ulitel’ — ziak.
Skratka opit’ pochadza z angliétiny: what you know — what you want to know — what you learned. Co
0 téme uz viem — ¢o by som chcel vediet — &o som sa naugil. Ziaci pracuju pred samotnym ¢itanim,
pocas neho a po fiom s tabul’kou, ktora je rozdelena do troch stipcov.

CO O TEME VIEM? CO BY SOM OTEJTO|[CO SOM SA ZTEXTU
TEME CHCEL VEDIET? NAUCIL / NAUCILA?

Prvy a druhy stipec vyplnia este pred samotnym &itanim. Pri vyplnani prvého stipca si Ziaci obnovuji
predchadzajiice vedomosti a vpisu tam, ¢o o samotnej téme uz vedia. Do druhého stipca Ziaci napisu,
¢o by sa o téme chceli dozvediet. Svoju odpoved formuluju ako otazku. Nasleduje samotné Citanie
textu. Po fiom Ziaci doplnia treti stipec tabul’ky. Zosumarizuji nové poznatky, ktoré sa dozvedeli.

RAP

Nazov tejto stratégie je opéat’ akronymom anglického pomenovania jej krokov: read — ¢itajte (vzdy len
jeden odsek), ask — spytajte sa (¢o je hlavnou myslienkou odseku a vytvorte na to otazku), paraphrase
— odpovedajte na otazku vlastnymi slovami. Uvedena stratégia sa sklada ztroch krokov. Prvy je
Sitanie. Ziak &ita text po odsekoch. Druhym je kladenie otdzok. V druhom kroku Ziak hlada hlavnu
myslienku uvedeného odseku a podporujlice argumenty a detaily. Hlavni myslienku preformuluje do
podoby otazky. Tretim krokom je odpoved. V tretom kroku ziak odpovedd na otdzku vlastnymi
slovami.

Odpovede si ziak pisomne spracuje vo forme poznamok. Z nich mdze vytvorit’ pojmovi mapu alebo
ind pomocku na nésledné zopakovanie a precvicenie u€iva. Cielom uvedenej stratégie je zvysit
urovenn porozumenia hlavnym myslienkam a podporujiacim detailom a argumentom formou
parafrdzovania textu.

REAP

Nazov tejto Citatel'skej stratégie je skratkou pomenovania jej jednotlivych krokov: read — ¢itaj (text),
encode — dekdduj (prerozpravaj text vlastnymi slovami), annotate — poznamkuj text (vytvor anotaciu
textu), ponder — premyslaj nad anotaciou (z pohladu jej presnosti a komplexnosti). Jej vyuzitie je
efektivne najmé v pripade textov stimulujticich rozlicné nazory.




Prvym krokom je preéitanie textu (read). Nasleduje krok, v ramci ktorého Ziak text prerozprava
vlastnymi slovami (encode), ,,zakoduje” autorove myslienky do vlastného Studentského jazyka.
Tretim krokom formuldcia pozndmok, anotacie textu (annotate). V pripade stratégie REAP je prave
tento krok kIiCovy. Vychadzajuc z vyznamu anglického slova annotate, ide o vytvorenie strucnej
sumarizacie textu, ktora text nielen vysvetluje, ale i komentuje, a m6ze ho aj hodnotit. Existuje
viacero typov anotacii. Dolezité je totiz, z akého aspektu text spracuvame a pripadne hodnotime.
Kazda forma anotdcia mapuje text ziného uhla, ¢im pomaha ziakom rozvijat metakogniciu,
pisatel'ské zrucnosti a pochopenie vlastnych myslienok. Zaverecnou fazou (ponder) je hodnotenie
spracovanej anotacie, pricom je potrebné brat’ ohl'ad na celkovu tému, ciele a aktivity pri uceni sa.
Ked’ ziaci tvoria vlastné anotacie — poznamky, komentare z textu. Vznika tak istd forma komunikacie
s myslienkami autora textu, prebieha syntéza tychto myslienok do ich vlastného jazyka a tato syntéza
sa premieta v ich poznamkach. Na zaklade pisania a pretransformovania myslienok textu do
vlastného jazyka, ich komentovania, skimania sa prehlbuje proces porozumenia textu.

Heldova, Kasiarova, Tomengova v pripade REAP stratégie uvadzaji viacero typov anotacii —
sumarna anotacia, anotacia obsahujica tézy, anotacia vo forme otazok, kritickd anotacia, heuristicka
anotacia, anotacia: Co tym chcel autor povedat'..., motivacna anotacia, skiimajiica anotécia, osobna
anotdcia a tvoriva anotacia.

Sumarna anotacia predstavuje stru¢né zhrnutie textu — jeho délezitych kIai¢ovych myslienok. V tomto
type absentuju priklady, Statistické tdaje a podrobnosti. Anoticia obsahujiica tézy odpoveda na
otazku: Co je v texte to hlavné, ¢o chcel autor odovzdat Gitatelovi? Nemusi byt zalozena na celych
vetach, postacia dolezité slovné spojenia, ktoré vSak vystihuji hlavni myslienku textu. Anotacia vo
forme otdzok ma podobu otazok, ktoré su smerované na hlavné myslienky textu. V kritickej anotacii
Citatel uvadza svoje stanovisko k myslienkam autora textu. Kritickd anotidcia by mala byt
Struktirovana tak, ze prva veta tlmoci autorovu myslienku, druha veta predklada stanovisko citatel’a.
Mobze ist' o stanovisko suhlasné, nesthlasné alebo CiastoCne suhlasné stanovisko. Tretia veta
vysvetluje toto Citatelovo stanovisko. Heuristickd anotacia spaja autorove a Citatelove slova,
reSpektujac pri tom hlavni myslienku textu. Ide o spdsob preformulovania myslienok autora
spojenim slov obidvoch zicastnenych stran (autor, Citatel'). Preformulovanad myslienka sa oznaci
tivodzovkami, prip. sa da do zatvoriek. V pripade anotacie: Co tym chcel autor povedat’... musi byt
ziak dobre oboznameny so Zivotom a dielom autora textu. Tento $ir$i kontext mu potom umoziuje
vysvetlit' autorov zadmer (Co tym chcel autor povedat...) ahlavné myslienky textu. Ak ide
0 motivacnu anotaciu, ziak premysla, ¢o mohlo autora viest' k napisaniu daného textu. Vychadza
z toho, ¢o je v texte napisané, aka je napriklad dejova osnova textu. Na zaklade toho predpoklada,
0 aku osobnost’ autora mohlo ist’, o ho motivovalo k napisaniu uvedeného textu. Skiimajuca anotacia
je zaloZena na formulacii otazok, problémov, ktoré si v texte otvorené a zaslizia si d’al§iu pozornost’
— moZzu byt predmetom d’alSieho Ziackeho skiimania. V tejto anotacii ziak dostava odpovede na to, o
0 probléme este chce vediet. Osobna anoticia je zaloZzena na tom, Ze ziak poskytuje k textu vlastné
stanovisko, vlastny osobny nazor. Tiet potom porovnava so skisenostami a nazormi autora textu.
Tvoriva anotacia je zaloZend na kreativite Gitatel'a textu. Ziak vychadza z autorovho textu, neché sa
vSak motivovat’ a viest’ svojimi mySlienkami a napise vlastny — odlisny — zaver textu.

Porovnaj a rozli§

Ako zo samotného nazvu vyplyva, uvedena stratégia vychadza zo skumania dvoch, pripadne
viacerych objektov. Porovnavaju sa javy, myslienky, nazory, texty a pod. Ziak teda hlada ich
podobnosti a odlisnosti. Vysledkom moze byt grafické spracovanie vo forme tzv. Vennovho
diagramu, prip. jeho variacii vo forme tabuliek. Na I'avu a pravi stranu sa pisu Specifické (odlisné)
znaky skumanych prvkov, do stredu spolo¢né znaky.




Stratégia3 -2-1

V tomto pripade ide o Citatel'ski stratégiu zalozenu na vyhodnocovani ziskanych informacii. Po
precitani textu ziak vyhlada a uvedie 3 ddlezité informacie z textu. Potom uvedie 2 informdcie, ktoré
ho v texte zaujali. Mdze ist’ napr. o informacie zaujimavé svojou novostou alebo o informacie, ktoré
nie su vstlade s doterajSimi vedomostami ziaka. Na zaver ziak uvedie 1 vec, na ktoru v texte
nenasiel odpoved’. Dévodom nemusi byt len to, zZe takato informadcia sa v texte nenachadza, ale aj to,
ze mohlo ist’ 0 menej zrozumitel'ny text.

13. Zavery a odporicania:
Pritomné ¢lenky klubu sa detailnejSie oboznamia so zmietiovanou publikaciou Metakognitivne
stratégie rozvijajuce proces ucenia sa ziakov.

Na nasledujucom stretnuti klubu PhDr. A. Slivkova ¢lenky klubu oboznémi s praktickymi
moznost’ami vyuzitia metakognitivnych stratégii na konkrétnych hodinach. Vzhl'adom na to, ze
11.11.2020 sa planované stretnutie klubu neuskutocnilo, termin nasledujticeho stretnutia sa oproti
pévodnému planu meni — bude 25.11.2020.

14. Vypracoval (meno, priezvisko) | PhDr. Anna Slivkova
15. Déatum 18.11.2020
16. Podpis
17. Schvalil (meno, priezvisko) PhDr. Iveta Onuskova
18. Datum 18.11.2020
19. Podpis

Priloha:

Prezenéna listina zo stretnutia pedagogického klubu
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Specificky ciel: 1.1.1 Zvysit inkluzivnost a rovnaky pristup ku

kvalitnému vzdelavaniu a zlepsit vysledky a
kompetencie deti a ziakov

Prijimatel’: Gymnazium Andreja Sladkovica
Komenského 18, Banska Bystrica

Nazov projektu: Myslim, teda som

Kéd ITMS projektu: NFP312011W106

Nazov pedagogického klubu: | Klub ucitel'ov SJL a OBN

PREZENCNA LISTINA
Miesto konania stretnutia: Gymnazium Andreja Sladkovi¢a, Komenského 18, Banska Bystrica
Datum konania stretnutia: 18. 11. 2020
Trvanie stretnutia: od 15.00 hod. do18.00 hod.

Zoznam ucastnikov/¢lenov pedagogického klubu:

¢. | Meno a priezvisko Podpis Institicia
1. | PaedDr. Lubica Danikova GAS BB
2. PhDr. Jana Findrova GAS BB
3. | Mgr. Simona Kostiviarova GAS BB
4. PhDr. Iveta Onuskova GAS BB
5. PhDr. Anna Slivkova GAS BB
6. PhDr. Marcela Slan¢ikova GAS BB

Meno prizvanych odbornikov/inych ucastnikov, ktori nie si ¢lenmi pedagogického klubu
a podpisly:

P(

Meno a priezvisko Podpis Institicia




