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Hejného matematika — nova metéda vyucby matematiky

Od skolského  roku 2016/2017 sa od 1. rocnika Sikromnej zakladnej skoly vyucovaci predmet
matematika vyucuje podla metodiky Prof. RNDr. Milan Hejny, CSc., ktory je slovenskym a c¢eskym
matematikom, odbornikom na didaktiku matematiky, profesor Pedagogickej fakulty UK v Prahe.
Je autorom a spoluautorom 16 matematickych publikicii a viac ako 270 publikaci{ z didaktiky matematiky,
vratane 13 casto citovanych knih. Prednasal na 13 zahranicnych univerzitich a na viac ako 30
medzindrodnych konferenciach, bol a je riesitelom alebo spoluriesitefom 7 domdcich a 4 medzinarodnych
grantovych projektov, je clenom redakénej rady Casopisu Educational Studies in Mathematics a redakénej
rady nakladatel'stva Kluwer pre sériu Mathematics Teacher Education. Desat’ mesiacov  pdsobil ako
host’ujuci profesor na Concordia University v Montreale v Kanade a 5 mesiacov na Central Michigan
University v USA. Jeho metdda pre vyucbu matematiky je zalozena na tedrii generickych modelov
a vedie ziakov k tvorbe vSeobecnych modelov a schém. Spociva v tom, ze ucitel zadava zaujimavé dlohy
a nechd ziakov spolo¢ne ich riesit. Ziaci si musia sami vytvarat’ ,,generické modely” riesenia uloh
Milan Hejny s timom PdF UK spracoval viacero ucebnic matematiky pre prvy stupe
i ZS vratane priruciek pre ucitelov.

Prof. Milan Hejny tvrdi, ze viac ako 95 percent toho, ¢o skuto¢ne v zivote potrebujeme, mame
v schémach. Vysvetl'uje to na znalosti vlastného bytu. ,,Ked si ulozim do hlavy schému bytu, mozem
potom po chvilke premyslania spocitat’, kolko tam mam okien, dveri ¢i kobercov. Lenze matematika sa
tradicne uci tak, Ze sa najprv preberaju okna, potom dvere a potom koberce,” tvrdi ucitel', pévodom
Slovak.

Jeho vyskumny tim tu rozpracoval tedriu generického modelu a koncipoval ,,scheme- oriented®
edukacnu tedriu. Koncept nemd ucit’ ziaka, aby sa matematiku biffoval, ale aby ju objavoval
na praktickych pripadoch.

Metéda rozvija podPa Milana Hejného nielen matematiku, ale aj vSeobecne intelekt,
socialne a komunikacné schopnosti v time a argumentaciu v Case, ked’ si ma Ziak svoj vysledok
obhajit. Je  zaloZena na reSpektovani 12 zakladnych principov, ktoré genialne sklada
do uceleného konceptu tak, aby diet’a objavovalo matematiku samo a s radost’ou:

1. Budovanie schém — Diet’a vie aj to, ¢o sme ho nenaudili

Viete, kolko okien ma vas byt? Spamiti asi nie ... no ked’ sa zamyslite, po chvili ndjdete odpoved.
A spravnu. Pretoze mate v hlave schému vasho bytu. Deti majd schémy v hlave tiez. Hejného
metdda ich posiliuje, navzijom prepaja a vyvodzuje z nich konkrétne usudky. Aj preto si deti rychlo
uvedomia, ze polovica je tiez aj ¢islo (0,5) alebo napr. nemaju problémy s inak velmi “problémovymi”
zlomkami.
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2. Praca v prostrediach — Ucime sa opakovanou navstevou

Ak deti poznaju prostredia, v ktorych sa citia dobre, nezname veci ich nerozptyluji. Plne sa sistredia len
na zadanu ulohu a neznamy kontext ich neobt’azuje. Kazdé z priblizne

25 pouzitych prostredi funguje trochu inak (rodina, cesta autobusom, jednoduché

krokovanie). Systém prostredi je motivacne nastaveny tak, aby zachytili vSetky Styly ucenia sa
a fungovania detskej mysle. T4 je potom motivovana k d’alsim experimentom.

3. Prelinanie tém — Matematické zakonitosti neizolujeme

Informacie neodovzdavame diet’atn samostatne, vzdy s ulozené v znamej schéme, ktoru si diet’a
kedykol'vek predstavi. Matematické javy a pojmy od seba neodtthame, ale zapajame prti nich rozne
stratégie rieSeni. Diet’a si potom samo vyberd, ¢o mu vyhovuje viac a ¢o mu je viac prirodzené. Na
hodinach potom nepocut’ ono klasické: “Jaaj, pani ucitelka, to sme preberali pred dvoma rokmi, to si uz
nepamitame ...”

4. Rozvoj osobnosti — Podporujeme samostatné uvaZovanie deti

Jednou z hlavnych motivacii prof. Hejného pri vytvarani novej metédy bol doraz na to, aby sa deti
nenechali v zivote manipulovat. Ucitel preto v ramci vyuky neodovzdava hotové poznatky, ale
predovsetkym uci deti argumentovat’, diskutovat’ a vyhodnocovat’. Deti potom sami o sebe vedia, ¢o
je pre ne spravne, reSpektuju druhého a vedia sa rozhodovat’. Dokonca si schopné statocne
niest’ aj dosledky svojho konania. Popri matematike prirodzene objavuju tiez zaklady socialneho
spravania a mravne rasta.

5. Skuto¢na motivacia — Ked’ “neviem” a “chcem vediet™”

Vsetky matematické dlohy su v Hejného metéde postavené tak, aby deti ich riesenie
“automaticky” bavilo. Spravna motivacia je ta, ktord je vo vnutri, nie nutenie zvonka. Deti
prichadzaju na rieSenie problémov vdaka svojej vlastnej snahe. Neokradajme deti o radost’ z vlastného
uspechu. Vdaka atmosfére v triedach sa potom kolegidlne tlieska vSetkym — aj tym, ktorf na dany
jav, ¢i rieSenie pridu neskor.

6. Realne skusenosti — Staviame na vlastnych zazZitkoch diet’at’a

Vyuzivame vlastné skusenosti diet’at’a, ktoré si samo vybudovalo od prvého dna svojho zivota — doma,
s rodi¢mi, pri objavovani sveta vonku pred domom, ¢i na pieskovisku s ostatnymi det’mi. Staviame na
konkrétnej prirodzenej skisenosti, z ktorej diet’a nasledne dokaze urobit” vSeobecny usudok. Deti napr.
“Siju Saty” pre kocku, a tym sa automaticky naucia, kol’ko ma kocka stien, kol'ko vrcholov, ako vypocitat’
jej povrch ...

7. Radost’ z matematiky — Vyrazne pomaha pri d’alsej vyucbe

Skusenosti  hovoria jasne: ti najicinnejSia motivacia prichddza z detského pocitu tspechu,
z jeho uprimnej radosti, ako dobre sa mu podarilo vyriesit’ primerane narocna utlohu. Je to radost’
z vlastnych pokrokov, ale aj z wuznania spoluziakov a ucitela. Matematika tak pre deti nie je
“strasiakom”, o ktorom uz v slovenskom $kolstve koluju legendy. Naopak, ked’ vidia vzorcek, ich
reakcia nie je averziou, ale nadSenim: To poznam, to vyriesim!

8. Vlastny poznatok — Ma vicsiu vahu neZ ten prevzaty

Ked ma prvak poskladat’ zo zapaliek Stvorec, vezme jednu, druhd, tretiu ... Stdle mu to nestaci, vezme
preto  Stvrtd  zapalku a  posklada  $tvorec.  Potom  sa  rozhodne  poskladat’



vacsi Stvorec. Vezme dalsie zapalky a zlozi vacsi stvorec. Uz zacdina tusit’, ze ak bude chciet’” poskladat’
este vacsi Stvorec, potrebuje na to vzdy dalsie Styri zapalky. Je na ceste k objavu vzorca na vypocet
obvodu $tvorca.

9. Rola ucitela — Sprievodca a moderator diskusii

Bezna spolocenska predstava ucitel’a je obraz niekoho, kto vie a prednasa. Ked’ze ucitel’ vie matematiku,
moze o nej rozpravat. V mnozstve pripadov tomu tak aj je. Diet’a si vypocuje ucitelov vyklad, zapise
si nejaké poznimky do zositu, vypocuje si nivod na rieSenie novej situicie a tento navod sa uci
pouzivat’. V nasom chapani vyucby je rola ucitel'a a diet’at’a dplne odlisna.

10. Praca s chybou — Predchadzame zbytocnému strachu deti

Diet’a, ktorému by sme zakazali padat’, by sa nikdy nenaucilo chodit’. Analyza chyby vedie
k hlbsej skasenosti, vdaka ktorej si deti omnoho viac pamitaju dané poznatky. Chyby vyuzivame
ako nastroj na ucenie. Podporujeme deti, aby si chyby nasli sami, a u¢ime ich vysvetlovat’, preco
chybu urobili. Vzijomna dbévera medzi dietatom a ucitefom potom podporuje radost’ Ziakov
z vykonanej prace.

11. Primerané vyzvy — Pre kazdé diet’a zvlast’ podl’a jeho trovne

Nase ucebnice obsahuju ulohy roéznych nirocnosti. Tym, ze slabsi ziaci vzdy niektoré z uloh vyriesia,
predchadzame pocitom tzkosti a hroézy z dalsich hodin matematiky. Tym najlepsim ziakom zaroven
neustale predkladame dalsie vyzvy, aby sa nenudili. U¢itel ich nepret’azuje tlohami, ale zadava také, aby
nimi deti neustale motivoval. Rozdel'uje tlohy v ramci triedy podl'a toho, ¢o ktoré diet’a potrebuje.

12. Podpora spoluprace — Poznatky sa rodia vd’aka diskusii

Deti necakaju, kym sa vysledok objavi na tabuli. Pracujd v skupinkach, vo dvojiciach alebo
samostatne. Kazdy ziak je schopny povedat’, ako sa k vysledku dopracoval a vie to vysvetlit’ i druhym.
Vysledok sa rodi na zaklade spoluprice. Ucitel tu nie je konecnou autoritou, ktord len povie, kde
je pravda, a otodi dal$iu stranu ucebnice. Ziaci si buduju vlastné plnohodnotné poznatky, o ktorych
neustale premyslaju.
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