
21 marca jest od 2012 roku Międzynarodowym Dniem Lasów 

 Święto to ustanowione zostało przez Zgromadzenie Ogólne ONZ w celu  podnoszenia świadomości ludzi 

na temat znaczenia lasów dla prawidłowego funkcjonowania planety.  

Lasy znikają!!! 

Każdego roku z powierzchni Ziemi znikają bezpowrotnie ogromne obszary lasów, jest to powierzchnia 

52 tysięcy boisk do piłki nożnej! To prawie tyle co powierzchnia Kampinoskiego Parku Narodowego.  

Gdyby zniknęły wszystkie lasy, życie na ziemi nie mogłoby normalnie funkcjonować. Lasy są rezerwuarem 

bioróżnorodności, oczyszczają powietrze i hamują zmiany klimatu wiążąc w swoich komórkach 

dwutlenek węgla, zapobiegają erozji gleby, utrzymują odpowiednią wilgotność gleby i powietrza, chronią 

przed powodziami. Dla ponad 1,6 miliarda ludzi na ziemi są one miejscem życia i źródłem utrzymania, 

dają schronienie, dostarczają budulca, karmią i zapewniają substancje lecznicze.  

Co ja mogę zrobić? 

Zastanówcie się czy Wy sami macie jakiś wpływ na sytuację lasów. Oto przykłady działań, żeby nie 

przyczyniać się do niszczenia lasów?  

• oszczędzaj papier – wykorzystuj kartki dwustronnie, zapisuj zeszyty do końca, zastanów się, czy na 
pewno musisz drukować np. maile, 

• kupuj papier toaletowy, zeszyty, papier do drukarki zrobiony z makulatury, 

• jeśli masz taką możliwość, wybieraj produkty z certyfikatem FSC, 

• w miarę możliwości unikaj produktów zawierających olej palmowy, 

• naklej na skrzynkę pocztową informację o tym, że nie chcesz dostawać ulotek reklamowych, 
zmniejszysz w ten sposób ilość powstającej makulatury, 

• nie wyrzucaj niepotrzebnych Ci już książek czy czasopism – można je przekazać komuś innemu, 

oddać do biblioteki lub sprzedać w antykwariacie, 

• wykorzystuj ponownie makulaturę czy pudełka – z pociętych kawałków gazet można zrobić 
papierową wiklinę, z pudełka pojemnik do przechowywania drobiazgów  

• zbieraj makulaturę i oddawaj ją do skupu lub wrzucaj do pojemnika na surowce, 

• jeśli masz taką możliwość, sadź drzewa – w swoim ogródku, na działce, przy szkole czy bloku, 

• nie niszcz bezmyślnie drzew – nie zrywaj liści, nie łam gałęzi, nie zrywaj kory. 

 


