Rytmus dne

Ptedskolni vzdélavani déti podle stanoveného skolniho vzdélavaciho (rdmcového)

programu probiha v zédkladnim dennim rezimu:

8:00 — 8:30 ptichod déti, hry a ¢innosti dle vybéru déti, vyména informaci mezi
pedagogem a rodic¢em, spolecna piiprava zazemi dle ro¢niho obdobi

8:45 — 9:00 ranni kruh, spole¢né piivitani pisnickou a basni¢kou s pohybem. Pohybova
chvilka, basni¢ky, pisnicky. Seznameni s programem dne.

9:00 — 12:00 hygiena, svacina, opakovani pravidel lesa, vychovné vzdélavaci ¢innost,
volna hra. Hodnoceni dne.

12:00 — 12:30 hygiena, spole¢ny obéd

12:30 — 12:45 vyzvedavani déti po ,,0

12:45 — 14:00 odpocinek déti dle potieb. Klidova ¢ast dne pro mensi déti. Predskolaci
vstavaji ve 13:30 a plni predskolni ptipravu

14:00 — 15:00 uklid, hygiena, odpoledni svacina, ¢innosti dle zajmu a potieb déti
15:00 — 16:00 vyzvedavani deti, hra na zahradé, tklid, péce o pozemek

Rytmus dne je pouze orientacni, méni se s planovanym programem, s pfitomnym

poctem déti, s naladou a rozpoloZenim u déti.



