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1. CHARAKTERISTIKA SKOLSKEHO KLUBU DETI

Vychova je proces dynamicky, menlivy a tvorivy. Tak4 je aj nasa praca v SKD.
Vychovou mimo vyucovania chdpeme Cas straveny s detmi mimo vyucovania,
mimo rodiny, v kamaratskom prostredi pod vedenim vychovavatel’ky. Nasa ¢innost’
nadvézuje na vychovné pdsobenie po povinnom Skolskom vyucovani. ReSpektujeme
vekové osobitosti deti, hygienické zretele, prihliadame na intenzitu zat'aZenia

a casovy rozsah. Netolerujeme Sikanovanie v Ziadnej podobe.

SnaZime sa :

poskytnat’ detom priestor pre oddych a relaxaciu

vytvorit’ podmienky , aby sa deti mohli kvalitne pripravit’ na vyu¢ovanie
podporovat’ deti k vytvaraniu priatel'skym vztahom s rovesnikmi
pomahat’ detom realizovat’ sa v ¢innostiach, ktor¢ ich zaujimaja

ucit’ deti aktivne oddychovat’

podporovat’ tvorivost’ deti

1.1. MATERIALNE, PERSONALNE A EKONOMICKE PODMIENKY

SKD je su¢astou plnoorganizovane; zakladnej Skoly. Pri nasej Z8 s MS pracuju

Vv Skolskom roku 2021/2022 4 oddelenia SKD. Poskytujeme vychovu a vzdelavanie
mimo vyucovania pre 89 deti 1.- 4. rocnika zakladnej Skoly zaradenych do nasho
SKD.

Pocet oddeleni v jednotlivych Skolskych rokoch sa meni podl’a poctu
prihlasenych Ziakov.

Materialne podmienky:

e SKD nema svoju miestnost, ¢innost’ prebieha po skondeni vyudovania
v triedach 1.A, 1.B, 2.Aa2.B ro¢nikov,

e hygienické zariadenia s k dispozicii na tej istej chodbe,

e nabytok v triedach je novy, rozmiestneny tak, aby vyhovoval tak
individualnej, ako aj skupinovej praci,

e priestory su vybavené odpoc¢inkovym kobercom,

e kazda trieda je vybavend interaktivnou tabul’ou



e prostredie je esteticky upravené, dotvarané vlastnoru¢nymi vyrobkami deti,

e dostatocné mnoZzstvo didaktickych pomocok, hier, knih, skladaciek, vytvarny
material a iné hracky st ulozené v skrinkach,

e hracky a vytvarné pomocky su pravidelne dopiiané,

e pri svojich ¢innostiach mame k dispozicii — pocitacovl ucebiiu, Skolsku
kniZnicu, telocviéiu, multifunkéné ihrisko, $kolské ihrisko s kizackami,
hojdackami, hradom a koloto¢om

Personalne podmienky:

e v SKD pracuju tri vychovavatel’ky na plny uvizok, d’al$ie dve na Gvizok
CiastoCny

vytvaraji detom bezpecné a komunikativne prostredie,

pripravuju pestry vychovny program,

podporuji dodrziavanie Skolského poriadku, upeviiuju hygienické navyky,
udrzuja kontakt s rodi¢mi,

spolupracuju s vyucujucimi 1.- 4.ro¢nika

Ekonomické podmienky :

e SKD je originalna kompetencia financovana z rozpoétu obce,

e vyska mesaéného prispevku na ¢iastoént uhradu nakladov na &innosti SKD je
uréena vieobecnym zaviznym nariadenim zriad’ovatela SKD . Konkrétna
vyska prispevku je uvedena v rozhodnuti riaditel'a SKD na prislusny $kolsky
rok.

1.2. CHARAKTERISTIKA DETI

V SKD su deti 1.-4.roénika Zakladnej $koly s materskou skolou, Skolské 20, 055 01
Margecany.

Deti do SKD prijimame na nasledujuci $kolsky rok do 20.jina. V pripade potreby

a vol'nej kapacity aj poc¢as Skolského roka.

2. VLASTNE CIELE A POSLANIE VYCHOVY

Realizujeme prostrednictvom vychovného programu ,, My sme dobri kamarati®.



Budeme vytvarat’ pre deti podmienky, aby malo kazdé dieta moznost’ vyuzit’ Cas
mimo vyucovania zmysluplnou ¢innostou.

2.1. POSLANIE SKOLSKEHO KLUBU DETI
- zamerat’ ¢innost’ na uspokojenie zaujmov deti v ¢ase mimo vyucovania
a na ich pripravu na vyucovanie
- kvalitou a pestrou ¢innost'ou dévat’ detom podnety pre ziskavanie vzt'ahu
k sebaovladaniu
- organizovat’ ¢innost’ tak, aby sa detom umoznila Gc¢ast’ na d’alSich formach
zaujmovej ¢innosti
- zvySovat’ podiel samostatnej prace dietata, motivovat’ ho k aktivnej uc€asti na
svojom rozvoji
- vytvarat’ podmienky na rozvoj tvorivosti
- venovat’ sa aktivitdm v prirode
- rozvijat’ poznatky ziskané v Skole, rozvijat’ svoje nadanie, talent, ziskat’ zru¢nosti,
vychovnt ¢innost’ zamerat’ na poznéavanie, tvorbu a ochranu Zivotného prostredia,
na poznanie obce a regionu
- rozvijat’ socialne, obCianske, kultirne a Specifické osobnostné schopnosti Ziakov
Konkrétnejsie ciele su rozpracovane v jednotlivych tematickych oblastiach vychovy
a Vv plane vychovno vzdeldvacej ¢innosti na prislusny rok.

2.2. ZAMERANIE SKD

Vychovny program nagho SKD vychadza zo vieobecnych ciel'ov a principov
vychovy avzdelavania (zdkon 245/2008), z kI'icovych kompetencii Ziaka zdkladne;j
Skolya z vlastnej koncepcie .
Vo vychove a vzdeldvani kladieme doraz na celkovy rozvoj osobnosti dietat’a,
permanentni humanizaciu vychovy, na rozvoj kl'ai¢ovych kompetencii vedomosti,
zrucnosti a schopnosti deti ziskanych na vzdelavani v zakladnej Skole.
Preferujeme, rozvoj samostatnosti a zodpovednosti za pripravu na vyucovanie a za
svoje konanie, aktivne vyuzivania vol'ného ¢asu a zmysluplny rozvoj osobnosti .
Dolezitost’ kladieme na dodrziavanie Prav dietata, snazime sa spolu s rodi¢mi a
triednymi ucite'mi zamedzit’ Sikanovaniu deti navzajom.
Rezim diia v SKD zohl'adiuje striedanie &innosti, pri¢om respektuje najmé potrebu
deti na oddych, relaxaciu , osobnostny rozvoj, uspokojovanie zaujmov a pokoj pri
pisani Skolskych uloh.
Cinnost’ v SKD sa deli na :

e odpocinkovu a rekreacnu ¢innost’

e zaujmovu ¢innost’ / TOV /

e vzdelavaciu ¢innost’ — pripravu na vyucovanie



3. KLUCOVE KOMPETENCIE DIETATA SKOLSKEHO
KLUBU DETI

Vychovou a vzdelavanim mimo vyuc€ovania v nadviznosti na vychovno-vzdelavaciu
¢innost’ Skoly primarneho vzdeldvania umoziujeme individudlny rozvoj osobnosti
dietata, jeho vedomosti, zdujmov, zdkladov spdsobilosti, zrucnosti, postojov a
hodno6t. Podporujeme vytvaranie vztahu k celozivotnému vzdeldvaniu a k aktivnemu
traveniu volného Casu. Posiliiujeme jeho tctu k rodicom.

Uc¢ime ho ucte k 'udskym pravam a zakladnym slobodédm, k porozumeniu a
znaSanlivosti, tolerancii, kultirnym a ndrodnym hodnotdm a tradiciam Statu.
KTIacove kompetencie sa v procese vychovno-vzdelavacej ¢innosti rozvijaji a
navzajom prelinaja v jednotlivych tematickych oblastiach vychovy. Dieta ich rozvija
ucast’ou na zaujmovej ¢innosti a u€astou na vychovno-vzdelavacich aktivitach.
KTracove kompetencie dietata su vysledkom obsahu vychovno-vzdelavacej ¢innosti
a celkového vychovno-vzdelavacieho procesu v SKD.

KTacové kompetencie chapeme ako idedlny planovany cielovy vystup dosahovany
systematickym a postupnym vychovno-vzdelavacim procesom pocas pobytu diet’at’a
v SKD.

Diet'a SKD mé osvojené tieto kI'a¢ové kompetencie na trovni zodpovedajucej jeho
individualnym osobnostnym moznostiam a dizke pobytu v SKD:

3. .LKOMPTENCIA UCIT SA UCIT

- rieS1 nove, nezname Ulohy a situacie

- zOCastiuje sa vedomostnych sut’aziach
* prejavuje zaujem o nove informacie

3. 2.KOMUNIKACNE KOMPETENCIE

- zrozumitel'ne vyjadruje a obhajuje svoj nazor

- vypocuje si opaény ndzor

- rozvija st komunika¢né schopnosti v oblasti modernych IKT

3.3.SOCIALNE KOMPETENCIE
- vlastnym postupom riesi jednoduché konflikty
- pomenuje svoje potreby, city a pocity
- presadzuje autondmiu a prava svojej osobnosti
- reSpektuje ulohy skupiny
- efektivne spolupracuje v skupine
- uvedomuje si potreby ziakov a 0sdb so zdravotnym znevyhodnenim
- uvedomuje si potreby ostatnych ziakov
- zvladne jednoduché stresové situdcie



3.4.PRACOVNE KOMPETENCIE

* prejavuje samostatnost’ vo vypracovani domécich tiloh

- planuje a hodnoti svoje ¢innosti

- prijima nov¢ informdcie a poznatky

- dokon¢i pracu

- kultivuje svoju vytrvalost’

- plni si povinnosti

- ovlada jednoduché manuélne zru¢nosti a samoobsluzné ¢innosti potrebné pre
prakticky zivot

- rozvija manualne zrucnosti

3.5.0BCIANSKE KOMPETENCIE

- uvedomuje si potrebu reSpektovania prav a slobdd inych osdb

- uvedomuje si potrebu prijatia zodpovednosti za svoje spravanie
- je otvoreny primeranému participovaniu na zivote v oddeleni

- prejavuje uctu k rodicom a k star§im osobam

3. 6. KULTURNE KOMPETENCIE

- pozna kultiirne pamétihodnosti regiéonu

- rozliSuje kultiirne a nekultirne spravanie

- reSpektuje iné kultary a zvyky

- prijima kultarne podnety

- je otvoreny podiel’at’ sa na kultarnych podujatiach v skupine

- ovlada zéklady kultarneho spravania / pozdrav, podanie ruky./

4. FORMY VYCHOVY A VZDELAVANIA

Dochadzka dietat'a do SKD je pravidelna alebo nepravidelna, po¢as plnenia
povinnej Skolskej dochadzky v primarnom vzdeladvani zdkladnej Skoly.

Vychovu mimo vyuéovania v SKD uskutoéiiujeme poldennou formou tyzdenného ,
zvycajne Stvorro¢ného vychovno-vzdelavacieho posobenia v ¢ase po pobyte dietata
na vzdeldvani v Skole .

Vychovu mimo vyu€ovania realizujeme pravidelnymi, priebeznymi a prilezitostnymi
¢innostami v oddeleni, alebo v ramei SKD:

- v priprave na vyu€ovanie a vzdelavacej ¢innosti

- zaujmovej ¢innosti

- oddychovej a relaxacnej ¢innosti

- vychovno-vzdelavacej ¢innosti podl'a vychovného programu

Vychovavatelka uplatiuje predovsetkym zazitkové, aktivizujuce a motivacné
metody a formy prace, spolupracuje s rodinou diet’at’a a s pedagogickymi



zamestnancami Skoly. Vo vychovno-vzdelavacej ¢innosti preferuje oddychove,
rekreacné, zaujmové Cinnosti a zazitkove vzdeldvanie.

Zéakladnou organizaénou formou vychovy a vzdelavania v SKD je individualna ,
alebo skupinovéa vychovno-vzdelavacia aktivita v oddeleni SKD.

5. TEMATICKE OBLASTI VYCHOVY

Vychovu a vzdelavanie mimo vyucovania realizujeme v tychto vychovnych
oblastiach:

- vzdelavacia

- spolocensko-vedna

- pracovno-technické

- prirodovedno- environmentalna

- esteticko-vychovna ( vytvarna, hudobna, literarno-dramaticka )

- telovychovna ( Sportova, turistickd, zdravotna)

Tematické oblasti v sebe zaroven obsahuju d’alSie oblasti vychovy najma:,
rozumovu, mravnd, ekologicku , telesnt vychovu a vychovu k rodicovstvu,
dopravnu.

Vychovno-vzdelavaci proces realizujeme tak, Ze obsah jednotlivych vychovno-
vzdelavacich Cinnosti, aplikujeme integrovanie vo viacerych vychovnych oblastiach
a v zaujmovej ¢innosti naraz, ¢o nam umoznuje efektivne a komplexne rozvijat’
osobnost’ deti. Preferujeme prepojenost’ jednotlivych oblasti vychovy, najma pri
rozvoji osobnosti diet'at’a v oblasti jeho samostatnosti , spoluprace, komunikacie a
uspokojovania individualnych zaujmov.

KTIicové kompetencie a osobnost’ diet'at’a rozvijame prostrednictvom realizacie
nizSie uvedenych hlavnych vychovno-vzdelavacich cielov. Ich plnenie budeme
dosahovat’ realizovanim niZSich , Specifickych ciel'ov, v jednotlivych vychovnych
oblastiach a aktivitach .

Konkrétne Specifické ciele uvaddzame v plane vychovno-vzdelavacej ¢innosti na
prislusny skolsky rok.

5.1. VZDELAVACIA OBLAST

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:

- rozvijat’ autondmnost’ v priprave na vyucovanie

- rozvijat’ efektivne sposoby ucenia sa

- ziskavat’ nové poznatky a informacie z r6znych zdrojov
- ziskavat’ vzt'ah k celozivotnému vzdeldvaniu



5.2. SPOLOCENSKO — VEDNA OBLAST

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:

- spolurozhodovat o zivote v skupine

- rozvijat’ zdklady zru¢nosti sebahodnotenia, sebariadenia , sebamotivacie a empatie
- prejavovat’ uctu k rodi¢om , star§Sim osobam

- prejavovat’ ohl'aduplnost’ k osobam so zdravotnym postihnutim

- pochopit’ vyznam dodrziavania 'udskych prav, prav dietat’a a zdkladnych slobod
- posilnit’ zaklady hrdosti k narodnej a Statnej prisluSnosti

- kultivovat’ kultarne navyky a vyjadrovanie sa

- vyjadrovat’ svoj nazor

- vediet’ vypocut’ opaény nazor

- vyuZzivat’ vSetky dostupné formy komunikacie

- rozIiSit’ kultirne a nekultirne prejavy v spravani sa

- vediet’ samostatne a kriticky riesit’ jednoduché konflikty

5.3. PRACOVNO - TECHNICKA OBLAST

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:

- vediet’ samostatne si vytyCovat’ jednoduché osobné ciele

- rozumiet’ vyznamu osobnej zodpovednosti za vykonant pracu
- vediet’ spolupracovat’ so skupinou

- rozvijat’ zaklady manuélnych a technickych zru¢nosti

- ziskavat’ zaklady zru¢nosti potrebnych pre prakticky Zivot

- ziskat’ zdkladné zru€nosti v tvorbe jednoduchych projektov

5. 4. PRIRODOVEDNA — ENVIRONMENTALNA OBLAST

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:

- pochopit’ zakladné principy ochrany Zivotného prostredia

- rozvijat’ zruénosti pri jednoduchej ¢innosti na tvorbe a ochrane Zivotného
prostredia

5.5. ESTETICKO - VYCHOVNA OBLAST

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:

- posilnit’ ictu ku kultirnym hodnotam v blizkom okoli

- rozvijat’ zdklady vztahu ku klasickému umeniu

- rozvijat’ talent a Specifické schopnosti

- rozvijat’ zaklady tvorivych schopnosti a zru¢nosti

- prejavovat’ pozitivny vzt'ah k jednoduche;j estetickej tiprave prostredia
- podiel’at’ sa na priprave kultirnych podujati

- objavovat’ krdsu v beznom Zivote

- posilnit’ vzt'ah k 'udovym zvykom a tradiciam



5.6.TELOVYCHOVNA OBLAST

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:

- kultivovat’ zakladné hygienické navyky

- rozvijat’ schopnost’ relaxovat’ pravidelnym cvic¢enim a pohybom
- pochopit’ Skodlivost’ faj¢enia alkoholu a inych drog

- pochopit’ vyznam pravidelného pohybu a cvicenia

- pochopit’ vyznam dodrziavania zakladnych zasad zdravej vyzivy
- poznat’ zadkladné principy zdravého Zivotného §tylu

- rozvijat’ Sportovy talent a schopnosti

- obozndmit’ so zakladmi poskytovania 1. pomoci

- rozvijat’ zaujem deti o netradicné Sporty

6. VYCHOVNY PLAN

Tematickeé oblasti vychovy:

Pocet vychovno-vzdelavacich

cinnosti/aktivit
Nazov tematickych oblasti vychovy: v jednotlivych rocnikoch SKD:

l. ro¢. Il.roé. | Ill. ro€. | IV.ro¢.
Vzdelavacia oblast’ 165 165 165 165
Spolocensko-vedna oblast’ 33 33 33 33
Pracovno-technicka oblast’ 33 33 33 33
Prirodovedno-environmentéalna oblast’ 33 33 33 33
Esteticko-vychovna oblast’ 33 33 33 33
Telovychovna, zdravotna a Sportova oblast’ 33 33 33 33

7. VYCHOVNE STANDARDY

Nadvézuju na vzdelavacie Standardy ziakov v Skole. Uréujeme v nich stibor

poziadaviek na vedomosti, zru¢nosti a schopnosti, ktoré maju deti ziskat’, aby si
mohli rozvijat’ vedomosti zru¢nosti a schopnosti ziskané na vzdelavani v skole.




Vykonovymi Standardami stanovujeme kritéria irovne zvladnutia obsahovych
Standardov. Su to ciel'ové vystupy , ktoré ma dosiahnut’ diet'a na konci $tvorro¢ného

pobytu v SKD.

Obsahovymi Standardami ur¢ujeme vedomost’, zru¢nost’ alebo schopnost’, ktort ma
dieta ovladat’ a ktord ma vediet’ aj prakticky pouzivat’.

Vzdelavacia oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Gramatické a matematické cvicenia

Samostatne pisat’ tlohy

Techniky ucenia, ako sa ucit, rozvijanie
vedomosti, Citanie textu, reprodukcia
pribehu

Poznévat’ efektivne sposoby ucenia sa

Praca s informa¢nymi zdrojmi, Citanie
s porozumenim, sebavzdelavanie

Byt otvoreny ziskavat nové poznatky
a informécie

Rozvijanie slovnej zasoby, jazykolamy,
zmyslové hry, doplnovacky, didaktické hry

Rozvijat’ ziskané poznatky

Didaktické hry s cudzim jazykom

Ziskavat’ nové poznatky

Pravidla spravania sa na komunikaciach,
chodza po chodniku, po ceste, prechddzanie
cez cestu, krizovatku, jazda na bicykli,
dopravné znacky, pravidla v dopravnych
prostriedkoch

Osvojit’ si vyznam dodrZiavania dopravnych
Predpisov

Spolocensko-vedna oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Spolupraca, zodpovednost’, vytvaranie
pozitivnej klimy v oddeleni, dodrziavanie
Skolského poriadku SKD

Spolurozhodovat’ o Zivote v skupine

Prejavy ucty k rodi¢om a ostatnym l'ud’om,
¢o je tolerancia

Prejavovat tictu k rodi¢om, starSim

Emocie, preco sme nahnevani, silné a slabé
stranky osobnosti, trpezlivost’, upokojenie
sa, ako zvladnut’ hnev, pozitivne myslenie,

Ovladat’ jednoduché zru¢nosti seba
hodnotenia, seba riadenia, seba motivacie
a empatie




ako pochopit’ inych, sebaucta

Zivot so zdravotnym postihnutim, &o je
predsudok, vztah k handicapovanym det'om

Prejavovat’ ohl'aduplnost’ k osobam so
zdravotnym postihnutim

Prava diet'at’a, 'udské prava, Sikanovanie,
diskriminacia, moje prava, tvoje prava,
spoluzitie bez nasilia

Rozlisit’ dodrziavanie a porusovanie
T'udskych prav a zakladnych slobod

Slovensko v Eurdpe, Slovensko vo svete,
uspechy slovenskych Sportovcov, umelcov,
mladeze

Prejavovat’ zaklady hrdosti k narodnym
hodnotam a tradiciam SR

Vulgarizmy, slang, gestd, neformalna
Komunikacia, spoluzitie bez nasilia

RozliSovat’ kulturne a nekulturne prejavy
v spravani sa

Co je konflikt, z ¢oho konflikt vznika,
spravanie, ktoré podporuje konflikt,
spravanie, ktoré konfliktu predchadza

Samostatne a kriticky rieSit’ jednoduché
konflikty v oddeleni

Asertivita, asertivne spravanie

Obhajovat’ svoje nazory

Vedenie rozhovoru, diskusia, dialog,
Monolog

Vypocut’ si opacny nazor

Moja rodina, ¢o je domov, vlastné zazitky,
rozpravanie o domove, prejavy ucty
k 'ud’om, €o je tolerancia

Prejavovat tictu k rodi¢om, star§im 'udom

Del'ba prace v rodine, problémy v rodine,
zivot deti v rozvratenej rodine, moja pomoc
v rodine

RozliSovat’ a porovnavat’ vztahy v
harmonickej a rozvratenej rodine

Vulgarizmy, slang, gesta, spoluzitie bez
Nasilia

RozliSovat’ kultirne a nekultirne prejavy
v spravani sa

Préca s poc¢itatom, komunikacia
s internetom, praca v textovom a grafickom
editore

Vyuzivat’ vietky dostupné formy
Komunikéacie

Ludové zvyky a tradicie ( pamiatka
zosnulych, Vianoce, Vel’ka noc)

Spoznavat’ l'udové zvyky a tradicie, spoznavat’
tradicie inych krajin

Pracovno-technicka oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Spolupraca, zodpovednost', dodrZiavanie
Skolského poriadku SKD, moje povinnosti

Spolurozhodovat’ o Zivote v skupine
Pracovat’ v skupine

Sebaobsluha, poriadok na stole, v oddeleni,
V Satni

Kultivovat’ zakladné sebaobsluzné a
hygienické navyky




Sebahodnotenie, poznavanie réznych
profesii, ticta ku kazdému povolaniu,
dodrzovanie denného rezimu, vyvoj
P'udského zivota: detstvo, dospelost’, staroba,
orientacia v Case minulost’, pritomnost’,
budiicnost’

Vediet’ si samostatne vytycCit’ jednoduché
osobné ciele

Priprava na vyucovanie, splnenie ulohy,
presnost’ a Cistota prace

Rozumiet’ vyznamu osobnej zodpovednosti
za vykonant pracu

Prejavy kladného vzt'ahu k spoluziakom,
hrdost’ na spolo¢ny vysledok prace

Vediet’ spolupracovat’ so skupinou

Praca s roznym materialom, netradi¢né
pracovné postupy, zhotovenie darceka,
rozvoj jemnej motoriky, manipulacné
zruénosti, spolupraca

Rozvijat’ zdklady manudlnych a technickych
Zru¢nosti

Varenie, studené jedlo, poriadok
Vv herni, v triede, seba obsluzné ¢innosti

Ziskavat' zaklady zru¢nosti potrebnych pre
prakticky zivot

Ziskat’ zakladné zrucnosti v tvorbe
jednoduchych projektov

Maska na karneval, kalendar oddelenia,
navrh oddychového kutika v oddeleni

Prirodovedno-environmentalna oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Roc¢né obdobia, pozorovanie prirody, fauny
a fléry v okoli obce/mesta, pozorovanie
zmien v prirode, Setrenie energiami, vodou,
tematickd rozpravka

Poznat’ zakladné principy ochrany Zivotného
prostredia

Starostlivost’ o izbové kvety, Cistenie
prirody a okolia SKD, zber papiera,
triedenie odpadu, tvorivé vyuzitie odpadu

Uplatiiovat’ zru¢nosti pri jednoduche;j
¢innosti na tvorbe a ochrane Zivotného
prostredia

Spoznavanie domécich , lesnych
a exotickych zvierat

Spoznéavat’ domadce, lesné a exotické zvieratd

Starostlivost’ o zdravie

Uplatiiovat’ poznatky o I'udskom tele pri
dodrziavani zakladnych principov zdravého
zivotného Stylu




Esteticko-vychovna oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Kultarne pamiatky v obci/meste, mizeum,
galéria, 'udové tradicie zvyky, povesti,
nazvy ulic, miestne noviny, historia

a dneSok

Prejavovat tictu ku kultirnym hodnotam v
blizkom okoli

Hudba, vytvarné umenie, tanec

Prejavovat pozitivny vztah k umeniu

Netradi¢né vytvarné techniky, hudobné
¢innosti, Sportové ¢innosti

Rozvijat’ svoj talent a Specifické schopnosti

Zaujmova cinnost’, priprava kulturneho
Podujatia

Byt otvoreny k tvorivej ¢innosti

Uprava oddelenia, netradi¢né ozdoby,
uprava zoviajsku

Prejavovat’ pozitivny vztah k jednoduche;j
estetickej uprave prostredia a svojej osoby

Velka noc, Den matiek, ticta k starSim,
Vianoce

Podiel’at’ sa na priprave kultirnych podujati
v skupine

Tematicka vychadzka, pozorovanie zmien,
audio nahravka, rozpravka

Byt otvoreny objavovat’ a vnimat krasu
v beznom Zivote

Dramatizécia Rozvijat talent a Specifické schopnosti
Diet’at’a
Telovychovna, zdravotna a Sportova oblast’
Obsahovy Standard Vykonovy Standard

Umyvanie ruk, vetranie, telovychovné
Chvilky

Ovladat’ zakladné hygienické navyky

Prechédzka, netradi¢né Sporty, lyZovanie,
plavanie, cvicenie v telocvicni, stolny tenis,
kolektivne loptové hry

Relaxovat pravidelnym cvicenim a pohybom

Co je nikotin, faj¢enie, alkohol a zdravie,
civiliza¢né choroby

Uvedomovat’ si Skodlivost’ fajcenia,
alkoholu a inych drog




Otuzovanie, relaxa¢né cvicenie, skupinové
hry, netradi¢né Sportové discipliny

Schopnost’ pravidelného pohybu a cvicenia

Podstata zdravia, zodpovednost za svoje
zdravie, pri¢iny ochorenia, racionalna
strava, potravinova pyramida

Vyjadrit’ vyznam dodrziavania zakladnych
zasad zdravej vyzivy

Stravovacie navyky, pitny rezim, striedanie
prace s odpocinkom, prva pomoc, obliekanie
podl'a roénych obdobi

Uvedomovat’ si zakladné principy zdravého
zivotného Stylu

Zaujmova Cinnost’, Sportova sutaz

Rozvijat’ svoj Sportovy talent a schopnosti

Sport v Zivote dietat’a, bezpeény $port,
Dodrziavanie pravidiel fair play

Pochopit’ vyznam pravidelného pohybu,
dodrziavat’ bezpecnost’ pri hrach

8. VYCHOVNE OSNOVY

Vzdelavacia oblast’

Vychovno - vzdelavaci Obsah Metéody, formy
Ciel

Rozvijat’ autonémnost’ Doméce tlohy Individuélny pristup,

Vv priprave Gramaticka rozcvicka, Viysvetlenie

na vyucovanie matematickd rozcvicka Tréning

Rozvijat efektivne spdsoby Techniky ucenia, Individualny pristup

ucenia sa

ako sa ucit, rozvijanie
vedomosti, Citanie
textu, reprodukcia pribehu

Motivacia, povzbudenie
Motivaéné hodnotenie
Modelova situacia

Prezentécia
Ziskavat’ nové poznatky, Préca s informa¢nymi zdrojmi, | Individualny pristup
Informécie ¢itanie s porozumenim Aktivizacie

praca s encyklopédiou

Brainstorming
Riesenie novych uloh

Prezentécia
Rozvijat’ ziskané poznatky Rozvijanie slovnej zasoby, Individuélny pristup,
jazykolamy, zmyslové hry, rieSenie tloh
dopliiovacky, didaktické hry Motivacia

Tréning




Spolocensko- vedna oblast’

Vychovno - vzdelavaci Obsah Metody, formy
Ciel’
Vzajomne sa Jednoduché techniky Povzbudenie,

Spoznavat’

hranie roli
hry na presadzovanie
aktivacné hry

Vypocut’ si opacny ndzor

Vedenie rozhovoru,
diskusia, dial6g a monoldg

Tréning,
aktivacné hry

Spolurozhodovat’ o Zivote
v skupine

Spolupraca, zodpovednost’,
vytvaranie pozitivnej klimy,
dodrziavanie Skolského
poriadku,

moje povinnosti

Kooperaéné hry,
hry na déveru,
hranie roli

Rozvijat’ zéklady zrucnosti,
sebahodnotenia, sebariadenia,

Emocie, preco sme nahnevani,
silné a slabé stranky osobnosti,

Povzbudenie, dramatizacia, hry
na uprimnost’, hry na

sebamotivacie a empatie trpezlivost’, upokojenie sa, vcitovanie
ako zvladnut hnev, pozitivne
myslenie, ako pochopit’ inych

Prejavovat’ tictu Moja rodina, ¢o je domov, Rozpravka,

k rodi¢om a star$im

vlastné zazitky,
rozpravanie o domove,

hranie roli,
hry na vcit'ovanie

prejavy ucty k 'ud’om,

tolerancia
Prejavovat’ ohl'aduplnost’ Zivot so zdravotne Individualny pristup,
k osobam so zdravotnym postihnutym, film, rozpravka,

postihnutim

¢o je predsudok,
vzt'ah k det'om s handicapom

hranie roli

Pochopit’ vyznam
dodrZiavania

Pudskych prav a zakladnych
slobdd

Prava diet’at’a,

I'udské préava, Sikanovanie,
diskriminacia,

moje prava, tvoje prava,
spoluZitie bez nésilia

Individualny pristup,
Brainstorming,
hry na rieSenie konfliktu

Posilnit’ zéklady hrdosti
k statnej prislusnosti

Slovensko v Eurdpe,
vo svete, uspechy umelcov
a Sportovcov

Individuélny pristup,
vysvetlenie, vytvarna
praca, tvoriva dieliia,
film, rozpravka

Kultivovat’ kultarne navyky
a vyjadrovanie sa

Podanie ruky, poziadanie,
odmietnutie, oslovenie,
stolovanie

Tréning, hranie roli

Rozlisit’ kultarne
prejavy v spravani

Vulgarizmy, slang, gesta,
neformalna komunikacia,
spoluzitie bez nésilia

Individualny pristup,
vysvetlenie, tréning, aktivacné
hry, hranie

Roli




Vediet’ samostatne riesit’

konflikty

Co je konflikt, z ¢oho vznika.
Sprévanie, ktoré podporuje
konflikt, spravanie

ktoré konfliktu predchadza

Individuélny pristup,

hry na rieSenie konfliktov,
hranie

roli, dramatizacia

Pomenovat’ znaky harmonicke;j
a problémovej rodiny

Del'ba prace v rodine, vlastné
zazitky v rodine,
zivot deti v rozvratenej rodine,

Individualny pristup, hranie
roli, dramatizécia, socialne hry,
vytvarna

praca, film, rozpravka

Prirodovedno- environmentalna oblast’

Vychovno vzdelavaci
Ciel’

Obsah

Metody, formy

Pochopit’ vyznam
Ochrany Zivotného prostredia

pozorovanie zmien v prirode,
Setrenie energiami, vodou,
tematicka

rozpravka

Vysvetlenie, Ekologické hry

Rozvijat’ zru¢nosti pre
¢innosti na tvorbe a ochrane
zivotného prostredia

Starostlivost’ o izbové kvety,
Cistenie
prirody a okolia SKD, zber

Individualny pristup,
vysvetlenie, motivacia,

Pochopit’ vyznam dodrziavania
zakladnych zéasad
zdravej vyzivy

Podstata zdravia,
zodpovednost’

za svoje zdravie, pri¢iny
ochorenia

racionalna strava, potravinova
pyramida

Individuélny pristup,
vysvetlenie, aktivizacie,
hranie roli, dramatizacia
film, rozpravka, beseda
so zdravotnikom, sut’az

Poznat’ z&kl. principy
zdravého
zivotného Stylu

Stravovacie navyky, pitny
rezim,
striedanie prace s odpoc¢inkom

vysvetlenie, aktivizacie,
hranie roli, dramatizacia, film,
rozpravka, beseda

Esteticko- vychovna oblast’

Vychovno - vzdelavaci
ciel’

Obsah

Metody, formy

Oboznamit’ sa so
zaujimavostami v
blizkom okoli

Pamiatky, 'udové zvyky,
tradicie,

povesti, odvodenie nazvov
ulic,

Vysvetlenie, aktivizacie,
ukézka, film, vytvarna ¢.
dramatizacia,

vystava prac, vychadzka




historia a dneSok

Rozvijat’ zéklady,
vzt'ahu k umeniu

Hudba, vytvarné umenie,
tanec,

zédujmova ¢innost’, nacvik
programu.

Motivacia, ukazka,
povzbudenie, navsteva
kultarneho podujatia

Rozvijat’ talent,
Specif. schopnosti

Netradi¢né vytvarné techniky,
hudobné ¢innosti, Sportové
¢in.

Motivécia, povzbudenie,
Brainstorming,

Rozvijat’ zéklady tvorivych
schopnosti a zru¢nosti

Zaujmova Cinnost’,priprava
kultarnych podujati

Motivécia, povzbudenie,
aktivizacie
Brainstorming,
prezentacia, vystava

Spolupracovat’ pri
estetickej uprave
prostredia

Uprava zoviiajsku, triedy,
okolia

Motivécia, povzbudenie,
Brainstorming,
aktivizacie, tvoriva
dielna

Podiel’at’ sa na priprave
kultarnych podujati

Velka noc, Den matiek, Ucta
k star§im, Vianoce, fasiangy,
Den otcov

Motivacia, povzbudenie,
aktivizacie dramatizacia

besiedka

Spoznévat’ krasu
v beznom zivote

Tematicka vychéadzka,
pozorovanie

zmien, audio nahravka,
rozpravka, vlastna skiisenost’

Povzbudenie, pozorovanie,
ilustracia zazitku

Telovychovna, zdravotna, Sportova ¢innost’

Vychovno - vzdelavaci
ciel

Obsah

Metody, formy

Rozvijat’ schopnost’
relaxovat’ pravidelnym
cvi¢enim a pohybom

Korc¢ul'ovanie, netradi¢né
Sporty,
kolektivne Sportové hry

Motivacia,povzbudenie,
aktivizacie, tréning

Oboznamovat’ o Skodlivosti
fajcenia, alkoholu
a inych drog

Co je nikotin, fajéenie,
alkohol a zdravie, civilizacné
choroby

Wysvetlenie, film,
beseda s odbornikom
vytvarné stvarnenie
zazitku, sut'az

Pochopit’ vyznam
pravidelného
pohybu a cvicenia

Otuzovanie, relaxacné
cvicenia, skupinové hry,
netradi¢né Sportové ¢innosti

Vysvetlenie, motivacia
povzbudenie,
aktivizacie tréning

Rozvijat’ Sportovy talent

Zaujmova ¢innost’

Aktivizacie, sutaz
motivacia, povzbudenie,




Oboznamovat’ Ukézky 1. pomoci, premietanie | Motivacia

S poskytnutim filmu, vyhl'adavanie na Vysvetlenie

1.pomoci pri Grazoch internete Aktivizacia,
ukézka

9. PODMIENKY PRE ZAISTENIE BEZPECNOSTI A OCHRANE
ZDRAVIA PRI VYCHOVE

1. Za bezpeénost’ deti podas celého pobytu v SKD zodpoveda vychovévatel.

2. Prechod Ziakov do SKD v ramci §koly zabezpeduje vychovavatel’ pripadne
zastupujuci ucitel’.

3. Ak su vytvorené oddelenia z viacerych tried, zabezpecuje prechod deti po dohode
s vychovavatel'om ucitel’, ktory ma poslednu vyucovaciu hodinu.

4. Pocas konania popoludiiajSieho vyucovania, pripadne pocas ¢innosti zaujmovych
utvarov vyucujuci preberaji deti od vychovavatela do svojej zodpovednosti a po
skonc¢eni podl'a dohody s rodi¢mi diet’a uvoltiuji domov, alebo odovzdavaja
vychovéavatelovi.

5. Pri hrach a inych ¢innostiach je vychovavatel’ povinny poucit’ deti o bezpecnosti.

6. Pri ¢innostiach organizovanych mimo objektu SKD méZe mat’ vychovavatel
najviac 25 deti.

7. Ak si to vyzaduje narocnost’ prostredia alebo vykon ¢innosti, urci riaditel’ Skoly
alebo jeho zastupca vyssi pocet pedagogickych pracovnikov, alebo nizsi pocet deti.

8. V pripade trazu poskytne vychovavatel’ prvii pomoc, oznami ho vedeniu skoly,
zapiSe ho do knihy trazov, pripadne napiSe zaznam o Uraze a informuje zakonného
zastupcu dietat’a.

9. Nosenie a pouzivanie mobilnych telefonov, nosenie drahych a nebezpecnych
predmetov do SKD je zakéazané.

10. Diet'a musi mat’ hygienické vrecusko a prezuvky.

11. Straty z uzavretych priestorov v SKD u poisteného dietata vybavuje

vychovavatel v spolupraci s rodicmi a vedenim Skoly.

13. Pri vychadzkach, vyletoch a inych podujatiach mimo objektu SKD zodpoveda za

deti vychovavatel az do ich prichodu do SKD.

14. Z miesta konania moze byt dieta uvol'nené len na zaklade pisomného sthlasu

rodicov.

15. Ak zisti vychovavatel’ u dietata zdravotné tazkosti, teplotu, nevol'nost’,

upovedomi o tom rodi¢ov




10. POZIADAVKY NA KONTINUALNE VZDELAVANIE
PEDAGOGICKYCH ZAMESTNANCOV

Zameranie a ciele naSho vychovného programu ako aj analyza sucasného stavu

d’alSieho vzdelavania vychovavatel'ov ukazuje potrebu orientacie sa d’alSieho

vzdeldvania vychovavatel'ov najmi na metddy zazitkovej vychovy, na problematiku

netradi¢nych nenaro¢nych relaxacnych a zaujmovych ¢innosti, ochranu detskych a

I'udskych prav, a predchadzanie vSetkym formam diskrimindcie a intolerancie.

Kontinualne vzdelavanie vychovavateliek budeme zabezpecovat :

UmoZnovanim rozvoja zrucnosti vychovavateliek potrebnych pre vyssie uvedeny

okruh kontinualneho vzdeldvania.

Sprostredkovanim najnovSich poznatkov z metodiky vychovy jednotlivych oblasti

vychovy a neformélneho vzdelavania

Rozvijanim $pecifickych zru¢nosti vychovavatel'ov nevyhnutnych pre vedenie

krazkov.

Pripravovanim vychovavatel'ov pre pracu s modernymi IKT

Podnecovanim tvorivosti vychovavatel'ov.

Uvedené vzdelavania zabezpecime ¢innost'ou metodického zdruzenia

vychovavateliek a ucastou vychovéavatel’ky na vzdelavani mimo sidla SKD.



Priloha

Hlavné tlohy SKD v §kolskom roku 2021 / 2022

=
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Plnit’ ulohy vyplyvajuce z celoroéného planu prace Skoly

Dbat’ na kultaru stolovania v Skolskej jedalni, upeviiovat’ sebaobsluzné

a spoloCensky uzito¢né ¢innosti.

Podporovat’ zdravie deti zabezpe€enim dostatoéného pohybu na ¢erstvom
vzduchu.

Vytvarat’ vlastnym pri¢inenim deti prijemné prostredie v SKD.

Ozivovat 'udové tradicie, pripominat’ si zvyky, piesne, ktoré sa viazu

K jednotlivym sviatkom.

Viest deti k zodpovednosti, sidrZznosti a dolezitosti kolektivu.

Specifické tlohy SKD

September 5
Téma mesiaca : Rezim dna v SKD

Zoznamovacie hry

Oboznamenie sa s rezimom §koly, $kolskym poriadkom a poriadkom SKD,
zakladné orientécie v Skole a v blizkom okoli

Nudzové volania — prehlbovanie zru¢nosti pri poskytovani prvej pomoci
BOZP

Ludské prava pre deti

Oktober
Téma mesiaca : Jesen

Vychadzky do prirody

Zdravé a nezdraveé potraviny

Vystavka ovocia a zeleniny

Vyroba ovocnych a zeleninovych Salatov

Praca s prirodnym materialom

Ucta k star$im — beseda, vyroba daréekov

Tvorba tekvicovych straSidielok a vyzdoba triedy na StraSiparty



November
Téma mesiaca : Pamiatka zosnulych, StraSiparty

Pamiatka zosnulych — chybajuci ¢lenovia rodin, rozhovor
Halloweensky vecierok

November — mesiac fotografie

Starostlivost’ o zdravie v zimnych mesiacoch

December
Téma mesiaca : Viano¢né dielne

Adventny kalendar

Vyroba drobnych darcekov a predmetov s viano¢nou tematikou
Viano¢né zvyKky, tradicie, koledy

Vianoce U nas a vo svete

Viano¢na besiedka

Viano¢né trhy

Tvorba viano¢nych priani vo vytvarnych ¢innostiach

Januar
Téma mesiaca : Zima

Pozorovanie zimnej prirody

Hry v snehu, stavby zo snehu

Zimn¢ Sporty — sankovanie, koréulovanie
Sledovanie a kfmenie vtactva

Liecivé rastliny, ich vyznam

Bylinkové ¢aje — ochutnavka

Februar
Téma mesiaca : Karneval, , Valentin,

FaSiangova vyzdoba
Vyroba Skrabosiek, masiek
Vyroba valentinskych pozdravov, dar¢ekov

Marec
Téma mesiaca : Naj kniha, Jar



April

Citanie rozpravok — Moja naj kniha — beseda
Dramatizacia rozpravky : Koza rohatd a jez
Navsteva ziackej kniznice

Vitanie jari — Morena

Pokusné sadenie

Téma mesiaca : Vel'ka noc, Dent Zeme, Zapis do prvého rocnika

Mij

Velkono¢né zvyky a tradicie, vyzdoba triedy

Den Zeme — beseda 0 ochrane Zivotného prostredia

Tvorime z odpadovych materidlov

Triedime odpad?

Poznavanie rastlin a bylin

Tvorba herbaru

Vyzdoba triedy na zapis, vyroba daréekov pre buducich prvacikov

Téma mesiaca : Den matiek, Den rodiny

Jun

Vyroba daréekov
Medzinarodny deni rodiny
Tyzden pokusov
Rodokmen

Zivot v li

Téma mesiaca : Leto, MDD

Oslava MDD — Cesta za pokladom

Medzindrodny denl otcov — vyroba daréekov

Zhodnotenie ¢innosti

Ponaucenie o bezpecnosti a ochrane zdravia pocas prazdnin
Rozltkova noc v SKD

Stala uloha pocas celého Skolského roka :
Citatel'ské sutaz - viest’ deti k samostatnému ¢itaniu s porozumenim, rozvijanie
Citatel'skej gramotnosti.

V Margecanoch ~ 02.09.2021

Vypracovala : Dana Medvecova






