Stredná zdravotnícka škola Štefana Kluberta, Kláštorská 24A Levoča


TEORETICKÁ  ČASŤ  ODBORNEJ  ZLOŽKY
MATURITNEJ SKÚŠKY

Študijný odbor:	5370 M  masér
Školský rok:		2022/2023

MATURITNÉ TÉMY:

· Panvová zostava segmentovej techniky  pri gynekologických ochoreniach
· Väzivová technika trením  pri  LIS
· Klasická masáž chrbta pri chybnom držaní tela a skolióze 
· Termoterapia pri zápalových a iných degeneratívnych ochoreniach chrbtice.
· Reflexná masáž pri ochoreniach pečene, žlčníka a žlčových ciest
· Reflexná masáž hornej končatiny pri cervikobrachiálnom syndróme (CBS)
· Zostava segmentovej techniky reflexnej masáže pre šiju a hlavu pri cervikokraniálnom syndróme (CCS)
· Thorakálna zostava segmentovej techniky pri ochoreniach srdca
· Dorzálna zostava segmentovej techniky pri ochoreniach tráviaceho systému	
· Klasická masáž pri NCMP
· Klasická masáž brucha pri ochoreniach hrubého čreva 
· Reflexná masáž dolnej končatiny pri ochoreniach kĺbov na dolnej končatine
· Reflexná masáž pri ochoreniach dýchacích ciest
· Fototerapia pri osteoporóze
· Plytká väzivová technika u obéznych pacientov
· Segmentová technika pri vertebrogénnom algickom syndróme (VAS) v thorakálnej oblasti
· Klasická masáž pri cervikálnych syndrómoch  
· Lymfodrenáž  hornej končatiny pri nádorových ochoreniach prsníka 
· Fyzikálna terapia pri ochoreniach močového systému
· Klasická masáž tváre pri lézii nervus facialis
· Manuálna lymfodrenáž dolnej končatiny pri lymfedéme  na dolnej končatine
· Klasická masáž po zlomeninách hornej končatiny 
· Hydroterapia pri srdcových ochoreniach
· Balneoterapia pri ochoreniach dýchacieho systému
· Klasická masáž po zlomeninách dolnej končatiny
[bookmark: _GoBack]

Pri vypracovaní maturitnej témy uplatnite vedomosti z predmetov:
anatómia a fyziológia⁏ fyzikálna terapia⁏ latinský jazyk⁏ masáže⁏ organizácia zdravotníctva⁏ patológia⁏ prvá pomoc⁏ psychológia, pedagogika a profesijná komunikácia⁏ rekondično-relaxačné cvičenia⁏ zdravie a klinika chorôb.

Stredná zdravotnícka škola Štefana Kluberta, Kláštorská 24A Levoča

TEORETICKÁ  ČASŤ  ODBORNEJ  ZLOŽKY
MATURITNEJ SKÚŠKY

Študijný odbor:	5376 M masér pre zrakovo hendikepovaných
Školský rok:		2022/2023

MATURITNÉ TÉMY:

· Zostava segmentovej techniky reflexnej masáže pre šiju a hlavu pri cervikokraniálnom
· syndróme (CCS)Klasická masáž brucha pri ochoreniach hrubého čreva
· Reflexná masáž pri ochoreniach pečene, žlčníka a žlčových ciest
· Klasická masáž chrbta pri chybnom držaní tela a skolióze 
· Thorakálna zostava segmentovej techniky pri ochoreniach srdca
· Reflexná masáž hornej končatiny pri cervikobrachiálnom syndróme (CBS)
· Panvová zostava segmentovej techniky  pri gynekologických ochoreniach
· Dorzálna zostava segmentovej techniky pri ochoreniach tráviaceho systému	
· Reflexná masáž pri ochoreniach dýchacích ciest
· Klasická masáž pri NCMP
· Reflexná masáž dolnej končatiny pri ochoreniach kĺbov na dolnej končatine
· Väzivová technika trením  pri  LIS
· Plytká väzivová technika u obéznych pacientov
· Klasická masáž pri cervikobrachiálnom a cervikokraniálnom syndróme
· Segmentová technika pri vertebrogénnom algickom syndróme (VAS) v thorakálnej oblasti
· Manuálna lymfodrenáž dolnej končatiny pri lymfedéme  na dolnej končatine
· Lymfodrenáž  hornej končatiny pri nádorových ochoreniach prsníka 
· Termoterapia pri zápalových a iných degeneratívnych ochoreniach chrbtice.
· Klasická masáž tváre pri lézii nervus facialis
· Hydroterapia pri srdcových ochoreniach
· Fyzikálna terapia pri ochoreniach močového systému
· Klasická masáž po zlomeninách hornej končatiny 
· Balneoterapia pri ochoreniach dýchacieho systému
· Klasická masáž po zlomeninách dolnej končatiny
· Celková masáž pri hypertenzii

Pri vypracovaní maturitnej témy uplatnite vedomosti z predmetov:
anatómia a fyziológia⁏ fyzikálna terapia⁏ latinský jazyk⁏ masáže⁏ organizácia zdravotníctva⁏ patológia⁏  prvá pomoc⁏ psychológia, pedagogika a profesijná komunikácia⁏ rekondično-relaxačné cvičenia⁏ zdravie a klinika chorôb.




Stredná zdravotnícka škola Štefana Kluberta, Kláštorská 24A Levoča


TEORETICKÁ  ČASŤ  ODBORNEJ  ZLOŽKY
MATURITNEJ SKÚŠKY

Študijný odbor:	5370 N  masér (externé štúdium)
Školský rok:		2022/2023

MATURITNÉ TÉMY:

· Panvová zostava segmentovej techniky  pri gynekologických ochoreniach
· Väzivová technika trením  pri  LIS
· Klasická masáž chrbta pri chybnom držaní tela a skolióze 
· Termoterapia pri zápalových a iných degeneratívnych ochoreniach chrbtice.
· Reflexná masáž pri ochoreniach pečene, žlčníka a žlčových ciest
· Reflexná masáž hornej končatiny pri cervikobrachiálnom syndróme (CBS)
· Zostava segmentovej techniky reflexnej masáže pre šiju a hlavu pri cervikokraniálnom syndróme (CCS)
· Thorakálna zostava segmentovej techniky pri ochoreniach srdca
· Dorzálna zostava segmentovej techniky pri ochoreniach tráviaceho systému	
· Klasická masáž pri NCMP
· Klasická masáž brucha pri ochoreniach hrubého čreva 
· Reflexná masáž dolnej končatiny pri ochoreniach kĺbov na dolnej končatine
· Reflexná masáž pri ochoreniach dýchacích ciest
· Fototerapia pri osteoporóze
· Plytká väzivová technika u obéznych pacientov
· Segmentová technika pri vertebrogénnom algickom syndróme (VAS) v thorakálnej oblasti
· Klasická masáž pri cervicalgii  
· Lymfodrenáž  hornej končatiny pri nádorových ochoreniach prsníka 
· Fyzikálna terapia pri ochoreniach močového systému
· Klasická masáž tváre pri lézii nervus facialis
· Manuálna lymfodrenáž dolnej končatiny pri lymfedéme  dolnej končatiny
· Klasická masáž po zlomeninách hornej končatiny 
· Hydroterapia pri srdcových ochoreniach
· Balneoterapia pri ochoreniach dýchacieho systému
· Klasická masáž po zlomeninách dolnej končatiny


Pri vypracovaní maturitnej témy uplatnite vedomosti z predmetov:
anatómia a fyziológia⁏ fyzikálna terapia⁏ latinský jazyk⁏ masáže⁏ organizácia zdravotníctva⁏ patológia⁏ prvá pomoc⁏ psychológia, pedagogika a profesijná komunikácia⁏ rekondično-relaxačné cvičenia⁏ zdravie a klinika chorôb.

