
 

Standardy Ochrony Małoletnich  

wersja dla uczniów 

 

 

 

Drodzy uczniowie, 

W trosce o Wasze dobro i harmonię w środowisku szkolnym, chcemy podkreślić, że wszyscy 

jesteśmy odpowiedzialni za utrzymanie atmosfery bezpieczeństwa i szacunku. 



 

ZACHOWANIA PERSONELU SZKOŁY NIEDOZWOLONE WOBEC 

MAŁOLETNICH 

 

1) Żaden pracownik szkoły nie powinien dotykać Was w sposób, który Was krępuje lub 

czujecie się z tym nieswojo. 

2) Żaden pracownik szkoły nie powinien używać obraźliwych, poniżających czy 

upokarzających słów wobec Was. 

3) Pracownicy szkoły powinni utrzymywać odpowiednie relacje z uczniami. 

4) Żaden pracownik szkoły nie powinien wykorzystywać swojej pozycji w celu uzyskania 

korzyści osobistych. 

5) Pracownicy szkoły nie powinni prowadzić prywatnych rozmów online z uczniami bez 

zgody rodziców. 

6) Żaden pracownik szkoły nie powinien naruszać Waszej prywatności. 

 

ZACHOWANIA NIEDOZWOLONE W RELACJACH RÓWIEŚNICZYCH 

1) Żadna forma przemocy fizycznej nie jest akceptowana. 

2) Niedozwolone jest używanie obraźliwych słów, wyzwisk czy poniżających komentarzy 

wobec swoich kolegów i koleżanek. 

3) Nie wolno nikogo szykanować, wykluczać. Wspierajcie się nawzajem. 

4) Wszelkie formy cyberprzemocy takie jak obraźliwe wiadomości, 

publiczne upokarzanie czy rozpowszechnianie prywatnych informacji, są zabronione. 

5) Nie tolerujemy żadnej formy dyskryminacji. 

6) Niedozwolone jest naruszanie nietykalności osobistej drugiej osoby. 



INFORMACJA DLA UCZNIÓW NA TEMAT KORZYSTANIA Z INTERNETU 

1) Internet jest potężnym narzędziem, więc korzystajcie z niego odpowiedzialnie. 

Unikajcie treści szkodliwych, nielegalnych czy obraźliwych. 

2) Nie udostępniajcie prywatnych informacji online, takich jak adres zamieszkania, numer 

telefonu czy dane osobiste. Bądźcie ostrożni podczas udzielania informacji w czatach 

czy na platformach społecznościowych. 

3) Jeśli napotkacie na treści nieodpowiednie, przemocowe czy obraźliwe, natychmiast 

zgłoście to nauczycielowi. 

4) Nie podejmujcie działań związanych z cyberprzemocą, takich jak obraźliwe 

komentowanie czy upokarzanie online. 

5) Starajcie się utrzymać zdrową równowagę między czasem spędzonym online a innymi 

aktywnościami. 

6) Używajcie bezpiecznych, wiarygodnych źródeł informacji. Bądźcie świadomi ryzyka 

fałszywych informacji. 

7) Szanujcie innych w Internecie, podobnie jak w realnym świecie. 

Unikajcie nieodpowiedniego czy obraźliwego zachowania w komunikacji online. 

GDZIE SIĘ ZWRÓCIĆ GDY DOŚWIADCZACIE PRZEMOCY 

Drodzy uczniowie, 

Wasze bezpieczeństwo i dobre samopoczucie są dla nas priorytetem. Jeśli doświadczycie 

jakiejkolwiek formy przemocy, ważne jest, abyście wiedzieli, gdzie się zgłosić i jak uzyskać 

pomoc. Poniżej znajdziecie informacje dotyczące osób oraz instytucji, do których możecie się 

zwrócić w przypadku doświadczania przemocy. 

 dyrektor szkoły – Grzegorz Jędrzejczyk 

 zastępca dyrektora – Sylwia Kaczer-Solarz 

 pedagog szkolny – Beata Kusztal – Wrona 

 psycholog szkolny – Izabela Jedynak  

 wychowawcy klas 

 nauczyciele 

 pracownicy szkoły



 

POTRZEBUJESZ WSPARCIA? 

ZADZWOŃ, NAPISZ, POROZMAWIAJ 

 

Dziecięcy Telefon Zaufania Rzecznika Praw  

Dziecka 

 

800 12 12 12 

Telefon Zaufania Dla Dzieci i Młodzieży 

Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę 

 

116 111 

Telefon I Chat Zaufania Dla Dzieci 

I  Młodzieży Towarzystwa Przyjaciół Dzieci 

 

800 119 119 

Telefon Zaufania Młodych Fundacji Itaka 

 

22 484 88 04 

Kryzysowy Telefon Zaufania Instytutu 

Psychologii Zdrowia PTP 

 

116 123 

Telefon W Sprawie Zaginionego Dziecka 

I  Nastolatka Fundacji Itaka 

 

116 000 

Niebieska Linia 800 12 00 02 

 

Numer alarmowy 

 

112 

 

Pamiętajcie, że nie jesteście sami i zawsze jest ktoś, kto chce Wam pomóc. Zgłaszajcie 

wszelkie przypadki przemocy, niepokojące sytuacje czy inne problemy, abyśmy mogli 

wspólnie działać na rzecz Waszego bezpieczeństwa i dobra. 

 


