Standardy Ochrony Matoletnich
wersja dla uczniow

Drodzy uczniowie,

W trosce o Wasze dobro 1 harmoni¢ w Srodowisku szkolnym, chcemy podkresli¢, ze wszyscy
jestesmy odpowiedzialni za utrzymanie atmosfery bezpieczenstwa i szacunku.



ZACHOWANIA PERSONELU SZKOLY NIEDOZWOLONE WOBEC
MALOLETNICH

1) Zaden pracownik szkoty nie powinien dotyka¢ Was w sposéb, ktéry Was krepuje lub
czujecie si¢ z tym nieswojo.

2) Zaden pracownik szkoty nie powinien uzywaé obrazliwych, ponizajacych czy
upokarzajacych stow wobec Was.

3) Pracownicy szkoty powinni utrzymywaé odpowiednie relacje z uczniami.

4) Zaden pracownik szkoly nie powinien wykorzystywaé swojej pozycji w celu uzyskania
korzysci osobistych.

5) Pracownicy szkoty nie powinni prowadzié¢ prywatnych rozméw online z uczniami bez
zgody rodzicow.

6) Zaden pracownik szkoly nie powinien naruszaé Waszej prywatnosci.

ZACHOWANIA NIEDOZWOLONE W RELACJACH ROWIESNICZYCH
1) Zadna forma przemocy fizycznej nie jest akceptowana.

2) Niedozwolone jest uzywanie obrazliwych stéw, wyzwisk czy ponizajacych komentarzy
wobec swoich kolegow 1 kolezanek.

3) Nie wolno nikogo szykanowa¢, wykluczaé. Wspierajcie sie nawzajem.
4) Wszelkie formy cyberprzemocy takie jak obrazliwe wiadomosci,

publiczne upokarzanie czy rozpowszechnianie prywatnych informacji, sg zabronione.
5) Nie tolerujemy Zadnej formy dyskryminacji.

6) Niedozwolone jest naruszanie nietykalno$ci osobistej drugiej osoby.



INFORMACJA DLA UCZNIOW NA TEMAT KORZYSTANIA Z INTERNETU

1) Internet jest poteznym narzedziem, wiec korzystajcie z niego odpowiedzialnie.
Unikajcie tresci szkodliwych, nielegalnych czy obrazliwych.

2) Nie udostepniajcie prywatnych informacji online, takich jak adres zamieszkania, numer
telefonu czy dane osobiste. Badzcie ostrozni podczas udzielania informacji w czatach
czy na platformach spotecznosciowych.

3) Jedli napotkacie na tresci nieodpowiednie, przemocowe czy obrazliwe, natychmiast
zglos$cie to nauczycielowi.

4) Nie podejmujcie dziatan zwigzanych z cyberprzemoca, takich jak obrazliwe
komentowanie czy upokarzanie online.

5) Starajcie sie utrzyma¢ zdrowa réwnowage miedzy czasem spedzonym online a innymi
aktywnos$ciami.

6) Uzywajcie bezpiecznych, wiarygodnych zrodet informacji. Badzcie §wiadomi ryzyka
fatszywych informac;ji.

7) Szanujcie innych w Internecie, podobnie jak w realnym $wiecie.
Unikajcie nieodpowiedniego czy obrazliwego zachowania w komunikacji online.
GDZIE SIE ZWROCIC GDY DOSWIADCZACIE PRZEMOCY
Drodzy uczniowie,

Wasze bezpieczenstwo i dobre samopoczucie sg dla nas priorytetem. Jesli do§wiadczycie
jakiejkolwiek formy przemocy, wazne jest, abyscie wiedzieli, gdzie si¢ zglosi¢ i jak uzyskac
pomoc. Ponizej znajdziecie informacje dotyczace osob oraz instytucji, do ktorych mozecie si¢
zwroci¢ w przypadku do§wiadczania przemocy.

dyrektor szkoly — Grzegorz Jedrzejczyk
zastgpca dyrektora — Sylwia Kaczer-Solarz
pedagog szkolny — Beata Kusztal — Wrona
psycholog szkolny — Izabela Jedynak
wychowawcy klas

nauczyciele

pracownicy szkoty
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POTRZEBUJESZ WSPARCIA?
ZADZWON, NAPISZ, POROZMAWIAJ

Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika Praw 800121212
Dziecka
Telefon Zaufania Dla Dzieci i Mtodziezy 116 111

Fundacji Dajemy Dzieciom Site

Telefon | Chat Zaufania Dla Dzieci 800 119 119

I Mtodziezy Towarzystwa Przyjaciot Dzieci

Telefon Zaufania Mtodych Fundacji Itaka 22 484 88 04

Kryzysowy Telefon Zaufania Instytutu 116 123
Psychologii Zdrowia PTP

Telefon W Sprawie Zaginionego Dziecka 116 000
| Nastolatka Fundacji Itaka

Niebieska Linia 800 12 00 02

Numer alarmowy 112

Pamigtajcie, ze nie jestescie sami 1 zawsze jest ktos, kto chce Wam pomoc. Zglaszajcie
wszelkie przypadki przemocy, niepokojace sytuacje czy inne problemy, abySmy mogli
wspolnie dziala¢ na rzecz Waszego bezpieczenstwa i dobra.



