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KĄCIK RODZICA 
 

Jak ośmielić małego nieśmiałka? 

 

Rodzicu, jeśli w kontaktach z innymi dziećmi twój przedszkolak sprawia wrażenie zawstydzonego, 

postaraj dodać mu pewności siebie. Jak to najlepiej zrobić? 

1. Pomagaj poznawać nowych kolegów 

Młodsze przedszkolaki dopiero uczą się nawiązywania kontaktów z rówieśnikami. Jeśli 

twoje dziecko wstydzi się kolegów, gdy idzie na plac zabaw, podpowiedz, w jaki sposób 

możne zaprosić napotkane dziecko do wspólnej zabawy. 

2. Nie odpowiadaj za dziecko 

Poczekaj, aż samo pomyśli, co powinno powiedzieć. 

3. Nie nazywaj nieśmiałkiem 

Dzieci często starają się być takimi, jakimi widzą ich rodzice. 

4. Zapraszaj kolegów do domu 

Na swoim gruncie dzieci czują się o wiele pewniej. 

5. Nie lekceważ uczuć swojego malucha 

Zaakceptuj jego łzy i złość. Często powtarzaj dziecku, że je kochasz. Nieśmiały 

przedszkolak potrzebuje szczególnej troski ze strony rodziców. 

Źródło: „Przedszkolak” nr 1 marzec-maj 2019 

Opracowanie: Anna Stanisławiuk 

OPŁATY ZA PRZEDSZKOLE od 01 stycznia 2023r. 
 
 

Informujemy iż od dnia 01.01.2023r. ulega zmianie wysokość opłat za przedszkole tj: 
 

- dziennej stawki żywieniowej , która  wynosić będzie 7.60 zł. ( wysokość stawki żywieniowej została 
uzgodniona z organem prowadzącym, Zarządzenie nr 8/2022 Dyrektora PS 68)); 
 
-wysokość odpłatności za godzinę ponad czas bezpłatny  wynosić będzie  1,14 zł za każdą rozpoczętą 
godzinę 
(zgodnie z z uchwałą zmieniającą Nr LXIII/884/22 Rady Miasta Białystok z dnia 20 grudnia 2022 r. 
zmieniającej uchwałę Nr XII/194/19 Rady Miasta Białystok z dnia 18 czerwca 2019 r. w sprawie określenia 
wysokości opłat za korzystanie z wychowania przedszkolnego dzieci objętych wychowaniem 
przedszkolnym...  http://edziennik.bialystok.uw.gov.pl/ActDetails.aspx?year=2022&poz=5973). 

 
Marzena Makowiecka –dyrektor 

 Przedszkola Samorządowego nr 68 im. J.Korczaka w Białymstoku 
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Co słychać w każdej z grup przedszkolnych 

ODDZIAŁ I  MUCHOMORKI 

 Tematyka tygodniowa: 
 
      Wszystkiego najlepszego, 
zdrowia, wszelkiej pomyślności 
oraz spełnienia marzeń w Nowym 
Roku 2023 życzymy Dzieciom i 

Rodzicom. 
 
Planowana tematyka tygodniowa: 

 Skok w Nowy Rok! 

 Zimowy zwierzyniec 

 Wiwat babcie i dziadkowie 

 Bawimy się w teatr 
 
W styczniu będziemy: 
- dostrzegać rytmiczność występującą w 
przyrodzie (dzień - noc) 
- poznawać tradycje sylwestrowe i noworoczne 
- rozwijać wyobraźnię plastyczną i ekspresję 
twórczą 
- poznawać sposoby pomagania ptakom 
- wyrabiać opiekuńczy stosunek do ptaków 
- rozwijać intuicję geometryczną  
- uwrażliwiać na potrzeby zwierząt (zwłaszcza 
zimą) 
- omawiać wygląd wybranych ptaków 
- kształtować umiejętność odczuwania radości z 
przygotowania prezentu dla babci i dziadka 
- kształtować postawę szacunku do osób 
starszych 
- poszerzać wiedzę i słownictwo dotyczące teatru 
- poznamy zawód aktora 
- zapoznanie z wyglądem: pacynek, kukiełek, 
marionetek  
- rozwijać zainteresowania teatrem i publicznymi 
występami. 
 
 
Piosenka do nauki: „Dokarmiamy ptaszki” (sł. 
i muz. B. Forma) 
W przedszkolnym ogrodzie 
wielkie zamieszanie, 
do karmnika przyfrunęły 
ptaszki na śniadanie. 
Ref.: Hu, hu, ha, zima zła. 
Kto nam dziś ziarenka da? 
Hu, hu, ha, zima zła. 
Pusty brzuszek każdy ma. 
 
Dzieci dnia każdego 
ptaki dokarmiają, 

ziarno niosą i słoninkę, 
w karmniku wieszają. 
Ref.: Hu, hu, ha… 
 
Ptaszki podziękują, 
gdy wiosna nastanie, 
tirlu, tirlu, wiju, wiju, 
swym  pięknym śpiewem. 
Ref.: Hu, hu, ha… 
 
„Babcia, dziadek i zwierzęta” zabawa 
ortofoniczna na podstawie wiersza B. 
Szelągowskiej 
Dziecko słucha wiersza, wymienia zwierzęta, 
które w nim występują i powtarzają odgłosy 
przedmiotów i zwierząt na zasadzie echa. 
 
Wieś, a na wsi mały domek. 
W domku babcia z dziadkiem. 
Szszsz! – coś szumi! Stary czajnik! 
Będą pić herbatkę. 
 
Po herbatce czas do pracy 
-ho, ho-dziadek woła. 
Obok domu stoi kurnik, 
a za nim obora. 
 
A w oborze Mućka muczy, 
bo na dziadka czeka. 
Obok siedzi mały kotek. 
-Miau, miau, dasz mi mleka? 
 
-Kwa, kwa! - kaczka głośno kwacze. 
-Hau, hau! – Burek szczeka. 
-Pi, pi! – myszka cicho piszczy. 
Przed kotkiem ucieka. 
 
Zapiał kogut: - Kukuryku! 
Kurki wszystkie liczy. 
Indyk tylko się przygląda. 
Jak to indyk - ssssyczy! 
 
Gąska gęga, mucha bzzzzyczy, 
zegar – tyk, tyk – tyka. 
Tyle dźwięków dookoła. 
Prawdziwa muzyka. 
 

ODDZIAŁ II SMERFY 

Trzy i cztery, trzy i cztery, 
Wiersz do nauki: „Dla Babci i dla Dziadka” 
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TEMATYKA TYGODNIOWA 

 
Witamy w Nowym Roku, a w nim kolejne zadania 
i smerfne przygody. 
 
I tydzień – Kosmos pełen gwiazd 
Poznajemy w tym tygodniu układ słoneczny, 
nazwy planet, przybliżamy dzieciom ciekawostki o 
nich. Rozwijamy rozumienie następstwa dnia i 
nocy, dni tygodnia, pór roku. Dodatkowo 
doskonalimy umiejętność dzielenia na sylaby, 
przeliczania ich liczby oraz sprawność motoryki 
małej. 
II tydzień – Zimowy krajobraz 
Drugi tydzień to utrwalanie cech 
charakterystycznych zimy, poznanie różnych 
zabaw i sportów zimowych. Uwrażliwiamy dzieci 
na pomoc zwierzętom zimą. Pracujemy także nad 
rozwijaniem spostrzegawczości oraz 
dokonywaniem klasyfikacji. 
III tydzień – Niech nam żyją sto lat 
Smerfy przygotowują w tym tygodniu repertuar z 
okazji Dnia Babci i Dziadka, przygotujemy im 
także słodką niespodziankę. Stwarzamy okazję 
dzieciom doświadczania sukcesu, poczucia 
sprawstwa. Doskonalimy orientację przestrzenną 
(nad, pod, za).  
IV tydzień – Dawne zawody 
Czy ktoś wie kim zajmuje się ludwisarz, szewc? 
Może zapomniane zawody, ale równie ważne i 
interesujące. Wzbogacamy słownictwo dzieci o 
nazwy zapomnianych zawodów, ich wytworów 
oraz rozwijamy ich wrażliwość zmysłową. 
* Zapraszamy w tym tygodniu rodziców, 
dziadków, wujków do opowiadania na grupie o 
swojej pracy. 
 
Wiersz do nauki – Zima, zima, zima 
Zima, zima, zima, pada, pada śnieg 
Jadę, jadę w świat sankami 
Sanki dzwonią dzwoneczkami 
Dzyń, dzyń, dzyń 
Dzyń, dzyń, dzyń 
Dzyń, dzyń, dzyń 
Jaka pyszna sanna – parska raźno koń 
Śnieg rozbija kopytami 
Sanki dzwonią dzwoneczkami  
Dzyń, dzyń, dzyń 
Dzyń, dzyń, dzyń 
Dzyń, dzyń, dzyń 
Zasypane pola – w śniegu cały świat  
Biała droga hen przed nami 
Sanki dzwonią dzwoneczkami  
Dzyń, dzyń, dzyń 
Dzyń, dzyń, dzyń 
Dzyń, dzyń, dzyń 

 
Wiersz do nauki – „Wszyscy dla wszystkich” 
Julian Tuwim 
Murarz domy buduje, 
Krawiec szyje ubrania, 
Ale gdzieżby co uszył, 
Gdyby nie miał mieszkania? 
 
A i murarz by przecie 
Na robotę nie ruszył, 
Gdyby krawiec mu spodni 
I fartucha nie uszył. 
 
Piekarz musi mieć buty, 
Więc do szewca iść trzeba, 
No, a gdyby nie piekarz, 
Toby szewc nie miał chleba. 
 
Tak dla wspólnej korzyści 
I dla dobra wspólnego 
Wszyscy muszą pracować, 
Mój maleńki kolego. 

 

ODDZIAŁ III MUMINKI 

  
 

Tematyka tygodniowa 
w styczniu   

 Kosmiczne 

podróże  

W pierwszym tygodniu 
dzieci będą pogłębiać wiedzę na temat Układu 
Słonecznego. Porozmawiamy o planetach, 
rozpoznając i nazywając je. Dzieci będą 
konstruować rakiety z dostępnych materiałów  
( rolek, butelek pet, bibuły itd.) , ćwicząc 
wytrwałość w kończeniu podjętych działań. 

 Zimowe szaleństwo 

W tym tygodniu będziemy rozmawiać o urokach 
zimy i zagrożeniach z nią związanych. Zwrócimy 
uwagę dzieci na potrzebę pomagania  zwierzętom 
i ptakom, które zimują w naszym kraju. 
Porozmawiamy o ulubionych zimowych zabawach 
dzieci  oraz o  przestrzeganiu zasad 
bezpieczeństwa. Będziemy doskonalić liczenie  
( posługiwanie się liczebnikami  głównymi   
i porządkowymi). Podczas wykonywania zadań z 
kart pracy dzieci będą doskonalić sprawność 
grafomotoryczną.  

 Babcia i Dziadek to skarb  
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W kolejnym tygodniu będziemy rozmawiać  
o Kochanych babciach i dziadkach.  Będziemy 
określać  stosunki  łączące dziadków i rodziców. 
Zachęcimy dzieci  do udzielania pomocy 
starszym. Podkreślimy rolę dziadków w życiu 
dzieci oraz  zainteresujemy dzieci  poznawaniem 
historii własnej rodziny. Przygotujemy uroczystość 
z okazji ich święta.   

 Zawodowe plany  

W ostatnim  tygodniu porozmawiamy na temat 
ginących zawodów ( garncarz, kowal, tkacz 
itd.).Zachęcimy dzieci do aktywnego słuchania i 
wypowiadanie się na temat zapomnianych 
zawodów. Poeksperymentujemy z metalem, 
drewnem i plastikiem oraz z latarką- określanie 
kolorów światła. Posłuchamy też ciekawostek  o 
latarniach morskich. 
Będziemy dalej poznawać literki podczas zabaw, 
dzielić wyrazy na sylaby oraz wyodrębniać 
pierwszą i ostatnią głoskę w wyrazie.   
 
Wiersz do nauki: 
,, Kto pamięta o zwierzętach”  S. Szuchowa  
 
 Leśnik sarnom wyniósł siano 
 i sól do solniczki,  
a wiewiórka chowa w dziupli 
 swoje smakołyczki.  
Lis futerko kupił nowe,  
wróble zaś zmieniły piórka.  
W sen zapadły jeże, żaby,  
śpi już nawet mała pszczółka. 
 Cisza w lesie coraz głębsza,  
pochowały się zwierzęta.  
Co też zimą będą jadły?  
Czy też o nich ktoś pamięta?  
Pan leśniczy dba o sarny 
 w swej leśnej zagrodzie. 
 My o ptaki dbać musimy,  
lecz w naszym ogrodzie.  
 
 
Piosenka do nauki: 
"Babcia i dziadek" 

1. Pozdrawiamy babcię, dziadka, 
całym sercem pozdrawiamy. 
Zaśpiewamy teraz głośno, 
babciu mocno Cię kochamy! 
 
Ref. Wiwat babciu! Wiwat dziadku! 
Żyjcie w zdrowiu nam sto lat. 
Wiwat babciu! Wiwat dziadku! 
Niech Wam śpiewa cały świat. 

 
2. Pozdrawiamy babcię, dziadka, 
całym sercem pozdrawiamy. 
Zaśpiewamy teraz głośno, 
dziadku mocno Cię kochamy! 
 
Ref. Wiwat babciu… 
 
3.  Dziadek wnuki swe przytuli, 
babcia zaraz da buziaka. 
A to bardzo ważna sprawa, 
dla każdego przedszkolaka. 
Ref.Wiwat babciu… 
 

Nauczycielki grupy: 
mgr Barbara Duda  

mgr Marzena Makowiecka 
 

ODDZIAŁ IV  KACPERKI 

Tematyka zabaw , 
wspólnych rozmów 
Kacperków w styczniu: 
Czy można cofnąć czas?- 
dzieci utrwalają nazwy pór 
dnia, sposoby mierzenia 
czasu, nazwy dni tygodnia 

oraz miesiące. Zapoznają się z graficznym 
odpowiednikiem  litery  „U” 
Zwierzęta zimą- Kacperki poznają sposoby 
dbania o zwierzęta zimą.  Utrwalają przysmaki 
ptaków i niektórych zwierząt leśnych. Poznają 
graficzny zapis litery „J” oraz cyfry 8. 
Moja Babcia i Dziadek- poznają zabawy swoich 
babć i dziadków. Przygotowują część artystyczną 
z okazji ich święta. 
Dlaczego pewien czwartek jest tłusty?- dzieci 
poznają tradycyjne zabawy karnawałowe. 
Dowiadują się na czym polega tradycja tłustego 
czwartku, jakie produkty spożywcze zawierają 
cukier. 
 
Wiersz do nauki: 
"Biegały ptaszki" T. Kubiak 
 
Biegały, ptaszki biegały 
po śniegu jak płótno białym. 
Stukały dzióbkiem w okienko: 
– Rzućcie nam prosa ziarenko! 
Ziemia na kamień zmarznięta. 
– Czy o nas nikt nie pamięta? 
Wybiegły dzieci z przedszkola, 
sypią ziarenka na pole. 
Ptaszki ziarenka zebrały 
i dalej – frrr – poleciały. 
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Piosenka do nauki: 
"Babcia i dziadek" 
1. Moja babcia lubi 
w piłkę ze mną grać, 
 opowiada bajki, 
kiedy idę spać. 
Ref.: Bo z babcią, moi mili, 
wesoło spędzam czas, 
bo babcia często śmieje się 
i bardzo kocha nas.    
2. Dziadek – superfacet – 
 wciąż odwiedza mnie. 
Czyta wiele książek, 
zawsze wszystko wie. 
 Ref.: Bo z dziadkiem, moi mili, 
 wesoło spędzam czas, 
bo dziadek często śmieje się 
i bardzo kocha nas. 
3. Dziś dla mojej babci 
 
 

ODDZIAŁ V GUMISIE 

„Opowieści 
zimowego nieba” –  
przyswajanie pojęć 
związanych z rytmiczną 
organizacją czasu; 
dostrzeganie zjawisk 
charakterystycznych 
dla poszczególnych pór 
roku; wzbogacanie 

wiedzy i słownictwa dotyczącego kosmosu;  
rozumienie w podstawowym zakresie następstw 
ruchu Ziemi wokół Słońca i własnej osi; rozwijanie 
kreatywności i ekspresji słownej podczas zabaw 
teatralnych; utrwalanie obrazu graficznego 
poznanych liter i cyfr;  zachęcanie do czerpania 
wiedzy z różnych źródeł; 
 
„Czas na bal” –  poznanie tradycji zabaw 
karnawałowych; doskonalenie umiejętności 
dostrzegania, określania i reagowania ruchem, 
gestem na zmiany dynamiki i tempa w utworach 
muzycznych; odtwarzanie i wygrywanie własnych 
rytmów indywidualnie zespołowo; integracja z 
innymi dziećmi oraz odczuwanie radości i nastroju 
wspólnej zabawy; aktywne uczestniczenie w 
zabawach teatralnych; 
 
„Z babcią i dziadkiem …” –  wzmacnianie więzi 
emocjonalnej z rodziną; respektowanie prawa do 
spokoju i wypoczynku innych osób w najbliższym 
otoczeniu; dostrzeganie indywidualności własnej 
rodziny, jej zwyczajów, tradycji i zainteresowań; 

formułowanie wypowiedzi na temat dziadków, 
doceniając ich uczucia oraz wkład i 
zaangażowanie w życie rodziny;  odczuwanie 
radości sprawiając przyjemność najbliższym;  
kultywowanie świąt o charakterze rodzinnym; 
 
„Sztuka życia w zgodzie” –  kształtowanie 
pozytywnych postaw społecznych opartych na 
zgodzie i sprawiedliwości; poznanie skutecznych 
sposobów łagodzenia konfliktów; wykazywanie 
krytycznego stosunku wobec wszelkich 
przejawów niesprawiedliwości; uczenie się 
przestrzegania reguł gry i kontroli emocjonalnej w 
sytuacji przegranej; wzbogacanie doświadczeń w 
zakresie porównywania masy z wykorzystaniem 
wagi szalkowej; 
 
DZIĘKUJEMY : 
 
za udział w kiermaszu bożonarodzeniowym P. 
Annie Fiedorek,  P. Emilii Raube, P. Katarzynie 
Lewkowicz, P. Ewie Pankiewicz  
 
WIERSZ  DO  NAUKI:  „Karnawał"   Zbigniew 
Dmitroca 
 
W karnawale, w karnawale 
Dookoła wielkie bale, 
Gdy orkiestra pięknie gra, 
Dobry humor każdy ma! 
 
Bal maskowy, bal maskowy 
Jest naprawdę pomysłowy, 
Można przebrać się za jeża, 
Krasnoludka lub rycerza. 
Wszędzie sami przebierańcy, 
 
Zorro w czarnej masce tańczy, 
I Smerfetka razem z nim, 
Nie wiadomo kto jest kim... 
 
W karnawale, w karnawale 
Dzieci bawią się wspaniale, 
W karnawale każdy chce 
Tańczyć, śpiewać, bawić się.  
                         
PIOSENKA  DO  NAUKI: „Moja babcia i mój 
dziadek” 
 

1. Moja babcia i mój dziadek 

to wspaniali są dziadkowie 

Dziadek mnóstwo zna zagadek, 

babcia bajkę nam opowie. 

 

Ref. Bo na świecie nie znajdziecie 
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takich bajek i zagadek 

jakie wnukom opowiada,  

moja babcia i mój dziadek 

 

2. Poprosimy naszą babcię 

babciu z tajemniczą miną 

opowiadaj swoją bajkę 

a za każdym razem inną. 

 

Ref. Bo na świecie nie znajdziecie... 

 

3. Posadzimy teraz dziadka  

na fotelu wiklinowym 

Dziadku powiedz nam zagadkę 

całkiem nową prosto z głowy. 

Ref. Bo na świecie nie znajdziecie.. 

ODDZIAŁ VI BULINKI 

W NOWYM 2023 ROKU   
WSZYSTKIM DZIECIOM I RODZICOM  

ŻYCZYMY ZDROWIA, SZCZĘŚCIA I 
POMYSLNOŚCI ! 

 

Tematyka styczniowa i 
najważniejsze zadania 
planowane w tematyce 
tygodniowej: 
Coraz bliżej gwiazd: 
poznawanie wiadomości 
dotyczących przestrzeni 
kosmicznej; wzbogacanie 

wiadomości na temat kosmosu, Układu 
Słonecznego, rozwijanie umiejętności  
wypowiadania  się  na dany temat, dzielenia się 
spostrzeżeniami, doświadczeniami i wiedzą, 
rozwijanie wyobraźni, pomysłowości, fantazji, 
poznanie liter „p”,”P” oraz cyfry 8 
Za zimową szybą: utrwalanie 
charakterystycznych cech aktualnej pory roku, 
zwrócenie uwagi na przestrzeganie zasad 
bezpieczeństwa podczas zabaw zimowych, 
dostrzeganie znaczenia zabaw i przebywania na 
powietrzu zimą, rozumienie znaczenia 
dokarmiania ptaków zimą, kształtowanie 
umiejętności dodawania i odejmowania, poznanie 
znaku: „–”, doskonalenie umiejętności czytania 
sylab i prostych wyrazów z poznanych liter 
Serce dla babci i dziadka: wzmacnianie 
przywiązania do najbliższej rodziny, kształtowanie 
poczucia dumy z niepowtarzalności własnej 
rodziny, jej tradycji, zainteresowań oraz pasji, 

kształtowanie postawy szacunku wobec seniorów, 
uwrażliwianie na potrzeby starszych ludzi, 
poznanie liter „s”, „S”, kształtowanie umiejętności 
dostrzegania symetrii we wzorach, figurach 
geometrycznych 
W tym tygodniu zapraszamy  Kochaną Babcię i 
Dziadka na uroczystość do przedszkola.  
Kim będę?: poznawanie zawodów 
współczesnych i wykonywanych dawniej, 
poszerzanie wiadomości i słownictwa związanego 
z tematem, budowanie wiary we własne 
możliwości oraz  pozytywnego obrazu siebie, 
budzenie wiedzy o świecie społecznym, 
przyrodniczym i technicznym poprzez przybliżenie 
zawodów i czynności z nimi związanych, 
kształtowanie umiejętności czytania sylab 
i prostych wyrazów zbudowanych z poznanych 
liter , doskonalenie umiejętności stosowania 
liczebników głównych i porządkowych. 
 
Piosenka do nauki:  „Zimowa wyliczanka” 
I. 

Idzie sobie Styczeń ścieżką, 
  rzucił w Zimę białą śnieżką.  

Zdjęła Zima rękawiczki, 
   uszczypnęła go w policzki.  
 
Ref. Czapka, szalik, łyżwy, sanki,  
to są słowa wyliczanki.  
Rękawiczki, narty, mróz,  
śniegu pełen wóz.  
 
II. 

Idzie Styczeń na wycieczkę, 
 nie wie, jak przeskoczyć rzeczkę. 

  Dziesięć minut popracował, 
 most lodowy wybudował. 

III. 
Usiadł Styczeń koło drogi,  
bo mu bardzo zmarzły nogi.  
Zima się ulitowała,  
ciepłe buty darowała 
 

Wiersz do nauki: „Kocham babcię i dziadka” B. 
Forma 
 
Kocham mocno babcię, dziadka 
To nie żarty moi mili, 
Dzisiaj im życzenia składam, 
By sto latek jeszcze żyli. 
 
Kiedy smutek mnie ogarnia 
 I wszystkiego mam już dosyć, 
Dziadek mocno mnie przytuli, 
O to go nie trzeba prosić. 
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Gdy pomyślę o łakociach, 
Babcia zaraz coś upiecze, 
Muszę przyznać, te wypieki 
Najwspanialsze są na świecie. 
 
Babcia z dziadkiem w wolnych chwilach 
Przekazują wciąż wytrwale 
Swym kochanym wnukom, wnuczkom 

Rad życiowych całą gamę. 
 
 

  
 

      
 Nauczycielki oddziału: 

mgr Beata Mioduszewska 
mgr Anna Marciniak 

 

JĘZYK ANGIELSKI –  lektor  mgr Anita Rębacz  
STYCZEŃ  2023 (3 - 4 LATKI) 

W styczniu utrwalamy jeszcze słownictwo związane ze świętami, witamy się świątecznie 😊 Z 

nowych treści wprowadzamy nazwy kształtów: koło, prostokąt, trójkąt i kwadrat. W ramach dnia Babci i 
Dziadka gotujemy, a raczej pieczemy dla Babci pizzę (słuchając opowiadania „What’s cooking?), a także 
porozmawiamy o zimie i zimowych zabawach. 

Pozdrawiam Anita Rębacz 
SŁOWA I ZWROTY, KTÓRE POJAWIĄ SIĘ PODCZAS ZAJĘĆ: 

 
Shapes – kształty 
Circle – koło 
Square- kwadrat 
Rectangle – prostokąt 
Triangle – trójkąt 
Heart – serce 
 
Family – rodzina 
Grandma – babcia 
Grandpa – dziadek 
Brother – brat 
 

 
Sister – siostra 
Kitchen - kuchnia 
Cook- gotować 
Broccoli – brokuły 
 
Winter – zima 
Snowflake – płatek śniegu 
Snowman - bałwan 
Skates - łyżwy  
Sladge – sanki 
Ski - narty 

 
 PIOSENKI: 

 „Hello reindeer” 
 “Jingle bels” 
 „Shapes Song For Kids-Circle, Triangle, Square, Heart” 

 „WINTER ♫ | Seasons Song” Wormhole Learning\ 

 
 
 
 
 
WIERSZ  

 

dodatkowo 5-6 latki 
SŁOWA I ZWROTY, KTÓRE POJAWIĄ SIĘ PODCZAS ZAJĘĆ: 
 

 
Shapes – kształty 
Circle – koło 
Square- kwadrat 

 
Sister – siostra 
Kitchen - kuchnia 
Cook- gotować 
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Recta 
ngle – prostokąt 
Triangle – trójkąt 
Heart – serce 
Oval – owal 
Diamond – romb 
Star - gwiazda 
 
Family – rodzina 
Grandma – babcia 
Grandpa – dziadek 
Brother – brat 
 

Pepper – papryka 
Tomatoes – pomidory 
Cheese- ser 
Broccoli – brokuły 
 
Winter – zima 
Snowflake – płatek śniegu 
Snowman - bałwan 
Skates - łyżwy  
Sladge – sanki 
Ski - narty 

 
 PIOSENKI: 

 „Hello reindeer” 
 “Jingle bels” 
 „Shapes Song For Kids-Circle, Triangle, Square, Heart”, „Dance with Shapes” Pinkfong Songs for 

Children 

 „WINTER ♫ | Seasons Song” Wormhole Learning 

 

MISTRZ MĄDRA GŁÓWKA  
 

                Kolejne zadania na miesiąc styczeń 2023r. 
 

W każdym numerze Naszej Gazetki będą zamieszczane 2 zadania  
do wykonania w domu przy pomocy rodziców. Karty pracy po wykonaniu zadań 
zbieramy w domu  przez cały okres trwania zabawy tj do czerwca 2023r. Wtedy to po 
ostatnich zadaniach przynosimy wszystkie wykonane wcześniej zadnia do przedszkola 

celem potwierdzenia staranności i prawidłowości wykonania. Za każde dobrze wykonane zadanie 
przyznany 1 punkt.  
Na najwytrwalszych czekają nagrody. 

                                   Do zabawy można przystąpić w każdym momencie 

W  reporterskim skrócie   
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KALENDARZ WYDARZEŃ – STYCZEŃ 2023r.  
 

11. 01.2023r. – godz. 15.30  WIECZÓR KOLĘD oraz występ jasełkowy dzieci z grupy Gumisie 
 
12.01.2023r. – godz. 15.20 KOLĘDOWANIE w wykonaniu dzieci z grupy BULINKI 
 
DZIEŃ BABCI I DZIADKA 
 
 I Muchomorki – 17.01. 2023 godz. 15.00 
II SMEFRY – 19.01.2023r. godz. 15.30 
III MUMINKI – 19.01.2023r. godz. 15.00 
IV KACPERKI – 16.01.2023r. godz. 15.00 
V GUMISIE – 18.01 2023r. godz. 15.30 
VI BULINKI – 17.01.2023r. godz. 15.30 
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 ZESPÓŁ REDKCYJNY: red.  naczelny  Marzena  Makowiecka, artykuły  z  życia grup piszą :, Anna Stanisławiuk, 
Małgorzata Andrejewicz, Beata Szelągowska, Agnieszka Jancewicz, Barbara Duda, Halina Rygorczuk, Krystyna 
Lenczewska, Maria Libner, Barbara Wróblewska, Beata Mioduszewska, Anna Marciniak,  
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MISTRZ MĄDRA GŁÓWKA – STYCZEŃ 2023r. ZADANIE 1 z numeru 5/215 
 

pokoloruj według instrukcji 
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MISTRZ MĄDRA GŁÓWKA – STYCZEŃ 2023 ZADANIE 2 z numeru 5/215 
 

Znajdź 5 różnic 

 


