
 

 

REGULAMIN ZACHOWANIA SIĘ UCZNIÓW PODCZAS PRZERW 

MIĘDZYLEKCYJNYCH 
Miejskiej Szkoły Podstawowej Nr 5 im. W. Hajdy 

w Piekarach Śląskich 

 

I. Regulamin spędzania przerw w budynku szkoły 
 
1. Przerwa międzylekcyjna przeznaczona jest na odpoczynek, posiłek, bezpieczne 

zabawy, rozmowy z rówieśnikami, skorzystanie z toalety, odwiedzenie biblioteki 

szkolnej lub dokonanie zakupów w automatach z żywnością. 
2. Uczniowie bezwzględnie podporządkowują się poleceniom nauczycieli 

dyżurujących i innych pracowników szkoły. 
3. Uczniów obowiązuje zakaz opuszczania terenu szkoły w czasie przerw, wyjątek 

stanowią długie przerwy podczas sprzyjających warunków atmosferycznych, kiedy to 

uczniowie mają możliwość spędzania przerw na podwórku szkolnym. 
4. Uczniowie zobowiązani są do przebywania podczas przerwy w rejonie sali,  

w której będą odbywały się zajęcia. 
5. Zobowiązuje się uczniów do ustawiania plecaków przy ścianie sali, w której będą 

odbywać się ich zajęcia, w celu zachowania drożności korytarzy. 
6. W czasie przerw w salach lekcyjnych, uczniowie mogą przebywać wyłącznie pod 

opieką nauczyciela. 
7. Zobowiązuje się uczniów do zachowania szczególnej ostrożności podczas 

przechodzenia przy drzwiach z uwagi na otwieranie się ich na zewnątrz. 
8. Uczniów obowiązują zasady bezpiecznego poruszania się po schodach –spokojnie 

wchodzą i schodzą zawsze prawą stroną -  nie wolno ich blokować, stać tam, ani 

siedzieć. 
9. Z toalet korzysta się wyłącznie w sprawach związanych z higieną i potrzebami 

fizjologicznymi. 
10. W toaletach i na korytarzach należy zachowywać czystość. 
11. Uczniów obowiązuje zakaz korzystania z telefonów komórkowych. 
12. Podczas przerw obiadowych do jadalni przechodzą tylko ci uczniowie, którzy 

korzystają ze stołówki. Kulturalnie ustawiają się w kolejce w oczekiwaniu na posiłek. 
13. O problemach, konfliktach, sytuacjach zagrażających bezpieczeństwu, zauważonej 

dewastacji i obecności osób postronnych uczniowie niezwłocznie informują 

dyżurującego nauczyciela lub innego pracownika szkoły. 
14. Po dzwonku na lekcje uczniowie zobowiązani są ustawić się w pary przed 

wyznaczoną salą lekcyjną i oczekiwać w ciszy na nauczyciela. 
15. Po 7 i 8 lekcji uczniowie kl. 4-8 udają się do szatni pod opieką nauczyciela, który 

prowadził ostatnią lekcję w danej klasie . Uczniowie kl. 1-3 schodzą  zawsze do szatni 

pod opieką nauczyciela; Wszyscy uczniowie spokojnie ubierają się, zamykają swoją 

szafkę i opuszczają szkołę. 
16. W czasie przerw uczniów obowiązuje kulturalne zachowanie się wobec kolegów, 

nauczycieli oraz innych pracowników szkoły. 
 



 

 

  Podczas przerw w szczególności zabrania się: 
1)   biegania po korytarzach i schodach,– pamiętaj, nie jesteś sam, mógłbyś kogoś 

popchnąć lub przewrócić! 

2)   wchodzenia i wychylania się przez balustrady, 

3)   hałasowania (krzyki, piski, gwizdy) - hałas nie pozwala odpocząć w czasie 

przerwy! 
4)   otwierania  okien na korytarzach oraz w toaletach, 
5)    stosowania agresji fizycznej i psychicznej (popychanie, kopanie, bicie, 

podstawianie nóg, przezywanie, obrażanie, wyzywanie itp.), 
6)    organizowania zabaw, które mogą stanowić zagrożenie dla życia i zdrowia, 

7)   siadania na schodach, półpiętrach (zakaz blokowania drożności dróg 

ewakuacyjnych), 
8)   niszczenia mienia i sprzętu szkolnego, bądź używania przyborów szkolnych 

niezgodnie z ich przeznaczeniem (np. nożyczki, cyrkiel, ekierka itp.), 
9)   przebywania w rejonie szafek szkolnych bez uzasadnionej przyczyny. 
  
II. Regulamin spędzania przerw poza budynkiem szkoły 
  
1. W czasie sprzyjających warunków atmosferycznych, uczniowie mają możliwość 

spędzania długich przerw  na terenie zielonym za budynkiem szkoły, pod warunkiem, 

że znajduje się tam wyznaczony nauczyciel dyżurujący – o tym fakcie poinformuje 

uczniów osoba dyżurująca przy drzwiach. 
2. Uczniowie korzystający z obiadu po spożyciu posiłku mogą udać się na podwórko 

szkolne. 
3. Obowiązuje bezwzględny zakaz zbiegania i schodzenia oraz wjeżdżąnia i zjeżdżania 

na rowerze, hulajnodze, rolkach i innych tego typu sprzętach  po podjeździe dla 

wózków inwalidzkich. 
4. Uczniowie przebywający na terenie zielonym, boisku szkolnym i placu zabaw 

powinni zachowywać się w sposób bezpieczny dla siebie i innych. 
5. Obowiazuje bezwzględny zakaz wychodzenia poza teren szkoły, niszczenia roślin, 

wchodzenia w zarośla, wspinania się na drzewa, bramki, płoty oraz siatki ogradzające 

boisko. 
6. Z boiska szkolnego oraz placu zabaw uczniowie korzystają zgodnie z ich 

regulaminem i przeznaczeniem. 
7. Uczniowie bezwzględnie słuchają poleceń dyżurujących nauczycieli i się do nich 

stosują. 
8. W razie jakichkolwiek problemów uczniowie zgłaszają się do nauczyciela 

dyżurującego. 
9. Uczniowie, którzy nie spędzają przerwy na podwórku, pozostają pod opieką 

nauczycieli dyżurujących na korytarzach szkolnych. 
Każdy uczeń szkoły zobowiązany jest do przestrzegania "Regulaminu zachowania się uczniów 

w czasie przerw międzylekcyjnych".  
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