
RESQL – MONITOROWANIE I ZWALCZANIE PRZEMOCY W SZKOLE. 

Co trzecie dziecko w wieku szkolnym doświadcza przemocy 

rówieśniczej. Agresja fizyczna, przemoc psychiczna, a także 

cyberprzemoc to powszechne zjawiska wśród młodych osób. Sytuacja 

jest o tyle trudna, że ofiary niechętnie mówią o swoich 

doświadczeniach i najczęściej nie zgłaszają problemu. W szkołach 

dochodzi do agresji fizycznej i przemocy psychicznej. Bardzo 

niebezpiecznym zjawiskiem jest cyberprzemoc, niezwykle trudna do 

zauważenia przez dorosłych. 

 RESQL to aplikacja mobilna umożliwiająca anonimowe 

powiadomienie o incydencie przemocy przez ucznia. Wystarczy, że 

zgłosi on incydent w aplikacji, wybierając kategorię przemocy, jaka 

miała miejsce. Podanie swoich danych jest dobrowolne – uczeń może 

zachować anonimowość albo ujawnić imię czy klasę, do której chodzi. 

Zgłoszenie trafia do nauczyciela interwenta, który wspólnie z innymi 

pedagogami analizuje problem i podejmuje odpowiednie działania. 

RESQL nie tylko ułatwia procedowanie zasygnalizowanych 

problemów, lecz także pomaga zapobiegać przemocy rówieśniczej, 

edukując zarówno dzieci, jak i dorosłych. Oprócz aplikacji mobilnej 

twórcy RESQL oferują zestawy interwencji ułatwiające pracownikom 

szkoły odpowiednie reagowanie w sytuacjach kryzysowych oraz 

specjalne scenariusze lekcji poruszających problem agresji oraz 

psychologicznych mechanizmów okołoprzemocowych.  

Materiały dla nauczycieli przygotowane przez psychologów i 

pedagogów z Uniwersytetu SWPS zostały przetestowane w szkołach 

podstawowych i ponadpodstawowych. https://resql.pl/ 

W naszej szkole RESQL ruszył w październiku 2022r. Adresatami 

programu są uczniowie kl.5-6. Prowadzone są lekcje w oparciu o 

scenariusze projektu a uczniowie mają kod umożliwiający im 

korzystanie z aplikacji RESQL. 

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fresql.pl%2F%3Ffbclid%3DIwAR2G1qJ8bi7NoPgyy0DMYhOxytY5JRrSF_a04gf2KzroiyhPiqzZaYjHnSw&h=AT0fIfX5CcVH4keMg7lFPch_fMSPlmbhK-X6ytG572KjsUqkQXZppUV-KPTXtU3hXtpJrXad90cbLMnoeiMEFddfhybV7_NJfgcVhJBBc_2cW0Efviqo6l6-yErgoHYLPXA8zw

