Miesieczny plan pracy dydaktyczno- wychowawczej w grupie dzieci 4 letnich

- Biedronki”

Wizesien2023

Kregi i bloki tematyczne:

I tydzien: Witamy w przedszkolu.

1l tydzien: ,, Stop!, Uwaga!,Niebezpiecznie!
Zasad naucz sie koniecznie”

1 tydzien: ,, Kazdy czyscioch ci to powie,

mycie to jest samo zdrowie”

1V tydzien: ,, Witamy Panigq jesien ”

ZADANIA PROFILAKTYCZNO- WYCHOWAWCZE:

* Budowanie uczucia zaufania i bezpieczenstwa w grupie rowiesniczej.



* Rozwijanie odpowiedzialno$ci za poszanowanie sprzetow i zabawek jako wspdlnej

wlasnosci.

» Ksztalcenie umiejetnosci pokojowego rozwigzywania konfliktow.

» Ksztaltowanie umiejgtnosci rozpoznawania zjawisk atmosferycznych, podczas pobytu na

$wiezym powietrzu: w ogrodzie przedszkolnym, na spacerach.

» Uwrazliwienie dzieci na pigkno przyrody wystepujace w naturze, literaturze i sztuce.

* Rozpoznawanie przez dzieci zabawek za pomocg dotyku i nazywanie

je.

* Umiejetnos¢ wypowiadania si¢ na okreslony temat.

* Tworzenie sytuacji sprzyjajacych rozwojowi nawykow i zachowan prowadzacych do samodzielnosci oraz zwracania
si¢ do 0sob dorostych i réwiesnikow w sposob kulturalny.

* Obserwowanie pracy ludzi w otoczeniu. Zapoznanie z pracg kucharki, policjanta, inspirowane zabaw tematycznych
zwigzanych z okre§lonym zawodem.

* Ksztaltowanie $wiadomosci dbania o higieng ciata i wlasne bezpieczenstwo.

KSZTALTOWANE UMIEJETNOSCI WYNIKAJACE Z PODSTAWY PROGRAMOWEJ WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO:

* Zgodnie wspoélpracuje w grupie réwiesniczej, potrafi rozwiaza¢ konflikt droga negocjacji.

* Dba o swoje zdrowie i higieng, zna etapy mycia rak.

* Chetnie uczestniczy w zabawach ruchowych i prawidlowo wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne.

* Wypowiada si¢ na okreslony do zaj¢¢ temat.

* Przestrzega zasad higieny podczas spozywania positkow.

* Nasladuje rozne bajkowe postacie, wczuwa si¢ w rolg. Nasladuje postacie i ich stany emocjonalne.
* Umie uzywacé réznej formy tekstury plastycznej do tworzenia prac.

* Wie czym zajmuje si¢ kucharka i policjant.

* Uczestniczy w zabawach tematycznych.

* Zna swoje imi¢ i nazwisko. Wie w jakiej miejscowos$ci mieszka.

ZABAWY NA OGRODZIE PRZEDSZKOLNYM:

*  Przypomnienie zasad bezpieczenstwa, ustalenie zasad i norm korzystania z placu zabaw.
*  Spacer alejkami osiedla — obserwacja przyrody i zmian zachodzacych w przyrodzie.
* Zabawy i gry zespolowe:



> Berek,

» Raz, dwa, trzy Baba Jaga patrzy
» Szukanie skarbu

FORMY WSPOMAGANIA RODZICOW:

v Konsultacje indywidualne:

Mgr Agata Dziekonska — §roda w godz. 12.30-13.30
Mgr Aleksandra Wieczorek — §roda w godz. 11.30-12,30

v Artykut (udostepnienie artykutu na gazetke informacyjng) pt. ,,Bezpieczny przedszkolak w sieci”
Tydzie | Krag Tresci programowe; obszar Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnoSci Cele operacyjne
n tematyczny podstawy programowe;j dziecka, wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistosci

Zajecia poranne *  Swobodne zabawy wedtug zainteresowan dzieci, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, rysowanie

kredkami otéwkowymi i §wiecowymi obrazkow, zabawy klockami oraz samochodami,
*  Poranek taneczny z muzyka etniczng

«  Gimnastyka buzi i jezyka: ¢wiczenia oddechowe
*  Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
jacinski- poznajemy stowo: Septembris-wrzesien

,,Wspomnienia z wakacji”’- swobodne wypowiedzi dzieci na temat spedzonych wakacji.

01.09.20223

Piatek
»Wspomnienia z
wakacji”




I-OF 5,6,7,8,9 . Zabawy integracyjne z wykorzystaniem
II1-OE 1,2,3.4, instrumentéw muzycznych. *  wypowiada si¢ pelnymi zdaniami
oI - 0S 4.5.6.7,8,9 *  Przydzielenie znaczkéw w szatni e bierze udzialt w zabawach muzyczno-
IV-0P 1.2.5.8 * przypomnienie kodeksu przedszkolaka ruchowych
*  Praca plastyczna ,,Wakacje” *  potrafi powiedzie¢ i wskaza¢ swoj znaczek
* Zabawy na $wiezym powietrzu w ogrodzie * zna zasady zgodnej zabawy
przedszkolnym *  wykonuje prace plastyczna
* Zabawy w ogrodzie przedszkolnym *  bezpiecznie i zgodnie bawi si¢ na placu
przedszkolnym
Zajecia popoludniowe *  Stuchanie bajki w ramach Ogolnopolskiego projektu edukacyjnego ‘BAJKI- POMAGAIJKI- ,,Kocica
ztos$nica”- Iek przed przedszkolem
*  Poobiedni odpoczynek przy muzyce relaksacyjne;j.
* ,Malo nas”- zabawa kotowa ze $piewem z wymienianiem imion
* Zabawy dowolne wedtug upodoban dzieci
*  Zabawy integracyjne w grupach taczonych
Tydzie | Krag Tresci programowe; obszar Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnoSci Cele operacyjne
n tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistosci
Zajecia poranne *  Swobodne zabawy wedtug zainteresowan dzieci, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, rysowanie

kredkami otdéwkowymi i §wiecowymi obrazkow, zabawy klockami oraz samochodami,
*  Poranek taneczny z muzyka etniczng
+  Gimnastyka buzi i j¢zyka: ¢wiczenia oddechowe
* Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
* jJacinski- poznajemy stowo: Septembris-wrzesien

04.0920223
”Witamy w
przedszkolu

Shuchanie opowiadania ,,M6j pierwszy dzien w przedszkolu”




I-OF

II-OE
III - OS
IV - 0P

4.5.7,
7,8
6.7,8,9
1.5,7.8,11

KDU Od bazgrania do pisania: sesjanr 1.

,» Kotek Psotek i kiebek wioczki”.

*  Program literacki ,,Trzy niegrzeczne pieski”’-
wprowadzenie do bajki.

* Rytmika: ,,Biegne do przedszkola”-oshuchanie z
piosenka, zabawy przy piosence.

* Zabawy na §wiezym powietrzu w ogrodzie

Rysuje linie ruchami kolistymi
zagospodarowuje cata dostgpna powierzchnie
kartki

potrafi powiedzie¢ ze narysowato witoczke

z uwagg shucha bajki

nazywa i opisuje kazda postaé

szczegdtowo odpowiada na pytania dotyczace

E przedszkolnym bajki
.l rozpoznaje rézne postacie dzieki
= charakterystycznym glosom
E nasladuje poszczegodlne postacie i ich stany
= emocjonalne
% bierze udzial w zabawie muzyczno- ruchowej
A~ bezpiecznie bawi si¢ na placu zabaw
Zajecia popoludniowe *  Stuchanie bajki w ramach Ogolnopolskiego projektu edukacyjnego ‘BAJKI- POMAGAIJKI- ,,Kocica
ztos$nica”- Iek przed przedszkolem
*  Poobiedni odpoczynek przy muzyce relaksacyjne;j.
+ ,,Czyj to znaczek?- utrwalenie znajomosci przydzielonych znaczkoéw
»  Zabawy dowolne wedtug upodoban dzieci
Krag TreSci programowe; obszar Edukacyjne pole doSwiadczen, rodzaj aktywnoSci Cele operacyjne
Tydzien | tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistos$ci
Q e :3 = e Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespolowe, zabawy kotowe ze spiewem,
S E > S Zajecia poranne zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne
%: =) 5 g *  Poranek taneczny z muzyka klasyczna
L E § E *  Gimnastyka buzi i j¢zyka:zabawy logorytmiczne
L =9

*  Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
e jJacinski: utrwalamy stlowo: Septembris-wrzesien




I-OF 4,589
11 - OE 2.7
I - OS 4.5.7.8.9

IV - 0P 1.5.8.12.21

*  Matematyka sensoryczna sesja nr 31. *  Obserwuje zmiany intensywnos$ci barwy

,Zaczarowany baczek” * wrozmowie wypowiada si¢ o dostrzeganych
e j.angielski zmianach barwy
*  Gimnastyka korekcyjna »  zgaduje jaki bedzie odcien barwy

*  wladciwie postuguje si¢ zwrotami: ciemny,
jasniejszy, najjasniejszy

Zajecia popoludniowe

e, Kwadrans z bajkg” — stuchanie opowiadania N. Kusaj,, Florek i jego pierwszy dzien w przedszkolu”
*  Poobiedni odpoczynek przy muzyce klasycznej

e Zabawa dydaktyczna ,,Kto ma co$ w kolorze..?

*  Zabawy swobodne w wybranych kacikach tematycznych

Tydzie

Krag
tematyczny

Tre$ci programowe; obszar
podstawy programowej

Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci Cele operacyjne
dziecka, wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistosci




Zajecia poranne

» Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespolowe, zabawy kotowe ze §piewem,
zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne
+  Poranek taneczno — muzyczny w rytmie zumby.
* Gimnastyka buzi i jezyka:wymawianie samogtosek z r6zng wysokoscia,
wymawianie samoglosek a, o, u, e, y, i
oddzielne wymawianie glosek a, o, u, e, y,
*  Zajecia z zakresu integracji bilateralne;j
* j.lacinski: utrwalamy stowo: Septembris-wrzesien
*  Stuchanie opowiadania” W naszym przedszkolu”-swobodne wypowiedzi dzieci o swoich pierwszych dniach
w przedszkolu po wakacjach.

06.09..2023
SRODA ,,Witamy w przedszkolu”

7

I-OF 5.8.9. *  KDU- konstrukcje sesja nr 1. Spotkanie z rodzing * Przyswaja informacj¢ ze kazdy klocek ma
II1-OE 4.8 klockow- przedstawienie klockoéw SwWoja specjalng nazwe
I - OS 7.8.9 *  Zajecia plastyczne:”Moja ulubiona zabawka”- * rozpoznaje niektore z klockow: szescian,
IV -0P 1.7.12 wspolne rysowanie na duzym arkuszu papieru prostopadtoscian
*  Zestaw ¢wiczen gimnastycznych * nazywa niektore z klockow

*  sprzata klocki, dopasowujac je do
odpowiednich tac

* dopasowuje trojwymiarowy klocek do jego
obrazu graficznego

*  potrafi wspotpracowaé w grupie

* prawidlowo trzyma narzg¢dzie pisarskie

*  rozwija inwencj¢ tworcza

* prawidlowo wykonuje ¢wiczenia
gimnastyczne

* uwaznie stucha polecen

Zajecia popoludniowe

* ,Kwadrans z bajka” — stuchanie bajki ,,Niesmiatek”

*  Poobiedni odpoczynek przy ulubionych kotysankach

» ,Pajacyki”- zabawa ruchowa

» Zabawy konstrukcyjne klockami o roznej fakturze

* swobodne zabawy w wybranych kacikach tematycznych




Krag Tre$ci programowe; obszar Edukacyjne pole do§wiadczen, rodzaj aktywnosci Cele operacyjne
Tydzien | tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistos$ci
Zajecia poranne * Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kolowe ze $piewem,
zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne
*  Muzyczny poranek — muzyka z roznych stron §wiata : w rytmie indianskich bgbnoéw
*  Zajecia z zakresu integracji bilateralne;j
* j.lacinski: utrwalamy stowo: Septembris-wrzesien
+  Cwiczenia modelujace site glosu: jak najdtuzsza wymowa samogtosek na jednym wydechu i o jednym nate-
zeniu glosek
I-OF 4,5,8,9 *  Zajecia artystyczne- taniec z chustami do muzyki » prawidtowo wykonuje podane ¢wiczenia
) II1-OE 2,7, powaznej *  buduje zgodnie z modelem ducha
E I - OS 5.7,8.9 * Kodowanie na dywanie. Zakodowane kubeczki *  znajduje wigcej niz jedno rozwigzanie
N IV-0P 1,,11.15 *  Zestaw ¢wiczen gimnastycznych na §wiezym *  wzbogaca stownik o terminy dotyczace
T powietrzu. wysokosci szerokosci
E *  Zabawy na przedszkolnym placu zabaw — * sprzata klocki, dopasowuje je do
o 2 zwrdcenie uwagi na zakaz oddalania si¢ z odpowiednich tac
§ E wyznaczonego terenu. * doskonali koordynacj¢ wzrokowo-ruchowsg
%{ g * dba o wlasne bezpieczenstwo na placu zabaw
= %
>
e
z
=
N
)

Zajecia popoludniowe

* ,Kwadrans z bajkg” — stuchanie bajki ,,0 rybaku i ztotej rybce”

*  Poobiedni odpoczynek przy muzyce klasycznej

*  Poznajemy zawody - ,,Kucharka”

* Zabawy swobodne w kacikach tematycznych podejmowane z inicjatywy dzieci




Krag TreSci programowe; obszar Edukacyjne pole do§wiadczen, rodzaj aktywnoSci Cele operacyjne
Tydzien | tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistos$ci
Zajecia poranne * Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kotowe ze $piewem,
zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne
*  Poranek muzyczny z muzyka ludows .
* j. lacinski: utrwalamy stowo: Septembris-wrzesien
* Cwiczenia narzadow artykulacyjnych
—unoszenie i opuszczanie zuchwy [dolne zeby delikatnie chowajg si¢ pod gornymi]
— wykonywanie ruchéw poziomych [ na boki], raz z wargami rozchylonymi, raz z zamknigtymi,
— ruchy do przodu i do tyhu,
*  Shuchanie opowiadania ,,O Wojtusiu, ktory nie dbat o zabawki. Rozmowa kierowana na podstawie
wystuchanego opowiadania.
I-OF *  Program ekologiczno-zdrowotny *  Prawidlowo wykonuje wszystkie pozycje
II-OE » Joga: Bajka terapeutyczna o kotku cz.1 *  poprawnie wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne
I - 0S * (Cwiczenia gimnastyczne na §wiezym powietrzu
IV-0P
o
N
>
(]
N
<
%
(=]

PIATEK ,,Witamy w przedszkolu”

Zajecia popoludniowe

Stuchanie bajki w ramach Ogolnopolskiego projektu edukacyjnego ‘BAJKI- POMAGAIJKI- ,,0 piesku
Keczim”

Poobiedni odpoczynek przy muzyce relaksacyjnej

,»Myszki”’- zabawa muzyczno-ruchowa

Doskonalenie sprawnosci doni- zabawy plasteling

Zabawy swobodne i integracyjne w grupach tgczonych







kolejnosci

Krag Tre$ci programowe; obszar Edukacyjne pole do§wiadczen, rodzaj aktywnosci Cele operacyjne
Tydzien | tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistos$ci
Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kotowe ze $piewem,
zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne
Poranek muzyczny z muzyka ludows ,, Krakowiaczek jeden”
Gimnastyka buzi i jezyka: Dmuchanie na kawatki bibuly.
Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
j. facinski: poznajemy stowo: Vigilum- policja
Wyjscie na najblizsze skrzyzowanie.
*  Rysuje linie ruchami kolistymi
KDU Od bazgrania do pisania: sesja nr 2. Dym. * zagospodarowuje cala dostepna
Program literacki ,, Trzy niegrzeczne pieski”- powierzchnie kartki
zrozumienie bajki. e potrafi powiedzieé, ze narysowalo dym
% Rytmika”- Kolorowe $wiatta-nauka piosenki * identyfikuje wstep, rozwiniecie,
- :;:; metodg ze s1’uc.hu. . . zakonczenie bajki ]
§ .§ Zabawy na §wiezym powietrzu w ogrodzie . naflaj.e tytl.lly obrazkom ep'l%odow .
o g przedszkolnym * opisuje pojedyncze obrazki i ustala ich
S ~ miejsce w bajce
= 1 * uklada obrazki epizodéw w odpowiedniej
N
s
g

PONIEDZIALEK ,,Stop!, Uwaga!, Niebezpiecznie!, Zasad

* podejmuje proby $piewania piosenki
e bezpiecznie porusza si¢ po placu
przedszkolnym

,»Kwadrans z bajka” — shuchanie basni braci Grimm ,,Kopciuszek”
Poobiedni odpoczynek przy ulubionych kotysankach,

,Swiatlo zielone- §wiatto czerwone”- zabawa orientacyjno-porzadkowa
Zabawy swobodne w wybranych kacikach zainteresowan

Zabawy integracyjne w grupach taczonych




Krag Tre$ci programowe; obszar Edukacyjne pole do§wiadczen, rodzaj aktywnosci Cele operacyjne
Tydzien | tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistos$ci
* Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kolowe ze $piewem,
Zajecia poranne zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne
*  Poranek taneczno — muzyczny w rytmie zumby. Zabawa ruchowa przy utworze ,,Taniec potamaniec”
*  (wiczenia usprawniajace aparat artykulacyjny: Cwiczenia warg:
— obrysowywanie ksztattu ust — palcem, lodem, schtodzong tyzeczka,
— leciutki masaz warg ztaczonych — ruchem okr¢znym, tzw. nozyce, oszczypywanie,
— $cigganie ust w dzidbek
— rozciaganie kacikow ust (uSmiech)
*  Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
*  j.Jacinski: utrwalamy stowo: Vigilum- policja
I-OF 4,5 *  Matematyka sensoryczna sesja nr 32. ,,Kto jest *  Porownuje wzrost dwoch lalek stawiajac je
II-OE 6 wyzszy?” plecami do siebie na rownej wysokoscig
I - OS 7,8,9 e j. angielski *  rozpoznaje, ktéra z dwdch lalek jest wyzsza
« IV -0P 1.7,12 e Gimnastyka korekcyjna *  rozpoznaje, ktore lalki sg rowne
‘?! L]
2
(o]
-

WTOREK ,,Stop!.Uwaga!, Niebezpiecznie!, Zasad naucz si¢ koniecznie! ”

Zajecia popoludniowe

* ,Kwadrans z bajka” — shuchanie basni braci Grimm ,,Kopciuszek”
*  Poobiedni odpoczynek przy ulubionych kotysankach,

* ,Parkujemy przodem i tytem”- zabawa ruchowa

» Zabawy swobodne w wybranych kacikach zainteresowan

* Zabawy integracyjne w grupach taczonych




Tydzie | Krag Tre$ci programowe; obszar Edukacyjne pole do§wiadczen, rodzaj aktywnosci Cele operacyjne
n tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistosci
Zajecia poranne » Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespolowe, zabawy kotowe ze $§piewem,
zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne
*  Muzyczny poranek z muzyka klasyczna.
* Gimnastyka buzi i jezyka: wykonywanie naprzemiennie $ciggania i rozciggania warg przy ztaczonych ze-
bach,
— zaktadanie wargi jednej na druga,
— cmokanie (wargi $ciagniete),
»  Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
* jJacinski: utrwalamy stowo: Vigilum- policja
* ,Kolorowa znaki”’- wystuchanie wiersza [.Salach. Kolorowanie sylwet znakow drogowych wedhug
podanego wzoru
I-OF 4,5,8 * KDU- konstrukcje sesja nr 2. ,,SzeScian w §wietle *  Wybiera klocek wedlug dwdch cech
II-OE 4 reflektoréw, przedstawienie klockow * rozpoznaje niektore z klockoéw wedhug ich
111 - OS 7,8,9 »  Zajecia plastyczne: Malowanie farbami wybranego nazwy
IV-0P 1.3,5,6 znaku drogowego. * napodstawie dotyku rozpoznaje niektdre z
3 *  Zestaw ¢wiczen gimnastycznych z uzyciem klockow-zabawy
8 wlasnego ciata * nazywa niektore z klockdw w oparciu o opis
2 cech figury
« *  sprzata klocki do odpowiednich pojemnikow

SRODA »Stop!,Uwaga!, Niebezpiecznie!, Zasad naucz si¢ koniecznie! ”

*  doskonali umiej¢tno$¢ postugiwania si¢
pedzlem

*  stara si¢ zachowac porzadek

* prawidlowo wykonuje przedstawione
¢wiczeniami

*  wspolpracuje z innymi dzie¢mi

Zajecia popoludniowe

»Kwadrans z bajkg” — stuchanie bajki w ramach Ogolnopolskiego projektu
Poobiedni odpoczynek przy ulubionych kotysankach,

Poznajemy zawody: Policjant

»Przejdz po waskiej Sciezce”- zabawa rownowazna

Swobodne zabawy w grupach faczonych







wyznaczonego terenu.

Krag Tre$ci programowe; obszar Edukacyjne pole do§wiadczen, rodzaj aktywnosci Cele operacyjne
Tydzien | tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistos$ci
Zajecia poranne * Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kolowe ze $piewem,
zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne
*  Muzyczny poranek z muzyka etniczna — w indianskiej wiosce.
: * Gimnastyka buzi i jezyka: ¢wiczenia warg: parskanie,
72’ — potusmiech: odciaganie na przemian kacikow warg,
g — przesadna artykulacja gltosek:a—i—o—-e—u—-y,a—i—u,a—e—u—a,a—o—1iitp.
& —nadymanie policzkéw 1 powolne wypuszczanie powietrza ustami,
= —nasladowanie warczenia motoru, prychania konika
';i *  Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
E * j.lacinski: utrwalamy stowo: Vigilum- policja
2 * ,Kto wie, niech powie- zagadki tekstowe o ruchu drogowym- ze szczeg6lnym uwzglednieniem zebry-
s przejscia dla pieszych
e I-OF 4,5,8,9 *  Zajecia artystyczne: ,,Sygnalizator $wietlny”- * prawidtowo wykonuje podane ¢wiczenia
s II-OE 2,7,10 wylepianie papierem kolorowym. * identyfikuje rézne czgsci zjezdzalni
N 111 - OS 5.7,8 * Kodowanie na dywanie z uzyciem kolorowych *  buduje zgodnie z przyktadem
.“E* IV-0P 1,3,21 krazkow. * tworzy konstrukcje zgodnie z modelem ducha
Q N *  Zestaw ¢wiczen gimnastycznych wedlug pomyshu *  doskonali koordynacj¢ wzrokowo-ruchowsg
) . .
N -i nauczyciela. * dba o wlasne bezpieczenstwo na placu zabaw
3 ) *  Zabawy na przedszkolnym placu zabaw —
= fafa zwrocenie uwagi na zakaz oddalania si¢ z
z
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CZWARTEK

Zajecia popoludniowe

,Kwadrans z bajka” — shuchanie basni braci Grimm ,, Kopciuszek”

Poobiedni odpoczynek przy ulubionych kotysankach

»Autobusy”’- zabawa muzyczno- ruchowa

Miasto z klockow-zabawy konstrukcyjne- wznoszenie budowli dla samochodow: tras, garazy,
porownywanie wysokosci, szerokosci

Zabawy integracyjne w grupach fgczonych







Tydzien

Krag
tematyczny

TreSci programowe; obszar
podstawy programowej

Edukacyjne pole do§wiadczen, rodzaj aktywnosci
dziecka, wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistos$ci

Cele operacyjne

15.09.2023

PIATEK ,,Stop!, Uwaga!, Niebezpiecznie!, Zasad naucz si¢ koniecznie!!, ”

Zajecia poranne

Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kotowe ze $piewem,
zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne

Poranek taneczno — muzyczny przy muzyce ludowej

Gimnastyka buzi i jezyka: ¢wiczenia podniebienia migkkiego:

— zlewanie,

— kaszlenie z jezykiem wysuni¢tym na zewnatrz jamy ustnej,

— chrapanie na wydechu i wdechu,

— wymawianie sylab: ak, ka, aka, oko, uku,

— oddychanie: wdech przez nos, wydech przez usta,

— nasladowanie odgtoséw gesi — geganie

Zajecia z zakresu integracji bilateralnej

j. tacinski: utrwalamy stowo: Vigilum- policja

,»Na jakiej ulicy mieszkasz”- proby okreslenia adresu zamieszkania, adresu przedszkola

Kto to jest?- proby rozpoznawania funkcjonariuszy mundurowych-policjant, strazak, zolierz.

I-OF 4,5,6
I1 - OE 7
1 - 0S 2,3.5,7,89
IV - OP 1,5,8

Program ekologiczno-zdrowotny. Ziemia- *  Potrafi wymieni¢ co robi¢, aby dba¢ o ziemi¢
rozmowa na temat dbania o nasza planete Ziemig. * w skupieniu stucha czytanych tresci
Stuchanie opowiadania ,,0 chorej planecie”. *  poprawnie wykonuje zademonstrowane
Joga: Bajka o krélu, cz.1 ¢wiczeniami

Zestaw ¢wiczen gimnastycznych z *  potrafi ¢wiczy¢ z uzyciem szarf
wykorzystaniem szarf.

Zajecia popoludniowe

~Kwadrans z bajka” — shuchanie bajki ”Zaczarowany otowek;

Poobiedni odpoczynek przy muzyce relaksacyjnej

,,Odglosy ulicy”’- ¢wiczenia ortofoniczne

,Na ulicy”’- zabawa muzyczno-ruchowa, reagowanie na zmian¢ tempa oraz sygnat stop
Zabawy dowolne podejmowane z inicjatywy dzieci




Krag TreSci programowe; obszar Edukacyjne pole do§wiadczen, rodzaj aktywnoSci Cele operacyjne
Tydzien | tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistosci
Zajecia poranne * Swobodne zabawy wedhug zainteresowan dzieci, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe.
*  Poranek taneczno - muzyczny: ¢wiczenia acrobowe z wykorzystaniem gimnastyki tworczej R. Labana;
«  Gimnastyka buzi i j¢zyka: ,,Balonik” — ¢wiczenia oddechowe. Rozwijanie pojemnosci ptuc . zachowywanie
prawidtowego toru oddechowego.
*  Zajecia z zakresu integracji bilateralne;j
* j.lacinski- poznajemy stowo: nasus-nos
* W lazience”- rozmowa na temat akcesoriow wykorzystywanych do zabiegow higienicznych, wskazanie
tych znajdujacych si¢ w domu i w przedszkolu.
I-OF 34,5 +  KDU Od bazgrania do pisania: sesja nr 3. Slady rysuje/maluje ciagte linie ruchami kolistymi
II-OE 2,11 samolotu na niebie” zagospodarowuje catg powierzchnie¢ kartki
III - OS 2,4,6 *  Program literacki ,, Trzy niegrzeczne pieski” potrafi powiedzie¢, ze narysowato $lad ktory
IV-0P 2,7,8,10,23 Przedstawienie kinestetyczne bajki przy uzyciu zostawil samolot
mediatoré6w zewnetrznych. wybiera odpowiednie figury zastgpcze dla
. * Rytmika: ,,Higiena” - nauka piosenki. postaci lub przedmiotéw z bajki
Q e Zabawy na §wiezym powietrzu w ogrodzie na wzmianke o postaciach lub przedmiotach
«?5 przedszkolnym wskazuje odpowiedni symbol
3 porusza figurami zastepczymi, obrazujac
x zachowania postaci

PONIEDZIALEK ,,”Kazdy czyS$cioch ci to powie, mycie to jest samo zdrowie!”

w skupieniu stucha piosenki

podejmuje proby $piewu

doskonali sprawnos$¢ w zakresie motoryki
duzej

bezpiecznie bawi si na placu przedszkolnym

Zajecia popoludniowe

* ,Kwadrans z bajka” — wystuchanie opowiadania ,,Mania, Gryzia, i pazurki”

*  Poobiedni odpoczynek przy muzyce relaksacyjnej

* , Wielkie mycie”-¢wiczenie ortofoniczne

* Zabawy dowolne podejmowane z inicjatywy dzieci
* Zabawy integracyjne w grupach taczonych




Krag Tre$ci programowe; obszar Edukacyjne pole do§wiadczen, rodzaj aktywnosci Cele operacyjne
tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistos$ci
Tydzien

- * Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kolowe ze $piewem,
§ Zajecia poranne zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne
S *  Muzyczny poranek w rytmie zumby. Zabawa ruchowa z utworem ,,Toca Toca” ;
T +  Gimnastyka buzi i jezyka: Cwiczenia jezyka:
g — wysuwanie i chowanie jezyka,
s — przesuwanie jezyka od kacika do kacika ust
2 — przeskakiwanie jezykiem od zabka do zabka (liczenie zgbow),
% — oblizywanie podniebienia ruchem od goérnych siekaczy w gltab jamy ustne;j,
s — oblizywanie ruchem okr¢znym wargi
i *  Zajecia z zakresu integracji bilateralne;j
g *  j.Jacinski: utrwalamy stowo: nasus-nos
< » . Katar”-wystuchanie wiersza I. Salach — rozmowa o okolicznosciach kiedy nieodzowne jest uzycie

§ E chusteczki do nosa, odwotanie si¢ do doswiadczen dzieci.

! =9

[=a)

§ E I-OF 4,5 * Matematyka sensoryczna sesja nr 33. ,,Figurkowe *  Potrafi dopasowa¢ przedmioty do

- ; II-OE 6 pienigdze” odpowiadajacych im figurkowych monet
.§ I - OS 7,8,9 e j. angielski *  podejmuje wspotprace z innymi dzie¢mi
‘m; IV -0P 1.7,12 e Gimnastyka korekcyjna * grzecznie zwraca si¢ do innych dzieci
5] * prawidlowo wykonuje ¢wiczenia
Z
'S
M: Zajecia popoludniowe ¢ Kwadrans z bajkg” —,Fryderyku, a czemu musimy si¢ my¢?
Y *  Poobiedni odpoczynek przy ulubionych kotysankach
E e Brudne do kosza”- zabawa ruchowa z elementem rzutu
=) *  Zabawy swobodne w wybranych kacikach zainteresowan
E e Zabawy integracyjne w grupach taczonych




Tydzie | Krag Tre$ci programowe; obszar Edukacyjne pole do§wiadczen, rodzaj aktywnosci Cele operacyjne
n tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistosci
Zajecia poranne Zabawy dowolne, zabawy 1 gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kotowe ze $piewem,
zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne
Poranek muzyczny w rytmie zumby
Gimnastyka buzi i jezyka: wypychanie jezykiem policzkow,
— unoszenie czubka jezyka do gornych i dolnych zgbow,
— klaskanie jezykiem — przyklejanie strony grzbietowej jezyka
Zajecia z zakresu integracji bilateralne;j
jacinski: utrwalamy stowo: nasus-nos
»Pachnace mydetka”-wachanie, porownywanie i okre$lanie zapachéw, ksztattow, kolorow rdéznych
rodzajow mydet.
I-OF 45,8
II1-OE 4 KDU- konstrukcje sesja nr 3. Papuzko, papuzko, * naSladuje dziatanie osoby dorostej
I - OS 7,8,9 czy umiesz to zrobi¢?. Budowanie poprzez * tworzy rézne elementy skladajace si¢ z
IV - 0P 1.3,5,6 nasladowanie- krok po kroku. dwoch elementow
Zajecia plastyczne. Kubeczek- ozdabianie * podejmuje role instruktora w zabawie
3 kubeczka wedtug wiasnego pomyshu *  sprzata klocki dopasowujac je do
?, Zestaw ¢wiczeh gimnastycznych z odpowiednich pojemnikéw
% wykorzystaniem klockow terapeutycznych. * starannie wykonuje prace plastyczng
K *  doskonali umiejetno$¢ dozowania kleju

SRODA ,,Kaidy czyscioch ci to powie, mycie to jest samo zdrowie”

* rozwija tworcze mySlenie

*  sprzata swoje stanowisko pracy
*  wspotpracuje z innymi dzie¢mi
*  pokonuje tor przeszkod

Zajecia popoludniowe

»~Kwadrans z bajka” — shuchanie bajki pt. ,,Jas$ i Malgosia”

Poobiedni odpoczynek przy ulubionych kotysankach,

»Przedszkolne laboratorium”- zabawy badawcze z piang, tworzenie roztworu mydlanego, obserwacja
rozpuszczania si¢ mydia w wodzie, puszczanie baniek mydlanych

Swobodne zabawy w grupach taczonych




Krag TreSci programowe; obszar Edukacyjne pole do§wiadczen, rodzaj aktywnoSci Cele operacyjne
Tydzien | tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistos$ci
Zajecia poranne * Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kolowe ze $piewem,
zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne

% *  Poranek taneczno—muzyczny : ¢wiczenia acrobowe
= +  Gimnastyka buzi i jezyka:
_g »  Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
5 *  j.lacinski: utrwalamy stowo: nasus-nos
£ o, Zabek”- wystuchanie wiersza E. Wesolinskiej- rozmowa na temat klopotu bohatera utworu, odniesienie si¢
§ do wilasnych do§wiadczen dzieci,
g I-OF 4,5,8,9 *  Zajecia artystyczne:Myje¢ zeby- piosenka z Improwizuje ruchem tres¢ piosenki
g II-OE 2,7,10 pokazywaniem prawidlowo koduje i odkodowuje
2 I - OS 5.7,8 * Kodowanie na dywanie: szczotka,kubek, pasta prawidtowo wykonuje podane ¢wiczenia
S IV-0P 15,7, *  Zestaw ¢wiczen gimnastycznych potrafi korzysta¢ z urzadzen na placu zabaw
Eﬁ *  Zabawy na przedszkolnym placu zabaw — dba o wlasne bezpieczenstwo na placu zabaw
2 zwrdcenie uwagi na zakaz oddalania si¢ z
z

§ 2 wyznaczonego terenu.
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CZWARTEK

Zajecia popoludniowe

* ,Kwadrans z bajka” — stuchanie basni braci Grimm ,, Roszpunka”

*  Poobiedni odpoczynek przy muzyce klasycznej
* ,Praczki” - zabawa nasladowcza przy muzyce
* Zabawy integracyjne w grupach taczonych




Krag Tre$ci programowe; obszar Edukacyjne pole do§wiadczen, rodzaj aktywnosci Cele operacyjne
Tydzien | tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistos$ci
Zajecia poranne * Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kotowe ze §piewem,
zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne
e Poranek taneczno — muzyczny : ¢wiczenia acrobowe
*  Cwiczenia oddechowe: Nadymanie buzi i przepychanie powietrza w zamknietej buzi;
*  Zajecia z zakresu integracji bilateralne;j
* j.lacinski: utrwalamy slowo: nasus-nos
* ,Czyste rece”- przypomnienie jak nalezy my¢ rece, uswiadomienie koniecznos$ci oszczedzania wody,
obserwacja brudnych i czystych rak, wyciaganie wnioskoéw
I-OF 4,5,6 *  Program ekologiczno-zdrowotny. Ziemia- *  Wie, co oznaczajg poszczegdlne kolory na
II-OE 7 zapoznanie z globusem, ksztaltem, krajobrazem globusie
I1 - OS 2,3.5,7,89 ziemi * zuwaga wykonuje poszczegdlne ¢wiczeniami
IV -0P 1,5, 8, e Joga: Syreny cz.1 e potrafi wspolpracowaé w grupie
e *  Zestaw ¢wiczen gimnastycznych wedtug pomystu *  potrafi wspolpracowac w parach
S nauczyciela.
2
N

PIATEK » Kazdy czyScioch ci to powie, mycie to jest samo zdrowie”

Zajecia popoludniowe

,»Kwadrans z bajka” — sluchanie bajki ,,Calineczka”

Poobiedni odpoczynek przy muzyce klasyczne;j

,,Czarodziejski worek”- odgadywanie przedmiotéw za pomocg dotyku
Zabawy swobodne i integracyjne w grupach taczonych




Krag TreSci programowe; obszar Edukacyjne pole do§wiadczen, rodzaj aktywnoSci Cele operacyjne
Tydzien | tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistosci
* Swobodne zabawy wedhug zainteresowan dzieci, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe.
Zajecia poranne *  Poranek taneczno - muzyczny: ¢wiczenia acrobowe z wykorzystaniem gimnastyki tworczej R. Labana;
+  Cwiczenia jezyka: wysuwanie i chowanie jezyka /jezyk raz szeroki, raz waski/
- kierowanie jezyka w kaciki ust: w prawo, w lewo przy szeroko
otwartych ustach
- unoszenie jezyka na gorng warge
- wysuwanie jezyka daleko na brode
*  Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
e jlacinski- poznajemy stowo: Autumna- jesien
e Jesienne liscie”- wystuchanie wiersza B. Formy, ilustrowanie ruchem tresci utworu.
I1-OF 34,5 *  KDU Od bazgrania do pisania: sesja nr 4. Migkkie *  Maluje ciggte linie ruchami kolistymi
II-OE 2, 11 futerko. * zagospodarowuje catg powierzchni¢ kartki
III - OS 2,4,6 *  Program literacki ,, Trzy niegrzeczne pieski”- * potrafi powiedzie, ze narysowalo futerko
IV-0P 2,7,8,10, modelowanie wizualno-przestrzenne e samodzielnie taczy modele epizodow z
*  Rytmika ,, Idzie jesien”- zabawy przy piosence obrazkami epizodow
g Zabawy na §wiezym powietrzu w ogrodzie * uklada wszystkie epizody w prawidlowe;j
N przedszkolnym kolejnosci ( w bajkowy pociag)
2 «  tworzy szkielet bajki
& *  bierze udzial w zabawie muzyczno -ruchowej

PONIEDZIALEK ,,Witamy Panig Jesien ”

bezpiecznie korzysta ze sprzgtow w ogrodzie
przedszkolnym

Zajecia popoludniowe

* ,Kwadrans z bajkg- stuchanie bajki

*  Poobiedni odpoczynek przy muzyce relaksacyjnej
» ,Listki na wietrze”- wirowanie wokot wiasnej osi
e Zabawy dywanowe wedlug pomystu dzieci

* Zabawy integracyjne w grupach taczonych




* prawidlowo wykonuje éwiczenia

Krag TreSci programowe; obszar Edukacyjne pole doSwiadczen, rodzaj aktywnoSci Cele operacyjne
Tydzien | tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistosci
* Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kolowe ze $piewem,
Zajecia poranne zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne
*  Muzyczny poranek w rytmie zumby. Zabawa ,, Satatka owocowa”
+  Cwiczenia podniebienia migkkiego: ziewanie
- kaszlenie z j¢zykiem wysuni¢tym na zewnatrz jamy ustnej
- chrapanie na wdechu i wydechu
- oddychanie: wdech przez nos, wydech przez usta
»  Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
RS *  j.acinski: utrwalamy stowo: Autumna- jesien
= +  Klotnia listkow”- wystuchanie wiersza H. Swiader, wybranie spo$roéd wybranych lisci tylko tych w kolorze
- zlotym.
g I-OF 4,5.8.9 » Uklada schody z pieciu paskow
- g II1-OE 6 *  Matematyka sensoryczna sesja nr 34. ,,Na papierowych
Q > I - OS 7,8,9 schodach” * buduje schody w odniesieniu do linii
PRy § IV -0P 1.5,7,12,21 * j.angielski bazowej
3 § *  Gimnastyka korekcyjna * prawidlowo powtarza slowa
Q 2 * bierze udzial w zabawie muzyczno-
E ruchowej
=4
o
o
=

Zajecia popoludniowe

Kwadrans z bajka” — stuchanie bajki ,,Jezyk Cyprian i pierwszy dzien jesieni”.
Poobiedni odpoczynek przy ulubionych kotysankach,

»Jesien”’- masazyk w opracowaniu M. Bogdanowicz

Zabawy swobodne w wybranych kacikach zainteresowan

Zabawy integracyjne w grupach faczonych




nozyczkami

dobiera odpowiednie kolory
prawidtowo wykonuje ¢wiczenia
¢wiczy orientacj¢ w schemacie ciala

Tydzie | Krag Tre$ci programowe; obszar Edukacyjne pole do§wiadczen, rodzaj aktywnosci Cele operacyjne
n tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistosci
Zajecia poranne » Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespolowe, zabawy kotowe ze §piewem,
zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne
*  Muzyczny poranek z muzyka klasyczna. ,,Fortepian Chopina wcigz gra — improwizacje muzyczno —
ruchowe z wykorzystaniem wstgzek
»  Zabawy logorytmiczne: ,,Lina z supetkami”, Dzigciot stuka”
»  Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
e j.lacinski: utrwalamy stowo: Autumna- jesien
*  Plynie sobie niteczka”- wyshuchanie wiersza L.Krzemienieckiej, rozmowa o jesiennych zwyczajach
pajaczkow, , inscenizowana nitkami welny
I-OF 4,5,8 * KDU- konstrukcje sesja nr 4. Mebelki lalek- *  Analizuje prostg konstrukcje
R II-OE 4 budowanie przez nasladowanie, papuzka powtarza * poréwnuje wyniki swojej pracy z przyktadem
Tg 111 - OS 7,8,9 caly proces. podanym przez nauczyciela
z IV-0P 13,5,6 *  Zajecia plastyczne. Odrysowanie wybranego * naSladuje dziatanie osoby dorostej budujac
:r liScia, wycinanie i kolorowanie wedtug wlasnego prosta konstrukcje, w cato$ci powtarza
o = pomyshu. wszystkie czynnos$ci nauczyciela
§ £ *  Zestaw ¢wiczen gimnastycznych z *  sprzata klocki do odpowiednich pojemnikéw
%; E‘ wykorzystaniem hula hop. * odrysowuje wybrany listek
,-'3. £ *  doskonali umiej¢tno$¢ postugiwania si¢
3
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Zajecia popoludniowe

* ,Kwadrans z bajka” -”Jak wyglada Pani Jesien?
*  Poobiedni odpoczynek przy ulubionych kotysankach,

* ,,Po waskiej druzce”- zabawa ruchowa z ¢wiczeniami rownowagi

* Zabawy manipulacyjne kasztanami
*  Swobodne zabawy w grupach faczonych




Krag

TreSci programowe; obszar

Edukacyjne pole do§wiadczen, rodzaj aktywnosci

Cele operacyjne

Tydzien | tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistos$ci
Zajecia poranne * Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kolowe ze $piewem,
zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne
*  Poranek muzyczny — stuchanie dzwigkéw przyrody , las zimg - odglosy natury tworzone przy pomocy
instrumentoéw etnicznych
e Gimnastyka buzi i jezyka: Krecenie czubkiem jezyka za dolnymi zgbami, rozcigganie warg w szerokim
usmiechu.
*  Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
* j. lacinski: utrwalamy stowo: Autumna- jesien
* Jesienny $wiat- dzielenie si¢ obserwacjami dotyczacymi zmian zachodzgcych w naturze.
:; I-OF 4,5,8,9 prawidtowo wykonuje podane ¢wiczenia
i’a II1-OE 2,7,10 *  Zajecia artystyczne:Taniec z chustami tiulowymi buduje ktadke, wyjasnia cel kazdej czesci
< I - OS 5.7,8 do utworu A.Vivaldiego ,,Jesien” okresla gtéwne czesci funkcjonalne mostu
E IV -0P 1,3,7 * Kodowanie na dywanie. Zakodowane listki”. doskonali koordynacje wzrokowo-ruchowg
A~ e Zestaw ¢wiczen gimnastycznych z dba o wlasne bezpieczenstwo na placu zabaw
g E wykorzystaniem gimnastyki tworczej R.Labana
Q £ e Zabawy na przedszkolnym placu zabaw —
3 3_\ zwrocenie uwagi na zakaz oddalania si¢ z
& " Wyznaczonego terenu.

CZWARTEK

Zajecia popoludniowe

* ,Kwadrans z bajkg” — stuchanie bajki ,,Reksio strazak”
*  Poobiedni odpoczynek przy muzyce klasycznej

* ,Pajak i muchy”- zabawa orientacyjno- porzadkowa

* Zabawy dowolne w wybranych kacikach tematycznych




Krag

TreSci programowe; obszar

Edukacyjne pole do§wiadczen, rodzaj aktywnosci

Cele operacyjne

Tydzien | tematyczny podstawy programowej dziecka, wielozmyslowe rozpoznawanie rzeczywistos$ci
Zajecia poranne * Zabawy dowolne, zabawy i gry stolikowe, zabawy integracyjne, zespotowe, zabawy kotowe ze $piewem,
zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne
*  Poranek muzyczny z muzyka ludowa ,, Krakowiaczek jeden”
*  Gimnastyka buzi i j¢zyka: Dmuchanie na kawatki bibuty.
*  Zajecia z zakresu integracji bilateralnej
* j. lacinski: utrwalamy stowo: Autumna- jesien
* Latoijesien.” Ogladanie ilustracji w ksigzeczkach. Rozmowa na temat zmian zachodzacych w przyrodzie.
I-OF 4,5,6 *  Program ekologiczno-zdrowotny: Ziemia- *  Potrafi wymieni¢ kolory
II-OE 7 przypomnienie koloréw na globusie, ksztattu, * wie, ze globus jest okragly
I - 0S 2,3.5,7,89 rozmowa na temat zanieczyszczenia srodowiska *  potrafi powiedzie¢ co zanieczyszcza
§ IV-0P 15,8, * Joga: Bajka o wilczkach cz.1 srodowisko
g *  Zestaw ¢wiczen gimnastycznych metoda ruchu * prawidlowo wykonuje éwiczenia
§ rozwijajacego W.Sherbornee. *  wspolpracuje w parze
(o]

PIATEK ,,Witamy Pania Jesien”

Zajecia popoludniowe

* ,Kwadrans z bajkg” — stuchanie bajki relaksacyjne;j ,,Jesien”.

*  Poobiedni odpoczynek przy muzyce klasycznej
* ,Pajeczyna”- zabawa integracyjna z ktebkiem weklny
* Zabawy dowolne w wybranych kacikach tematycznych







