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CHARAKTERISTIKA ČITATEĽSKEJ GRAMOTNOSTI  

Problematika zvyšovania úrovne čitateľskej gramotnosti žiakov slovenských 

základných a stredných škôl sa v ostatných rokoch dostala do centra pozornosti mnohých 

odborníkov zaoberajúcich sa výskumom stavu slovenského školstva a perspektív jeho 

skvalitnenia. Hlavným impulzom na rozsiahle bádateľské aktivity sa stali predovšetkým 

medzinárodné štúdie PIRLS (Progress in International Reading Literacy Study) a PISA 

(Programme for International Student Assement)1. V štúdii PIRLS je čitateľská gramotnosť 

definovaná ako „schopnosť porozumieť a používať také písomné jazykové formy, ktoré 

vyžaduje spoločnosť alebo ktoré majú hodnotu pre jednotlivca. Mladí čitatelia môžu 

konštruovať význam z rozmanitých textov. Čítajú za účelom vzdelávania sa, účasti v 

komunitách čitateľov v škole a každodennom živote a pre potešenie“ (Obrancová a kol., 

2004).  

Štúdia monitoruje štyri procesy porozumenia:  

1. vyhľadávanie určitých informácií  

2. vyvodzovanie záverov  

3. interpretovanie a integrovanie myšlienok a informácií  

4. hodnotenie obsahu, jazyka a textových prvkov2.  

Čitateľská gramotnosť je univerzálna technika, ktorá robí žiaka schopným nielen 

prečítať slová, vety a celé texty, ale aj pochopiť prečítané a ďalej s obsahom a získanými 

informáciami pracovať. Pri takomto chápaní problematiky čitateľskej gramotnosti nie je až 

tak veľmi dôležitá ani rýchlosť, ani plynulosť čítania, ale podstatné je porozumenie textu a 

používanie informácií z neho. Súčasťou čitateľskej gramotnosti je rozvoj komunikatívnych 

kompetencií žiaka, jeho čitateľské schopnosti a zručnosti, čitateľské návyky, záujmy, postoje, 

motivácia k čítaniu a získané vedomosti. Tieto aspekty je potrebné premietnuť nielen do 

osvojovania si poznatkov o jazyku (jazyková kompetencia), ale i o ich vhodnom použití v 

rôznych komunikačných situáciách (komunikačná kompetencia).  

Hodnotenie čitateľskej gramotnosti je založené na troch základných aspektoch:  

1. TEXTY predstavujú rozličné druhy písaných materiálov, ktoré žiaci čítajú, 

2. ČINNOSTI , to sú kognitívne postupy čitateľa pri práci s textom a  

3. SITUÁCIE, ktoré predstavujú zamýšľané využitie textu z pohľadu jeho 

autora. 

1. Čitateľ na čítanie potrebuje TEXTY. Tie sa delia na:  

• súvislé,  

                                                           
1 http://www.mpc-edu.sk/library/files/zbornik_rp_mpc_ba.pdf 
2 http://www.mpc-edu.sk/library/files/ka_iarov__prim_rne_vzdel_vanie.pdf 
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• nesúvislé,  

• kombinované (kombinácia súvislých a nesúvislých textov)  

• zložené texty (pozostávajú z viacerých z viacerých samostatných textov).  

Na základe funkcie rozlišujeme dva typy textov:  

• vecného charakteru – všetky, ktoré nie sú beletriou (náučné, učebnicové, 

encyklopedické, biografické, texty informačného charakteru – rôzne správy, 

inzeráty, rozhovory a podobne, ale i texty súkromného charakteru – napríklad listy 

a rôzne iné. 

• umeleckého charakteru – beletristické - texty predstavujú všetky typy literárnych 

druhov a žánrov: lyrické texty, napríklad básne či piesne, epické texty, akými sú 

bájky, balady, rôzne úryvky z poviedok, detektívok, románov a podobne, ale i 

texty dramatické, teda ukážky z rôznych divadelných hier, scenárov k filmom 

alebo muzikálom a podobne. 

Jednotlivé typy textov sa od seba odlišujú spôsobom spracovania, výberom jazykových 

prostriedkov a štylizáciou. Ide o:  

• opis,  

• rozprávanie,  

• výklad,  

• argumentácia,  

• návod  

• rozličné protokoly  

• zápisnice.  

2. Žiak používa pri čítaní mentálne stratégie – ČINNOSTI:  

• nájdenie a získanie informácie,  

• integrácia a interpretácia  

• uvažovanie a hodnotenie.  

Podľa zámeru, s akým autor text tvorí sa rozlišujú tieto SITUÁCIE: 

• čítanie na súkromné účely,  

• čítanie na verejné účely,  

• čítanie na pracovné účely 

• čítanie na vzdelávanie.3 
                                                           
3 https://www.nucem.sk/dl/3492/Ulohy_citanie_PISA2009.pdf 

https://www.nucem.sk/dl/3492/Ulohy_citanie_PISA2009.pdf
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CIELE ČITATEĽSKEJ GRAMOTNOSTI  

 

Cieľom je rozvoj čitateľských a komunikačných schopností, ktoré presahujú aspekt 

technického zvládnutia čítaného textu a smerujú k prijatiu jeho obsahu. Viesť žiakov ku 

konštruovanej a aktívnej účasti v procese učenia sa. Na jednotlivých vyučovacích predmetoch 

využívať inovačné metódy a formy práce, porovnávať informácie z rôznych zdrojov, využívať 

multimediálne programy, zaraďovať prácu s internetom s prepojením na bežný život, 

pracovať s nesúvislými textami akými sú mapy, grafy, tabuľky a vyvodzovať vzťahy medzi 

informáciami. Čitateľskú gramotnosť ako kompetenciu k celoživotnému učeniu rozvíjať na 

princípe medzipredmetových vzťahov. Žiak si uvedomuje potrebu svojho autonómneho 

učenia sa ako prostriedku sebarealizácie a osobnostného rozvoja, dokáže reflektovať proces 

vlastného učenia sa a myslenia pri získavaní a spracovávaní nových poznatkov a informácií a 

uplatňuje rôzne stratégie učenia sa, dokáže kriticky zhodnotiť informácie a ich zdroj, tvorivo 

ich spracovať a prakticky využívať, kriticky hodnotí svoj pokrok, prijíma spätnú väzbu a 

uvedomuje si svoje ďalšie rozvojové možnosti. 

Komunikačnú spôsobilosť a čitateľskú gramotnosť žiakov je potrebné rozvíjať vo 

všetkých všeobecno-vzdelávacích predmetoch. V pláne koordinátora čitateľskej gramotnosti 

(viď nižšie) a v pláne práce školskej knižnice sú zahrnuté plánované aktivity na rozvíjanie 

čitateľskej gramotnosti. Opatrenia na zlepšenie čítania s porozumením a čítania vôbec majú 

vo svojich plánoch zapracované aj predmetové komisie. Vzhľadom na nižší počet žiakov v 

triedach sa využívajú diferencované úlohy a činnosti, žiaci sú vedení k čítaniu s 

porozumením, chápaniu a vysvetľovaniu obsahu zameraného na rozvíjanie komunikačných 

zručností žiakov. Do vyučovacieho procesu sa častejšie zaraďujú prácu vo dvojiciach, v 

skupinách a využíva sa diferenciácia úloh pre žiakov podľa ich schopností. Gramotnosť je 

jedným z najväčších úspechov akejkoľvek spoločnosti, je známkou civilizácie. Našim cieľom 

je vrátiť žiakov späť ku knihe, naučiť ich čítaniu s porozumením a aby žiak:  

• dokonale používal materinský jazyk a cudzí jazyk,  

• vyjadroval svoj názor vhodným spôsobom a aby si ho vedel obhájiť,  

• bol schopný vyjadriť svoje myšlienky a pocity,  

• názory vyjadroval adekvátne,  

• vhodne sa vyjadroval ku kritike a prijímal kritiku druhých,  

• počúval a rešpektoval názory druhých,  

• komunikoval v jednom cudzom jazyku a osvojil si základy druhého cudzieho jazyka,  

• vedel vyhľadávať a využívať pri učení rôzne zdroje informácií, osvojil si metódy 

štúdia a práce s informáciami.  

 

 

 

AKTIVITY NA ROZVOJ ČITATEĽSKEJ GRAMOTNOSTI  

 

Na dosiahnutie lepších výsledkov žiakov v oblasti čitateľskej gramotnosti sa 

uskutočňujú nasledovné aktivity: 
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• zlepšovanie kvality jazykového vyučovania, výstupných vedomostí a komunikačných  

schopností žiakov v slovenskom aj v cudzom jazyku, 

• rozšírenie hodinovej dotácie slovenského jazyka v 5. ročníku z 5 na 6, 

• vyučovanie slovenskej literatúry v blokoch – dvojhodinovej časovej dotácii vo 

všetkých ročníkoch 2. stupňa, 

• používanie cvičení, pracovných zošitov a učebníc s dôrazom na rozvoj čitateľskej 

gramotnosti, 

• využívanie školskej knižnice ako centra rozvoja čitateľských zručností, 

• využívanie hodín čítania a literatúry na rozvoj čitateľskej gramotnosti,  

• dbáme o zvyšovanie jazykovej kultúry žiakov na všetkých vyučovacích hodinách, 

• rozvíjať ČG prierezovo vo všetkých predmetoch, 

1. Dostatok času na čítanie: Počas vyučovacích hodín vyčleniť čas na čítanie z dôvodu slabej 

slovnej zásoby žiakov, vyplývajúcej z nedostatku práce žiakov s knihou mimo vyučovania. 

Vymedzené sú na to dvojhodinové vyučovacie bloky literatúry v každom ročníku 2. stupňa. 

Každý učiteľ SJL na 2. stupni bude tento školský rok čítať knihu svojim žiakom. Výber je 

vlastný, môže sa týkať žánru, ktorý sa bude preberať na hodinách literatúry v jednotlivých 

ročníkoch, ale nemusí.  

- viesť netradičné hodiny literárnej výchovy v knižnici,  

- tiché čítanie vlastných kníh na hodinách, 

- motivačne pôsobiť na zvýšenie čítania kníh v triedach, 

- zber prečítaných kníh, ktoré žiaci už nepotrebujú a distribúcia v triedach  

 

Zodpovední: všetci vyučujúci 

Termín: priebežne  

 

2. Reakcia na prečítané: Reprodukcia prečítaného, čítanie grafov, schém, slovné, prípadne 

výtvarné zobrazenie prečítanej ukážky, tvorivá dramatika a akčné hry, čo najlepšie káže mieru 

porozumenia prečítaného textu. Okrem bežnej práce s textom na hodinách slovenského jazyka 

realizujú vyučujúci primárneho vzdelávania aj iné aktivity na rozvoj čitateľskej gramotnosti. 

 Vianočné, veľkonočné pozdravy, pozdravy k rôznym príležitostiam, 

 maľované čítanie,  

 tvorba záložiek do kníh,  

 kronika triedy – prečítané knihy celej triedy, 

 motivačné nástenky pri čítaní kníh, 

 rozhovor, diskusia o prečítanom diele... 

 tvorba kníh v rôznych počítačových programoch, 

 tvorba vlastných povestí, komiksov, fantazijných príbehov, rozprávok, bájok... 

 kniha verzus film... 

Zodpovední: všetci vyučujúci 

Termín: priebežne  
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3. Školská knižnica: Zefektívniť prácu školskej knižnice, budovať školskú knižnicu ako 

odborné, informačné, študijné a čitateľské centrum najmä pre žiakov, pedagogických i 

nepedagogických zamestnancov školy. Budovať školskú knižnicu vhodnú na realizáciu 

výchovno-vzdelávacieho procesu a mimo vyučovacích aktivít. Aktivity v školskej knižnici 

zamerané na rozvoj čitateľskej gramotnosti  

 dopĺňanie knižničného fondu,  

 príprava žiakov na recitačné a literárne súťaže, 

 častá návšteva knižnice nielen školskej 

4. Práca s textom vo vzdelávacej oblasti Jazyk a komunikácia Najväčší priestor na rozvoj 

čitateľskej gramotnosti je venovaný práve hodinám slovenského jazyka. Najväčší dôraz sa 

kladie na vlastnú tvorbu jazykových prejavov, prácu s informáciami, čitateľskú gramotnosť, 

schopnosť argumentovať. Kľúčové jazykové kompetencie, ktoré sa majú rozvíjať, sú 

počúvanie, komunikácia (hovorenie), čítanie a písanie → s porozumením. Obsahové 

osnovanie predmetu smeruje k rozvíjaniu čitateľských kompetencií, resp. súboru vedomostí, 

zručností, hodnôt a postojov zameraných na príjem (recepciu) umeleckého textu (čítanie, 

deklamácia, počúvanie), jeho analýzu, interpretáciu a hodnotenie. Najdôležitejším prvkom v 

tejto koncepcii literárnej výchovy je sústredenie dôrazu na čítanie ako všestranné osvojovanie 

umeleckého textu. Cieľom sa stáva rozvoj čitateľských schopností, ktoré ďaleko presahujú 

aspekt technického zvládnutia čítaného textu a smerujú k prijatiu jeho obsahu.  

Vzdelávací štandard predmetu slovenský jazyk a literatúra uvádza poznávacie a čitateľské 

kompetencie, v ktorých sú okrem požiadaviek na techniku čítania uvedené jednotlivé 

analytické a interpretačné zručnosti, ktoré potrebuje žiak na to, aby porozumel prečítanému 

textu:  

a) Zostaviť osnovu prečítaného textu. 

b) Určiť hlavnú myšlienku prečítaného textu.  

c) Prerozprávať obsah prečítaného textu.  

d) Vyjadriť svoje pocity a zážitky z prečítaného textu.  

e) Vyhľadávať, identifikovať v literárnych textoch hlavné a vedľajšie postavy, literárne a 

jazykové prostriedky, vybrané pojmy a výrazy.  

f) Pri jednoduchom rozbore literárnych textov používať literárne pojmy.  

g) Hodnotiť postavy literárneho diela, určiť ich vzájomný vzťah.  

h) Odlišovať prozaické a básnické texty.  

i) Odlišovať umelecké a náučné texty 

Pri výučbe cudzích jazykov dostávajú žiaci priestor na spracovanie témy prostredníctvom 

učebných úloh na vyjadrenie vlastného názoru, pocitov, vedomostí a skúseností v ústnej alebo 

písomnej podobe. Ďalej môžu začať pracovať na tvorivých úlohách alebo projektoch, využiť a 

spojiť nové poznatky s predchádzajúcimi a využívať aj medzipredmetové vzťahy.  

Návrh aktivít, ktoré je možné realizovať v školskom roku 2023/24:   

 Deti deťom VI. – čítanie „štuplíkom“ v škôlke – marec  
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 Projektové dni – rozprávkové, fantazijné, výročia známych literárnych a historických 

osobností a udalostí, exkurzie, prednášky a výklady spojené s významnými 

udalosťami a osobnosťami a ďalšie aktivity realizované podľa návrhov jednotlivých 

komisií a združení (viď plány PK a MZ), 

 Záložka do knihy spája školy 

 Polícia pátra po čitateľovi 

 príprava na recitácie, literárne súťaže, vlastná tvorba v súťažiach 

 návšteva knižnice v rámci suplovaných hodín 

 tvorba netradičných a klasických denníkov 

 spolupráca s obecnou knižnicou a rodičmi 

 exkurzie a návšteva miest, v ktorých žili významní predstavitelia slovenského národa 

(160. výročie vzniku Matice slovenskej, 180. výročie kodifikácie spisovnej 

slovenčiny, 1150. výročie príchodu Cyrila a Metoda, pamätné izby známych 

osobností...) 

 návšteva divadelných predstavení 

Zodpovední: vyučujúci daných predmetov  

Termín: priebežne 

 

5. Práca s textom vo vzdelávacej oblasti Príroda a spoločnosť/ Človek a príroda:  Cieľom je 

rozvíjať poznanie dieťaťa v oblasti spoznávania prírodného prostredia a javov s ním 

súvisiacich tak, aby bolo schopné samostatne sa orientovať v informáciách a vedieť ich 

spracovávať objektívne do takej miery, do akej mu to povoľuje jeho kognitívna úroveň. Na 

prvom stupni majú žiakov viesť k rozvoju schopnosti predmety prírodoveda a vlastiveda. Na 

druhom stupni sú to predmety biológia, chémia, fyzika a geografia. Žiaci majú okrem učebníc 

k dispozícii i pracovné listy, prezentácie, pracujú s textom v papierovej i elektronickej 

podobe. Na hodinách fyziky sa sústreďujú popri práci so súvislými textami aj na porozumenie 

nesúvislým textom (tabuľky, grafy, schémy a pod.). Text sa stáva východiskom pri získavaní 

nových poznatkov napríklad na hodinách chémie či biológie.  

Zodpovední: vyučujúci daných predmetov  

Termín: priebežne  

 

6. Práca s textom vo vzdelávacej oblasti Matematika a práca s informáciami:  Schopnosť 

žiakov pracovať s informáciami, jeden z cieľov výchovy a vzdelávania, sa postupne stáva 

nielen prostriedkom učenia sa v škole, ale aj poznávania mimo školy a naplnenia osobných 

záujmov a potrieb žiaka. Žiak rozvíja schopnosť porozumieť a ústne i písomne sa vyjadriť k 

matematickým záležitostiam, teda reprodukovať názvy a základné vlastnosti známych 

matematických objektov, vysvetľovať výpočty a výsledky (obvykle viac než jedným 

spôsobom), vysvetľovať záležitosti, ktoré sa týkajú vzájomných vzťahov a porozumieť 

ústnym i písomným vyjadreniam iných osôb o týchto záležitostiach.  

Zodpovední: vyučujúci daných predmetov  

Termín: priebežne  
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7. Práca s textom vo vzdelávacej oblasti Človek a spoločnosť - predmet dejepis: Na hodinách 

dejepisu sa čitateľská gramotnosť rozvíja okrem učebnice, pracovných listov aj 

prostredníctvom práce s písomnými prameňmi, ktorá rozvíja hlavne kritické myslenie žiakov. 

Žiaci prameň interpretujú, sú schopní argumentovať a prijať názor iného. Vedia sa orientovať 

v konkrétnych pojmoch a chápu ich význam.  

Zodpovední: vyučujúci dejepisu  

Termín: priebežne  

 

Gramotnosť je jedným z najväčších úspechov akejkoľvek spoločnosti, je známkou civilizácie. 

Našim cieľom je vrátiť žiakov späť ku knihe, naučiť ich čítaniu s porozumením, a hlavne 

aby žiak: 

• dokonale používal materinský jazyk a cudzí jazyk,  

• vyjadroval svoj názor vhodným spôsobom a aby si ho vedel obhájiť,  

• bol schopný vyjadriť svoje myšlienky a pocity,  

• názory vyjadroval adekvátne ,  

• vhodne sa vyjadroval ku kritike a prijímal kritiku druhých,  

• počúval a rešpektoval názory druhých,  

• komunikoval v jednom cudzom jazyku a osvojil si základy druhého cudzieho jazyka,  

• vedel vyhľadávať a využívať pri učení rôzne zdroje informácií, osvojil si metódy štúdia a 

práce s informáciami.  

 

Využívanie čítania s porozumením, a tým aj jeho podpora, je v rámci vyučovacieho 

procesu absolútne neobmedzená. Nie je nutnosťou, aby učitelia obsiahli celú vyučovaciu 

hodinu v časovom rozsahu 45 minút. Aktivity na čitateľskú gramotnosť je možné využívať v 

rámci jednotlivých fáz na vyučovacej hodine. Napríklad v rámci motivácie je veľmi vhodné 

využiť texty, ktoré žiakom navodia atmosféru o čom bude hodina, čomu sa budú v rámci 

vyučovacieho procesu venovať a podobne. V rámci expozície je tiež možnosť využiť čítanie s 

porozumením, a tým, že za textom vždy nasledujú aj úlohy sa expozičná fáza zároveň prepája 

s fixačnou fázou a žiaci sa zapamätajú vyžadované poznatky oveľa jednoduchšie. Výnimku 

netvorí ani diagnostická fáza, ktorá môže mať formu práce na hodine či poprípade aj domácej 

úlohy, pričom jednotlivé texty a úlohy k nim môžu byť žiakom rozdané vo forme 

metodických listov, prípadne je možné zaslať deťom úlohy prostredníctvom e-mailovej 

komunikácie. Ako sa hovorí: „Kreativite sa medze nekladú!“ a platí to aj pri tejto osvedčenej 

pedagogickej skúsenosti a jej využitia jednotlivými učiteľmi v praxi4.  

 

 

Vypracovala: Mgr. Veronika Zemková 

Dátum: 2.9.2023 

                                                           
4 http://mpc-edu.sk.pdf 

http://mpc-edu.sk.pdf/

