[bookmark: _Hlk142599812]WARSZAWSKA AKCJA „LATO W MIEŚCIE 2023”  
W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 374 W WARSZAWIE
I TURNUS 14.08. - 18.08.2023rok
Wzór wniosku o zwrot znajduje się (po zalogowaniu do sytemu)
 w zakładce instrukcje/ pliki do pobrania 
oraz na stronie internetowej szkoły.

Harmonogram pracy pielęgniarki ,,Lato w mieście” 2023 (od 9.00 do 14.00)
1. Szkoła Podstawowa nr 374 ul. Boremlowska 6/12   - od 14.08 do 28.08.2023;
1. Od 29.08 do 31 08 2023 dyżur telefoniczny pielęgniarki tel. 514 494 451;
1. W dniu 28.08.2023 pielęgniarki  nie będą obecne na ,,Lecie w mieście”.
Drodzy Rodzice i Uczniowie: 
Prosimy o przestrzeganie regulaminu Warszawskiej Akcji „Lato w Mieście 2023  oraz dopilnowanie, aby dzieci miały zmienne obuwie,  odpowiedni do pogody strój i nakrycie głowy, drugie śniadanie oraz wodę (na terenie szkoły jest źródełko).
Dzieci przyprowadzamy do godziny 8.30.
Szanowni Państwo-  informujemy, iż przedstawiony plan może ulec zmianie.

TURNUS I  - PLAN ZAJĘĆ WARSZAWSKIEJ AKCJI „LATO W MIEŚCIE 2023” :  14.08 – 18.08. 23r. 

	DATA
	GRUPA 1

	


14.08.2023r.
	7:00 – 8:30 Powitanie uczniów, czynności organizacyjne. Zapoznanie dzieci z regulaminem, planem dnia oraz zasadami bezpieczeństwa i higieny obowiązującymi podczas Warszawskiej Akcji ,,Lato w mieście 2023”; Zabawy integracyjne  i twórcze, drugie śniadanie;
 9.30 – 10.30             w SP 374-OPP4   Zajęcia plastyczne, konkurs ekotorby;
11.00-12.30              Basen Szuwarek; 
12.30-14.00              Przygotowania do obiadu, obiad, podwieczorek;
14.00-17.00              Zajęcia integracyjne w grupach; Zajęcia na terenie szkoły: gry i zabawy rekreacyjno – sportowe.

	


16.08.2023r.
	7:00 – 8:30 Powitanie uczniów, czynności organizacyjne. Zapoznanie dzieci z regulaminem, planem dnia oraz zasadami bezpieczeństwa obowiązującymi podczas Warszawskiej Akcji ,,Lato w mieście 2023”; Zabawy integracyjne  i twórcze, drugie śniadanie;
9.30  - 10.30                    Zajęcia z Policją w SP 374;
9.15 – 10.30                    Zabawy na świeżym powietrzu;
10.40 – 11.40                  w  SP 374-OPP4   Zajęcia plastyczne, konkurs ekotorby;
12.00-14.00                     Przygotowania do obiadu, obiad, podwieczorek;
14.00-17.00                     Zajęcia integracyjne w grupach; Zajęcia na terenie szkoły: gry i zabawy rekreacyjno – sportowe.

	


17.08.2023r.
	7:00 – 9.00     Powitanie uczniów, czynności organizacyjne. Zapoznanie dzieci z regulaminem, planem dnia oraz zasadami bezpieczeństwa obowiązującymi podczas Warszawskiej Akcji ,,Lato w mieście 2023”; Zabawy integracyjne  i twórcze, śniadanie;
9:30-11:45              OPP3 Dwernickiego 29A:  zajęcia plastyczne, zajęcia muzyczne, zajęcia graficzne;
12.30-13.00           Przygotowania do obiadu, obiad;
13.00 – 14.30         „Rozwiń się” – zajęcia matematyczne;
14.30 – 15.00        Podwieczorek;
14.00-17.00           Zajęcia integracyjne w grupach; Zajęcia na terenie szkoły: gry i zabawy rekreacyjno – sportowe .

	


18.08.2023r.
	7:00 – 8:30        Powitanie uczniów, czynności organizacyjne. Zapoznanie dzieci z regulaminem, planem dnia oraz zasadami bezpieczeństwa obowiązującymi podczas Warszawskiej Akcji ,,Lato w mieście 2023”; Zabawy integracyjne  i twórcze, drugie śniadanie;
9.00-10.30          Basen Szuwarek; 
11.00 -12.00       Państwowy Inspektorat Sanitarny: zajęcia multimedialne;
12.15 – 13.45     Wakacje z Q zmianom - Zajęcia sensoryczne „Sensoryka ma sens”.   
13.30 -14.00       Przygotowania do obiadu, obiad, podwieczorek;
14.00-17.00        Zajęcia integracyjne w grupach; Zajęcia na terenie szkoły: gry i zabawy rekreacyjno – sportowe.








	DATA
	GRUPA 2

	


14.08.2023r.
	7:00 – 8:30 Powitanie uczniów, czynności organizacyjne. Zapoznanie dzieci z regulaminem, planem dnia oraz zasadami bezpieczeństwa obowiązującymi podczas Warszawskiej Akcji ,,Lato w mieście 2023”; Zabawy integracyjne i twórcze, drugie śniadanie;
8.30 – 10.30                  Zajęcia integracyjne w grupach, spacery, zabawy twórcze;
11.00 – 12.00                Basen Szuwarek; 
12.30-14.00                   Przygotowania do obiadu, obiad, podwieczorek;
14.00 – 17.00                Zajęcia integracyjne w grupach; Zajęcia na terenie szkoły: gry i zabawy rekreacyjno – sportowe.

	



16.08.2023r.
	7:00 – 8:30 Powitanie uczniów, czynności organizacyjne. Zapoznanie dzieci z regulaminem, planem dnia oraz zasadami bezpieczeństwa obowiązującymi podczas Warszawskiej Akcji ,,Lato w mieście 2023”; Zabawy integracyjne i twórcze, drugie śniadanie;
8.30  - 9.00                    Zajęcia z Policją w SP 374;
9.30 – 10.30                  w  SP 374-OPP4 Zajęcia plastyczne, konkurs ekotorby;
11.00 – 12.30                „Rozwiń się” –  W SP 374 zajęcia matematyczne;
12.30-14.00                   Przygotowania do obiadu, obiad, podwieczorek;
14.00 – 17.00                Zajęcia integracyjne w grupach; Zajęcia na terenie szkoły:  gry i zabawy rekreacyjno – sportowe.

	

17.08.2023r.
	7:00 – 9.00     Powitanie uczniów, czynności organizacyjne. Zapoznanie dzieci z regulaminem, planem dnia oraz zasadami bezpieczeństwa obowiązującymi podczas Warszawskiej Akcji ,,Lato w mieście 2023”; Zabawy integracyjne i twórcze, drugie śniadanie;
9:30-11:45             w OPP3 Dwernickiego 29A: zajęcia plastyczne, zajęcia muzyczne, zajęcia graficzne; 
12.30-14.00           Przygotowania do obiadu, obiad, podwieczorek;
14.00 – 17.00        Zajęcia integracyjne w grupach; Zajęcia na terenie szkoły:  gry i zabawy rekreacyjno – sportowe.

	


18.08.2023r.
	7:00 – 8:30        Powitanie uczniów, czynności organizacyjne. Zapoznanie dzieci z regulaminem, planem dnia oraz zasadami bezpieczeństwa obowiązującymi podczas Warszawskiej Akcji ,,Lato w mieście 2023”; Zabawy integracyjne i twórcze, drugie  śniadanie;
9.00 – 10.30        Basen Szuwarek;
10.40 – 12.00      Wakacje z Q zmianom - Zajęcia sensoryczne „Sensoryka ma sens”;
12.00 - 13.00       Państwowy Inspektorat Sanitarny: zajęcia multimedialne;
13.00-14.00         Przygotowania do obiadu, obiad, podwieczorek;
14.00 – 17.00     Zajęcia integracyjne w grupach; Zajęcia na terenie szkoły:  gry i zabawy rekreacyjno – sportowe.









	DATA
	GRUPA 3

	


14.08.2023r.
	7:00 – 9:30 Powitanie uczniów, czynności organizacyjne. Zapoznanie dzieci z regulaminem, planem dnia oraz zasadami bezpieczeństwa obowiązującymi podczas Warszawskiej Akcji ,,Lato w mieście 2023”; Zabawy integracyjne i twórcze, drugie śniadanie;
10.00  - 11.30               Basen Szuwarek ;
11.50 – 12.50               w SP 374-OPP4 Zajęcia plastyczne, konkurs ekotorby;
12.50 – 14.30               Przygotowania do obiadu, obiad, podwieczorek;
14.30 17.00                  Gry i zabawy na kartce papieru; Gry słowne zabawy;  Zajęcia integracyjne w grupach; Zajęcia na terenie szkoły: gry i zabawy rekreacyjno – sportowe rekreacyjne na świeżym powietrzu;

	


16.08.2023r.
	7:00 – 9:30 Powitanie uczniów, czynności organizacyjne. Zapoznanie dzieci z regulaminem, planem dnia oraz zasadami bezpieczeństwa obowiązującymi podczas Warszawskiej Akcji ,,Lato w mieście 2023”; Zabawy integracyjne i twórcze, drugie śniadanie;
9.30  - 10.30               Zajęcia z Policją w SP 374;
10.30 – 11.50             Zabawy na świeżym powietrzu;
11.50 – 12.50             w  SP 374-OPP4 Zajęcia plastyczne, konkurs ekotorby;
12.50 – 14.30             Przygotowania do obiadu, obiad, podwieczorek;
14.30 17.00                Gry i zabawy na kartce papieru; Spacer, zabawy rekreacyjne na świeżym powietrzu; Gry słowne,                                        zajęcia integracyjne w grupach; Zajęcia na terenie szkoły:  gry i zabawy rekreacyjno – sportowe.

	17.08.2023r.
	7:00 – 9:30 Powitanie uczniów, czynności organizacyjne. Zapoznanie dzieci z regulaminem, planem dnia oraz zasadami bezpieczeństwa obowiązującymi podczas Warszawskiej Akcji ,,Lato w mieście 2023”; Zabawy integracyjne i twórcze, drugie śniadanie;
10.00 – 11.30      Basen Szuwarek;
11.30 – 13.00      „Rozwiń się” – zajęcia matematyczne w SP 374;
12.30 – 14.30      Przygotowania do obiadu, obiad, podwieczorek;
14.30 17.00         Gry i zabawy na kartce papieru; Spacery, zabawy rekreacyjne na świeżym powietrzu; Gry słowne ;
Zajęcia integracyjne w grupach; Zajęcia na terenie szkoły: gry i zabawy rekreacyjno – sportowe.

	18.08.2023r.
	7:00 – 9:30      Powitanie uczniów, czynności organizacyjne. Zapoznanie dzieci z regulaminem, planem dnia oraz zasadami bezpieczeństwa obowiązującymi podczas Warszawskiej Akcji ,,Lato w mieście 2023”; Zabawy integracyjne i twórcze, drugie śniadanie;
9.30 – 11.00           Biblioteka ul. Gocławska „Poznajemy niezwyczajne zawody”;
11.00  - 12.30         Basen Szuwarek ;
12.50 – 14.30         Przygotowania do obiadu, obiad, podwieczorek;
14.30 17.00            Gry i zabawy na kartce papieru; Gry słowne zabawy;  Zajęcia integracyjne w grupach; Zajęcia na terenie szkoły: gry i zabawy rekreacyjno – sportowe rekreacyjne na świeżym powietrzu.




	DATA
	GRUPA 4

	


14.08.2023r.
	7:00 – 8:40 Powitanie uczniów, czynności organizacyjne. Zapoznanie dzieci z regulaminem, planem dnia oraz zasadami bezpieczeństwa obowiązującymi podczas Warszawskiej Akcji ,,Lato w mieście 2023”; Zabawy integracyjne i twórcze, drugie śniadanie;
10.00-11.30                             Wyjście na basen ,,Szuwarek” i udział w zajęciach,
12.00 – 13.00                          Przygotowania do obiadu, obiad;
13.00 – 14.00                           w SP 374-OPP4 Zajęcia plastyczne, konkurs ekotorby;
14.00 – 14.30                           Podwieczorek;
14.30 – 17.00                           Zajęcia integracyjne w grupach; Zajęcia na terenie szkoły:  gry i zabawy rekreacyjno – sportowe;  Gry i zabawy na świeżym powietrzu.

	


16.08.2023r.
	7.00 – 9.00 Powitanie uczniów, czynności organizacyjne. Zapoznanie dzieci z regulaminem, planem dnia oraz zasadami bezpieczeństwa obowiązującymi podczas Warszawskiej Akcji ,,Lato w mieście 2023”; Zabawy integracyjne i twórcze, drugie śniadanie;
9.00  - 9.30                Zajęcia z Policją w SP 374;
10.00 – 11.30            Basen Szuwarek;
12.00 – 13.00            Przygotowania do obiadu, obiad; 
13.00 – 14.00            w  SP 374-OPP4 Zajęcia plastyczne, konkurs ekotorby; 
14.00 – 14.30            Podwieczorek;
14.30 – 17.00            Zajęcia integracyjne w grupach; Zajęcia na terenie szkoły:  gry i zabawy rekreacyjno – sportowe;  Gry i zabawy na świeżym      powietrzu - czas zorganizowany w grupach.

	17.08.2023r.
	7:00 – 8:30 Powitanie uczniów, czynności organizacyjne. Zapoznanie dzieci z regulaminem, planem dnia oraz zasadami bezpieczeństwa obowiązującymi podczas Warszawskiej Akcji ,,Lato w mieście 2023”; Zabawy integracyjne i twórcze, drugie śniadanie;
8.30 – 9.30        Zajęcia w grupach na świeżym powietrzu / gry sportowe / planszowe ; 
9.30 – 11.00      Biblioteka  ul. Gocławska  - „Kiedy dorosnę”;
11.30 – 12.15    Przygotowania do obiadu, obiad, podwieczorek;
13.15 – 14.45    Centrum Pieniądza -  Skarby Centrum Pieniądza NBP;
15.30 – 17.00   Zajęcia integracyjne w grupach; Zajęcia na terenie szkoły; gry i zabawy rekreacyjno – sportowe;  Gry i zabawy na świeżym   powietrzu.

	18.08.2023r.
	7:00 – 8:30 Powitanie uczniów, czynności organizacyjne. Zapoznanie dzieci z regulaminem, planem dnia oraz zasadami bezpieczeństwa obowiązującymi podczas Warszawskiej Akcji ,,Lato w mieście 2023”; Zabawy integracyjne i twórcze, drugie śniadanie;
8.30 – 10.30             Zajęcia w grupach na świeżym powietrzu / gry sportowe / planszowe ; 
11.00-12.30              Basen ,,Szuwarek”;
12.50 – 14.30           Przygotowania do obiadu, obiad; podwieczorek;
16.00– 17.00            Zajęcia integracyjne w grupach; Zajęcia na terenie szkoły:  gry i zabawy rekreacyjno – sportowe;  Gry i zabawy na   świeżym powietrzu.



	DATA
	GRUPA 5

	


14.08.2023r.
	7:00 – 8.30 Powitanie uczniów, czynności organizacyjne. Zapoznanie dzieci z regulaminem, planem dnia oraz zasadami bezpieczeństwa obowiązującymi podczas Warszawskiej Akcji ,,Lato w mieście 2023”; 
8.30 – 10.40                Zabawy integracyjne i zajęcia twórcze, śniadanie;
10.40-11.40                 w SP 374-OPP4 Zajęcia plastyczne, konkurs ekotorby;
11.40-13.00                 Przygotowania do obiadu, obiad, podwieczorek;
13.00-17.00                 Gry i zabawy na kartce papieru; Spacer, zabawy rekreacyjne na świeżym powietrzu; Gry słowne ;
zajęcia integracyjne w grupach; Zajęcia na terenie szkoły:  gry i zabawy rekreacyjno – sportowe.

	


16.08.2023r.
	7:00 – 8.30 Powitanie uczniów, czynności organizacyjne. Zapoznanie dzieci z regulaminem, planem dnia oraz zasadami bezpieczeństwa obowiązującymi podczas Warszawskiej Akcji ,,Lato w mieście 2023”; drugie śniadanie;
8.30-9.00                   Zabawy integracyjne na świeżym powietrzu;
9.00  - 9.30                Zajęcia z Policją w SP 374;
10.00 – 11.30            Basen Szuwarek;
11.30-12.30               Przygotowania do obiadu, obiad, podwieczorek;
12.30 – 14.00            „Rozwiń się” – zajęcia matematyczne w SP 374;
13.00-17.00               Zajęcia integracyjne w grupach; Zajęcia na terenie szkoły:  gry i zabawy rekreacyjno – sportowe;  Gry i zabawy na   świeżym  powietrzu.

	17.08.2023r.
	7:00 – 9.30 Powitanie uczniów, czynności organizacyjne. Zapoznanie dzieci z regulaminem, planem dnia oraz zasadami bezpieczeństwa obowiązującymi podczas Warszawskiej Akcji ,,Lato w mieście 2023”; drugie śniadanie; Zabawy integracyjne na świeżym powietrzu;
10.00 – 11.30     Basen Szuwarek;
12.00-13.30        Przygotowania do obiadu, obiad, podwieczorek;
13.30-17.00        Gry i zabawy na kartce papieru; Spacer, zabawy rekreacyjne na świeżym powietrzu; Gry słowne; Zajęcia integracyjne w grupach; Zajęcia na terenie szkoły: gry i zabawy rekreacyjno – sportowe.

	18.08.2023r.
	7:00 – 8.45 Powitanie uczniów, czynności organizacyjne, zapoznanie dzieci z regulaminem, planem dnia oraz zasadami bezpieczeństwa obowiązującymi podczas Warszawskiej Akcji ,,Lato w mieście 2023”; Zabawy integracyjne i zajęcia twórcze, drugie śniadanie;
10.00 – 12.30             Muzeum Ziemi „Czas zatrzymany w bursztynie”;
13.30-14.30                Przygotowania do obiadu, obiad, podwieczorek;
14.30-17.00             Gry i zabawy na kartce papieru; Spacer, zabawy rekreacyjne na świeżym powietrzu; Gry słowne ; Zajęcia integracyjne w grupach; Zajęcia na terenie szkoły:  gry i zabawy rekreacyjno – sportowe.



