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Zameranie: 

 

Téma č.1:  Vplyv UV žiarenia na zdravú kožu 
 

Téma č. 2:   Ošetrenie suchej - alipickej pleti 
 

Téma č. 3:   Ošetrenie mastnej pleti Vašej kamarátky 

 

Téma č. 4:   Ošetrenie zmiešanej pleti s T- zónou 

 

Téma č. 5:   Ošetrenie starnúcej pleti 
 

Téma č. 6:   Použitie prístrojov na kozmetickej prevádzke 

 

Téma č. 7:   Poškodenie kože spôsobené chybným kozmetickým úkonom 

 

Téma č. 8:   Musí dodržiavať kozmetička osobnú hygienu? 

 

Téma č. 9: Zákazníčka kozmetického salónu s prenosným 

ochorením 

Téma č. 10:   Čo ohrozuje zdravý životný štýl kozmetičky? 

 

Téma č. 11:   Starostlivosť kozmetičky o svoje ruky 

 

Téma č. 12:   Založenie živnosti – kozmetického salónu. 
 

Téma č. 13:   Dodržiavanie BOZP pri práci kozmetičky 

 

Téma č. 14:   Posúdenie - diagnostika pleti 
 

Téma č. 15:   Vypočítanie ceny za kozmetický výkon – masáž tváre 

a dekoltu 

 

Téma č. 16:   Večerné líčenie 

 

Téma č. 17:  Odstránenie nežiaduceho ochlpenia 

 



Téma č. 18:   Poskytnutie prvej pomoci na pracovisku kozmetiky 
 

Téma č. 19:   Zmena kvality pleti a vlasov vplyvom hormónov  
 

Téma č. 20:   Vybavenie kozmetického salónu pri jeho otvorení 
 

Téma č. 21:  Zapálené miesto na koži 
 

Téma č. 22:   Divadelné líčenie 

 

Téma č. 23:   Povrchové čistenie pleti 
 

Téma č. 24:   Odstránenie nežiaduceho ochlpenia u zákazníčky 

s ekzémom na rukách. 
 

Téma č. 25:   Ošetrenie kože s celulitídou 

 

 


