
  
 

Kurz na ochranu života a zdravia 
3. ročník + septima 

Termín kurzu: 15.-19. júna 2024 

CENA: max 180,- € (ubytovanie, plná penzia, 
doprava) presná cena bude oznámená študentom v 
priebehu mesiaca marec 

Miesto : Kežmarské Žľaby - hotel CROCUS 

Program kurzu: 

1 .deň 

Odchod - Piešťany 8:30 

Váh – Vrútky – Strečno – vodná turistika 

Malá Fatra – Jánošíkove diery – turistika 

Kežmarské Žľaby – ubytovanie 

Večer - prednáška - bezpečný pohyb v prírode a na vode 

2 

3 

.deň 

Tatry – Chata pri Zelenom plese – turistika 

Dunajec – splav rieky 

Večer - prednáška - zásady ochrany zdravia a života človeka, prvá pomoc v prírode 

.deň 

Tatry – Chata pri Zelenom plese – turistika 

Dunajec – splav rieky 

Večer - prednáška - orientácia v prírode 

4 

5 

.deň 

Tatry – turistika rôznej náročnosti 

Večer – prednáška - ekologické problémy, úloha človeka pri ich riešení 

.deň 

Váh – Vrútky – Strečno – vodná turistika 

Malá Fatra – Jánošíkove diery – turistika 

Príchod - Piešťany cca 18:00 Vypracoval: Mgr. Urban Radim 


