
 

 

Jadłospis 
25.03.2024 
Poniedziałek 

Zupa serowa z groszkiem ptysiowym 1,3,7,9,  
Jajko sadzone 3, Ziemniaki z masłem 7,  

Marchewka mini 7 / Szpinak na gęsto 7, Kompot / Maślanka 7 

Gluten 1 

Jaja 3 

Mleko i produkty 
pochod. z laktozą 7 

Ryby 4 

Seler 9 

26.03.2024 
Wtorek 

Zupa pieczarkowa z ziemniakami 7,9,  
Spaghetti bolognese z mięsem i żółtym serem 1,3,7,  

Sałatka szwedzka, Kompot  

Gluten 1 

Jaja 3 

Mleko i produkty 
pochod. z laktozą 7 

Ryby 4 

Seler 9 

27.03.2024 
Środa 

Rosół z ryżem i warzywami 9,  
Pieczeń schabowa w sosie 1,7, Kluska Śląska,  

Kapusta czerwona gotowana, Kompot  

Gluten 1 

Jaja 3 

Mleko i produkty 
pochod. z laktozą 7 

Ryby 4 

Seler 9 

28.03.2024 
Czwartek Dzień wolny  

Gluten 1 

Jaja 3 

Mleko i produkty 
pochod. z laktozą 7 

Seler 9 

 

29.03.2024 
Piątek Dzień wolny  

Gluten 1 

Jaja 3 

Mleko i produkty 
pochod. z laktozą 7 

Ryby 4 

Seler 9 

 

 

01.04.2024 
Poniedziałek Dzień wolny  

Gluten 1 

Jaja 3 

Mleko i produkty 
pochod. z laktozą 7 

Seler 9 

 

02.04.2024 
Wtorek Dzień wolny  

Gluten 1 

Mleko i produkty 
pochod. z laktozą 7 

Jaja 3 

Seler 9 

 

03.04.2024 
Środa 

Zupa ogórkowa z ziemniakami 7,9,  
Pierogi z mięsem okraszane cebulką 1,3,  

Kapusta kiszona gotowana, Kompot  

Gluten 1 

Mleko i produkty 
pochod. z laktozą 7 

Jaja 3 

Seler 9 

 

04.04.2024 
Czwartek 

Krem marchewkowy z grzankami 1,7,9,  
Kotlet mielony drobiowo – wieprzowy 1,3,  

Ziemniaki z masłem 7, 
Buraczki gotowane, Kompot  

Gluten 1 

Jaja 3 

Mleko i produkty 
pochod. z laktozą 7 

Seler 9 

 

05.04.2024 
Piątek 

Zupa pomidorowa z makaronem 1,3,7,9,  
Filet rybny panierowany 1,3,4,7, Ziemniaki z masłem 7,  

Sałata lodowa ze śmietaną 7, Kompot  

Gluten 1 

Jaja 3 

Mleko i produkty 
pochod. z laktozą 7 

Ryby 4 

Seler 9 

 

 

Uwaga! Kuchnia zastrzega sobie prawo do zmiany jadłospisu z przyczyn od nas niezależnych 


