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STANOVENIE REŽIMU PRE ZAČIATOK ŠKOLSKÉHO ROKA 2025/2026 

 

Z počtu vymeškaných hodín za predchádzajúci školský rok vyplýva, že škola nepresiahla referenčnú 

hodnotu pre stredné školy stanovenú MŠVVaM SR a školský rok 2025/2026 začína v MIERNEJŠOM 

REŽIME. 

 

Počet zameškaných hodín sa priebežne sleduje a režim ospravedlňovania (prísnejší, resp. miernejší) sa 

mení v závislosti od tohto počtu. 

 

VŠEOBECNE 

Školský zákon upravuje dva režimy - prísnejší režim a miernejší režim, v rámci ktorých je škola 

povinná ospravedlniť neprítomnosť žiaka, ktorá vznikla z dôvodu ochorenia na základe potvrdenia od 

lekára; pod ochorením sa rozumie nielen choroba (napr. chrípka), ale aj úraz alebo alergická reakcia.  

 

URČENIE POČTU VYUČOVACÍCH HODÍN PRE ŽIAKA 

Počet vyučovacích hodín žiaka je určený počtom hodín týždenného rozvrhu triedy. Na začiatku 

školského roka oznámi triedny učiteľ týždenný počet vyučovacích hodín triedy. 

 

PRÍSNEJŠÍ REŽIM 

 

Lekárske potvrdenie sa vyžaduje, ak neprítomnosť žiaka z dôvodu ochorenia trvá:  

- viac ako 5 po sebe nasledujúcich vyučovacích dní (po sebe nasledujúcich pracovných dní, v ktorých 

mal žiak dochádzať do školy; napr. ak žiak chýba štvrtok, piatok, pondelok, utorok, streda = spĺňa 

podmienku 5 po sebe nasledujúcich vyučovacích dní), alebo  

- počas polroka školského roka viac ako trojnásobok týždenného počtu vyučovacích hodín 

 

Ak nastane aspoň jedna z vyššie uvedených možností, vyžaduje sa ospravedlnenie vymeškaných 

vyučovacích hodín, ktoré prevyšujú uvedené hodnoty, lekárskym potvrdením.  

 

MIERNEJŠÍ REŽIM  

 

Lekárske potvrdenie školský zákon vyžaduje ak neprítomnosť žiaka trvá:  

 

- viac ako 5 po sebe nasledujúcich vyučovacích dní (napr.: žiak chýba od pondelka do štvrtka 

nasledujúceho týždňa),  

- počas kalendárneho mesiaca viac ako dvojnásobok týždenného počtu vyučovacích hodín alebo  

- počas dvoch po sebe nasledujúcich kalendárnych mesiacov viac ako trojnásobok týždenného počtu 

vyučovacích hodín 

 

Ak nastane aspoň jedna z vyššie uvedených možností vyžaduje sa ospravedlnenie vymeškaných 

vyučovacích hodín, ktoré prevyšujú uvedené hodnoty na základe lekárskeho potvrdenia.  

 

INÉ ODÔVODNENÉ PRÍPADY  

 

Škola môže vyžadovať potvrdenie od lekára aj v iných prípadoch, ako v tých, keď sa potvrdenie od 

lekára výslovne vyžaduje podľa školského zákona a to: 

- absencie sa často opakujú,  

- škola, resp. triedny učiteľ má podozrenie, že sa neprítomnosť účelovo ospravedlňuje 


