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CHARAKTERISTIKA CVC

Skolské stredisko zaujmovej ¢innosti (SSZC) pri ZS s MS Slovenského uéeného
tovarisstva vo Velkom Rovnom vzniklo v roku 2007 na zaklade zakona ¢.245/2008 Z. z.
o vychove avzdeldvani (Skolsky zakon) a ozmene a doplneni niektorych zakonov v zneni
neskorsich predpisov. Od 1. 1. 2013 sa premenovalo na Centrum volného ¢asu. (CVC)

cVC je $kolskym zariadenim s celoro€nou ¢innostou, ktoré zabezpeduje vychovno —
vzdeldvaciu, zaujmovu a rekreacnu cinnost v oblasti Sportu atelesnej vychovy, kultury,
prirodovedy, techniky a spolocenskych vied pre deti ktoré navstevuju Skolu, ale aj pre deti
inych $kél. Ponuka tradi¢né aktivity a sutaze pre deti, a takisto zacleriuje do svojho programu
i najaktudlnejSie témy a problematiku sucasnej spolocnosti formou réznych projektov.
Usmernuje vyvoj ich zaujmov, utvdra podmienky na rozvijanie, zdokonalovanie schopnosti
a praktickych zruc€nosti, nielen talentov, ale aj Sirokej cielovej skupiny a zaroven pomaha
utvarat navyky k uzitocnému vyuzivaniu volného ¢asu.

Clenovia CVC maju mozinost pod vedenim kvalifikovanych a kreativnych veducich
aktivne travit svoj volny ¢as po vyucovani, zicastnit sa réznych Sportovych i spolocenskych
aktivit, vybrat si z ponuky zaujmovych Utvarov, relaxovat azabavat sa, Ci pripravovat na
vyucéovanie. CVC sa aktivne podiela na priprave a organizacii $kolskych podujati, spolupracuje
s u¢itelmi, najma s kabinetmi jazykov, telesnej avytvarnej vychovy. CVC md kvalitné
materialno-technické vybavenie, ktoré uspokoji zaujmy vsetkych ¢lenov.

cVC sa podiela na vychove avzdeldvani mimo vyucovania formami organizovanej
a spontannej zaujmovej ¢innosti na baze ¢innosti zaujmovych Utvarov a pomaha Sirit dobré
meno nasej Skoly na verejnosti.

Cinnost cv¢

Pravidelna
e rdzne zaujmové Utvary,

PrileZitostna
e exkurzie, prehliadky, prednasky a besedy,
e mesacné akcie Skoly,

Spontdnna

e relaxacné a rekreacné c¢innosti.
Organizacia €innosti

Metodickad éinnost

Bude zamerand na pomoc ausmernenie prace externistov a dobrovolnych
spolupracovnikov. Pomoc bude spocivat pri vedeni pedagogickej dokumentacie, zostavenie
planu prace avyhodnotenie cinnosti, obsah prace azostavenie jednotlivych hodin




zaujmového Utvaru. Usmernenie pri organizovani prace s detmi, ziskavanie dalSich ¢lenov
a udrzanie pévodnych ¢lenov kruzku.

Hospitaénd ¢innost
Bude zamerana na priame hospitacie v jednotlivych zdujmovych utvaroch pocas
Skolského roka. O vykonani hospitacie bude vedeny zdznam a vyrozumeny i pracovnik,
ktorého sa hospitacia tyka. Hospitacie budi zamerané najma:
¢ na kvalitu prace pracovnika,
e obsah hodiny,
e motivaciu deti,
e tvorivost,
e navstevnost kruzku,
¢ celkové hodnotenie urovne jednotlivych krizkov.
Budeme predchadzat jednotlivym problémom a nedorozumeniam a tym zvysovat
kvalitu pritaZlivosti prace.

Publikaéna &innost

Bude sa dotykat propagdcie ¢innosti CVC na webovom sidle $koly, v miestnej a regionalnej
tlaci. Propagovat budeme Uspechy, ale aj problémy, s ktorymi musime zapasit v kazdodennej
¢innosti. Hlavnou propagaciou budu nase Uspechy a Uspechy deti v sutaZiach, olympiadach
Skolského, okresného alebo krajského charakteru.

Finanéna ¢innost

Tyka sa vyberania poplatkov za jednotlivé zaujmové utvary. O platbach sa vedie evidencia
a tieZ o Cerpani finan¢nych prostriedkov. Financie sa budu vracat spat na ¢innost zaujmovych
Gtvarov. Budu sa nakupovat potreby pre kruzky a vybavenie CVC.

VYMEDZENIE CIELOV A POSLANIA VYCHOVY

cVC bolo zaloiené na zéklade § 115 zakona €.245/2008 Z. z. o vychove a vzdeldvani
(Skolsky zakon) a o0 zmene a doplneni neskorsich zakonov v zneni neskorsich predpisov:

1) cVC zabezpetuje podla vychovného programu $kolského zariadenia pre deti
oddychové a zaujmové cinnosti vo volnom case.

2) CVC sa ¢leni na zaujmové Gtvary alebo $portové Utvary spravidla podla veku alebo
zaujmu deti, pricom ich pocet v zaujmovom Utvare alebo Sportovom Utvare je najviac
26 deti; pocet deti so zdravotnym postihnutim alebo deti s vyvinovymi poruchami je
v prisluShom zadujmovom Utvare alebo Sportovom Utvare najviac 10.

3) Vysku mesaéného prispevku na &iastoénud Ghradu nakladov na ¢innosti CVC, ktorého
zriadovatelom je obec alebo samospravny kraj, urci zriadovatel vSeobecne zdvaznym
nariadenim.




4) Vydka prispevku na ¢iastoénud uhradu nakladov spojenych s &innostou CVC zriadeného
obcou alebo samospravnym krajom prispieva zakonny zastupca Ziaka mesa¢ne sumou
najviac 15% sumy Zivotného minima pre jedno nezaopatrené dieta podla osobitného
predpisu.

5) Zriadovatel CVC méZe rozhodnut o zniZeni alebo odpusteni prispevku podla odseku 6,
ak zakonny zastupca o to pisomne poZiada a predloZi doklad o tom, Ze je poberatefom
davky v hmotnej nudzi a prispevkov k davke v hmotnej nudzi podla osobitného
predpisu.

Vychova v CVC je zaloZena na principoch definovanych v zékone €.245/2008 Z. z. o vychove

a vzdeldvani (Skolsky zdkon) a o zmene a doplneni neskorsich zdkonov v zneni neskorsich

predpisov:

= Vyvazeného rozvoja vietkych stranok osobnosti dietata a Ziaka,

= Pripravy na zodpovedny Zivot vslobodnej spolo¢nosti vduchu porozumenia
a znasanlivosti, rovnosti muZa aZeny, priatelstva medzi narodmi, narodnostnymi
a etnickymi skupinami a ndboZenskej tolerancie,

= Zakazu vSetkych foriem diskriminacie a obzvlast segregacie,

= Zdokonalovania procesu vychovy a vzdeldvania podla vysledkov dosiahnutych v oblasti
vedy, vyskumu a vyvoja,

®= Posilnenia vychovnej stranky vychovno-vzdeldvacieho procesu prostrednictvom vsetkych
vyucovacich predmetov, ale aj Specifickymi zamestnaniami zameranymi na rozvoj citov
aemdacii, motivacie azaujmov, socializdcie akomunikdcie, na sebakontrolu
a sebariadenie, na mravné hodnoty a tvorivost,

= Zakazu poskytovania alebo spristupriovania informacii alebo zneuzivania informacnych
prostriedkov, ktoré by mohli viest k narusovaniu mravnosti , alebo k podnecovaniu
narodnej, rasovej a etnickej nenavisti, alebo k dalsim formam intolerancie.

Vlastné ciele poslania vychovy

Hlavnym cielom dlhodobého posobenia CVC je zabezpetit vzrastajuci dopyt deti ale
i mlddeze po cinnosti v akejkolvek forme pomocou preferenénych aktivit za uUcelom
kvalitativneho zviditelnenia CVC. Predpokladame rozvinutie svojich aktivit tak, aby sa CVC
stalo centrom organizovania a zabezpecovania vychovno-vzdelavacej, rekreacnej a Sportove;j
¢innosti v obci. Chceme Uzko spolupracovat s miestnou samospravou, regiondlnou
podmienok pre deti a mladez v oblasti volného Casu, primarnej prevencie drogovych zavislosti
a ostatnej ¢innosti. Budeme sa nadalej aktivne zapajat do projektov a vyziev, ktoré budu
zverejnené na strankach ministerstva skolstva /Enviroprojekt, Program participacie mladych
[udi na Zivote obce, Otvorena Skola — oblast Sportu, Otvorend Skola — IKT, program ADAM
a iné/, zdravotnictva, Zivotného prostredia /Zeleny projekt/, ministerstva kultury /kniznice/,




Naddcia otvorenej spoloc¢nosti /protidrogové aktivity/, Fond socidlneho rozvoja / projekty
v komunitach /.

Hlavné ulohy a ciele:

e Prispievat kutvaraniu pozitivnych charakterovych vlastnosti, budovaniu hodnotovej
orientacie a zdravého spbdsobu Zivota deti a mladého ¢loveka.

e Rozvijat zaujmy, schopnosti, tvorivost a nadanie deti,

e Prispiet ku kvalitnej profesionalnej priprave deti a mladeze,

e Produktivne vyuZzit volny cas,

e Vytvarat podmienky pre aktivny oddych deti, regeneraciu dusevnych a fyzickych sil,
rekredciu ale aj ich sebavzdelavanie a sebavychovu.

Ciastkové ciele su:

® pozitivna stimulacia vyvinu osobnosti,

® rozvoj telesnej zdatnosti, zdravy vyvin osobnosti,

e rozvoj pohybovych schopnosti,

e prezentovat pozitivny vztah k pravidelnej pohybovej ¢innosti,

e dosiahnutie motorickej gramotnosti,

e poznat a uvedomovat si pozitiva pravidelného aktivneho relaxu,

e podporovat fantaziu a kreativitu pri pohybovych aktivitach,

e uplatnovat zasady hygieny a bezpecnosti pri pohybovych aktivitach,

e prostrednictvom hudby poznavat narodnd kultaru i kultdru inych narodov,
® rozvoj socialnej komunikdcie v Skole, v rodine, v spoloéenskych skupinach,
® tolerancia a reSpektovanie odliSnych nazorov, empatia, prosocidlne citenie,
e prevencia agresie, nasilia a Sikanovnia,

e vytvaranie vlastnej hodnotovej identity,

e rozvoj kladného vztahu k Zivotnému prostrediu a jeho estetizacii,

e ochrana vlastného zdravia.

FORMY VYCHOVY A VZDELAVANIA

e otvorena komunikacia,

® sebapoznavanie, sebahodnotenie,
e senzibilizacia, scitlivenie,

e pohybové hry,

e besedy, diskusie,

e rozhovory,

e tvorivé dielne,




e zaujmové kruzky, hudobno — dramatické formy,

e kontakty s prirodou,

e tradi¢né a netradi¢né hry,

e aktivne vyuzivanie informacnych technolégii pri vyucbe a vychove.

TEMATICKE OBLASTI VYCHOVY

Vzdelavacia

Cielovym zameranim vychovnej oblasti je rozvijat efektivne spdsoby sebavzdeldvania,
ziskavat nové poznatky ainformacie, ziskavat vztah k celoZivotnému vzdelavaniu a rozvijat
autonémnost v plneni vytyéenych uloh.

Spolocensko — vedna

V tejto oblasti vyrazni pozornost venovat medzifudskym vztahom, [udskosti
a humannosti. Klast déraz na pestovanie narodného povedomia a lasku k vlasti. Zavadzat
prvky estetickej vychovy, vyuZivat vyznamné vyrocia. Zamerat sa na vyuZivanie dostupnych
foriem komunikacie, vyjadrovanie svojho nazoru, vypocutie cudzieho ndzoru i samostatné
a kritické riesenie jednoduchych konfliktov.

Pracovno — technicka

Pri technickej ¢innosti u chlapcov a dievc¢at rozvijat tvorivost, prostrednictvom ktorej
vytvarame nové, uzitoc¢né, hodnotné vyrobky a predmety. Tvorivost vyZaduje akceptovat i
trpezlivost a prehlbovat vychovu cielavedomosti. U deti vzbudzovat zaujem o pracu a utvarat
predstavy o podiele a prinose prace v ludskom Zivote a spoloc¢nosti. Zamerat sa na ziskavanie
zakladnych zrucnosti potrebnych pre prakticky Zivot a zruc¢nosti v tvorbe jednoduchych
projektov.

Prirodovedno — environmentalna

Veduci zdujmového Utvaru nendtenymi a pestrymi formami musi dbat na opakovanie
hlavnych zasad ochrany prirody, vzbudzovat v detoch zaujem o vsetko Zivé okolo nés. Pochopit
zakladné principy ochrany Zivotného prostredia, rozvijat jednoduché cinnosti na tvorbe
a ochrane Zivotného prostredia. K tomu vyuZivat ekohry, ndu¢né odpoludnia s prirodovednou
a ekologickou tematikou.




Esteticko — vychovna

V esteticko-vychovnej ¢innosti posobit na rozvijanie estetickych citov, ktoré uzko
suvisia s charakterovymi a vblovymi vilastnostami deti, a to city radosti z dobre vykonanej
prace zo svedomitého plnenia povinnosti. Posiliovat uctu ku kultirnym hodnotam v blizkom
okoli, rozvijat vztah k umeniu, rozvijat talent a Specifické schopnosti. Prejavovat pozitivny
vztah k estetickej Uprave prostredia, podielat sa na tvorbe kultdrnych podujati. Objavovat
krasu v beznom Zivote.

Telovychovna

Vyznam spociva v tom, Ze sa pri nej vytvaraju dolezité moralne a volové vlastnosti, ako
je disciplina a sebadisciplina. Tieto su zdkladom Uspechu kaZzdej ¢innosti, pricom vytrvalost
vyZaduje nasadit vSetky sily a priviest svoje rozhodnutie az do konca, napriek tazkostiam.
Budeme rozvijat schopnost relaxovat pravidelnym cvi¢enim a pohybom, rozvijat Sportovy
talent a schopnosti a poznavat zakladné principy zdravého Zivotného stylu.

KOMPETENCIE DIETATA

Vychovno-vzdeldvacia ¢innost vo volnom ¢ase umozriuje individualny rozvoj osobnosti
dietata. Podporuje vytvaranie jeho vztahu k uzitocnému traveniu volného casu, aktivnemu
oddychu, rozvoju svojho talentu a celoZivotnému vzdelavaniu. U¢i ho Ucte k fudskym pravam
a zakladnym slobodam, k porozumeniu a znasanlivosti, tolerancii, kultirnym a narodnym
hodnotam a tradiciam $tatu a ako aj inym kultiram a ndarodom.

Kompetencie sa prostrednictvom vychovno-vzdeldvacieho procesu rozvijaju
a navzdjom prelinaju v jednotlivych tematickych vychovnych oblastiach. Dieta si ich rozvija
Gcastou na zaujmovej a oddychovej cinnosti. Klu¢ové kompetencie predstavuju idealny
pldnovany cielovy vystup dosahovany systematickym a postupnym vychovno-vzdeldvacim
procesom pocas pobytu dietata v CVC.

Dieta, navstevujiuce CVC, ma osvojené tieto kltUcové kompetencie na Urovni
zodpovedajlice jeho individudlnym osobnostnym moznostiam a dizke trvania jeho pobytu
v CVC.

Vztah k celoZivotnému vzdeldvaniu
e rieSi nové, nezname ulohy a situacie
e zUcastriuje sa rOznorodych sutazi
e prejavuje zaujem o nové informdacie

Komunikacné kompetencie
e zrozumitelne vyjadruje a obhajuje svoj ndzor




e vypocuje si opacny nazor
e rozvija si komunikacné schopnosti v oblasti modernych IKT
e prijima spatnu vazbu

Socidlne kompetencie
e vlastnym postupom riesi jednoduché konflikty
e pomenuje svoje potreby
e presadzuje autondmiu a prava svojej osobnosti
o efektivne spolupracuje v skupine
e uvedomuje si potreby ostatnych Ziakov

Pracovné kompetencie
e prejavuje samostatnost pri plneni vytycenych tloh
e dokonci pracu
e kultivuje svoju vytrvalost
e plni si svoje povinnosti
e planuje a hodnoti svoje Cinnosti
e prijima nové informacie a poznatky
e rozvija svoje manualne zruc¢nosti

Obcianske kompetencie
e uvedomuje si potrebu reSpektovania prav a slobéd inych oséb
e uvedomuje si potrebu prijatia zodpovednosti za svoje spravanie
e je otvoreny primeranému participovaniu na Zivote v zdujmovom Utvare a v CVC
e prejavuje Uctu k rodi¢om a k starSim osobam

Kulturne kompetencie
¢ pozna kulturne pamatihodnosti regidonu
e rozliSuje kultdrne a nekultirne spravanie
e reSpektuje iné kultdry a zvyky
e prijima kultirne podnety
e kultivuje svoj talent
e je otvoreny spoluprdci na kultirnych podujatiach v zaujmovom uUtvare a v CVC
e ovlada zaklady kultdrneho spravania

VYCHOVNY PLAN

Vychovny plan je vypracovany pre vsetky zaujmové Utvary na Skolsky rok aje
realizovany prostrednictvom aktivit rozdelenych do jednotlivych mesiacov. Podrobny plan
jednotlivych zaujmovych Utvarov je uvedeny v prilohe. Prostrednictvom aktivit su realizované
vSetky tematické oblasti vychovy.
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Nazov

Anglictina hrou
Cvicenia z MAT
Cvicenia zo SJL
Divadelny krazok
Florbal pre 2. stupeni
Futbal 1

Futbal 2

Futbalova pripravka 1
Futbalova pripravka 2
Klavirny krazok 1
Klavirny krazok 2
Klavirny krazok 3
Maly badatel’ 1
Maly badatel’ 2
Maly badatel’ 3
Matematika hrou
PC relax

PC relax 2
Volejbalovy krizok
Rybarsky krazok
Strelecky krazok
Sikovné ruky
Turisticky krazok 1
Turisticky krazok 2

Pocet ziakov
22
26
26
11
23
15
12
26
18

12
13
20

21
14
14
19
12
26
15
19

Tematicka oblast’ vychovy
vzdelavacia
vzdelavacia
vzdelavacia
esteticko kultarna
telesna

telesna

telesna

telesna

telesna

esteticko kultirna
esteticko kultirna
esteticko kultirna
vzdelavacia a telesna
vzdelavacia a telesna
vzdelavacia a telesna
vzdelavacia
vzdelavacia
vzdelavacia

telesna

prirodovedno enviromentalna
telesna

pracovno technicka
vzdelavacia a telesna
vzdelavacia a telesna
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PERSONALNE ZABEZPECENIE

Realizaciu vychovného programu v CVC zabezpeduju kvalifikovani pedagdgovia
a externi zamestnanci.

MATERIALNO—TECHNICKE A PRIESTOROVE PODMIENKY

CcVC nema svoje miestnosti, ¢&innost prebieha po skonéeni vyucovania v priestoroch
Skoly i v okoli Skoly.

Hygienické zariadenia su k dispozicii na tych istych chodbach ako triedy. Nabytok v
triedach je vhodny, rozmiestneny tak, aby vyhovoval tak individudlnej ako aj skupinovej préci,
priestory su vybavené odpocinkovymi kreslami i kobercami. Prostredie je esteticky upravené,
dotvdrané vlastnoruénymi vyrobkami deti. Dostatocné mnoistvo hier, knih, skladaciek,
vytvarny material a iné hracky su uloZzené vo vkusnych skrinkach. Hracky a Sportovy materidl
pravidelne dopifiame. V &innostiach deti sa vyuZivaju aj pocitatové uéebne, $kolska kniZnica,
prilahlé multifunkéné ihrisko, telocvi¢na a okolie Skoly.

PODMIENKY NA ZAISTENIE BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVIA PRI
VYCHOVE

cVC zabezpeduje bezpecné a zdraviu vyhovujice podmienky v priestoroch na vychovu,
Ziaci su na zaciatku sSkolského roku v spoluprdci s triednymi ucitelmi a veduicimi zaujmovych
Utvarov pouceni o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci a o Skolskom poriadku.

Zamestnanci CVC pravidelne absolvuju 3kolenia i preskusavanie o bezpecnosti
a ochrane zdravia pri praci a poziarnej ochrane. Povinnost identifikovat aktudlne rizika a
minimalizovat zistené rizikd maju vsetci zamestnanci. Identifikaciu potencidlnych rizik
zabezpecuje Skola doddvatelsky cez sponzorov, rodi¢ov, pripadne profesiondlnu firmu.
Riaditel gkoly vyddva subor internych predpisov zabezpec&ujucich BOZP, platnych i pre CVC.
Zaklad tvoria prislusné ustanovenia vnutorného poriadku. Odskodriovanie Udrazov je
zabezpecdované Urazovym poistenim Ziakov.

VNUTORNY SYSTEM KONTROLY A HODNOTENIA

Vnutorny systém kontroly a hodnotenia Ziakov

Na hodnotenie vychovnych vysledkov Ziakov su vyuzivané metddy:
e slovné hodnotenie spifiajlce vychovny efekt, pochvaly, pokarhania a pod.,
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e pisomné hodnotenie na poZiadanie rodi¢a, alebo v mimoriadnych vychovnych
pripadoch,
e kolektivne posedenie s cielom rozboru vychovnych aspektov v danom kolektive Ziakov.

Cielom tohto hodnotenia je:
e poskytnut Ziakovi a jeho rodi¢om spatnu vazbu o jeho spravani,
e naznacit ndvod, ako postupovat pri odstrariovani nedostatkov v spravani,
e motivovat Ziaka k lepsim vykonom, samostatnosti, prip. podporit sebavedomie Ziaka,
e povzbudit v aktivnej a prospesnej Cinnosti.

Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov, hodnotenie CVC

Kontrola a hodnotenie zamestnancov CVC sa riadi vnitornym systémom kontroly a
hodnotenia platnym pre vietkych zamestnancov ZS s MS SUT Velké Rovné 302.

Hodnotenie CVC je sucastou hodnotenia $koly — napr. hodnotenia silnych a slabych
strdnok zariadenia SWOT analyzou.

POZIADAVKY NA KONTINUALNE VZDELAVANIE ZAMESTNANCOV

Vzdeldvanie zamestnancov suvisi priamo sich pracovnym zaradenim. Vychadza
z principov celoZivotného vzdelavania a realizuje sa na zaklade ponuky vzdelavacich institdcii.
Ciele:

e rozvijat Specifické zrucnosti pedagogickych zamestnancov nevyhnutnych pre
uspokojovanie zdujmov deti a Ziakov prostrednictvom vedenia zaujmovych Gtvarov,

e umoznit pripravu pedagogickych zamestnancov na vykon Specializovanych funkcii,
napr. Sportovy vychovavatel, veduci metodického zdruZenia vychovavatelov,
koordinator projektov, informatik, uvadzajuci vychovavatel a pod.,

e podporovat rozvijanie zru¢nosti pedagogickych zamestnancov pre pracu s modernymi
materidlmi a materidlnymi prostriedkami: videotechnikou, vypoctovou technikou,
multimédiami a pod.,

e rozvijat tvorivost pedagogickych zamestnancov.

VYCHOVNE STANDARDY

Nadvazuju na vzdelavacie Standardy v Skole. Urcuju subor poziadaviek na vedomosti,
zruénosti a schopnosti, ktoré maju deti ziskat. Delia sa na vykonové Standardy (stanovuju
kritéria zvladnutia obsahovych Standardov, su to cielové vystupy) a obsahové Standardy
(uréuju vedomost, zruénost alebo schopnost ovladania a praktického pouZitia).
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Vzdeldvacia oblast

Obsahovy Standard

Vykonovy standard

Praca s informaénymi zdrojmi,
sebavzdelavanie

Byt otvoreny k ziskavaniu novych
poznatkov a informacii

Spoloé¢ensko-vedna oblast

Obsahovy Standard

Vykonovy standard

Spolupraca, zodpovednost, vytvaranie
pozitivnej klimy v zaujmovom utvare,
dodrziavanie $kolského poriadku S5ZC

Spolurozhodovat o Zivote v skupine

Prejavy Ucty k ostatnym lfudom, tolerancia

Prejavovat uctu k rodi¢om, starsim

Prava dietata, ludské prava, moje prava,
tvoje prava

Rozlisit dodrZiavanie a porusSovanie
[udskych prdv a zdkladnych slob6d

Slovensko v Eurdpe, Slovensko vo svete,
uspechy slovenskych Sportovcov, umelcov

Prejavovat zaklady hrdosti k narodnej
a Statnej prislusnosti

Spoluzitie bez nasilia

Rozlisovat kultirne a nekultirne prejavy
v spravani sa

Spravanie, ktoré konfliktu predchadza

Samostatne a kriticky riesit jednoduché
konflikty v zaujmovom utvare

Pracovno-technicka oblast

Obsahovy standard

Vykonovy standard

Sebahodnotenie, minulost, pritomnost,
buducnost

Samostatne si vytyCovat jednoduché
osobné ciele

Splnenie ulohy, presnost a Cistota prace

Prejavit osobnu zodpovednost za
vykonanu préacu

Spolupraca, vytvaranie kladného vztahu
k ostatnym,hrdost na spolo¢ny vysledok
prace

Byt otvoreny spolupracovat so skupinou
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Praca s roznym materidlom, netradi¢né
pracovné postupy, zhotovenie daréeka,
manipulacné zrucnosti

Ovladat jednoduché manualne
a technické zruc¢nosti

Karneval, velkonocné a vianocné dekoracie,
vlastna tvorba, vyzdoba priestorov

Podielat sa na tvorbe jednoduchych
projektov

Esteticko-kultirna oblast

Obsahovy Standard

Vykonovy standard

Hudba, vytvarné umenie, tanec, literatura,
dramatika

Prejavovat pozitivny vztah k umeniu

Netradi¢né vytvarné techniky, hudobné
a umelecké c¢innosti

Rozvijat svoj talent a Specifické
schopnosti

Nacvik kulturneho vystupenia, vlastnd
umelecka tvorba

Byt otvoreny k tvorivej ¢innosti

Vyzdoba priestorov, netradi¢né ozdoby

Prejavovat pozitivny vztah k jednoduchej
estetickej Uprave prostredia

Velka noc, Defi matiek, Ucta k star$im,
Vianoce

Podielat sa na priprave kultirnych
podujati a vystupeni v zaujmovom Utvare

Audio nahrdvka, fotografovanie, filmovanie,

Byt otvoreny objavovat a vnimat krdsu

kreslenie v beznom Zivote
Prirodovedno-environmentalna oblast
Obsahovy standard Vykonovy standard

Pozorovanie prirody, fauny a flory,
pozorovanie zmien v prirode, Setrenie
energiami, vodou

Pomenovat zakladné principy ochrany
Zivotného prostredia

Starostlivost o izbové kvety, Cistenie prirody,
zber papiera, triedenie odpadu, vyuZitie
odpadovych materialov

Uplatniovat zruénosti v jednoduchych
¢innostiach pri tvorbe a ochrane
Zivotného prostredia

Praca s prirodnymi materialmi, jednoduché
pokusy

Byt otvoreny k experimentovaniu
a hladaniu novych poznatkov
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Telesna a Sportova oblast

Obsahovy standard

Vykonovy standard

Turistika, bicyklovanie, lyZzovanie, plavanie,
cvicenie v telocvic¢ni, stolny tenis, kolektivne

loptové hry, vychadzky, sutaze, turnaje,
Sportové popoludnie

Relaxovat pravidelnym cvicenim
a pohybom.
Rozvijat svoj Sportovy talent a schopnosti

Co je nikotin, fajéenie, alkohol a zdravie

Pomenovat Skodlivost faj¢enia, alkoholu
a inych drog

OtuZovanie, relaxacné cvicenie, skupinové
hry, netradi¢né Sportové discipliny

Vyjadrit vyznam pravidelného pohybu
a cvicenia
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VYCHOVNE OSNOVY

Su sucastou vychovného programu. Musia byt vypracované najmenej v rozsahu

ustanovenom vo vychovnych $tandardoch CVC.

Vychovné osnovy su vypracované pre kazdu tematickd oblast vychovy. Obsahuju nazov

tematickych oblasti vychovy, vychovno-vzdeldvaci ciel a vymedzuju pocet vychovno-

vzdelavacich ¢innosti/aktivit.

Vzdeldvacia oblast

Vychovno-vzdelavaci ciel

Obsah

Ziskavat nové poznatky a informacie

Praca s informaénymi zdrojmi, IKT,
s encyklopédiou, slovnikom,
sebavzdeldvanie

Spoloéensko-vedna oblast

Vychovno-vzdelavaci ciel

Obsah

Spolurozhodovat o Zivote v skupine

Spolupraca, zodpovednost, pozitivna klima
v zaujmovom Utvare, dodrziavanie poriadku
SszC

Prejavovat uctu k rodi¢om, starsim

Prejavy ucty k ludom, k starSim, tolerancia

Pochopit vyznam dodrziavania [udskych
prav a zakladnych slobod

Prava dietata, ludské prava, moje a tvoje
prava, spoluzitie bez nasilia

Posilnit zaklady hrdosti k narodnej
a Statnej prislusnosti

Slovensko v Eurdpe, Slovensko vo svete,
uspechy slovenskych Sportovcov, umelcov,
Ziakov

Vyuzivat vsetky dostupné formy
komunikacie

Praca s pocitacom, komunikacia
s internetom, tvorba ¢asopisu

Rozlisit kultirne a nekultirne prejavy
v spravani

Spoluzitie bez n3silia

Vediet samostatne a kriticky riesit
jednoduché konflikty

Spravanie, ktoré konfliktu predchadza
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Pracovno-technicka oblast

Vychovno-vzdelavaci ciel

Obsah

Vytycovat si jednoduché osobné ciele

Sebahodnotenie, minulost, pritomnost,
buducnost

Porozumiet vyznamu osobne;j
zodpovednosti

Splnenie ulohy, preciznost, presnost prace

Vediet spolupracovat so skupinou

Spolupraca, vytvaranie kladného vztahu
k ostatnym, hrdost na spolo¢ny vysledok
prace

Rozvijat zaklady manualnych,
technickych a pracovnych zruc¢nosti

Praca s roznym materidlom, netradi¢né
pracovné postupy, zhotovenie darceka,
manipulaéné zrucnosti, vlastna tvorba

Ziskat zakladné zrucénosti v tvorbe
jednoduchych projektov

Spolo¢na maska na karneval, Strom podujati,
zhotovenie darceka....

Esteticko-kultdrna oblast

Vychovno-vzdelavaci ciel

Obsah

Posilnit Uctu ku kultirnym hodnotam
v blizkom okoli

Ludové tradicie a zvyky, povesti, kultirne
pamiatky

Rozvijat zaklady vztahu k umeniu

Hudba, vytvarné umenie, tanec, nacvik
programu, prezentdcia

Rozvijat talent a Specifické schopnosti

Netradi¢né vytvarné techniky, literdrna
a dramaticka tvorba, hudobné a tanecné
¢innosti

Rozvijat zaklady tvorivych schopnosti
a zruénosti

Vlastna tvorba, prezentacia

Prejavovat pozitivny vztah k jednoduche;j
estetickej Uprave prostredia

Netradi¢né ozdoby, dekorécia

Podielat sa na priprave kultirnych
podujati

Velka noc, Vitanie jari,
Vianoce
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Prirodovedno-environmentdalna oblast

Vychovno-vzdelavaci ciel

Obsah

Pochopit zakladné principy ochrany
Zivotného prostredia

Pozorovanie prirody, pozorovanie zmien
v prirode, Setrenie energiami, vodou

Rozvijat zrucnosti pri jednoduche;j
¢innosti na tvorbe a ochrane Zivotného
prostredia

Starostlivost o izbové kvety, Cistenie prirody,
zber papiera, triedenie odpadu, vyuzitie
odpadovych materidlov, zber gastanov

Telesna a Sportova oblast

Vychovno-vzdelavaci ciel

Obsah

Kultivovat zakladné sebaobsluzné a
hygienické navyky

Sebaobsluha, poriadok na stole, v Satni,
umyvanie ruk, vetranie

Rozvijat schopnost relaxovat
pravidelnym cvicenim a pohybom

Turistika, bicyklovanie, lyZovanie, plavanie,
cvi€enie v telocvicni, stolny tenis, kolektivne
Sportové hry

Pochopit skodlivost faj¢enia, alkoholu
a inych drog

Co je nikotin, fajéenie, alkohol a zdravie

Pochopit vyznam dodrZiavania
zakladnych zasad zdravej vyzZivy

Podstata zdravia, zodpovednost za svoje
zdravie, pri€iny ochorenia, racionalna strava

Poznat zakladné principy zdravého
Zivotného stylu

Stravovacie navyky, pitny rezim striedanie
prace s odpocinkom, prva pomoc

Rozvijat Sportovy talent a schopnosti
Rozvijat vytrvalost

Zaujmovy a Sportovy utvar, netradi¢né Sporty
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