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	Poniedziałek
	Zupa porowa  
Kurczak w sosie  koperkowym 
kasza , colesław 
(gluten ,mleko)490g524kcl

	Wtorek
	   Zupa grochowa  z mięsem 
Ryż z sosem owocowym  
 (gluten ,mleko)490g524kcl

	Środa 
	Kapuśniak z młodej kapusty  
Kotlet, ziemniaki  kapusta czerwona    (gluten)468g,490kcl252g490kcl


	Czwartek
	Zupa  ,Koperkowa 
Makaron w sosie mięsno szpinakowym  (gluten ,mleko,jaja)420g410kcl

	Piątek
	Zupa  Barszcz czerwony zabielany , 
Pierogi Ruskie  
(gluten ,mleko, jaja)550g454kcl



