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11. Manažérske zhrnutie: 

 

krátka anotácia, kľúčové slová: ženy v Biblii, Kniha Ester, Kniha Judita    

 

 

12. Hlavné body, témy stretnutia, zhrnutie priebehu stretnutia:  

 

Členovia klubu sa na tomto stretnutí venovali téme biblických žien a ich príbehov v knihách Ester 

a Judita. 

Z obidvoch kníh v dvoch skupinách pripravili pracovné listy pre žiakov k práci s textom 

biblických kníh, ktorý sa dá využiť vo vyučovacích hodinách pri príležitostných katechézach, pri 

príprave na biblickú olympiádu, či pre zvyšovanie čitateľskej gramotnosti pri práci s biblickým 

textom. 

Pracovné listy majú dve hlavné časti: 

- Všeobecný úvod pre uvedenie do deja 

- Otázky k textu pre žiakov s odkazom na text 

13. Závery a odporúčania: 

 

Členovia klubu odporúčali vypracovanie podobných pracovných listov k obsahom ďalších 

biblických kníh.  
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Pracovný list ku knihe Ester 

Ester = perzské meno = asi Hviezda 
Autor je neznámy. Bol ním pravdepodobne nejaký Žid, ktorý bol dobre informovaný o pomeroch na 

perzskom kráľovskom dvore v Súzach.  
Čas a miesto vzniku: v 3./2.stor. pred Kr. pravdepodobne v Mezopotámii, lebo autor dobre pozná tento kraj 

a jeho zvyky.  
Kniha opisuje situáciu židovského národa počas perzského panovania, keď Aman, po kráľovi druhý muž v 

krajine, plánuje zahubiť Židov. Boh prostredníctvom Ester a jej príbuzného Mardocheja zachráni národ.  
Hlavné postavy: Ester, jej strýc Mardochej (Mordochaj), perzský kráľ Asuer/Artaxerxes, hodnostár Aman 

(Haman) 
− dej knihy je veľmi bohatý a charakterizuje ho veľa rôznych náhod: Ester sa stáva kráľovnou krátko 

pred ohrozením židov, Mardochej sa iba náhodou dozvedel o sprisahaní proti kráľovi; deň pred 

Mardochejovou popravou kráľ nemôže spať a nechá si priniesť memoáre, v ktorých sa píše o tom, 

ako Mardochej odhalil sprisahanie... Podľa presvedčenia autora je však za všetkými týmito 

„náhodami“ Božia prozreteľnosť 

  
Náboženské poučenia knihy 
1.Viera a náboženské vyznanie často môžu veriaceho priviesť k správaniu, ktoré sa protiví mocnárom . Treba 

vždy pamätať, že najväčším Pánom je Boh a zásadnou životnou smernicou je Božie posolstvo./Viď 

nepoddajnosť v náboženskom správaní Mardocheja voči Hamanovi./ 
2.Nemožno počítať s vyslobodením a s Božou ochranou bez aktívnej spolupráce tých, ktorí to potrebujú. 

/Viď príklad Mardocheja alebo Ester, ktorí po modlitbách k Bohu odvážne konajú, nečakajú, že všetko za 

nich urobí Boh./ 
  

Otázky k textu knihy: 
1. Nad koľkými krajinami kraľoval Perzský kráľ Asuer? Est 1,1  

  

2. V ktorom roku vlády usporiadal Asuer veľkú hostinu? Est 1,3  
  

3. Kto usporiadal hostinu pre ženy v paláci? Est 1,9   
             

4. Aký trest poradil kráľovi Mamuchan za to, že kráľovná nesplnila kráľov rozkaz? Est 1,19 
   

5. Čo kázal kráľ rozhlásiť po všetkých národoch? Est 1,22  
   

6. Do ktorého mesta mali priviesť dvorní úradníci kandidátky na novú kráľovnú? Est 2,3 
  

7. Ako sa volal istý Žid, syn Jaira, syna Kisovho syna Semeja z Benjamínovho pokolenia? Est 

2,5 
  

8. Aké bolo iné meno Edisy? Est 2,7 

 

9. Prečo Edisu vychovával Mardochej? Est 2,7    
  

10. Komu odovzdávali v Súzach privedené mladé panny? Est 2,8   
  

11. Prečo Mardochej denne prichádzal pred vchod do domu, v ktorom opatrovali vybrané devy? 

Est 2,11 
 

12. Koľko času prešlo, kým prišiel podľa poriadku rad na niektorú devu, aby vstúpila ku 

kráľovi? Est 2,12 
  

13. Ako sa volal Esterin otec? Est 2,15   



  

14. Kto sa chcel vzbúriť proti kráľovi a kráľa zavraždiť? Est 2,21   
  

15. Ako dopadli vzbúrenci proti kráľovi? Est 2,23     
  

16. Kedy mali byť vyhubení všetci Židia od dieťaťa až po starca a od nemluvniat až po ženy? 

Est 3,13 
  

17. Kto vydal tento rozkaz? Est 3,12 
                         

18. Kto nesmel vkročiť do paláca? Est 4,2  
  

19. Čo chcela urobiť Ester, aby odvrátila pohromu Židov? Est 4,16 
 

20. Prečo bol Aman tak veľmi presvedčený o svojom povýšení kráľom? Est 5,12 
  

21. Čo treba urobiť tomu človekovi, ktorého chce kráľ vyznamenať? Est 6,8-9 
  

22. Aká vysoká bola šibenica, čo pripravil pre Mardocheja Aman? Est 7,9    
 

23. Čo bolo obsahom nového nariadenia kráľa Asuera? Est 8,13 
 

24. Hlavu Mardocheja pri jeho odchode z paláca od kráľa zdobil ......... Est 8,15         
 

25. Koľko mužov prišlo o život v Súzach pri obrane Židov? Est 9,6                             
 

26. Na čo nikdy Židia nesiahli, keď mali možnosť brániť svoj národ? Est 9,15-16      
 

27. V ktorý deň sa mal sláviť nový sviatok, ktorý zaviedol Mardochej? Est 9,21  
 

28. Prečo dostal nový sviatok pomenovanie Purim? Est 9, 26  
 

29. Doplň slová Mardocheja: Est 10,4-8 
  

„Tie veci sa stali Božím (riadením). Pamätám sa na sen, ktorý som mal. (Boh) mi dal poznať tie veci 

a ani najmenšia vec z toho nezostala nesplnená. Malý prameň, ktorý sa rozrástol na ________ a 

zmenil sa na svetlo (veľké ako) __________; a (rieka) sa veľmi rozvodnila: znamenala ___________, 

ktorú si kráľ vzal za manželku a sám si prial, aby bola _____________. Tí dvaja __________, to som 

ja a Aman. Národy, ktoré sa zhromaždili, to sú tí, čo pracovali na tom, aby vytreli meno ___________.  
  

30. Ako sa volal kráľ, ktorý napísal list neprajný pre Židov? Est 13,1   
  

31. Čo žiadala Ester v modlitbe aby jej Pán vložil do úst? Est 14,13     
  
  

32. Koľkým krajinám bol nadriadený kráľ Artaxerxes? Est 16,1           

 

 

 

 

 

 

  



Správne riešenia knihy ESTER☺ 
  

1. Nad koľkými krajinami kraľoval Perzský kráľ Asuer? Est 1,1 127 

2. V ktorom roku vlády usporiadal Asuer veľkú hostinu? Est 1,3   v treťom 

3. Kto usporiadal hostinu pre ženy v paláci? Est 1,9   kráľovná Vasti 

4. Aký trest poradil kráľovi Mamuchan za to, že kráľovná nesplnila kráľov rozkaz? Est 1,19 

aby Vasti prestala vchádzať ku kráľovi a aby jej kráľovskú (hodnosť) dostala iná (žena), ktorá bude, lepšia ako 

ona 
5. Čo kázal kráľ rozhlásiť po všetkých národoch? Est 1,22  

mužovia majú prvenstvo a vládu vo svojich domácnostiach 
6. Do ktorého mesta mali priviesť dvorní úradníci kandidátky na novú kráľovnú? Est 2,3   

do mesta Súz 
7. Ako sa volal istý Žid, syn Jaira, syna Kisovho syna Semeja z Benjamínovho pokolenia? Est 2,5 

Mardochej 
8. Aké bolo iné meno Edisy? Est 2,7     Ester 

9. Prečo Edisu vychovával Mardochej? Est 2,7   Stratila totiž obidvoch rodičov 

10. Komu odovzdávali v Súzach privedené mladé panny? Est 2,8  Komorníkovi Egejovi 

11. Prečo Mardochej denne prichádzal pred vchod do domu, v ktorom opatrovali vybrané devy? Est 2,11 

Bol ustarostený o to, ako sa má Ester, a chcel vedieť, čo sa s ňou deje. 
12. Koľko času prešlo, kým prišiel podľa poriadku rad na niektorú devu, aby vstúpila ku kráľovi? Est 2,12 

dvanásť mesiacov 
13. Ako sa volal Esterin otec? Est 2,15      Abihail 

14. Kto sa chcel vzbúriť proti kráľovi a kráľa zavraždiť? Est 2,21               Bagatan a Tares 

15. Ako dopadli vzbúrenci proti kráľovi? Est 2,23    obesili ich 

16. Kedy mali byť vyhubení všetci Židia od dieťaťa až po starca a od nemluvniat až po ženy? Est 3,13 

na trinásty deň dvanásteho mesiaca - menuje sa adar 
17. Kto vydal tento rozkaz? Est 3,12  Aman 

18. Kto nesmel vkročiť do paláca? Est 4,2 nik, kto mal oblečenú vrecovinu 

19. Čo chcela urobiť Ester, aby odvrátila pohromu Židov? Est 4,16 

pôjdem za kráľom, hoci nezavolaná, urobím proti zákonu, aj keď sa tým vystavím smrteľnému nebezpečenstvu 
20. Prečo bol Aman tak veľmi presvedčený o svojom povýšení kráľom? Est 5,12 

21. Čo treba urobiť tomu človekovi, ktorého chce kráľ vyznamenať? Est 6,8-9 

obliecť do kráľovského rúcha, posadiť na koňa, na ktorom jazdí sám kráľ, na hlavu nech mu vsadia kráľovskú 

korunu, popredný muž z kráľovských kniežat a vladárov nech mu drží koňa, ktorý bude kráčať po uliciach mesta, 

a nech vyvoláva: „Takto nech je poctený každý, koho mieni vyznamenať kráľ.“ 
22. Aká vysoká bola šibenica, čo pripravil pre Mardocheja Aman? Est 7,9              päťdesiat lakťov 

23. Čo bolo obsahom nového nariadenia kráľa Asuera? Est 7,13 

vo všetkých krajinách a národoch, ktoré podliehajú vláde kráľa Asuera, majú byť Židia pripravení pomstiť sa na 

svojich nepriateľoch 
24. Hlavu Mardocheja pri jeho odchode z paláca od kráľa zdobil ......... Est 8,15 zlatý veniec 

25. Koľko mužov prišlo o život v Súzach pri obrane Židov? Est 9,6   500 

26. Na čo nikdy Židia nesiahli, keď mali možnosť brániť svoj národ? Est 9,15-16  majetok 

27. V ktorý deň sa mal sláviť nový sviatok, ktorý zaviedol Mardochej? Est 9,21  

štrnásty a pätnásty deň mesiaca adar 
28. Prečo dostal nový sviatok pomenovanie Purim? Est 9, 26  

Purim, čiže dni lósom (určené), lebo pur znamená: Lós bol hodený do osudia 
29. Doplň slová Mardocheja: Est 10,4-8 

„Tie veci sa stali Božím (riadením). Pamätám sa na sen, ktorý som mal. (Boh) mi dal poznať tie veci a ani najmenšia vec 

z toho nezostala nesplnená. Malý prameň, ktorý sa rozrástol na rieku a zmenil sa na svetlo (veľké ako) slnko; a (rieka) 

sa veľmi rozvodnila: znamenala Ester, ktorú si kráľ vzal za manželku a sám si prial, aby bola kráľovnou. Tí dvaja draci, 

to som ja a Aman. Národy, ktoré sa zhromaždili, to sú tí, čo pracovali na tom, aby vytreli meno Židov.  
30. Ako sa volal kráľ, ktorý napísal list neprajný pre Židov? Est 13,1          Artaxerxes 

31. Čo žiadal Ester v modlitbe aby jej Pán vložil do úst? Est 14,13  Vlož mi do úst dobre upravenú reč 

32. Koľkým krajinám bol nadriadený kráľ Artaxerxes? Est 16,1  127 

  



Pracovný list ku knihe Judita 

Kniha je svojím obsahom blízka Knihe Ester, pretože hovorí o vyslobodení židovského národa 

z veľkého ohrozenia prostredníctvom ženy. Boh vyslobodí národ z nebezpečenstva za pomoci 

odvážnej ženy Judity, v spoločnosti, v ktorej dominoval muž a žena bola považovaná za menejcennú. 

Kniha odovzdáva toto poučenie: Ak veriaci sú verní a dôverujú Bohu, On ich vyslobodí od všetkých 

nebezpečenstiev.  
  

Kniha sa delí na tieto časti:  
1. Historická a politická situácia príbehu (1-7) 

2. Judita a jej modlitba (8-9) 

3. Víťazstvo nad Holofernesom (10,1-15,13) 

4. Juditin chválospev a záver knihy (15,14-16,25) 

  

Charakteristika knihy 
Kniha nezachytáva presne históriu, hoci má historické prvky. Tieto prvky sú radené do knihy 

príliš voľne a autor týmto radením sleduje istý zámer. 
Je to voľne spracované rozprávanie, do ktorého vstupujú isté historické prvky, pritom však 

sleduje mravné poučenie. Kniha má teda didaktický charakter. Je to myšlienka neporaziteľnosti Boha 

a neporaziteľnosti jeho ľudu, keď však zachováva vernosť zmluve. 

Kniha predstavuje dejiny oslobodenia. V zápase Judity s Holofernesom ide v skutočnosti o zápas 

medzi Božími hodnotami a hodnotami, ktoré ponúka svet. Ide o stret dvoch kultúr – tej svetskej 

(gréckej) a náboženskej (židovskej). Mohlo by sa zdať, že kniha propaguje vojnu. Pravdou je presný 

opak. Slabá a menejcenná žena v očiach vtedajšej spoločnosti je silnejšou zbraňou, než sú asýrske 

vozy a vojská, pretože Boh stojí na strane utláčaných, slabých a prenasledovaných. Judita sa zaradzuje 

medzi ženy, ktoré ospevuje Sväté písmo: Miriam, Jahel, Debora, Rút, Ester. Centrálnou časťou tejto 

knihy je modlitba v 9. kapitole. V nej sa totiž problém človeka stáva aj „problémom“ Boha, ktorý sa 

ho ujíma. Časté príklady modlitieb sú odkazom pre nás, aby aj v našom živote patrilo modlitbe 

dôležité miesto. 

V kresťanstve sa táto kniha stala predobrazom Panny Márie a jej víťazstva nad nepriateľom 

spásy. Slová z tejto knihy: „Ty si sláva Jeruzalema, ty si veľká radosť Izraela, ty si česť nášho rodu!“ 

(15,9) sa stali súčasťou mariánskeho hymnu.  
Celá kniha ukazuje, že  dejiny spásy nezávisia od veľkých čísiel, vojenskej, politickej alebo 

ekonomickej moci. Boh víťazí prostredníctvom slabých a chudobných. Preto aj Boh oslobodil Izrael 

rukou ženy. V Novom zákone sa Kristus zriekol seba samého, vzal si prirodzenosť sluhu, uponížil 

sa... (porov. Flp 2,5-11) a rozpäl ruky na kríži. Prostredníctvom „slabosti“ Krista sa uskutočnilo 

víťazstvo Boha nad zlom a Boh povýšil Ježiša a dal mu meno, ktoré je nad každé iné meno. 
  
  

Odpovedajte na otázky: 
1. Aké vysoké boli hradby Ekbatanu?  - Jdt 1,2                                        sedemdesiat lakťov 

2. V ktorom pohorí sa podarilo Nabuchodonozorovi chytiť Arfaxada? – Jdt 1,15 v pohorí 

Ragau 

3. Ako sa volal vrchný veliteľ Nabuchodonozorovho vojska? – Jdt 2,4                     Holofernes 

4. Ako pomenováva text Písma množstvo ľudu, ktoré sa pridalo k vojskám Nabuchodonozora? 

– Jdt 2,20    početného ako kobyliek a ako piesku zeme 
5. Doplň text prosby o mier /Jdt 3,2-4/: „My, služobníci veľkého kráľa Nabuchodonozora, 

ležíme pred tvojimi nohami; urob s nami, ako uznáš za dobré. Veď naše dvory a celý náš 

majetok, každé obilné pole, stáda, dobytok a všetky ohrady s našimi stanmi sú pred tebou; 

urob s nimi ako sa ti páči.  Aj naše mestá a ich obyvatelia sú tvojimi sluhami; príď a urob s 

nimi, čo uznáš za dobré.“ 

6. Ako reagovali Izraeliti na úspechy Holofernesa? Jdt 4,2  Zmocnila sa ich veľká hrôza  



7. Koľko mužov mohlo prejsť naraz cez horské priesmyky do Judey? Jdt 4,7        nie viac ako 

dvaja muži.  

8. Čím si izraelskí muži, ich ženy, ich deti, ich dobytok, i všetci prišelci, nádenníci i otroci 

prepásali bedrá? 

Jdt 4,9-10.          vrecovinou 

9. Ako sa volal vodca všetkých Ammončanov? Jdt 5,5     Achiór 

10. O kom informoval vodca Ammončanov Holofernesa? Jdt 5,6-21   o 

Izraelitoch 

11. Kto sa zhováral v Betúlii s vodcom Ammončanov, ktorého Holofernes vydal do rúk 

Izraelitov? Jdt 6,16 

Prorok Ozeáš 
12. Ako sa volal manžel Judity? Jdt 8,2     Manasses 

13. Ako zomiera manžel Judity? Jdt 8,3     dostal úpal na hlavu 

14. Čo chceli urobiť obyvatelia Betúlie zo strachu pred nepriateľom? Jdt 7, 26-27  

Bude pre nás lepšie, keď sa staneme ich korisťou 

15. S akou zámienkou sa vybrala Judita za veliteľom Holofernesom do tábora Asýrčanov? Jdt 

10,12 

aby mu podala pravdivú správu a ukázala mu cestu, ktorou by mohol ísť a obsadiť celé pohorie a 

nestratí zo svojich mužov ani jedného človeka. 
16. Čo obdivovali na Judite Oziáš, Chabrin a Charmina, ba aj asýrska stráž? Jdt 10,6.14.19 jej 

krásu 

17. Čo obdivoval Holofernes a jeho sluhovia na Judite po rozhovore s ňou? Jdt 11,20 

Obdivovali jej múdrosť 
18.  Kam odchádzala Judita v čase pred rannou strážou z Holofernesovho tábora? Jdt 12,6 

von na modlitbu 
19. Ako dosiahla Judita, že sa jej Holofernes ani nedotkol, napriek tomu, že ostali v stane sami 

dvaja?  

Jdt 12,20.13,2                                                                                               opojený vínom. 
20.  Čo urobila Judita Holofernesovi nad ránom? Jdt 13,8    odťala mu hlavu 

21. Doplň slová ďakovnej piesne Judity, ktorú spieval s ňou veľkým hlasom všetok ľud: Jdt 16,3-

5.13-14.16 
  

Zišiel Asýrčan z vrchov na severe, 
pritiahol s tisíckami svojho vojska. 
Ich množstvo zastavilo potoky, 

ich jazda pokryla pahorky. 
Vyhlásil, že vypáli moje územie, 
mojich mladíkov pobije mečom 
mojich kojencov udrie o zem, 
moje nemluvniatka vydá za korisť 

a moje panny do otroctva. 
  

Všemohúci Pán ich však znemožnil rukou ženy. 
Zaspievam môjmu Bohu novú pieseň: 

Veľký si, Pane, a slávny, 
obdivuhodne silný a nepremožiteľný. 
Nech ti slúžia všetky tvoje stvorenia, 
lebo si povedal a boli, 
poslal si svojho ducha a povstali 
a niet nikoho, kto by sa mohol vzoprieť tvojmu hlasu. 

Ten však, kto sa bojí Pána, 
bude vždy veľký! 


