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ISCED 1 (2016) 

Učebný plán pre žiakov s viacnásobným postihnutím (TP, ZP)  v kombinácii s ľahkým stupňom 

mentálneho postihnutia variant A pre primárne vzdelávanie s vyučovacím jazykom slovenským 

Štátny vzdelávací program 

Vzdelávacia 

oblasť 
Predmet/ročník 

P
r
íp

r
a
v
n

ý
 

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. Spolu 

Jazyk 

a komunikácia 

slovenský jazyk 

a literatúra 
 8 8 8 7+1 6+1 6+1 5+2 5+2 5+2 58+9 

rozvíjanie 

komunikačnej 

schopnosti 
7+1          7+1 

rozvíjanie 

grafomotorických 

zručností 
2          2 

Matematika 

a práca 

s informáciami  

matematika  3+1 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 39+10 

informatika      1 1 1 1 1 5 

Človek 

a príroda 

vecné učenie 1 1 1 1+1       4+1 

fyzika        1 1 1 3 

chémia          1 1 

biológia        1 1 1 3 

Človek 

a spoločnosť 

vlastiveda     2 2+1 3    7+1 

dejepis        1 1 1 3 

geografia        1 1 1 3 

občianska náuka        1 1 1 3 

Človek 

a hodnoty 

etická výchova/ 

náboženská 

výchova/ 

náboženstvo 

     1 1 1 1 1 5 

Človek a svet 

práce 

pracovné 

vyučovanie 
1 1+2 2+1 3 4 4 4 4 4 4 31+3 

Umenie 

a kultúra 

hudobná výchova 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

výtvarná výchova  1 1 1+1 1+1 1+1 1 1 1 1 1 10+3 

Zdravie a pohyb 
telesná a športová 

výchova 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

Školský vzdelávací program 

Špeciálnopedag

ogická podpora 

rozvoj 

pohybových 

zručností  
 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +9 

Povinná časť + voliteľné hodiny 18+2 18+4 19+4 20+4 21+4 22+4 23+3 24+4 24+4 25+4 214+37 

SPOLU 20 22 23 24 25 26 26 28 28 29 251 

Poznámky: Rozdelenie hodín do ročníkov a vymedzenie primeraného obsahu vzdelávania pre vyučovacie 

predmety v príslušných ročníkoch je v právomoci školy. 

Voliteľným predmetom je etická výchova. 


