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A. ZMAPOVANI SITUACE VE SKOLE, PRO STANOVENI CiLU
MPP

VSTUPNI INFORMACE A JEJICH ZDROJE

1. Socidlni a jiné okoli Skoly

Zékladni $kola Pohiirecka 16 (Suché Vrbné) se nachazi na JV okraji mésta Ceskych Budgjovic,

V t&sné blizkosti mensi obce, Dobré Vody u Ceskych Budgjovic. Uplnou zakladni $kolu navitévuji
predevsim zaci ze spadové oblasti Suchého Vrbného. Ze 151 dojizdéjicich zakii mimo spadovou

oblast jsou nejvice zastoupeni $kolaci z obce Srubec (105 déti).

Nejsme tedy klasickou sidlistni §kolou. V leto$nim roce mame nasledujici pocet cizinct ve tiidach

(Vietnam 7, Slovensko 3, Ukrajina, Kanada 2, Bulharsko 1).

Skola se skladé ze tiech samostatné odd&lenych pavilonti (1. -2. roénik s druzinou, 3. -5. roénik, 6. -
9. ro¢nik). Volnocasové aktivity zaka se odehravaji ve tfidach, v druzing, dvou télocvicnach (velka

pro zéky 3. - 9. tfid, malé pro 1. a 2. tfidy) a na Skolnim hfisti.

Ve $kole funguje $kolni poradenské pracovisté (dale SPP), koordinatorem je $kolni metodik
prevence (dale SMP) Mgr. Roman Koller, kompetence: metodické, koordinaéni, informaéni a
poradenské ¢innosti v oblasti primarni prevence, dalsimi ¢leny jsou specialni pedagog (dale SP)
Mgr. Hana Kressova, kompetence: depistaz a prace s détmi se specialnimi vzdélavacimi potiebami;
$kolni psycholog (déle SP) Mgr. Tomds Tenkl, kompetence: psychologické poradenstvi pro zaky,
rodice, uditele, podpora tiidniho klimatu; a vychovni poradci (dale VP) Mgr. Petra Maskova (1.
stupeth), Mgr. Janka Kalousova (I1. stupeit). SMP a VP (Mgr. Petra Maskova) maji vystudované
specializa¢ni studium k vykonu funkce. Skolni metodik prevence je ¢lenem pracovni skupiny Déti,

mladez a rodina, ktera se schazi cca 6x do roka, a podili se na ¢innosti této planovaci skupiny.

Ttidni ucitelé maji povinnost doloZit minimalné jednou ro€né zmapovani situace rizikového
chovani ve tfid¢€. Pfi zjiSténi je informovan SMP, RS, vychovny poradce. Od letosniho roku budou

na druhém stupni zavedené tfidnické hodiny (minimalné¢ 1x mési¢n¢).

Zaci mohou vyuzit ve §kole fady krouzkil vedenych pod organizacemi Daim déti a mladeze, TJ
Lokomotiva, Véda nas bavi, CRS MO3 Ceské Budgjovice, Randakova — volejbal, Aktivity Ceské

Bud¢jovice.

Vyuzivame podle moznosti nabidku preventivnich aktivit Statni policie a Méstské policie Ceské
Budgjovice, spolupracujeme se ZSF JCU (pani Alice Kajanova), s MAS Rozkvét (pani Rychlikova)

a NO Portus Prachatice.
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Od roku 2012 jsme zapojeni do programu ,,Ovoce do $kol* (podpora zdravého zivotniho stylu), od

roku 2015 jsme v programu ,,mléko do skol“.

Od biezna 2014 pracuje na Skole parlament tvoieny ze zaka druhého stupné (v poslednich 2 letech

jsou komplikované schiizky diky korona viru).
Od listopadu 2017 se v arealu skoly oteviela pobocka Méstské policie.

Ve Skole je letos integrovano 38 zaku (l1. stupen podpory — 8, I11. stupen — 30).

Rizikova mista pro vyskyt rizikovych ¢i nebezpecnych situaci vidime v Satnach, ve tfidach a na
WC. Na kazdém patie Skoly je pro kontrolu téchto mist ustanoven dohled vyucujicich.

Skola tizce spolupracuje s méstskou policii (dale MP). Kazdé rano hlidaji u pfechodu pro chodce
straznici MP. V oblasti vyskytu drog neméme konkrétni zpravy. Mame pouze nepotvrzené

informace o problémovém chovani mladeze v okoli supermarketu Albert.
Jako nejvétsi problémy u zaka vidime v:

— nevhodném chovani nékterych zakl k dospélym

— nevhodném chovani zaku ve tfidach (klima)

— hlucnosti zaki o pfestavkach a ni€eni majetku Skoly (dvete)

— potadku po vyucovani ve tiidach

Z4ci druhého stupné vydavaji skolni dasopis Redakce Pohtirecka.

Rodide i Zaci maji moznost vyhledat informace k prevenci na nasténce SPP (u télocviény), na
webovych strankach Skoly (sekce primarni prevence, $kolni poradenské pracoviste).

Nase kola je v ramci SVP zaméfena na environmentalni vychovu, vzdélani a osvétu (dale EVVO),
podporu zdravi, podporu praktickych ¢innosti a podporu vyuky cizich jazyki (anglicky jazyk od
prvni tidy).

(Zmapovat a strucné popsat mistni specifika tykajici se SPJ, specifika Zakii navstévujicich Skolu,
jaké jsou silné a slabé stranky ve spolupraci s okolim skoly - mistnimi odborniky z NNO, lékari,
Polici CR, kuratory pro mladez... v oblasti prevence a reseni SPJ.)

2. Informace od pedagogt
Situace v oblasti rizikového chovani feSime pii pracovnich setkani $kolniho poradenského

pracovisté pravidelné prvni tyden v mésici.

Pedagogové maji moznost:
— zapujcit si odbornou literaturu a ¢asopis Prevence
— vyuzit Krizovy plan skoly ,,co délat v pripadé vyskytu rizikového chovani zaku*
— pouzit manual pro zvladnuti Sikany

— vyuZzit sit’ organizaci a sluzeb poskytujicich odbornou pomoc
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Podle vyjadieni pedagogu by se skola m¢la zaméfit na problematiku a podporu zdravych vztahi
v kolektivu.

(Jak hodnoti pedagogoveé situaci v oblasti SPJ na Skole? Na jaké jevy by se méla skola zamerit?

S ¢im maji pedagogové nejvétsi problémy? Co by tridni ucitelé potiebovali k tomu, aby se jim lépe
resily SPJ v tiidnich kolektivech?... Jakym zpusobem byly informace ziskany — napr. diskuse v
ramci pracovnich porad, dotaznik...)

3. Informace od rodicu

Rodice jsou seznameni s minimalnim preventivnim programem na tiidnich schiizkach, které se
konaji 4x rocné¢ (listopad, leden, duben, cerven). Vyssi zéjem rodicti o schiizky je pravidelné vidét

V prvnim terminu v 7. ro¢niku (informace o lyzatském a snowboardovém kurzu) a 9. ro¢niku (volba
povolani). V ostatnich ro¢nicich a terminech neni ucast rodicu pfili§ vysoka.

(Jak hodnoti situaci v oblasti SPJ na Skole? Co déla podle nich nejvétsi starosti jejich détem —

Zakiim Skoly? Na jaké jevy by se méla Skola podle nich zamérit? Jakym zpiisobem byly informace od
rodici ziskany — napr. diskuse v ramci tridnich schiizek, dotaznik...)

4. Informace od Zakii

Zaci maji k dispozici schranku divery. Déti se mohou svéfit se svymi problémy samoziejme i
ucitelim. Informace o institucich, na které se mohou déti obratit, jSOu zobrazené na nasténce pied
$atnami z4kd u t8locviény (SPP). Na nasténce je i kontakt na SMP (konzultaéni hodiny) a dalezita
krizova Cisla. Informace od zaki ziskdvame z osobnich pohovort, béhem adaptacnich kurzi,

lyzatského a snowboardového vychovné vzdélavaciho kurzu, tfidnickych hodin.

(Jaka je situace v oblasti vyskytu SPJ na skole z pohledu zakii? Jak hodnoti socialni klima Skoly a
sve tridy? Co by potrebovali k vétsi spokojenosti ve Skole? Jakymi zpiisoby byly tyto informace
ziskany - napr. schranka duvery, diskuse v ramci vyucovacich hodin, dotaznik, ...)

5. Hodnoceni MPP minulého Skolniho roku (vyjadieni Skolniho metodika prevence, ndzoru,

zkuSenosti, postoje, hlediska)
Minuly Skolni rok probéhla pouze preventivni akce poruchy piijmu. Rodi¢e byli informovani o

dokumentech V siti (kybergrooming) a 13 minut (prevence dopravy), které bézely na CT1. Ostatni
aktivity neprobéhly diky korona viru.
V minulém Skolnim roce jsme fesili tato rizikova chovani:

— konzumace Zvykaciho tabiku

— nevhodné chovani mezi spoluzaky

— sebeposkozovani

(S jakymi SPJ ve skole byl nejvetsi problém, jakeé jsou predpovedi do budoucnosti, co se osvédcilo a
co se neosvedcilo — vvhodnoceni provedenych preventivnich aktivit, zvazit v cem dal pokracovat a
co naopak ukdzalo jako neefektivni, ...)
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B. CILE VYPLYVAJICi ZE ZMAPOVANI SITUACE

(Co chceme v daném skolnim roce v ramci prevence délat, jaky problém chceme vyresit...)

Seradit si cile podle priorit Skoly, které by mély byt dany jejich zavaznosti, na zdakladé zmapovani
situace ve Skole. Opatieni vedouci k naplnéni téchto cilu zpracujte do bloku C. Minimalni
preventivni program.)

Nové vzniklé 6. ro¢niky se zucastni adaptacniho kurzu Vv chaté Pod Kleti (zajistila Bc. Eliska

Tenklova a Mgr. Tomas Tenkl). Dal$i preventivni akce dle nabidky.

C. MINIMALNI PREVENTIVNI PROGRAM

(Vychazejte z cilii stanovenych v predchozim Bode B. Konkretizujte v ndsledujicich
bodech ucelné postupy, opatreni a aktivity, kterymi chcete cilu_vysSe stanovenych
dosahnout.)

I. PRACE PEDAGOGICKEHO SBORU A VEDENI SKOLY

1. V oblasti primé prace pedagogii

(Vychazi z bloku A. Zmapovani situace pro stanoveni cilu MPP. Definovat opatreni vedouci
K dalsimu zdokonaleni prdace pedagogii, odstranéni moznych pricin ze strany systému Skoly,
Skolniho Fadu, zpiisobu prdce se zdky — zpiisob reseni vyskytu SPJ ve skole..., vzdajemna spoluprdce
pedagogii....)

Viz body A, B, C.

2. Plan vzdélavani pedagogickych pracovnikii v oblasti prevence SPJ
(V pripade zZe dosud nezndte nabidku konkrétnich vzdelavacich akci, uvedte predpoklidané
zaméreni, rozsah zamysleného vzdélavani, pocet pedagogii a priblizny datum realizace.)

SMP a VP nasi $koly maji absolvované povinné vzdélani. Pedagogicky sbor se vzdélava podle
svych potfeb a nabidky spolupracujicich organizaci. Podnéty pedagogického sboru jsou piedavany

vedeni $koly na schiizkach, které zajistuje SMP.

Nézev a odborné zaméfeni vzdélavani | Realizator — organizace, odbornik

“\Pridejte Fadky podle potieby
Uvidime podle nabidky a zajmu pedagogického sboru.

3. Plan vzdélavani SMP v oblasti prevence SPJ
(V pripade ze dosud neznate nabidku konkrétnich vzdelavacich akci, uvedte predpokladané
zameéreni, rozsah zamysleného vzdélavan a priblizny datum realizace.)

Skolni metodik prevence se Ucastni vSech vySe uvedenych seminaiti a také aktivit pro preventivné

vychovny tym. Vyuzije i pribézné nabidky seminaiti a programi podle svych potieb a zajmu.
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Tabulka bude pribézné doplnéna podle nabidky programi a zajmu SMP.

Nézev a odborné zaméieni vzdélavani | Realizator — organizace, odbornik

Skolni poradenské pracovi§té v praxi Edupraxe Brno
“Pridejte radky podle potieby

4. Zpusob spoluprace s ostatnimi pedagogy

(Definujte zpiisob spoluprdce s kolegy, zpiisob vzajemného predavani informaci, ... vychazi z vyhl. ¢.
72/2005 Sb. Na nekterych skolach se osvedcilo zalozit s kolegy ,, preventivni tym*, v ramci kterého
se zapojeni pedagogové podileji na tvorbé a realizaci aktivit v prevenci SPJ. Pokud jej na skole
nemdte, zvazte jeho zalozZeni. Uvedte kdo je jeho clenem, jak casto budou probihat porady, kdo co
bude délat, ...)

Vsichni pedagogové byli seznameni s MPP Skoly a s postupy skoly v piipad¢ vyskytu ndvykovych
latek (cigaret, alkoholu, marihuany a jinych drog) a v ptipad¢ vyskytu Sikany (nové metodicky

pokyn MSMT).

Vsichni pedagogicti i nepedagogicti pracovnici Skoly byli seznameni s postupem Skoly v piipadé
Sikany. Byli upozornéni na situace, kterych si maji v§imat, a na koho se maji obratit v ptipad¢

podezieni na Sikanu.

Vesker¢ preventivni aktivity pro tfidni kolektivy jsou pfedem konzultovany s tfidnimi uciteli, ktefi

se do programt svych tfid aktivn¢ zapojuji.

SMP bude opét spolupracovat s ostatnimi ¢leny pedagogického sboru, s vichovnym poradcem a
vedenim $koly. V p¥ipadé vzniklého problému je vzdy neprodlend informovan tfidni ugitel, SMP,
vychovny poradce a vedeni Skoly, ktefi vzniklou situaci budou spolecné fesit (preventivné

vychovny tym — vychovna komise).

O probihajicich i probéhlych aktivitich budou vSichni ¢lenové pedagogického sboru opét pribézné

informovani prostrednictvim stalého informa¢niho panelu SMP.

Pro potieby vSech pedagogickych pracovnikli slouzi knihovna, kterd je ziizena pro snadnéjsi
piistupnost ve sborovné skoly druhého stupné. Podle nabidky a finan¢nich moznosti $koly bude
doplnovana o nové tituly.

Ve skole se snazime zapojit vSechny pedagogické pracovniky do preventivnich aktivit, at’ uz se

jedna o vyucovani (viz tabulka), nebo o aktivné vykonavané dohledy nad Zaky béhem piestavek.

Poéty pedagogickych pracovniki Celkem: Podilejici se aktivné na | Nepodilejici se aktivné na
prevenci prevenci
Vedeni skoly: 4 4
Z toho uditelé 55 55
Vychovatelé 11 + 6 asistentek 11 + 6 asistentek
Mistfi odborné vychovy - -
Jiné (vepiste) - -

II. SPOLUPRACE SKOLY S RODICI
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1. Zpiisoby seznameni rodi¢i s ¢innosti SMP , moZnostmi spoluprice a MPP
SMP je rodi¢tim pfedstaven na tiidnich schiizkach v listopadu. Rodic¢e jsou informovani, kdy ma

SMP konzultaéni hodiny, kde a za jakych podminek s nim mohou jednat. Tyto informace jsou také
vyvéseny na hlavni nasténce pfed Satnami zakl u télocvicny (ndsténka Skolni poradenské
pracovisté) a na webovych strankach Skoly (sekce $kola, primarni prevence).

(Predstaveni SMP rodiciim na tridnich schiizkam a jejich sezndmeni s tim kdy (konzultacni hodiny),
kde (v kterém kabinetu) a co (vypsat min. viz vyhl. ¢. 72/2005 Sb.) s nim mohou konzultovat; kontakt
na SMP do Zakovské knizky, ndsténka s informacemi o praci SMP a kontaktem, informovani rodicii
0 moznosti zapojit se do prevence ve vyuce i mimo ni — lékari, policisté, pravnici...)

2. Aktivity pro rodice
Uvidime podle zajmu a nabidky.

(Prednasky a besedy na téma prevence SPJ — vychazi z bloku 4. Zmapovani situace pro stanoveni
cilii MPP)

Nazev aktivity Realizator,
prednasejici

Virtualni svét (webinar) Portus
Prachatice (Ing.
Petr Smid)

“\Pridejte Fadky podle potieby

3. Aktivity podporujici spolupraci Skoly s rodici
(Vylety, brigady, dny otevienych dveri, taboradk, sportovni aktivity, kulturni akce, ...)

Néazev aktivity Vedouci
programu

vylety TU

besidky TU 1. stupné

flétny pro rodice Heimanova

¢teni pro mladsi TU 1. stupné

“\Pridejte Fadky podle potieby

III. PROGRAM PREVENTIVNICH AKTIVIT PRO ZAKY SKOLY

(Pri volbé ndplné a typu programu z hlediska véku je mozno vychazet z dokumentu MSMT — ,, Skolni
preventivni program pro materské a zakladni Skoly a Skolska zarizeni*- ktery mimo jiné popisuje
potrebné znalostni kompetence Zakii a zpusob realizace k nim vedoucich aktivit v jednotlivych
rocnicich (http://www.msmt.cz/vzdelavani/dokumenty-13) a z bloku A. Zmapovani situace pro
stanoveni cilu MPP.)

1. Zpisob seznameni Zaki s ¢innosti SMP, moZnostmi pomoci a MPP
Ttidni ucitelé seznami rodice se Skolnim poradenskym pracovistém, vysvétli jim, jakou plni funkci,

S ¢im se na né mohou obratit.

(Osobni_predstaveni se SMP v jednotlivych tiidich a sezndmeni Zdkii s tim kdy (konzultacni
hodiny), kde (v kterém kabinetu), jak (osobni schiizka, schranka ditvéry + jaky je zpiisob odpoviddni
na vhozené dotazy, Skolni c¢asopis...) a V jakych zdlezitostech (vypsat min. viz vyhl. ¢. 72/2005 Sb.,
napr. Sikana, nasili — ve Skole, doma, sexudlni a jiné zneuzivini, ohrozZeni, zavislosti,...) ho mohou
kontaktovat.)
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2. 1. Nespecificka a specificka prevence pro Zaky ve vyuce

Jde o aktivity, které nereaguji na aktualni problémy a tykaji se vSech tfid v daném roc¢niku:
napi. zvySovdni sebevédomi Zdakii, komunikativni dovednosti, konstruktivni ieSeni problémii,
schopnost klast otazky a vyjadrit sviij nazor, ieSeni stresu, uceni vzdjemné pomoci, schopnost rici
Si 0 pomoc a védomi kam se v jakych zdleZitostech obritit, vyrovndni se s neuspéchem, obrana
Ppied manipulaci, piedavani informaci a proZitkové programy zaméiené na dodriovani prava, na
prevenci zavislosti na ndvykovych ldtkdach véetné alkoholu a tabdku, gamblingu, rasismu,
sexudlniho a jiného zneuZivani, puisobeni sekt a nékterych novych naboZenskych sméru,...)

1. ro¢nik (t¥idy) Z8

Realizator Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zpusob jejiho vedeni
(napfr. predavani informaci, prozitkova aktivita,...)

(prvouka) rodina, spoluprace, vhodné ¢i spravné chovani, moznosti vyuzivani volného
Vilkovska 1.A Casu

Pruskova 1.B dopravni vychova, bezpecnost pii cesté do a ze Skoly, dopravni znacky
Matuchové 1.C prvni pomoc — oSetfeni jednoduchych zranéni, pfivolani zdchranné
Brabcova 1.D zdravotnické sluzby

Kulichova 1.E

(Cesky jazyk) skupinova préce pfti slozit&jsich tkolech — vzajemna pomoc, spoluprace,
Vilkovska 1.A zadani o pomoc
Pruskova 1.B telefonovani — komunikace s operatorem (hasici, policie, zachranka)

Matuchova 1.C
Brabcova 1.D
Kulichova 1.E

(esteticka zvySovani sebevédomi ve vlastni praci
vychova) tolerance k praci ostatnich

Vilkovska 1.A
Pruskova 1.B
Matuchova 1.C
Brabcova 1.D
Kulichové 1.E

(télesna vychova) |budovani kladného pfistupu ke sportu
Vilkovska 1.A hrat fair play

Pruskova 1.B
Matuchova 1.C
Brabcova 1.D
Kulichova 1.E

(matematika) skupinové prace

Vilkovska 1.A motivace s tématy denniho Zivota
Pruskova 1.B
Matuchova 1.C
Brabcova 1.D
Kulichova 1.E
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2. roénik (tiidy) Z8

Duskova 2. C

Realizator Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zpusob jejiho vedeni

(napf. predavani informaci, proZitkova aktivita,...)
(prvouka) dopravni vychova, cesta do $koly, rodina - pomahame si, chovani domacich
Marikova 2.B zvirat, nase télo, nemoc, Uraz, naSe zdravi, ovoce, zelenina, zdravy zivotni styl,
Urbanova 2.A | nebezpeci navykovych latek, Sikana, denni rezim, zaskolactvi

(¢esky jazyk)
Marikova 2.B
Urbanova 2.A
Duskova 2. C

slusné chovani, pozdrav, Sikana (sloh); zdravy zivotni styl (sloh, tvofeni vét),
alkohol, nikotin (¢teni), kyberSikana (sloh), hezké vztahy mezi spoluzaky

(matematika)
Marikova 2.B
Urbanova 2.A
Duskova 2. C

slovni tlohy s tématem denniho Zivota
finan¢ni gramotnost

(esteticka
vychova)
Maiikova 2. B
Urbanova 2. A
Duskova 2. C

téma zdravy zivotni styl, sexudlni vychova (t€lo), ndvykové latky (plakat),
dopravni vychova, krizové situace (ohen, voda)

(télesna
vychova)
Marikova 2.B
Urbanova 2.A
Duskova 2. C

zdravy Zivotni styl
sportovni a pohybové hry

3. ro¢nik (tridy)

lRealizétor Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zptisob jejiho vedeni
(napf. predavani informaci, prozZitkova aktivita,...)
(prvouka) dopravni vychova (bezpecnost na cesté do Skoly, dopravni znacky, vybava kola)
Barton 3.C | Sikana, zaSkolactvi, agresivita, kyberSikana (domov)

KasSinova 3.A
Maskova 3.E
Urbankova 3.D
Trmalova 3.B

ochrana ptirody (rostliny, Zivoc¢ichové)
prvni pomoc, urazy, nemoci, osobni bezpeci (zdravi)
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(Cesky jazyk)
Barton 3.C
Kasinova 3.A
Maskova 3.E
Urbankova 3.D
Trmalova 3.B

zvySovani sebevédomi (sloh)

bezpeci v dennim zivot¢, Sikana (Cteni)

komunikativni dovednosti (sloh), Sikana, vztahy ve tfid¢, vzajemna pomoc (sloh
+ Cteni)

zdravy zivotni styl (Cteni)

(télesna
vychova)
Barton 3.C
Kasinova 3.A
Mlynkova 3.D
Mrazova 3.E
Trmalova 3.B

zdravy zivotni styl, vytrvalostni sporty (hry)
nebezpeci navykovych latek (atletika), alkohol, nikotin

(matematika)
Barton 3.C
Kasinova 3.A
Maskova 3.E
Urbankova 3.D
Trmalova 3.B

gambling, zdravy zivotni styl, finan¢ni gramotnost (slovni ulohy)
konstruktivni feSeni problémil (slovni ulohy)

4. ro¢nik (t¥idy) Z8

Polanska 4. D

Realizator Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zpusob jejiho vedeni
(napf. predavani informaci, prozZitkova aktivita,...)
(pFirodovéda) |zdravy zivotni styl, nebezpec¢i navykovych latek (ekologie),

BeneSova 4. ABC| komunikativni dovednosti, vyrovnavani se s netispéchem, ochrana ptirody

(rostliny a Zivo¢ichové), pravni védomi (Clovek, piiroda), osobni
nebezpeci (rostliny a Zivocichové)

(matematika)

Hefmanova 4.B
Mlynkova 4.C
Polanska 4.D

Travnickova 4.A| gambling, zdravy Zivotni styl, vyrovnavani se s neuspéchem, finan¢ni

Konstruktivni feSeni problémi (slovni ulohy), financni gramotnost,

stranka zavislosti
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(¢esky jazyk,
vlastivéda,
prirodovéda)
Vobornik 4. A
Heifmanova 4.B
Mlynkova 4.C
Polanska 4.D
Benesova 4. ABC

rasismus, zdravy zivotni styl, vzdjemna pomoc a ohleduplnost,
prekonavani netispéchu, nebezpeci navykovych latek, alkohol, nikotin,
zvysSovani sebevédomi

(vlastivéda,
prirodovéda)
Benesova
4.A,B,C
Polanska 4.D

dopravni vychova (dopravni znacky), feSeni stresu, vzajemna pomoc

5. ro¢nik (t¥idy) Z8

Letovsky 5.C
Vorackova 5.D

Realizator Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zpiisob jejiho vedeni
(napf. predavani informaci, prozitkova aktivita,...)
(pFirodovéda) |zdravy zivotni styl, sexualni vychova, nebezpeci navykovych latek
(lidské telo), ochrana ptirody, pravni védomi (rostliny a zivo€ichové),
Siandrova 5.A krizové situace (bezpecnost a ochrana zdravi)
Mrazova 5.B

(matematika)
Siandrova 5.A
Hlustikova 5.B
Mrazova 5. CD

Finan¢ni gramotnost, konstruktivni feSeni problémi (slovni tilohy, geometrie)

(Cesky jazyk)
Siandrova 5.A
Hlustikova 5.B
Letovsky 5.C
Vorackova 5.D

bezpeci v dennim zivoté, kyberSikana, feSeni krizovych situaci (sloh);
agresivita, vhodné a nevhodné chovani a jednani, pfedavani informaci

(vlastivéda)
Siandrova 5.A
Vorackova 5.B
Letovsky 5.C
Mrazova 5.D

zdravy zivotni styl, zdrava a nezdrava vyZziva, alkohol, koufeni, alkohol;
dopravni vychova, ochrana pfirody, vztahy mezi lidmi
vlastenectvi

(vytvarna
vychova)
Benesova
5.ABC
Vorackova 5.D

dopravni vychova
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(informatika)
Hlustikova 5. AB
Letovsky 5. CD

kybersikana, denni rezim, zdravy Zivotni styl, gambling, zneuziti osobnich
udajt, socialni sité

6. ro¢nik (t¥idy) Z8

Realizator Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zpusob jejiho vedeni

(napf. predavani informaci, prozZitkova aktivita,...)
(pFirodopis) Viry, bakterie-pfenosné nemoci (prevence, hygiena, 1é¢eni); Sinice-zne¢isténi
Drahnik vody, nebezpeci pti koupani; Houby-jedovaté druhy (prvni pomoc pfi otrave),
Zikmundova cizopasné-plisné v potravinach, onemocnéni zptisobené plisnémi; prvoci-
6.A,C cizopasné druhy (rizika pii cestach do zahranii); Zahavce-meduzy (nebezpedi

pro Clovéka; Plosténci, hlisti-parazité (prevence, hygiena); Roztoci a paraziticky
hmyz-nebezpeci pfenosu nemoci, zptisob, jak vyndat klisté; bodavy hmyz-alergie

(vychova ke

Rozvoj osobnosti-télesné, dusevni a socialni zdravi; Zdrava vyziva; Zdravy

Zikmundova 6.
BC

zdravi) zivotni styl; Osobni bezpeci-zplisoby chovani v krizovych situacich, Sikana,
Zikmundova kybersikana, rasismus, diskriminace, agresivita, détska krizova centra, linky
6.C davery, rezim dne, multimédia, gambling, zaskolactvi;

(anglicky Tradice a kultura v anglicky mluvicich zemi — respektovani jinych kultur,
jazyk) vzajemna tolerance

Zemanova Zdrava strava, zdravy zivotni styl

Salzerova Zivotni prosttedi a jeho ochrana

Pilbauerova Cestovani — problémy pfi cestovani (zranéni, ztrata dokladi, zavazadla...)
6.AB Socidlni vychova - seznamovéni, vztahy v roding€, mezi ptételi, cizinci
(télesna sebeobrana, zdravy zivotni styl

vychova)

Zoch

Koller 6. ABD

Kollerova 6.

ABD

(informatika)

desatero bezpecného internetu; kybersikana; jak bezpec¢né prochazet web;

Valentova 6. C

Fesslova pravidla pro zabezpeceni pocitace (zneuziti osobnich udajil); rizika socialnich siti;
Klabouchova 6. | problematika pocitacovych her; jak sedét a pracovat u pocitace; jak miize pocitac
ABCD ovlivnit zdravi

(vytvarna Tradice (Véanoce, Velikonoce, Svaty Martin...)

vychova) Pismo graffiti - vandalismus x uméni

Vztah k uméni, pamatkam
Kreativni sebevyjadieni

(pracovni bezpecnost pfi praci s nafadim, potadek na pracovnim misté, spoluprace ve
¢innosti) skuping, dvojici

Drahnik, Zoch

(fyzika) Me¢étime — jak se nenechat oSidit, bezpecnost pii praci s el. zafizenim, pravidla
Klabouchova ochrany pted bleskem

6.B

(Cesky jazyk) | zvySovani sebevédomi zaki, komunikativni dovednosti, konstruktivni feSeni
Ticha 6.AB problémd, schopnost klast otazky a vyjadfit svlij nazor, feSeni stresu, uceni
Valentova 6.CD | vzajemné pomoci, schopnost fici si o0 pomoc a védomi kam se v jakych

zalezitostech obratit, vyrovnani se s netispéchem, obrana pied manipulaci,
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medialni vychova (se zfetelem k problematice socialnich siti)

(déjepis) Kulturni rozmanitosti, seznameni s projevy nabozenskych piedstav- rozvoj a
Salzerova uloha kiestanstvi viry

(hudebni Hudba v dennim zivoté (pomaha pii uceni?)

vychova) Ceské lidové tradice (hudba, tanec)

Pilbauerova Zpév, hra na hudebni nastroj jako prostfedek vyuziti volného ¢asu

6.ACD

(matematika) | finan¢ni gramotnost

Klabouchova

6.B

(zemépis) drogy (vegetacni Sifkova pasma), obyvatelstvo (rasy)

Koller 6.AB

Zikmundova

6.C

(ob¢anska finan¢ni gramotnost (rozpocet rodiny, druhy majetku, ochrana majetku); zdravy
vychova) zivotni styl (mezilidské vztahy, kooperace, volny ¢as, strava, spanek); lidska
Hradelova 6.C | prava, Zakladni listina lidskych prav a svobod, prava déti, zptisoby poruSovani
Tich4 6.AB lidskych prav, tolerance, proces u¢eni- vyrovnani se stresem, vyrovnavani s

neuspéchem, zdravy odpocinek

7. roénik (t¥idy) Z8

Realizator Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zptisob jejiho vedeni
(nap¥. predavani informaci, prozitkova aktivita,...)
(pFirodopis) Ryby-moiské ryby (zdroj jodu); Plazi-jedovati hadi (uStknuti); Botanika-1é¢ivé
Ondrova a jedovaté rostliny, vyznam ovoce, zeleniny a obilovin v potrave; Tabak-
nebezpedi kouieni; Jedovaté rostliny-zneuziti jako drogy
(zemépis) Problematika drog-asijské staty (zlaty trojahelnik), J Amerika (péstovani koky),
Kollerova naboZenstvi
7.ABCD
(anglicky jazyk) | Tradice a kultura v anglicky mluvicich zemi — respektovani jinych kultur,
Zemanova vzajemna tolerance
Salzerova Zdrava strava, zdravy Zivotni styl
Pilbauerova 7.AB | Zivotni prostiedi a jeho ochrana

Cestovani — problémy pfi cestovani (zranéni, ztrata dokladi, zavazadla...)
Socialni vychova - seznamovani, vztahy v rodiné, mezi ptateli, cizinci

(télesna vychova)

Zoch
Koller 7. ABC

Kollerova
7.ABCDE

sebeobrana, zdravy Zivotni styl

(ob¢anska
vychova)

Hradelova 7. ABD

Ulrichova- 7.CE

kultura a spolecnost (poznavani jinych kultur, objektivni pohled na jiné kultury,
respektovat vkus druhych, neposkozovat sam sebe a své zdravi, funkce uméni,
duchovni slozka Zivota, moralka, mravy, svédomi, vyznam nabozenstvi,
respektovat nabozenské presvédceni druhych lidi, svétova nabozenstvi, jejich
systémy a principy);

finan¢ni gramotnost (druhy a ochrana majetku, organizace, planovani,
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nakladéani s majetkem, zivotni styl);

lidska svoboda, altruismus, prava, misto a funkce obCana ve state,

obrana pfed manipulaci, pfedavani informaci a prozitkové programy zaméiené
na dodrzovani prava, na prevenci zavislosti na navykovych latkach vcetné
alkoholu a tabaku, gamblingu, rasismu, sexudlniho a jiného zneuZzivani,
pusobeni sekt a nékterych novych ndbozenskych smeéri,

medialni vychova (vliv a funkce médii, cenzura, propaganda, prvky rasové
nesnasenlivosti)

(¢esky jazyk) zvySovani sebevédomi zakl, komunikativni dovednosti, konstruktivni feSeni

Hradelova problém, schopnost kléast otazky a vyjadrit sviij nazor, feSeni stresu, uceni

7.ABCDE vzajemné pomoci, schopnost fici si 0 pomoc a védomi kam se v jakych
zalezitostech obratit, vyrovnani se s neuspéchem, obrana pred manipulaci

(hudebni Zdravi-zasady hlasové hygieny, mutace, ochrana sluchu

vychova) Osobnostni a socialni vychova- hudba jako prostfedek vyjadieni osobnosti-

Pilbauerova 7.

genialita skladatele; vyjadfeni se pantomimou a tancem

(matematika)

finan¢ni gramotnost

(fyzika) rychlostni limity v doprave, brzdna draha, vyuziti jednoduchych strojti v praci,
vyuziti hydrauliky ve svété
(vytvarna Nekufacky den, Tradice (Vanoce, Velikonoce), Graffiti — vandalismus X uméni
vychova) Den Zem¢é — vztah k Zivotnimu prostiedi, vizualni a medidlni gramotnost,
Hradelova 7.BD, |tymova spoluprace, sebevyjadieni a sebepojeti
Valentova 7.AC
(némecky jazyk) |vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — cizi jazyk jako
Zemanova prostfedek komunikace a porozuméni mezi narody
Kalousova 7. osobnostni a socidlni vychova — tolerance, porozuméni v roding, v kolektivu
ABCD vrstevniki, v $irsi spolecnosti
osobnostni a socialni vychova — vyuziti volného ¢asu, konicek — spravny krok
ke zdravému formovani osobnosti
multikulturni vychova — tolerance odlisSnych etnickych a kulturnich skupin,
odli$nych nazord, z4jmi
(pracovni bezpecnost pii praci s nafadim, potadek na pracovnim misté, spoluprace ve
¢innosti) skuping, dvojici
Zoch
Hradelové 7.D
(déjepis) Zidé ve stfedovéku (naboZenska nesnagenlivost), islam, rozsifovani Arabil,
Zemanova 7.A ktizové vypravy, objevné plavby, americké civilizace, reformace (sttet
Ulrichova naboZenstvi a kultur)
7.BCDE

8. ro¢nik (tridy)

VA

Realizator Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zptsob jejiho vedeni
(napf. predavani informaci, prozitkova aktivita,...)
(chemie) Vlastnosti latek-nebezpecné chemické latky, pravidla s jejich zachazenim; Voda-
Drahnik, pitna a zdravotné zavadna; Kyslik-hofeni, hoflaviny; Prvky a slou¢eniny-vliv
Nickova nékterych vybranych latek na zdravi a ZP; Kyseliny a zasady-pravidla
bezpecnosti, prvni pomoc pii poleptani
(zemépis) Problematika drog; Nabozenstvi ve svété; Lidské rasy-rasismus, holocaust,
Kollerova 8.BC | xenofobie
(ptirodopis) Etologie savcu-agresivita; Alkohol, nikotin; Hygiena-nakazlivé nemoci;
Drahnik Rasismus, xenofobie; Stresové situace; Anorexie; Obezita; Zdravy zivotni styl;
Sexuélni vychova-pohlavni nemoci, piedcasné t¢hotenstvi
(télesna sebeobrana, zdravy zivotni styl
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vychova)
Koller 8. ABC
Zikmundova
8. ABC
(ob¢anska medialni vychova (vliv a funkce médii, cenzura, propaganda, prvky rasové
vychova) nesnasenlivosti)
psychologie (psychohygiena, duSevni zdravi, stres, zivotni styl, sebepoznani,
sebereflexe, sebehodnoceni)
socialni vztahy (stres a jeho pficiny, konflikt, zpiisoby feSeni Zivotnich situaci,
télesné a dusevni zdravi)
préavo (lidska a obCanské prava, pravni ochrana, protipravni jednani, trestni
odpoveédnost)
finan¢ni gramotnost (délba préce, trh, mzdy, reklamace, pojiSténi)
lidskd prava (nadrodnostni mensiny, diskriminace, rasismus, xenofobie)
(déjepis) Zidé a Romové v novovéku (prava a problémy mensin), americka a francouzska
revoluce (boj proti tyranii, lidska prava), kolonizace (kulturni odli$nosti)
(anglicky Tradice a kultura v anglicky mluvicich zemi — respektovani jinych kultur,
jazyk) vzéajemna tolerance
Salzerova Zdrava strava, zdravy zivotni styl
Pilbauerova Zivotni prostiedi a jeho ochrana
8.AB Cestovani — problémy pfi cestovani (zranéni, ztrata dokladi, zavazadla...)

Sociélni vychova - seznamovéni, vztahy v rodiné, mezi ptateli, cizinci

(vychova ke
zdravi)
Pilbauerova
8.A

Planované rodicovstvi - prevence nechténého t€hotenstvi, antikoncepce,
prevence pohlavnich chorob, ,, vychova ke vztahiim‘* se zdravou integraci
sexuality, vérny monogamni vztah s pozdnim sexudlnim startem

Clovék ve zdravi a nemoci — prevence civilizaénich chorob, prevence
kardiovaskularnich a metabolickych onemocnéni, 1é¢eni piirodnimi prostiedky,
cesty pienosu ndkaz a jejich prevence, choroby pfenosné potravou, krvi a
sexudlnim kontaktem, bodnutim hmyzu, styk se zvitaty, respira¢ni choroby,
ochrana pted chronickymi nepfenosnymi chorobami

Zdrava vyziva - energeticka hodnota stravy, standardizovana denni spotfeba
potravin, poruchy pfijmu potravy, klamava reklama, hygiena potravin

Osobni bezpeci - agrese, Sikana, zlo€in, trestni ¢in, vandalismus, xenofobie,
rasismus, domaci nasili adrenalinové sporty, dodrZzovani pravidel ve sportu, v
silniénim provozu, dopravni pfedpisy a dopravni znaceni, budovani zdravého
sebevédomi, prevence navykovych latek- ptic¢iny vzniku zavislosti, pomoc v Krizi,
dé€leni drog a legislativa

mimoradné udalosti - evakuace, transport zranéného

bezpecnost pii praci s nafadim, potadek na pracovnim miste, spoluprace ve
skupiné, dvojici

(némecky
jazyk)
Zemanova

Kalousova 8.
ABC

osobnostni a socialni vychova — blahopiani, vztahy v rodin€, vstficnost,
pochopeni potieb jinych, vzajemna pomoc

osobnostni a socialni rozvoj — sebepoznani a sebepojeti, mezilidské vztahy
multikulturni vychova — respektovat odliSnosti i prava jinych lidi, tolerovat
odli$né zajmy, ndzory a schopnosti jinych

osobnostni a socialni vychova — organizace vlastniho ¢asu, zdravy Zivotni styl v
konfrontaci s konzumnim zplisobem zivota

(pracovni
¢innosti)
Zoch

bezpecnost pii praci s nafadim, potadek na pracovnim miste, spoluprace ve
skupinég, dvojici

(matematika)

Finan¢ni gramotnost: rozpocet a celkové naklady rodiny, jak feSit finan¢ni tisen,
umét porovnat cenu vyrobku na zékladé¢ troj¢lenky a stejné mérné jednotky
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(€esky jazyk) |zvySovani sebevédomi zakl, komunikativni dovednosti, konstruktivni feSeni

Brdek problémt, schopnost kléast otazky a vyjadrit svilj nazor, feSeni stresu, uceni
vzajemné pomoci, schopnost fici si 0 pomoc a védomi kam se v jakych
zalezitostech obratit, vyrovnani se s neuspéchem, obrana pred manipulaci,

(fyzika) efektivita prace, energie a jeji Setfeni, izolace, obnovitelné a neobnovitelné zdroje

Drahnik energie, zvuk a hygienické normy, ochrana sluchu, elektiina a nebezpeci s ni
spojené — ochrana a prvni pomoc, bourky a zédsady chovani pii bouice

(hudebni Hudba jako relaxacni prostredek

vychova) Nesvary v hudbé- alkohol, drogy

Pilbauerova Osobnostni a socialni vychova- tolerance odliSnych nazorti v kolektivu spoluzaki,

8.ABC ve spole¢nosti (hudebni styly)

(vytvarna vztah k uméni, pamatkdm, kreativni sebevyjadieni

vychova)

Brdek

9. roénik (tFidy) ZS

Realizator Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zpiisob jejiho vedeni
(nap¥. predavani informaci, proZitkova aktivita,...)
(chemie) Uvod-pravidla bezpecnosti zachazeni s chemickymi latkami, prvni pomoc;

Drahnik, Nic¢kova

Uhlovodiky-hoflaviny, latky vybusné (paliva); Areny-nebezpecné vlastnosti
(rakovinotvornost); Piirodni latky-vyznam v potravé; Clovék a chemie-1é¢iva,
moznost zneuziti; Clovek proti sob&é-doping, ethanol, nikotin, kofein, drogy-
otravné latky; Havarie s inikem nebezpecné latky, prosttedky CO, provizorni
ochranné prostredky; Jak se chovat za mimotadnych udalosti

(vychova ke

zdrava vyziva, prevence navykovych latek, péce o dusevni zdravi, osobni

zdravi) bezpeci (agresivita), bezpecnost v doprave, prvni pomoc, sexudlni vychova,
krizové situace
zdrava vyziva, vyziva kojence, nemocnych, prevence navykovych latek,
zévislosti na PC, 1. Pomoc pfi otravé n.l. péce o dusevni zdravi, uvolnéni
psychického napéti, osobni bezpeci (agresivita), bezpecnost v dopravé, prvni
pomoc, sexualni vychova, krizové situace v rodin€, Zakon o roding,
rozvodovost

(déjepis) TGM (Hilsneriada — rasismus), Prvni republika (narodnosti), svétova
hospodaiska krize (chudoba), Holocaust; Fasismus, nacismus, komunismus
(rasismus, totality); Odsun Némcii (ndrodnostni mensiny)

(pFirodopis) Zivot v ohrozenych situacich, Sope¢na &innost a zemétieseni; obnovitelné a

Zikmundova neobnovitelné zdroje surovin

9. AC

(télesna vychova)
Zoch

sebeobrana, zdravy Zivotni styl

(informatika)

Desatero bezpecného internetu; KybersSikana; Jak bezpe¢né prochézet web;

Koller 9. ACD Pravidla pro zabezpeceni pocitace (zneuziti osobnich udajli); Rizika socialnich
siti; Problematika pocitacovych her; Jak sedét a pracovat u pocitace; Jak mtze
pocita¢ ovlivnit zdravi.

(ob¢anska psychologie (planovani, zivotni cile, hodnotovy Zebticek, duchovni zivot);

vychova) obcanska prava (obcanské pravo, vlastnické pravo, rodinné pravo, pravni

Zoch, Ticha ochrana, socidlni politika statu); financni gramotnost (korupce, podnikani)

(zemépis) obyvatelstvo CR (souziti s mensinami, naboZenstvi)

Koller 9.AD
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(anglicky jazyk) |Zdravi, Zdrava strava, Zivotni prostfedi, Problem page (feSeni osobnich

Zemanova problémt, kamaradi)

Salzerova Socidlni vychova - seznamovani, vztahy v rodiné, mezi ptateli, cizinci
Tradice a kultura v anglicky mluvicich zemi — respektovani jinych kultur,
vzé4jemna tolerance
Zdrava strava, zdravy zivotni styl
Zivotni prostedi a jeho ochrana

(némecky jazyk) |osobnostné socialni vychova — zvladani vlastniho chovani, feSeni rtiznych

Zemanova situaci (bolest, nemoc, pomoc druhym)

Kalousova 9. osobnostni a socialni vychova — ptistéhovalectvi

ABCD multikulturni vychova — specifika odévu ve svété

(Cesky jazyk a zvysSovani sebevédomi zaki, komunikativni dovednosti, konstruktivni feseni

literatura) problémd, schopnost klast otazky a vyjadrit sviij nazor, feSeni stresu, u¢eni

Kalousova 9. AB, |vzajemné pomoci, schopnost fici si 0 pomoc a védomi kam se v jakych

Tichd 9.C, zalezitostech obratit, vyrovnani se s neuspéchem, obrana pfed manipulaci

Valentova 9.D

(matematika) Finanéni gramotnost: Plij¢ky a druhy karet a bankovnich sluzeb.

Klabouchova 9.

C,D, Ondrova

(vytvarna tradice (Vanoce, Velikonoce, ...)

vychova) pismo graffiti - vandalismus x uméni

Ticha 9.C vztah k uméni, pamatkdm

Valentova 9.D kreativni sebevyjadieni

(Fyzika) Elektiina a nebezpedi s ni spojené — ochrana a prvni pomoc. Zdroje elektiiny

Drabnik, Ulrich a jejich alternativy, elektronické soucéastky, elektromagneticka indukce a jeji
vyuziti. Bezpecnost pii pouzivani “laseru” a jinych zafizeni vyuzivajici tento
princip emise.

“Pridejte radky podle potreby
Vyucujici maji moznost pouzit kratké filmy z kolekce Film pomaha ...

2. 2. Specificka prevence pro Zaky ve vyuce, reagujici na individualni situaci ve tFidé

Zaméteni na zdraveé klima ve tfide.

Pro Z&ky prvnich tfid je pfipravena aktivita Tt1 kroky feSeni konflikti: hodina, kdy si povidame o
tom, co d¢lat, kdyz né€kdo déla, néco co se mi nelibi, a jak to fesit pomoci tfi jednoduchych krokd.
Vybrané situace s détmi pomoci dramatizace zkousime. V 1. a 2. tfidach ve ttidach maji tf1 kroky
graficky znazornény také na plakatu. (zatizuje Skolni psycholog Mgr. Tomas Tenkl), pro zaky
Sestych ro¢niktl je pfipraven adaptacni kurz.

Na feseni Sikany se podili pracovnici SPP (SMP, SP, VP) za ticasti TU.

(Aktivity, které nejsou soucdsti ucebniho planu a reaguji na zvldstni situaci v tridnim kolektivu ¢i
mezi tridnimi kolektivy, ktera byla zaregistrovana na zdakladé Setieni ke zjisténi situace ve Skole,
provedeného pred zpracovanim MPP napr. pomoci dotazniku, diskuse atd. - Viz blok A. Zmapovani
situace pro stanoveni cilii MPP. Jedna se o programy cilené zamérené na reSeni vyskytu
konkrétnich SPJ- nasili, Sikana, vyskyt a zneuzivani drog véetné alkoholu a tabdaku, rasismus a jiné
projevy netolerance, ... na které budou navazovat dalsi aktivity podle aktualniho vyvoje situace. Pro
kazdy jednotlivy jev a tFidu pouZijte samostatnou nasledujici tabulku.)

Vyplyva z minulého Skolniho roku nebo ze Setieni na pocatku nového Skolniho roku.

SPJ ktery bude fesen: \ nevhodné chovani — tfidni klima

Jak byla situace zjiSténa: pozorovani
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Kdo bude situaci fesit — jméno uditele nebo externiho odbornika, organizace: SPP

Kdy bude situace feSena: okamzité

S pouzitim jakych metod bude intervence vedena: rozhovor

Zpusob ovéreni efektivity intervence: pozorovani, dotaznik

(Dalsi tabulky pridejte podle potieby.)

2. 3. Jednorazové aktivity pro zaky
(Prednaska, projekce videofilmii — pouze informativni programy, pro vice Zakii, trid najednou)

roénik Nazev aktivity, akce Realizator
1. |Bezpecna cesta do Skoly PCR, Tenkl
Dopravni vychova PCR
Slozky 1ZS Hasici
2. | Dopravni vychova PCR
Bezpecna cesta do Skoly PCR, Tenkl
3. |Sikana PCR
4. | Dopravni vychova PCR, BESIP
5. | Navykov¢ latky PCR
6. |Dopravni vychova PCR
Slozky 1ZS Hasici
Adaptaéni kurz Tenkl
Finan¢ni gramotnost banka CSOB
Festival Jeden svét — transgender, zivot s Jeden svét na Skolach
nemoci
7. | Alkohol ZSF JCU (Kajanova)
Kybersikana PCR
Cas promén (divky) ZSF JCU (Kajanova)
8. |Finanéni gramotnost Partners (Ing. Edita Smrzova)
Bezpeci pro divky PCR
Totalitni reZimy Pamét’ naroda
9. |Finan¢ni gramotnost Partners (Ing. Edita Smrzova)
Trestni odpovédnost PCR
Cinnost v NO Charita CB
Trestni odpovédnost soud CB

Festival jeden svét — nedemokraticky rezim,
svoboda projevu

Jeden svét na Skolach

Uc¢ime s filmem — domaci nésili, manipulace

Ticha

“\Pridejte radky podle potieby
Uvidime podle nabidky.
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Vyuzivame podle moznosti nabidku preventivnich aktivit Policie CR, Méstské policie Ceské
Budgjovice, spolupracujeme s dal§imi slozkami IZS (hasi¢i, ZS), dale se ZSF JCU, s MAS Rozkvét
(pani Rychlikova) a NO Portus Prachatice (Ing. Petr Smid).

2. 4. Volnocasové aktivity pro Zaky

nazev aktivity, krouzku

datum konani

realizator

softball

pondéli 15,15-16,45

DDM - Zikmundova

volejbal patek 14,00-16,00 Mgr. Petra Randakova
parkour pondéli 15,00-16,00 Aktivity CB (Stary)
florbal tery 15,15-16,15 Aktivity CB (Pozéarek)
atletika stieda 14,00-15,00; 15,30-16,30 Mlynkova

karate &tvrtek 18,00-19,00 Fight club CB
rybaisky Stvrtek 16,00-17,00 CRS MO3 CB
nabozZenstvi utery 13,30-14,15 Hojkova Iva

volejbal (3.-5.ro¢nik) stfeda 7,00-8,00 Jihostroj-Trmalova
taekwondo pondéli, ¢tvrtek 17,00-19,00 Novak

hra na flétnu stieda 13,15-14,00, patek 7,00-7,45 |R.Hefmanova
Badatelé stiteda 13,45 - 15,00 (1x za 14 dnti) |Drahnik, Ulrichova

vytvarné-dekorativni

pondéli 16,00 - 18,00 (1x za 14 dn)

SD - Krlinova

aerobic

Gtery 16,00-17,00

SD - Layerova

keramika pro malé

Gtery 16,00 - 18,00 (1x za 14 dnil)

SD - Palivcova

keramika 11

Gtery 16,00 - 18,00 (1x za 14 dnil)

SD - Bednarikova, Famérova

anglictina hrou

stfeda 16,00 - 17,00

SD - Blahova

IV. OSTATNI AKCE V OBLASTI PREVENCE SPJ

(Uved’te to, co se nepodaiilo vélenit do ostatnich doporucenych bodii MPP. Napiiklad
preventivni aktivity realizované na Domové mladeZe)

V1. EVIDENCE A EFEKTIVITA

SMP si vede dennik, kam pravidelné zaznamenava piipady vyskytu rizikového chovani, vzdélavaci
akce pro pedagogy, preventivni aktivity pro Zaky. Vede si pisemné zpracované zpravy o krizovém
jednani zakt, o zptisobu feSeni situace, spolupraci s rodici a na navrzenych opatienich.

(vedeni viastnich zaznamii o: vyskytu SPJ ve Skole v daném Skolnim roce, vzdélavacich akci pro
pedagogy, preventivnich aktivitach pro Zaky... Jakym zpiisobem se budou tyto aktivity vyhodnocovat
napr. dotaznik, diskuse... + zpracovani zaverecné zpravy o plnéni MPP)

V bodech.

VII. ZAVERECNE INFORMACE

Datum Podpis reditele/Feditelky

Skoly

Seznameni feditele/feditelky Skoly s MPP 1.11. 2021
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| Seznameni pedagogického sboru §koly s MPP [1.11.2021 |
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