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Riaditel’ Spojenej Skoly, Budovatel’ska 1309, Vranov nad Topl’ou podl’a § 3 pism. d) a o)
zakona €. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon), v sulade s ¢lankom 11
ods. 2 pism. f) druhym bodom Organizaéného poriadku MSVVaS SR vydava tiito
Smernicu k prevencii a rieSeniu Sikanovania deti a Ziakov v Skole a Skolskych
zariadeniach, ktora upravuje zakladné znaky, formy a prejavy Sikanovania deti a
Ziakov, moZnosti preventivneho posobenia a metédy rieSenia Sikanovania Ziakov v
nadviznosti na zodpovednost’ Skoly a Skolského zariadenia podla ustanoveni §kolského
zakona. Tato smernica nadobuda ucinnost’ 1. septembra 2018.
CL1.
Charakteristika Sikanovania

Sikanovanim je akékol'vek spravanie Ziaka alebo Ziakov, ktorych zamerom je ubliZenie

inému ziakovi alebo ziakom, ich ohrozovanie alebo zastrasovanie. Ide o cielené a opakované

pouzitie nasilia voci ziakovi alebo skupine ziakov, ktori sa nevedia alebo nemo6zu branit’.

Sikanovanie mdze zanechat’ nasledky na psychickom a fyzickom zdravi.

1. Znaky Sikanovania

a) umysel bezprostredne smerujici k fyzickému alebo psychickému ublizeniu druhému,
b) agresia jedné¢ho Ziaka alebo skupiny Ziakov,

c) opakované utoky,

d) nevyrovnany pomer sil medzi agresorom a obet’ou.

2. Prejavy Sikanovania

a) v priamej forme: najmd fyzickymi utokmi, urdzanim, nadavkami, posmechom,

zosmieSnenim, prikazmi agresora vykonat ur¢iti vec proti voli obete, odcudzenim



veci, vyhraZzanim, zastraSovanim, vydieranim, zneuzitim osobnych udajov, fotografii,
Sirenim nepravdivych informacii alebo kyberSikanovanim,
b) v nepriamej forme: najmd prehliadanim, ignorovanim, zdmernym vyclefiovanim z

kolektivu alebo nedobrovolnym vystavovanim agresivnym situaciam.
3. Kybersikanovanie

Kybersikanovanim je priama forma Sikanovania, pri ktorej ide o zneuzitie informacno-
komunika¢nych technoldgii (najmé telefonu, tabletu, internetu a socialnych sieti) na imyselné
ohrozenie, ubliZenie alebo zastraSovanie, priCom sa Casto vyskytuje v spojeni s inymi
formami Sikanovania. KyberSikanovanie ma najcastejsie tieto znaky:

a) socidlna prevaha alebo psychicka prevaha agresora, nie je nutna fyzicka prevaha,

b) agresor vystupuje ¢asto anonymne,

a) utok nevyzaduje fyzicky kontakt agresora a obete,

b) agresor spravidla nevidi priamu emocionalnu reakciu obete na utok s ohl'adom na
anonymitu a odstup, ktoré informacno-komunikacné technologie umoziuju,

¢) utoky sa §iria prostrednictvom internetu podstatne rychlejSie ako inymi spdsobmi,

d) 1toky su pristupné velkému mnozstvu 0sob,

e) agresor je schopny uskutoc¢nit’ utok z r6znych miest,

f) toky mozu mat’ dlhSie trvanie v Case,

g) obet nemusi o napadnuti dlhsiu dobu vediet,

h) obet nemusi byt’ schopna identifikovat’ agresora,

i) zverejnené informacie, fotografie a audiozaznamy a videozdznamy moéze byt naro¢né

odstranit’ z internetu.

4. Trestno — pravna rovina Sikanovania

Z hladiska priestupkového zdkona mdze Sikanovanie napliat’ skutkova podstatu priestupkov
(proti obcianskemu spolunazivaniu, proti majetku). Z hladiska trestné¢ho zakona moze
Sikanovanie naplnit’ skutkova podstatu trestného Cinu:

a) preCin alebo zlofin — ohovéaranie, nebezpecné vyhrazanie, ubliZenie na zdravi,
obmedzovanie osobnej slobody, natlak, vydieranie, lipez, kradez, poSkodzovanie
cudzej veci, neopravnené uzivanie cudzej veci, poruSovanie domovej slobody,
sexualne nasilie, sexudlne zneuzivanie, nebezpecné vyhrazanie, nebezpecné
prenasledovanie, vyroby detskej pornografie, rozSirovania detskej pornografie,

prechovavania detskej pornografie a ucast’ na detskom pornografickom predstaveni,



b)

d)

pachatel'om trestného Cinu je ten, kto trestny ¢in spachal sam. Za spolupéachatel'stvo
trestného Cinu sa povazuje, ak bol trestny Cin spachany spolo¢nym konanim dvoch,
alebo viacerych osob,

trestne zodpovedny je ten, kto v ¢ase spachania ¢inu dovfsil 14. rok veku,

skuto¢nost, ze fyzicka osoba nie je trestne zodpovedna z dévodu nizkeho veku nie je
prekazkou na podanie zaloby vo veci nadhrady Skody, ktora ziak sposobil na majetku
alebo vo veci nahrady ujmy, ktort ziak sposobil na zdravi. Zdkonny zastupca ziaka a
ziak zodpovedaju za Skodu spolo¢ne a nerozdielne,

pedagogicky zamestnanec, ktorému bude zndmy pripad Sikanovania a neprijme v
tomto smere ziadne opatrenie, sa vystavuje riziku trestného postihu. Svojim konanim
moze naplnit’ 1 skutkovi podstatu trestného ¢inu — neprekazenia, neoznamenia
trestného ¢inu alebo ublizenia na zdravi, a to tak, Ze inému z nedbanlivosti ublizi na
zdravi tym, Ze porusi oznamovaciu povinnost vyplyvajicu z jeho zamestnania,

povolania, postavenia Ci funkcie.

CL2

Prevencia Sikanovania

V ramci u€innej prevencie Sikanovania Skola:

a)
b)

d)

g

vytvara priaznivu klimu,

zabezpecCuje uzku spolupracu medzi ziakmi, zamestnancami Skoly a zdkonnymi
zastupcami, jasne vymedzuje moznost oznamovat aj zdrodky Sikanovanie (pri
zachovani dovernosti oznamenti),

Skolskym poriadkom jasne stanovuje pravidla spravania, vratane sankcii za ich
poruSovanie, vedie pisomni dokumenticiu o rieSeni konkrétnych pripadov
Sikanovania,

v sulade s pracovnym poriadkom zaistuje zvySeny dozor pedagogickych
zamestnancov cez prestavky, pred zaciatkom vyucovania, po jeho skonceni, v Case
zadujmovej a mimoskolskej ¢innosti v priestoroch, kde by mohlo dojst’ k Sikanovaniu
(zachody, Satne),

pre pedagogickych zamestnancov a zadkonnych zastupcov organizuje semindre s
odbornikmi zaoberajucimi sa danou problematikou,

informuje verejnost o tom, o robit v pripade, ked sa dozvie o Sikanovani
(poskytnutie kontaktov na institacie, ktoré sa Sikanovanim zaoberaju),

zabezpecuje vzdeldvanie triednych ucitel'ov, koordinatorov prevencie a vychovnych

poradcov v oblasti prevencie Sikanovania,



h)

pri rieSeni problémov so Sikanovanim tzko spolupracuje s odbornikmi prislusného
centra vychovnej a psychologickej prevencie,

stanovuje oznamovaciu povinnost’ pedagogickym aj nepedagogickym zamestnancom
okamzite upozornit’ na problémy Sikanovania vedenie Skoly, ktoré bez meskania

problém riesi a kazdej obeti poskytne okamziti pomoc.

Prevencia Sikanovania sa zabezpec€uje najmé formou:

a)

b)

sucasti vychovno-vzdelavacieho procesu vratane pozitivneho vplyvu osobnosti
pedagogického zamestnanca a odborného zamestnanca v ramci kazdodenného
vyucovania, obsahového zamerania a didaktiky predmetov a prierezovych tém:
Osobny a socidlny rozvoj

Medialna vychova

Multikulturna vychova

Ochrana zivota a zdravia

Vychova a vzdelavanie k 'udskym pravam

Vychova k obcianstvu

Boj proti extrémizmu

Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu

sutazi, hier, prednasok alebo diskusii organizovanych §kolou alebo organizovanych

inymi relevantnymi subjektmi.

CL 3.

Metody rieSenia Sikanovania Skolou

Riaditel’ Skoly alebo nim poverend osoba zostavuje tim zamestnancov $koly, ktory navrhuje a

zabezpecuje odborny postup pri rieSeni Sikanovania. Riaditel’ Skoly alebo nim poverena osoba

pri zistovani a preverovani Sikanovania najma:

a)
b)

c)

d)

zabezpeci bezodkladni pomoc obetiam a ochranu obeti,

zabezpeci dozor v triede, kde sa preveruje Sikanovanie,

vykonéva opatrenia na zabranenie moznej krivej vypovede agresora jeho izolaciou
pocas preverovania Sikanovania,

preveruje Sikanovanie bezodkladne v Case, ked’ agresor nie je eSte dohodnuty na
spolo¢nej vypovedi s obet'ou, svedkami alebo inymi osobami, ktoré na Sikanovanie
upozornili,

zabezpeci, aby obet’ nebola konfrontovana s agresorom,

zabezpeci zistenie vhodnych svedkov a uskuto¢nenie individuélnych rozhovorov alebo

konfronta¢nych rozhovorov so svedkami,



g) uchovava dokazy pri podozreni na kyberSikanovanie v spolupraci s koordindtorom
informatizécie alebo externym expertom,

h) kontaktuje vo vzt'ahu k obeti, agresorovi a svedkovi Sikanovania 1. zakonnych
zéastupcov, 2. osoby, ktoré sa osobne staraju o diet’a, 3. zariadenie, v ktorom je ziak
umiestneny na zaklade rozhodnutia sudu, 4. zariadenie socidlnopravnej ochrany deti a
socialnej kurately, v ktorom je Ziak umiestneny,

1) kontaktuje miestne prislusné centrum,

j) zabezpeci pouzitie anonymnej dotaznikovej metddy,

k) vedie pisomné zdznamy o rieSeni jednotlivych pripadov Sikanovania,

1) zabezpeci pri rozhovoroch pritomnost’ najmenej dvoch pedagogickych zamestnancov
alebo odbornych zamestnancov,

m) ohlasuje prisluSnym utvarom Policajného zboru podozrenie na spachanie priestupku

alebo trestného ¢inu.

Nikdy nekonfrontovat’ obete a agresorov!

1)

2)

Cl 4.

Opatrenia na rieSenie Sikanovania

Opatreniami na rieSenie Sikanovania pre obet’ a jej zdkonnych zastupcov, osoby, ktoré sa

osobne staraji o diet’a a zariadenie, v ktorom je obet’ umiestnena na zéklade rozhodnutia

sudu st najma:

a) odporucanie vyhl'adat’ individualnu odbornu starostlivost’,

b) zabezpecenie skupinového intervencného programu v spolupréci s centrom,

c) zaistenie bezpecia obete,

d) zabezpecenie informovania a poradenstva o Sikanovani pre osoby uvedené v ¢lanku 3
ods.

Opatreniami na rieSenie Sikanovania pre agresora a jeho zdkonnych zéastupcov, osoby,

ktoré sa osobne staraju o dieta a zariadenie, v ktorom je agresor umiestneny na zaklade

rozhodnutia sudu st najmé:

a) odporucanie zakonnym zastupcom agresora vyhl'adat’ odbornu starostlivost’ centra,

b) prelozenie agresora do inej triedy alebo do inej vychovnej skupiny, ak je agresor
schopny stale ohrozovat svoje okolie,

c) ulozenie opatrenia vo vychove podla § 58 ods. 2 a 3 zdkona - napomenutie a
pokarhanie triednym ucitelom, pokarhanie riaditel’kou Skoly, znizenie zndmky zo
spravania,

d) v mimoriadnych pripadoch:



e odporucenie rodiCom umiestnit ziaka na dobrovolny diagnosticky pobyt do
prislusného diagnostického centra alebo liecebno-vychovného sanatoria,

e oznamenie prislugnému UPSVaR,

e odbor socidlnopravnej ochrany deti za i€elom vyuzitia nutnych vychovnych opatreni
v prospech maloletych v zmysle zdkona ¢. 305/2005 Z. z. o socidlnopravnej ochrane
deti a o socialnej kuratele a o zmene a doplneni niektorych zédkonov v zneni
neskorsich predpisov,

e oznamenie prislusnému tutvaru policajného zboru SR, ak doSlo k zavaznejSiemu

pripadu Sikanovania, pri ktorom je podozrenie, zZe bol spachany trestny ¢in.

Pedagogicky zamestnanec alebo odborny zamestnanec je povinny Sikanovanie, alebo
podozrenie zo Sikanovania medzi Ziakmi bezodkladne riesit’ a kazdej jeho obeti bezodkladne
poskytnut’ pomoc.

CL 5.

Spolupraca $koly s rodi¢mi Ziakov

Pri podozreni zo Sikanovania Skola predvold rodicov obete i agresorov na pohovor s
riaditelom Skoly v pritomnosti vychovného poradcu alebo koordindtora prevencie, z ktorého
sa vyhotovi pisomny zapis. Upozorni rodiCov, aby sledovali mozné priznaky Sikanovania a
pontkne im pomoc. Zabezpeci taktny pristup a zachovanie dovernosti informdcii zo strany

pedagogickych zamestnancov.

Spolupraca skoly s inymi inStiticiami:
a) uzko spolupracuje s centrom pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie
(CPPPaP),
b) riadi sa opatreniami a odporaéaniami Statnej §kolskej in§pekcie a CPPPaP,
c) pri podozreni, Ze Sikanovanie naplnilo skutkova podstatu priestupku alebo trestného
¢inu, je riaditel Skoly povinny bez zbytocného odkladu oznadmit tato skuto¢nost’:

prislusnému utvaru policajné¢ho zboru, orgénu socialnopravnej ochrany.

PaedDr. Jozef Imrich
riaditel’ Skoly



