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»ITworcze zajecia”

W naszym przedszkolu nigdy nie
jest nudno. Podczas zajec¢ dzieci
i nie tylko ucza sie materialu za-
wartego w podstawie programowej
ale rowniez chetnie ¢wicza buzie
podczas zabaw logopedycznych -
tak jak to bylo na przykitad u star-
szakow ...

. roOwniez prowadza rozne cieka-
we doswiadczenia, tak jak to mialo
miejsce w grupie trzeciej. Dzieci
pobudzaja swoja ciekawoSc¢ posze-
rzajac swoja wiedze w praktyce.
Biorac czynny udzial w wykonywa-
niu fascynujacych doswiadczen.

Maluszki natomiast wybraly sie
na ,wycieczke do gospodarstwa

Przedszkole nr 1, ul. Zeromskiego

wiejskiego” gdzie poznaly zwierzeta
zyjace na wsi oraz mialy mozliwosc
zbierania jajek czy dojenia krowy.
Poznaly tez etapy powstawania
wiejskiego masta tradycyjna zapo-
mniano juz metoda. Na koniec na-
stapita degustacja.

W grupie drugiej zawital na zaje-
ciach warsztat samochodowy dzieci
zafascynowane autami mogly za-
tankowac¢ auto, wymieni¢ opone
oraz poznac¢ wiele ciekawy narzedzi
ktore zazwyczaj mozemy spotkaé w
warsztacie samochodowym. Rado-
Sci nie bylo konca...

Do swiata muzyki zaprosily nas
dzieci i pani z grupy piatej podczas
zajeC chetnie graja na instrumen-
tach usprawniaja swoje narzady
mowy aktywnie biorac udziat w za-
bawach i grach proponowanych
przez pania Anie. Rozwijaja swoja
kreatywnosc¢ i wyobraznie.
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»Swiatowy Dziefi Wody”

Pod koniec marca w grupie pierw-
szej dominowatl kolor niebieski
A to z okazji Swiatowego Dnia Wo-
dy, podczas ktorego dzieci bawily
sie kropelkami wody. Biorac udziat
w licznych zabawach twoérczych
oraz wykonujac starannie prace
plastyczna. Dzien ten dominowal w
kolor niebieski, a dzieci chetnie
braty udzial w zabawach organizo-

wanych przez Eania Anie.
o —x ) : B =

8 marca

Z okazji Dnia Kobiet, chlopcy z
grupy Il wraz z swoimi wycho-
wawczyniami  panig  Katarzyng
Jajuga oraz Halina Mokrzycka-
Cioch, zaprosili panie oraz wszyst-
kich przedszkolakow na akademie
z okazji Dnia Kobiet. Podczas bar-
dzo ciekawej uroczystosci dzieci
zaprezentowaly swoje zdolnosci ta-
neczne wokalne i recytatorskie.
Dzieci z zaciekawienie wystuchali
w recytowane wiersze. Na zakon-

czenie kazda pani otrzymat od
chtopcow laurke.

Swieta tuz, tuz...

Tuz przed Swietami Wielkanocnymi
dzieci z grupy V wraz swojg z wy-
chowawczynia zaprosily przedszko-
lakéow na przedstawienie Wielka-
nocne. Swoja treScia przypomina-
jace nam o tradycjach Wielkiej No-
cy oraz o obrzedach i zwyczajach
juz zapomnianych. Dzieci z zainte-
resowaniem  wystuchaly  tresci
przekazywanych przez starszych
rowiesnikow.

Dzieki zaangazowaniu wszystkich
rodzicow. Udalo sie rowniez zor-
ganizowaC juz po raz kolejny
Kiermasz Wielkanocny. Rodzice z
zaangazowaniem przygotowali
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pieckne stroiki wielkanocne oraz
symbole, ktore cieszyly sie¢ duzym
zainteresowaniem. Wszystkim ro-
dzicom, ktorzy przygotowali te
piekne stroiki oraz tym ktorzy
pomogli w sprzedazy podczas
Kiermaszu skladamy serdeczne
podziekowania. Bardzo serdecz-
nie dziekujemy!

Wazne SWIETA MAJOWE

26 kwietnia 2019 roku odbyta sie
w naszym przedszkolu akademia z
okazji rocznicy uchwalenia Konsty-
tucji 3 Maja i Swieta flagi, ktore
przypada na dzien 2 maja. Uroczy-
stos¢ przygotowaly przedszkolaki z
grupy III. W uroczystej Akademii
udzial wziely wszystkie grupy
przedszkolne. Przedszkolaki zapre-
zentowaly piosenki patriotyczne,
wiersze mowiace o mitosSci do oj-
czyzny oraz tance narodowe. Aka-
demia byla piekna lekcja historii
i patriotyzmu dla malych Polakow
z naszego przedszkola.

Wycieczka do Panstwowej
Strazy Pozarnej

Na poczatku maja grupy starsze
zostaly zaproszone do Panstwowe;j
Strazy Pozarnej. Wycieczka ta zbu-
dzila u dzieci ogromne zaintereso-
wanie. Z uwaga i skupieniem stu-
chaly strazakow ktorzy opowiadali
o swojej pracy, prezentowali nie
tylko wozy strazackie, narzedzia ale
takze sam budynek. Najwiekszym
zainteresowaniem oczywiscie cie-
szyt sie woz strazacki oraz gaszenie
woda. Ta wycieczka zapewne za-
padnie na dlugo w pamieci star-
szakow.

Maly Mi§ w Swiecie Wielkiej Li-
teratury

Od wrzesnia 2018r. grupy najstar-
sze z naszego przedszkola biorg
udzial w projekcie pod w/w tytu-
tem.

Projekt sklada sie z szeSciu modu-
tow:

MODUL I. Maly Mis - czytajace
przedszkolaki

MODUL II: Maly Mis uczy samo-
dzielnosci.



MODUL III: 100-lecie niepodlegto-
Sci. Pokaz radosc¢ przedszkolaku.

MODUL 1IV: Kulinarne warsztaty
Matego Misia

MODUL V: Kuferek kreatywnosci
Matego Misia

MODUL VI: Misiowe aktywnosci
sportowe.

Realizacja modulow dobiega konca
jeszcze jeden modut zostat do reali-
zacji. Dzieci bardzo chetnie podej-
mowaly sie zadan Malego Misia.
CzytaliSmy bajki zapraszajac rodzi-
cow i réoznych gosci. Goscily Misia
w domu, z ktorym czytaly bajke
i wykonywaly rysunek w dziennicz-
ku. Uczyly sie samodzielnosci, mia-
ty mozliwos¢ zaobserwowac ze
Swiat przedszkolaka to swiat: za-
sad, przestrzegania norm, podej-
mowania decyzji i dokonywania
wyborow z pluszowym przyjacie-
lem. Z okazji obchodow 100-lecia
niepodleglosci zorganizowalySmy w
przedszkolu biesiade patriotyczna
na ktorej dzieci zaprezentowaly
wiersze, piosenki i tance. Stworzyty
ksiazeczke kulinarna, ilustrujac
swoje przepisy. Z papieru pakowe-
go tworzyly kostiumy i rekwizyty
oraz ,zywe zdjecia” polegajace na
odtwarzaniu  ukladow, gestow
i mimiki aktorow przedstawionych
na zdjeciach. W ostatnim module
dzieci beda promowac zdrowy styl
zycia tj. zdrowe jedzenie, Srodowi-
sko i sport.

Rodzice, Dzieciom -
Bajka pt. ,,Czerwony Kapturek”.

W grupie IV juz ktorys rok z rzedu
rodzice przedszkolakéw przygoto-
wuja bajke we wspolpracy z nau-
czycielkami i dziecmi 2z grupy.
W tym roku zostala przedstawiona
bajka pt. ,Czerwone kapturki”.
Dzieci poznaly bohaterki z réznych
krajow Swiata ich stroje narodowe.
Przestaniem bajki bylo bezpieczen-
stwo dzieci, umiejetne zachowanie
sie w kontakcie z nieznajomym
oraz potrzeba nauki jezykow ob-
cych w dzisiejszym Swiecie. Premie-
ra bajki odbyla sie w przedszkolu
dla naszych przedszkolakow, a na-
stepnie w SOK dla uczniow klas
[-1II. Rodzice bardzo profesjonalnie
podeszli do bajki przygotowali
piekne stroje, a umiejetnosci ak-
torskie byly na wysokim poziomie.
Bajka poprzez zawarty humor
wzbudzitla wiele pozytywnych emo-
cji w szczeg6lnosci usmiech i ra-
dosc¢. Dziecko poprzez bajki pozna-
je Swiat, cele i sens egzystencji.
Uczy sie wzorow postepowania, po-
znaje wzory zachowania i normy
moralne. Bajka pobudza dziecko
emocjonalnie powodujac zaanga-
zowanie w uczucia bohaterow. Sta-
je sie wiec wrazliwe, czule na losy
ludzi, zwierzat, boél, zto i niespra-
wiedliwosc.



Dziekujemy rodzicom za

udzial i zaangazowanie w przygo-
towaniu przedstawienia.

»Piekna nasza Polska cala"- pro-
jekt zrealizowany, wiekszosé za-
dan wykonanych.

?ii i pste RN,
PIEKNAYNASZAPOLSKAICA'EAY
. DEER

W  pierwszym polroczu roku
szkolnego 2018/2019 nasze przed-
szkole przystapitlo do Miedzynaro-
dowego Projektu Edukacyjnego
,Piekna Nasza Polska Cala”, zrea-
lizowaliSmy 18 zadan.

. Nauka, ostuchanie si¢ i zaSpiewa-
nie Hymnu Polski — Mazurka Da-
browskiego przez dzieci z wszyst-
kich grup wiekowych

2. Apel z okazji 11 listopada.

3. Nauka piosenki ,Rodzinny Kraj”
oraz wiele innych piosenek o te-

matyce patriotycznej we wszystkich
grupach przedszkolnych.

4. Nauka tanca ludowego. Tanczyli-
smy: ,Krakowiaka”, ,Trojaka”, ,Po-
loneza”

5. Nauka wiersza o tematyce patrio-

tycznej  —,Katechizm  polskiego
dziecka”
6. Zorganizowanie Kacika ,Piekna

nasza Polska cala” -
patriotyczne;j.

o tematyce

7. Praca plastyczna grupowa ,Stroj
ludowy naszego regionu”.

8. ,0d ziarenka do bochenka”-
pieczenie chleba z Zespotem Ludo-
wym Cyganianki.

9. Zabawa ludowa - zapoznanie
dzieci z wybranymi zabawami lu-
dowymi: ,Jawor, jawor, jaworowi

ludzie”, ,Moja Ulijjanko”, ,Mam
chusteczke haftowana”, ,Ciuciu-
babka”

10. ,Piekna nasza Polska calta”
wystanie pocztowki swojej miejsco-
wosSci.

11. ,Napisz kartke Bohaterom” -
uczestniczenie w ogolnopolskiej
akcji poprzez wystanie kartek Bo-
haterom Powstania.

12. Konkurs Plastyczny dla dzieci pt.
sMoja mala Ojczyzna”- przeprowa-
dzenie  konkursu plastycznego
w grupach.

13. ,Dzien Mody Patriotycznej” -
zorganizowanie w placowce Dnia
Mody Patriotyczne;.

14. ,Drzewo Pamieci” — zasadzenie
na terenie przedszkola debu szy-
pulkowego , jako symbolu Zzycia
i wolnosci.

15. Konkurs Fotograficzny pt. ,To
wszystko Polska” — zorganizowanie
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konkursu przedszkolnego dla ro-
dzicow , dzieci, nauczycieli.

16. ,Szlakiem historii” Uczestniczenie

w wycieczce do Jednostki Wojsko-
wej w Nowej Debie, Gospodarstwa
Agroturystycznego ,Pod Rosciusz-
kiem” w Brzostowej Gorze, do Mu-
zeum Bombki Choinkowej w Nowe;j
Debie oraz do Skansenu w Kolbu-
SZOWE].

17. Turniej wiedzy patriotycznej pt.

,<Kocham cie, Polsko”

18. Zawody sportowe pt. ,Bialo -

czerwoni”

Dzis, gdy projekt zakonczony, kaz-
dy z nas zadowolony. Wola Polak,
Polka mala: PIEKNA NASZA POL-
SKA CALA I

W imieniu calej przedszkolnej spo-
tecznosci goraco dziekujemy Pani
Ludmile za mozliwos¢ udzialu w
tak pieknym i szlachetnym przed-
siewzieciu jak udzial w tym projek-
cie, dalo nam to wiele radosci i sa-
tysfakcji.

Przeglad ,Roztanczone Przed-
szkolaki”

W maju dzieci z grupy II wziely
udziat w przeglad artystycznym
,Roztanczone Przedszkolaki” orga-
nizowany w SOK. W tym roku dzie-
ci zaprezentowaly sie w strojach
klaunow. Konkurs od wielu lat cie-
szy sie wielka popularnoscia wsrod
srodowiska lokalnego. Biorg w nim

udzial wszystkie lokalne przedszko-
la. Tym razem nasze przedszkolaki
dumnie reprezentowaly ,Przedszko-
le Jedyneczka”. Wszystkim rodzi-
com dziekujemy za zakup peruk
klauna dla dzieci.

»Kwiaty dla Mamy”.

W dniu 22.05.2019r. odbyl sie w
SOK z okazji Dnia Matki konkurs
recytatorski pt. ,Kwiaty dla mamy”.
Dzieci z roznych przedszkoli i szkot
podstawowych, przedstawialy przy-
gotowane wiersze i piosenki o ma-
mie. Dzieci z duzym przejeciem
przedstawialy swoj repertuar. Ko-
misja bacznie przygladala sie ma-
tym artystom, ktorzy prezentowaty
wysoki poziom przygotowania. Po
burzliwych obradach jury wreszcie
oglosito wyniki. Bardzo nam milo
poinformowac ze laureatami z na-
szego przedszkola =zostaly przed-
szkolaki z gr. IV Kinga K. i Kubus
C. w kategorii wiersz. Dzieci swoimi
wierszami wzbogaca impreze dla
naszej spolecznosci z okazji Dnia
Matki 26.05.2019r.



Dzien Mamy i Taty

W maju w przedszkolny murach
witaliSmy rodzicow naszych wy-
chowankow, swietujac z nimi Dzien
Mamy i Taty. Kazda grupa przygo-
towatla bogaty piekny repertuar,
wsrod ktorego nie brakowalto pio-
senek i wierszy. Slow wyrazajacych
milos¢ dzieci do swoich rodzicow
oraz podziekowan za troske mitosc
i opieke. Podczas przedstawienia
niejedna tezka zakrecita sie w oku.
Rodzice nie szczedzili braw. Na za-
konczenie tych wzruszajacych spo-
tkan wszyscy Rodzice otrzymali
pamiatkowe upominki wykonane
przez ich pociechy.
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Konkursy
Dnia 6 czerwca 2019r. w Zespole
Placowek Oswiatowych w Nowej

Debie odbyl sie miedzy przed-
szkolny konkurs przyrodniczo -
ekologiczny "JesteSmy przyjaciotmi
przyrody" pod honorowym patrona-
tem Burmistrza Miasta i Gminy
Nowa Deba. Celem konkursu byta
popularyzacja haset i dziatan na
rzecz ochrony srodowiska, prezen-
tacja na forum posiadanych wia-
domosci i umiejetnosci z powyzszej
tematyki. Starszaki z naszego
przedszkola wykazaly sie ogromna
wiedza, a ich wysilek nagrodzony
byl wspanialymi nagrodami: indy-
widualnymi oraz nagrodami, ktore
dzieci zdobyly dla swoich przed-
szkoli.

| :,'_'i m
PRZYRODNICZO-

4

e

Natomiast 13 czerwca starszaki
wspolnie ze swoimi wychowawczy-
niami: Beate Urbaniak, Barbara
Fornal oraz pania dyrektor Jolanta
Ortowska uczestniczyly w konkur-
sie patriotycznym organizowanym
przez Przedszkole nr 5 im. Misia
Uszatka. Konkurs byl podsumowa-

niem Miedzynarodowego Projektu
Edukacyjnego @PIEKNA NASZA

POLSKA CALA, w ktorym uczest-
niczyly dzieci z grup starszych na-
szego przedszkola.

Natomiast w czerwcu nasze przed-
szkole bylo organizatorem konkur-
su wiedzy ,,Maly Omnibus 2019”.
Stalo sie to tradycja, ze juz od wie-
lu lat nasze przedszkole organizuje
konkurs wiedzy ogblnej. W tym ro-
ku na nasze zaproszenie odpowie-
dzialo przedszkole z Zespotu Pla-
cowek Oswiatowych oraz Przed-
szkole Misia Uszatka. Dzieci pod-
czas roznorodnych konkurencji
musialy wykazac¢ sie wiedza i umie-
jetnosciami z kazdej dziedziny.
Podczas konkurencji panowala mi-
la i przyjacielska atmosfera.

Piknik Rodzinny 2019

Jak co roku z okazji Dnia Dziecka
zorganizowaliSmy piknik rodzinny
podczas tegorocznego pikniku nie
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brakowato atrakcji. Tradycja stata
sie juz loteria fantowa oraz kacik
slodkosci, gdzie kazdy mogt za-
spokoic¢ swoje podniebienie.
W przerwie miedzy konkurencjami
mozna bylo zjeS¢ pyszna domowa
grochowke lub kietbaske z grilla.
Jesli ktos szukal cos innego mogl
zjeSC pyszne gofry serwowane 2z
dzemem Ilub bita Smietana. Dla
tych ktorzy mieli duze zapasy nie-
spozytej energii czekaty liczne kon-
kursy i zawody sportowe. Duzym
zainteresowanie cieszyly sie row-
niez dmuchane zjezdzalnie. Pogoda
sprzyjata wiec dzieci mialy mozli-
wos¢ skorzystania z wielu licznych
atrakcji. W tym roku odwiedzili
nas rowniez policjanci, ktorzy przy-
gotowywali dla mlodszych i star-
szych uczestnikow quizy i zagadki
o tematyce szeroko pojetego bez-
pieczenstwa.

Wszystkim, ktorzy zaangazowali
si¢ w przygotowanie i przebieg
Pikniku Rodzinnego- RODZICOM
I SPONSOROM serdecznie dzie-
kujemy.

Maluszki poznaja nasza miejsco-
woS¢C.

Dzieci z gr. I podczas spacerow po
najblizszej okolicy, mialy mozliwosc
poznania Samorzadowego Osrodka
Kultury. Odwiedzity Biblioteke dla
Dzieci i poznaly przemilg Pania
Krysie, ktora opowiedziata im o
swojej pracy i zaprosita do wyshu-
chania bajki. Pani bibliotekarka
zachecata rowniez dzieci do odwie-
dzania Biblioteki z rodzicami i wy-
pozyczania ksiazeczek.
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Nasze dzielne przedszkolaki za-
gladnely rowniez na wystawe ma-
larstwa lokalnych malarzy. W tym
semestrze dzieci odwiedzity rowniez
salon fryzjerski, gdzie mialy mozli-
wos¢ poznania tajnikow pracy tego
zawodu. A w ostatnim czasie wy-
brata si¢ na wycieczke na dziatki.
Obserwujac zmiany zachodzace w
przyrodzie.

Wycieczka do Panstwowej
Strazy Pozarnej

W ramach akcji pt. ,Dni otwartej
straznicy” najstarsze przedszkolaki
z naszego przedszkola wybraly sie
na wycieczke do Jednostki Ratow-
niczo — Gasniczej w Nowej Debie.
Akcja miala na celu edukowanie
najmlodszych w zakresie bezpie-
czenstwa pozarowego, w tym zapo-
znanie z roznorodnymi zagroze-
niami z jakimi mozemy spotkac sie
w zyciu codziennym. Dzieci w milej
i serdecznej atmosferze zapoznaly

sie z praca strazaka, wyposazeniem
osobistym, pojazdami oraz sprze-
tem ratowniczym. Ogladaly prezen-
tacje i pokazy sprzetu ratowniczego
miedzy innymi hydraulicznego,
wodno - nurkowego, sprzetu

ochrony drog oddechowych, sprze-
tu ratownictwa wysokosciowego
oraz sprzetu medycznego.

Zyczymy wszystkim strazakom
spelnienia oczekiwan i planow, tak
osobistych, jak i zawodowych.

Konkurs techniczny
,sMoja ulubiona zabawka”

W naszym przedszkolu zostal zor-
ganizowany i przeprowadzony kon-
kurs techniczny: ,,Moja ulubiona
zabawka”, w ktorym wziely udziat
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dzieci wraz z rodzicami. Oglosze-
nie wynikow nastgpilo w dniu
15.05.2019r.

Celem konkursu byto:
- rozbudzanie wyobrazni i fantaz;ji,
- rozwijanie zdolnosci manualnych,
- wdrazanie do estetycznego wyko-
nywania  prac  plastyczno -
technicznych,
- zaciesnianie wiezi rodzinnych
-poszerzenie wspolpracy miedzy
placowka przedszkolna a rodzica-
mi.
Warunki konkursu: Dostarczona
do organizatora praca konkursowa
w postaci uszytej i wykonanej na
drutach lub szydetku zabawki. Za-
bawka powinna zosta¢ wykonana z
dowolnej tkaniny oraz materialow
pomocniczych takich jak np. guzi-
ki, suwaki... Rozmiar zabawki we-
dtug wlasnego uznania. Kazda pra-
ca powinna mieC przymocowang
karteczke z podpisem: imie i na-
zwisko dziecka, wiek. Ocenie jury
podlegaty: kreatywnosc¢ i pomysto-
woSC, zaangazowanie oraz walory
artystyczne. Prace nie beda zwra-
cane. Zostana przekazane na kier-
masz przedszkolny lub do loterii,
organizowanych z okagzji: ,,Festynu
Rodzinnego” w celu pozyskania
srodkow finansowych na potrzeby
przedszkola.
W konkursie wziely udzial dzieci:
Lena Nowakowska i Michal Nowa-
kowski, Ania Kopec¢, Milla Tudan,
Wiktoria Rzepczyk, Mikotaj Wilk,
Antoni Peret, Paulina Tutka, Li-
lianna Stroz.
Komisja konkursowa w skladzie:
p. dyr. Jolanta Orlowska, rodzice:
p. Bogustawa Gil, p. Michat Chmie-
lowiec, nauczycielka p. Anna Cho-
rab, ustalita wyniki konkursu:
[ miejsce — Mikotaj Wilk gr. III
IT miejsce — Antoni Peret gr. III
IIT miejsce — Lilianna Stroz gr. I,
Paulinka Tutka — gr. 1II

Laureaci konkursu otrzymali na-
grody w postaci ksiazeczek i dy-
plomoéw, a pozostalym uczestnikom
wreczono kolorowanki z dyploma-
mi. Wszystkim uczestnikom dzie-
kujemy za wudzial w konkursie
i gratulujemy.

Wycieczka do Skansenu w Kol-
buszowej.

26 kwietnia 2019 roku odbyta sie
w naszym przedszkolu akademia z
okazji rocznicy uchwalenia Konsty-
tucji 3 Maja i Swieta flagi, ktore
przypada na dzien 2 maja. Uroczy-
stos¢ przygotowaly przedszkolaki z
grupy III. W uroczystej Akademii
udzial wzielty wszystkie grupy
przedszkolne. Przedszkolaki zapre-
zentowaly piosenki patriotyczne,
wiersze mowigce o mitosci do oj-
czyzny oraz tance narodowe. Aka-
demia byla piekna lekcja historii
i patriotyzmu dla malych Polakow
z naszego przedszkola.
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Zegnamy dzi$ nasze Przedszkole

»Skonczyl sie figle swawole zegna-
my dzis nasze przedszkole...” Tymi
slowami pozegnaly sie grupy
czwarta 1 piata. Zegnajac przed-
szkolne mury po wakacjach usiada
w szkolnych tawach. Wsrod wier-
szykow i piosenek nie brakowalo
wielu wspomnien i wzruszajacych
chwil. Dzieci dziekowaly wycho-
wawczyniom, pani dyrektor
i wszystkim pracownikom przed-
szkola za prace i trud wlozony w
ich edukacje. Na zakonczenie
przedstawienia  kazde  dziecko
otrzymalo pamiatkowy dyplom
ukonczenia przedszkola oraz
ksiazke.

Wszystkim rodzicom dziekujemy
za przygotowanie slodkiego po-
czestunku dla dzieci.
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Gra dla dzieci. Wytnij zwierzatka i dopasuj do miejsca jego zamieszkania.
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AR

Kap sie tylko
w miejscach
strzezonych
Wiecej na

WWW.WOPR.PL

Zachowujmy sie bezpiecznie podczas wakacji.

Oznaczenia w poblizu kapieliska i na wodzie.

W poblizu kapieliska ratownicy zamieszczajq flagi, ktore informuja o tym, czy
mozna wchodzi¢ do wody, czy tez jest to zabronione. Ktory kolor flagi oznacza
zakaz kapieli? Juz odpowiadamy:

. Flaga biata — kapiel bezpieczna.

. Flaga czerwona — kapiel zabroniona.

. Brak flagi — brak dyzuru ratownikow.

Oprocz flag na wodzie znajdujq sie specjalne boje. Pelnia one rowniez funkcje
informacyjna.

. Boja biata — brodzik dla dzieci (glebokos¢ wody do 40cm)

. Boja czerwona — koniec strefy dla nieumiejacych ptywac (glebokosc
wody do 1,20m)

. Boja zo6tta — koniec strefy dla umiejacych plywac.

Ratownik moze zwrocic uwage osobie, ktora nie stosuje sie do przepisow po-

przez sygnal dzwiekowy.

. Krotki gwizdek — zwrocenie uwagi.
. Seria dtugich gwizdkow lub syrena/gong — nakaz wyjsScia z wody.
Kto dba o bezpieczenistwo nad woda

Podmioty, ktore chca dbac o bezpieczenstwo nad woda, musza posiadac zgo-
de ministra spraw wewnetrznych. Sa one odpowiedzialne m.in. za:
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. Zabezpieczenie kapielisk i basenow.

. Szkolenia dla ratownikow.

Wiecej informacji o szkoleniach dla ratownikow na stronie Wodnego Ochotni-
czego Pogotowia Ratunkowego.

Start kampanii spolecznej ,,Plytka wyobraznia to kalectwo”

Od sierpnia rusza kolejna edycja kampanii spotecznej ,Ptytka wyobraznia to
kalectwo”. Projekt przygotowalo Stowarzyszenie Przyjaciol Integracji. Ma on
na celu uswiadomienie osobom korzystajacym z kapielisk, jak niebezpieczne
sa skoki do wody.

W kampanii chodzi przede wszystkim o to, by uswiadomi¢ mtodym ludziom,
jak nieodwracalne w skutkach moga by¢ skoki do wody. Celem kampanii jest
rowniez dotarcie do ofiar wypadkow.

Szczegoty dotyczace kampanii ,,Plytka wyobraznia to kalectwo” na stro-
nie www.plytkawyobraznia.pl
Wiecej informacji o bezpieczenstwie nad wodg na stronie Wodnego Ochotni-

czego Pogotowia Ratunkowego.

Oto najwazniejsze zasady, ktorymi powinniSmy sie kierowaé, aby bez-
piecznie spedzi¢ wakacje:
1. Zawsze informuj rodzicow, gdzie i z kim przebywasz. Przekaz im takze, o
ktorej godzinie zamierzasz wrocic.
2. Nos ze soba numer telefonu do rodzicow.
3. Pamietaj o zasadach bezpiecznego przechodzenia przez jezdnie — prze-
chodz na pasach dla pieszych i na zielonym sSwietle.
4. Do zabawy wybieraj zawsze miejsca oddalone od jezdni.
5. Zawsze zapinaj pasy w samochodzie.

6. Nie rozmawiaj z obcymi.
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7. Poinformuj rodzicow, gdyby ktos Cie zaczepiat.

8. Nie oddalaj sie z nieznajomymi, nie wsiadaj z nimi do samochodu.

9. Nie bierz stodyczy ani innych prezentow od obcych.

10. Pamietaj o numerach alarmowych. W razie potrzeby dzwon i wezwij
pomoc.

11. Kap sie tylko w miejscach do tego przeznaczonych, na strzezonych i
bezpiecznych kapieliskach.

12. Nie wchodz do wody bez opieki osoby doroste;.

13. Nie plywaj w czasie burzy, mgly, gdy wieje porywisty wiatr.

14. Pamietaj o ochronie przed stoncem. W czasie upatow pij duzo wody i
zawsze nos nakrycie glowy. Przed wyjsciem na zewnatrz posmaruj sie
kremem z filtrem.

15. Zadbaj o wlasciwy ubior — stroj z elementami odblaskowymi, kask
ochronny podczas jazdy na rowerze czy odpowiednie buty w czasie wy-
cieczki w gory.

16. W gorach nie wyruszaj w trase, jesli widzisz, ze nadchodzi burza.

17. Szukaj bezpiecznego schronienia podczas burzy.

18. Podczas gorskich wycieczek nie schodz ze szlaku.

19. Nie oddalaj sie bez pytania od rodzicow — w nowych miejscach tatwo sie
zgubic.

20. Po kazdym wyjsciu z miejsc zalesionych dokladnie sprawdz skore na
obecnosc kleszczy.

21. Uwazaj na rosliny, na ktorych sie nie znasz. Niektore jagody, liscie czy
grzyby sa trujace.

22. Podczas spacerow po lesie stosuj preparaty odpedzajace owady i klesz-
cze.

23. Nie rozpalaj ogniska w lesie.

24. Nie baw sie z obcymi zwierzetami. Nawet przyjaznie wygladajacy pies
czy kot moze Cie ugryzc¢, gdy sprobujesz go poglaskac.

25. Badz rozsadny i zachowaj umiar we wszystkim, co robisz.
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Wszystkim Dzieciom i ich Rodzicom
zyczymy wspaniatych,
wesolych | bezpiecznych wakacji.

Niech ten letni czas /’_\
bedzie pefen ..

niezapomnianych wrazen,
bajkowych przygdd
i samych sfonecznych dni.

Zyczy Dyrektor iy o
I Pracownicy Przedszkola Nr 1 &
w Nowej Debie vy, '

L
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