OWI Wy, Wychowywad to kochaé i wymagaé
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Zapraszamy na zajecia dla rodzicow i wychowawcow prowadzone
przez psychologa szkolnego mgr Jolante Basiste w Szkole
Podstawowe] w Mogilanach. Zajecia przeznaczone sg dla rodzicow,
ktorzy chcg lepiej porozumiewac sie ze swoimi dziecmi i dla tych, ktorzy
zmeczeni sg ciggtym powtarzaniem tego co dziecko ma zrobic.
Zapraszamy tez rodzicow, ktorzy czujg sie bezradni wobec swoich
ktopotow z dzie¢mi. Na zajeciach pracuje sie w nieduzej,
kilkunastoosobowej grupie i uczy sie praktycznych umiejetnosci, miedzy
innymi:

Jak wspierac¢ dziecko, kiedy przezywa cos trudnego
Jak stawia¢ mu wymagania

Jak radzi¢ sobie ze ztym zachowaniem dziecka

Jak zachecac¢ go do nauki i obowigzkow domowych

Spotkania majg luzng atmosfere, jest czas na rozmowe o dzieciach i na
nauczenie sie lepszego radzenia sobie z nimi.

Warsztaty sktadajg sie z 10 cotygodniowych trzygodzinnych
spotkan. Najblizsza ,Szkota dla Rodzicéw i Wychowawcow* rozpocznie
sie 3 pazdziernika 2023 r. we wtorek o godz. 17.00 i zajecia beda
trwaty do godz. 20.00. Wczes$niej koniecznie trzeba zapisac sie na liste w
sekretariacie Szkoty Podstawowej w Mogilanach (tel. 12 270 16 10).



