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             DATA ŚNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK 

    

     

      PONIEDZIAŁEK 

Pieczywo  mieszane  z  masłem 
Pasztet z indyka, ogórek małosolny, 
natka pietruszki Zupa krupnik Kanapki z ciemnym pieczywem, 

      13.. 05..2024r. Kakao na mleku 
Zapiekanka makaronowa z 
kiełbasą  

Serek kanapkowy,  
papryka, 
herbata owocowa 

 Woda z cytryną   

 (alergeny: 
Sok owocowy 
1,2,3,6,8,9)  

    

WTOREK Pieczywo  mieszane  z  masłem Zupa ogórkowa 
 

14.. 05..2024r. 

Pasta z makreli wędzonej, 
rzodkiewka, koper, 
jabłko Kotlet z piersi kurczaka 

Babeczka z serem, 
Woda z cytryną, 

        
Ryż biały 
Marchewka mini gruszka  

 Płatki kangus na mleku    

 Woda z cytryną 
Kompot wieloowocowy 
  

 (alergeny: 1,2,3,4,5,6,7,8,9)  
    

                 ŚRODA Pieczywo  mieszane  z  masłem Zupa kukurydziana   

      15.. 05..2024r. 
Szynka złota, pomidor malinowy, 
szczypior Pulpety w sosie własnym Jogurt naturalny, 

  
Kasza pęczak 
surówka z buraka Ciastko orkiszowe, 

 Kawa zbożowa na mleku  banan 

 Woda z cytryną Kompot wieloowocowy  

 (alergeny: 1,2,3,6,8,9) 
 

            CZWARTEK    

      16.. 05..2024r. Pieczywo  mieszane  z  masłem                                     
Zupa ziemniaczana 
 

Budyń czekoladowy 

 Twarożek na słodko, marchewka 

Sos mięsno-warzywny 
(spaghetti) 
  Chrupki kukurydziane, 

    

 Kasza manna na mleku Sok owocowy jabłko 

 
Woda z cytryną 

(alergeny: 1,2,3,6,8,9)  

           PIĄTEK  Zupa pomidorowa z ryżem 
Wafle ryżowe  
z dżemem morelowym  

 

Pieczywo  mieszane  z  masłem 
Polędwica miodowa, papryka, 
szczypior 
 Filet z miruny Herbata miętowa, 

      17. 05..2024r Kakao na mleku ziemniaki kiwi 

 Woda z cytryną Surówka z kapusty kiszonej  

  Kompot wieloowocowy  

 (alergeny: 1,2,3,4,6,8,9)  

 


