GPM. 522.20.2024

Jadtospis tygodniowy

Maj 2024r
od 13.05.2024r do 17.05.2024r
DATA | SNIADANIE | OBIAD | PODWIECZOREK
Pieczywo mieszane z mastem
Pasztet z indyka, ogérek matosolny,
PONIEDZIALEK natka pietruszki Zupa krupnik Kanapki z ciemnym pieczywem,

Zapiekanka makaronowa z

Serek kanapkowy,
papryka,

13.. 05..2024r. Kakao na mleku kietbasag herbata owocowa
Woda z cytryng
Sok owocowy
(alergeny: 1,2,3,6,8,9)
WTOREK Pieczywo mieszane z mastem Zupa ogorkowa
Pasta z makreli wedzonej,
rzodkiewka, koper, Babeczka z serem,
14.. 05..2024r. jabtko Kotlet z piersi kurczaka Woda z cytryng,
Ryz biaty
Marchewka mini gruszka
Ptatki kangus na mleku
Kompot wieloowocowy
Woda z cytryng
(alergeny: 1,2,3,4,5,6,7,8,9)
SRODA Pieczywo mieszane z mastem Zupa kukurydziana
Szynka ztota, pomidor malinowy,
15.. 05..2024r. szczypior Pulpety w sosie wtasnym Jogurt naturalny,
Kasza peczak
suréwka z buraka Ciastko orkiszowe,
Kawa zbozowa na mleku banan
Woda z cytryng Kompot wieloowocowy
(alergeny: 1,2,3,6,8,9)
CZWARTEK
Zupa ziemniaczana Budyn czekoladowy
16.. 05..2024r. Pieczywo mieszane z mastem
So0s miesno-warzywny
(spaghetti)
Twarozek na stodko, marchewka Chrupki kukurydziane,
Kasza manna na mleku Sok owocowy jabtko
Woda z cytryng
(alergeny: 1,2,3,6,8,9)
Wafle ryzowe
PIATEK Zupa pomidorowa z ryzem z dzemem morelowym
Pieczywo mieszane z mastem
Poledwica miodowa, papryka,
szczypior
Filet z miruny Herbata mietowa,
17. 05..2024r Kakao na mleku ziemniaki kiwi

Woda z cytryng

(alergeny:

Surdéwka z kapusty kiszonej
Kompot wieloowocowy

1,2,3,4,6,8,9




