
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ročný plán profesijného rozvoja 

pedagogických zamestnancov 

ZŠ s MŠ Podolie 804 

(šk. rok 2023/24) 

 

 

 

Ročný plán profesijného rozvoja pedagogických zamestnancov bol prerokovaný: 

 

 

 

• v pedagogickej rade ZŠ dňa ...................... .................................................. 

 RNDr. Janka Schreiberová  

 riaditeľka školy 

 

•  v pedagopgickej rade MŠ dňa ...................... .................................................. 

 Slavka Fogašová  

 zástupkyňa riaditeľa školy 

 

 

 

Plán profesijného rozvoja pedagogických zamestnancov bol schválený: 

 

 

 

• zriaďovateľom  dňa ....................... .................................................. 

 PaedDr. Rastislav Bobocký 

 starosta obce 

  

 

 

 



V školskom roku 2023/24  plánuje vedenie školy realizovať pre pedagogický kolektív našej 

školy niektoré z nasledovných aktualizačných vzdelávaní v závislosti od ponuky: 

 

 

1. Kritické myslenie žiakov 

2. Nenásilná komunikácia 

3. Softvér CANVA 

4. Prostredie MS Office 365 (pre MŠ) 
 

 

Výber závisí od ponuky a ceny vzdelávaní. Okrem toho  si každý pedagogický zamestnanec 

naplánoval, v čom sa chce v tomto šk. roku zlepšiť,  na aké druhy vzdelávaní sa prihlásil 

alebo sa plánuje prihlásiť.   Na ďalšej strane sú osobné plány profesijného rozvoja PgZ, 

ktorých splnenie sa bude kontrolovať pri hodnotení pedagogických zamestnancov na konci 

šk. roka.  



Osobné plány profesijného rozvoja pre školský rok 2023/2024 
 

Stanovte si konkrétny pedagogický 

cieľ.  

(Pri stanovení cieľa je dôležité, aby 

bol dobre merateľný, overiteľný). 

Ako často budete svoj pedagogický 

cieľ vyhodnocovať – overovať? 

Vzdelávanie Titul, meno a priezvisko 

• Vzdelávanie „Expedícia, skús, 

skúmaj  a objavuj“ (fyzika) 

• Vzdelávanie sa v oblasti robotiky a 

programovania 

• Štúdium  novej školskej legislatívy 

• Nové kurikulum – štátny 

vzdelávací program, sledovanie 

škôl zavádzajúcich nové kurikulum 

• ročne 

 

• ročne 

 

• priebežne 

• mesačne 

 

• Vzdelávanie inou inštitúciou, 

aplikácia na vyučovaní  

• Odborné semináre, samoštúdium 

 

• Samoštúdium, webináre, semináre 

• internet, samoštúdium 

RNDr. Janka Schreiberová 

• Kritické myslenie vo Fyzike - 

inovačné  

• Zvyšovanie úrovne kvalifikácie 

MAT prostredníctvom účasti na 

kurzoch, inovatívnych 

vzdelávaniach 

• Rozširujúce štúdium tretieho 

aprobačného predmetu - Fyzika 

•  november-máj 

 

•  ročne 

 

 

 

• ročne 

 

• FMFI UK 

 

• Účasť na školeniach podľa ponuky 

 

 

 

• Priebežne podľa harmonogramu 

FMFI UK 

RNDr. Daniela Maráková 

• Tvorba  DH v programe Wordwall    

• Vytváranie pomôcok na rozvoj 

čitateľskej gramotnosti  

• Zvyšovať úroveň svojej 

kvalifikácie v IKT 

• Zvyšovanie úrovne kvalifikácie v 

Mentálnej aritmetike 

• priebežne  

• priebežne  

 

• priebežne 

 

• priebežne 

• Vlastná tvorba 

• Vlastná tvorba 

 

• Samoštúdium, odborné kurzy 

 

• Samoštúdium, odborné semináre 

Mgr. Miriam Hanzlíková 

•  Tvorba vlastných PL a pomôcok aj 

pre žiakov so ŠVVP 

• Zvyšovanie úrovne kvalifikácie pri 

práci s počítačom 

• v priebehu celého školského roka 

 

•  priebežne, počas celého školského 

roka 

•  samoštúdium, vlastná tvorba 

 

• samovzdelávanie 

 

Mgr. Renáta Trpíšková 



• Aplikácia moderných vyučovacích 

metód na vyučovacích hodinách 

SJL, MAT a PVO 

• Tvorba DH vo Wordwalle 

• Príprava nových učebných 

pomôcok 

• Rozvoj vedomostí v oblasti práce 

so žiakmi so ŠVVP 

• podľa možnosti v priebehu celého 

školského roka 

 

• priebežne 

• mesačne 

• priebežne 

 

 

• vzdelávanie a odborné semináre 

podľa ponuky 

• vlastná tvorba, inšpirácie na 

internetových stránkach 

• vlastná tvorba, inšpirácie na 

internetových stránkach 

• štúdium odbornej literatúry, 

školenie 

• Tvorba didaktických. hier na 

Wordwalle 

• Tvorba DH 

• Zvyšovať úroveň svojej 

kvalifikácie v práci s počítačom 

• Príprava na 2. atestáciu 

• Inovačné vzdelávanie: (Využitie 

portfólia v procese sebarozvoja 

pedagogických zamestnancov) 

 

• priebežne 

 

• priebežne 

 

• Priebežne 

• Celý rok 

• Podľa ponuky 

• samovzdelávanie, tréningy 

 

• Samoštúdium, vlastná tvorba 

 

• Kurzy, odborné semináre 

 

• NIVaM – september/október 2023, 

online vzdelávanie 

 

 

 

Mgr. Gabriela Hercegová 

• Adaptačné vzdelávanie 

začínajúceho PGZ 

• Metodické školenie k nespojitému 

písmu Comenia Script 

• Tvorba hier a aktivít v programe 

Wordwall 

• Príprava vlastných učebných 

pomôcok 

• Zlepšovanie úrovne práce s IKT, 

Edupage 

• mesačne 

 

• podľa ponuky 

 

• priebežne 

 

• priebežne 

 

• priebežne 

• samovzdelávanie, pomoc 

uvádzajúceho učiteľa a vedenia 

školy 

• školenie, kurz, webinár 

• vlastná tvorba 

• vlastná tvorba 

• samoštúdium a pomoc 

uvádzacieho učiteľa 

Mgr. Katarína Jurdová 

• Štúdium a implementácia metód a 

foriem práce podporujúcich rozvoj 

kritického myslenia žiakov 

• Vzdelávanie sa v oblasti e-

Twinningu - medzinárodnou 

• priebežne počas roka • Samovzdelávanie  

• návšteva odborných seminárov 

 

Mgr. Miroslava Jacolová 



spoluprácou medzi školami, 

spolupráca na projektoch, zdieľať 

materiály a nápady, učiť sa 

navzájom 

• Využívanie školskej dielne 

• Príprava nových učebných 

pomôcok 

• Zlepšenie sa v Exceli 

• Rozvoj čitateľskej gramotnosti na 

hodinách SJL - všetky ročníky 

• mesačne 

• mesačne 

• mesačne 

• priebežne 

• štúdium technickej literatúry, 

zháňanie pomôcok 

• využívanie IKT 

• štúdium odbornej literatúry 

• školenie 

Mgr. Bohumil Čechvala 

• Rozvíjať čitateľskú gramotnosť a 

podporovať záujem žiakov o čítanie 

umeleckej literatúry 

• Vytvárať vlastné  pracovné listy  a 

učebné pomôcky 

• Rozvíjať aktivizujúce metódy  na 

vyučovaní 

• Rozšíriť si znalosti a  zručnosti v 

oblasti IKT 

• Priebežne počas školského roka 

 

•  

• Odborné semináre podľa ponuky 

• Metodické stretnutia učiteľov SJL 

a cudzích jazykov 

• Samovzdelávanie 

Mgr. Alexandra Faboková 

• Využívanie nových metód a foriem 

vo vyučovaní v predmetoch BIO, 

GEG, INF 

• Zvyšovanie úrovne vzdelávania vo 

vyučujúcich predmetoch BIO,GEG, 

INF,CHE 

• Rozširovať si obzor v oblasti 

environmentálnej výchovy 

• Pracovať na atestačnom portóliu 

• Inovačne vzdelávanie v oblasti IKT 

(Scratch, microbit) 

• priebežne počas roka 

 

 

• priebežne počas roka 

 

 

• priebežne počas roka 

 

• ročne 

• ročne 

• samoštúdium, vlastná tvorba v 

dostupných aplikáciách, inšpirácia 

na webových stránkach  

• kurzy podľa ponuky 

 

• vzdelávanie inou inštitúciou, 

samoštúdium, webináre 

 

• vlastná tvorba, inšpirácia na 

webových stránkach 

• vzdelávanie inou inštitúciou 

Mgr. Monika Muľová 

• Rozširovať si obzor v rámci 

kariérneho poradenstva 

• Zaoberať sa prevenciou a 

elimináciou prejavov násilia a 

• priebežne počas roka 

 

• semináre, samoštúdium, 

vzdelávanie inou inštitúciou 

• vzdelávanie inou inštitúciou, 

samoštúdium 

Mgr. Zuzana Vienerová 



šikovania žiakov v školách a 

školských zariadeniach. 

• Tvorba vlastných pracovných listov 

na výučbu ANJ  

• Tvorba vlastných pracovných listov 

a kompenzačných  pomôcok pre 

žiakov so ŠVVP 

• Rozširujúce štúdium špeciálnej 

pedagogiky 

• priebežne počas roka 

 

 

• priebežne počas roka 

 

• priebežne počas roka 

 

• priebežne počas roka 

• ročne 

 

• vlastná tvorba 

 

• vlastná tvorba 

 

• vlastná tvorba 

• PgF UK Bratislava 

• Príprava na 2. atestáciu 

• Inovačné vzdelávanie: (Využitie 

portfólia v procese sebarozvoja 

pedagogických zamestnancov) 

• Odborný seminár - Spätnoväzbové 

hodnotenie a práca s chybou 

• Digitálne nástroje pre budovanie 

portfólia učiteľa 

• Osobitná pozornosť venovaná 

žiakom na predmete slovenčina 

jednoduchšie - 8. ročník 

• Sumarizácia učiva a učebných 

pomôcok pre žiakov s podpornými 

opatreniami na stránke školy 

• Celý rok 

 

• 11.10.2023 

 

• 21.9.2023 (13:30 – 15:00) 

 

• 18.9.2023 - 10.10.2023 

 

• Celý rok 

 

• Vzdelávanie absolvované v októbri 

2022,  

• NIVaM – september/október 2023, 

online vzdelávanie  

• NIVaM – online  

• Interaktívna škola - online  

• Príprava učebných pomôcok, 

pracovných listov a elektronického 

materiálu pre žiakov s podpornými 

opatreniami 

 

Mgr. Veronika Zemková 

• Rozširovanie poznatkov a rozvoj 

metód učenia v predmetoch 

DEJ/OBN/ETV/INF (z DEJ 

zamerať sa na stredoveké dejiny 

Európy),  

• Zdokonaľovanie v práci s Excelom 

• Absolvovanie vybraného 

inovačného vzdelávania (z oblasti 

IKT, psychológie alebo 

pedagogiky) 

• Pripravovanie  atestačného portfólia 

• Týždenne 

  

  

 

• Mesačne 

• Ročne 

 

 

• Ročne 

• Ročne 

 

• Sebavzdelávanie (štúdium 

literatúry, sledovanie internetových 

diskusií a portálov, videá) 

• Vzdelávanie inou inštitúciou, 

aplikácia na vyučovaní  

• Odborné semináre 

• Vlastná tvorba, inšpirácie v 

literatúre a na webových stránkach 

• Návšteva prednášok na vysokých 

školách/ iných inštitúciách 

Mgr. Samuel Kusenda 



• Realizácia vlastných podujatí v 

ŠKD a vo vyučovacom procese 

• Zaraďovať nové vedecké objavy  

do obsahového štandardu predmetu 

chémia 

• Zdokonaľovať sa v ovládaní 

dostupných IKT 

• Vyhľadávanie a využívanie 

zaujímavých nových metód  vo 

vyučovaní MAT  

• Rozvíjať kritické myslenie a jeho 

aplikovanie v komunikácii so 

žiakmi a rodičmi 

• ročne 

 

 

• ročne 

 

• ročne 

 

 

• ročne 

• Samovzdelávanie, odborná 

literatúra, relevantné internetové 

zdroje, odborné semináre podľa 

ponuky 

• Konzultácie s kolegami, 

samoštúdium 

• Odborné semináre podľa ponuky, 

samoštúdium 

 

• Odborné semináre, webináre, kurzy 

Ing. Jarmila Bohovicová 

• Rozvoj telovýchovných zručností 

vo všetkých druhoch športovej 

činnosti 

• Rozvoj pedagogických 

a psychologických poznatkov 

zameraných na žiaka v športovej 

činnosti 

• Osobné zvyšovanie poznatkov s 

IKT 

• Zlepšenie disciplíny žiakov na 

hodinách TSV 

• Pravidelne počas celého roka • sledovanie nových foriem a metód 

v súčasnom športe 

• dôslednejšie sledovanie činnosti 

žiakov na hodine, vplyv na žiaka 

v oblasti sebakontroly, 

samovzdelávanie, externé 

vzdelávanie 

• kurzy a semináre, samovzdelávanie 

Mgr. Miroslav Ostrovský 

• Adaptačné vzdelávanie 

začínajúceho PGZ 

• VŠ 1.st. - učiteľstvo pre primárne 

vzdelávanie 

• Výtvarné techniky vhodné pre 

žiakov 2. st. 

• mesačne 

 

• ročne 

 

• priebežne 

 

• samovzdelávanie, pomoc 

uvádzajúceho učiteľa a vedenia 

školy 

• Trnavská univerzita Trnava 

 

• samoštúdium - internet, literatúra 

Ing. Silvia Skovajsová 

• Stredná zdravotná škola, odbor 

praktická sestra 

• Dvojročné nadstavbové štúdium 

Maturita v máji 2024 

• SOŠ Trnava PhDr. Róbert Ťapušík 



• Aktivizácia žiakov v priebehu 

vyučovania nachádzaním vhodných 

vyučovacích metód. 

• Prehlbovanie vedomostí a zručností 

týkajúcich sa práce s PC, najmä 

v prostredí programu Alf, a ich 

aplikácia vo výchovno-

vzdelávacom procese. 

• Rozvoj schopnosti správne 

rozpoznávať špecifické potreby 

žiakov so ŠVVP a následné 

vytváranie vhodných, konkrétnemu 

žiakovi prispôsobených 

kompenzačných pomôcok. 

• Priebežne, počas celého roka. 

 

 

• Priebežne, počas celého roka. 

 

 

 

 

• Priebežne, počas celého roka. 

• Samoštúdium - nachádzanie 

inšpirácií na dostupných webových 

stránkach. 

 

• Samoštúdium. 

 

 

 

• Samoštúdium, nadobúdanie 

skúseností a zručností 

prostredníctvom 

tímovej práce v rámci projektu 

POP3. 

Mgr. Lenka Čičmanská 

• Uplatňovanie kreatívnych metód v 

činnosti ŠKD   

• Zaraďovanie zážitkového učenia do 

plánu 

• Príprava pomôcok na VVČ 

• Inovácie VP ŠKD 

• Rozvoj komunikácie vo vzťahu k 

rodičom 

• Návšteva kultúrnych podujatí 

 

 

• mesačne  

 

• ročne   

  

• týždenne  

• ročne 

•  denne 

  

• podľa ponuky                              

• Sebavzdelávanie - internet, TV, 

náučné videá, odborná literatúra, 

výmena skúseností a vedomostí,  

• výlety, exkurzie, prechádzky  

• Vlastná tvorba pomôcok, hľadanie 

inšpirácií na IT, 

• Rozhovory s rodičmi, spoločné 

riešenie problémov 

• Vylepšovanie interiéru a exteriéru 

• Dopĺňanie kreatívnych materiálov 

a pomôcok, hier pre deti 

Slavomíra Štefániková 

• Rozvoj vedomostí v oblasti 

reedukácie a korekcie u žiakov so 

ŠVVP 

• Aplikácia inovatívnych metód 

v špeciálnopedagogickej intervencií  

• Tvorba vlastných pracovných listov 

a pomôcok pre žiakov so ŠVVP 

• priebežne počas roka • Samoštúdium 

• Vzdelávanie inou inštitúciou, 

odborné semináre, prednášky 

• Vlastná tvorba, inšpirácie 

v literatúre a na internetových 

stránkach 

Mgr. Lucia Podhradská 



• Rozvoj vedomostí v oblasti 

výchovného poradenstva, následné 

využívanie v praxi 

• Pracovať na prehlbovaní spolupráce 

asistenta pedagóga s rodičmi  

• Získavať nové poznatky v oblasti  

práce s deťmi so ŠVVP a zo SZP 

• Prehlbovať kompetencie pri riešení 

konfliktov medzi žiakmi v škole 

• Tvorba pomôcok pre žiakov so 

ŠVVP 

• Priebežne počas celého roka 

 

 

 

• Kontaktovať sa s rodičmi, spoločne 

hľadať riešenie problémov  

• vzdelávanie inou inštitúciou  podľa 

ponuky + samoštúdium 

 

• vlastná tvorba inšpirovaná  

odbornou literatúrou a web 

stránkami 

 

Mgr. Monika Augustínová 

• Docieliť účinnejšiu prípravu 

integrovaných žiakov na proces 

vyučovania 

• Motivácia žiakov so ŠVVP 

k lepším výkonom na vyučovaní 

i mimo neho 

• Odborné semináre: 

o Vytiahnite mobily zo školských 

tašiek 

o Osem aktivizujúcich metód na 

úvod hodiny 

• Tvorba kompenzačných pomôcok 

na vyučovanie pre žiakov so ŠVVP 

• Celý rok 

 

• Celý rok 

 

 

 

 

• Samovzdelávanie 

 

 

 

• Odborné semináre podľa ponuky 

 

 

 

• Štúdium odbornej literatúry, 

určenej pre pedagogických 

zamestnancov 

Mgr. Cecília Illová 

• Vo VVČ uplatňovať a vytvárať 

možnosti získavania reálnych 

skúseností s predmetmi, javmi, 

uplatňovať bádateľský prístup, 

zaraďovať experimenty 

• Rozvíjať zdravý životný štýl 

• Vo VVČ využívať program Alfík 

• na EA v oblasti Človek a príroda, 

Človek a svet spoločnosti , 

overovať praktickými 

skúsenosťami, hodnotiace a 

sebahodnotiace schopnosti dieťaťa 

v jeho pokroku 

• Počas celého roka pohybovými 

aktivitami, zdravé stravovacie 

návyky 

• vzdelávanie: samovzdelávanie 

• webináre 

 

• štúdium odbornej literatúry pre MŠ 

• Aktualizačné vzdelávanie zo 

zameraním IKT 

Slavka Fogašová, MŠ 



• Rozvíjať predčitateľskú 

gramotnosť, grafomotorické 

činnosti 

• Podľa plánov 

• denne 

• Inovačné vzdelávanie Dieťa , 

hudba, pohyb- Pro Solutions 

• Rozvoj rečových a 

grafomotorických kompetencií u 

detí predškolského veku 

• priebežne 

• denne - počas edukačných aktivít, 

počas pobytu vonku, overovať 

pomocou pracovných listov 

• sebavzdelávanie 

• ďalšie vzdelávanie podľa ponúk 

Pro Solutions a iných inštitúcií, 

ktoré organizujú vzdelávania  

Lenka Janegová, MŠ 

• Rozvoj predčitateľskej gramotnosti 

• Tvorenie a využívanie didaktických 

hier v Powerpointe pre MŠ, 

zdokonalenie sa v programe Canva 

• priebežne, podľa plánov 

• priebežne 

• Prostredníctvom webinárov, 

samovzdelávanie 

• Edusteps, samovzdelávanie 

 

Bc. Lucia Burzová, MŠ 

• Adaptácia v MŠ  - Rozširovanie si 

pedagogických kompetencií v 

oblasti vzdelávania detí so ŠVVP  v 

bežnej triede MŠ  

• Rozvíjať si digitálne kompetencie v 

kontexte aktuálnych požiadaviek a 

potrieb praxe 

• Priebežne  

 

 

 

• Priebežne 

Samovzdelávanie , webináre,              

odborná literatúra  

 

 

Podľa ponuky 

 

Katarína Kališová, MŠ 

 


