
                           Plamienok 

       V  predvianočnom  období, v čase adventu, keď sa tešíme na najkrajšie 

sviatky roka, sme možno o trochu citlivejší, vnímavejší. 

      Je veľa organizácii, ale i jednotlivcov, ktorí pomáhajú, nielen v čase 

vianočnom, ale stále počas roka. Je to ich profesia, ale aj presvedčenie. Na 

svojej ceste pomoci sa pritom stretávajú s mnohými prekážkami.  

      Prekonať všetky ich prekážky a problémy  nedokážeme. Ale aspoň trochu 

ich zmierniť a tým skvalitniť ich prácu, to dokážeme. Hlavne, keď sa spojíme 

s priateľmi a nie sme na to sami. 

      Celý november a december 2022 prebiehala na našej škole dobrovoľná 

zbierka pre neziskovú organizáciu Plamienok, ktorá poskytuje domácu  

paliatívnu starostlivosť dlhodobo chorým deťom. V centre smútkovej terapie 

poskytuje pomoc, rodičom, deťom, ktorí stratili blízkeho.   

Spojili sme sa - žiaci aj pedagógovia, a výsledkom bola vyzbieraná suma 

200 €. Za túto sumu som nakúpila kreatívne pomôcky, ktoré sú im veľmi 

nápomocne pri smútkovej terapii.   

    A prečo to všetko? Jednoducho, len tak, pretože pomáhať sa má, a aj cez túto 

skúsenosť sa naši žiaci učia empatii, pokore a odstráneniu ľahostajnosti, 

ktorej je ešte stále medzi nami veľa. 

                                                                                 PaedDr. Renáta  Valková 

  

 

 

 

 



Milí žiaci, kolegovia, 

v zbierke pre neziskovú organizáciu 

PLAMIEKOK sa vyzbieralo krásnych 

200 € 
       Finančné prostriedky boli použité na nákup kreatívnych pomôcok, ktoré 

budú použité pri smútkovej terapii v centre Plamienka, ako aj pri návštevách 

lekárky a sociálnej pracovníčky v domácnostiach s chorými deťmi. 

 

Zo srdca  ĎAKUJEM ! 

 

        Doklad o zakúpení pomôcok, ako aj ďakovný email a fotografia o prevzatí  

balíka je kedykoľvek k dispozícii. PaedDr. R. Valková         

 

  

   


