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Uéebné osnovy —- PRACOVNE VYUCOVANIE

Nazov predmetu

Pracovné vyuCovanie

Vzdelavacia oblast’

Clovek a svet prace

Stupei vzdelania

ISCED 1

Datum poslednej zmeny

28.08.2023

UO vypracovali Renata Hanakova, Mgr. Katarina Cerovska

Casova dotacia
Roénik prvy druhy treti Stvrty
Casovy rozsah vyucby / tyz. 0 0 1 1
Casovy rozsah vyucby / roé. 0 0 33 33
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Charakteristika vyucovacieho predmetu

VS predmetu Pracovné vyudovanie, 2015, str. 2

Ciele u¢ebného predmetu

VS predmetu Pracovné vyudovanie, 2015, str. 2

Vzdelavaci Standard

Prierezové témy

environmentalna vychova

mediélna vychova

multikultirna vychova

ochrana zivota a zdravia

osobnostny a socialny rozvoj
dopravna vychova

regionalna vychova a 'udova kultara
vychova k manZelstvu a rodi¢ovstvu

Do obsahu Slovensky jazyk st zakomponované tieto prierezové témy:

ENV
MDV
MUV
0z0
OSR
DOV
RLK
VMR
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vlastnosti a pouZitie, zdkladné suroviny
na vyrobu papiera strihanie, trhanie,
skladanie, lepenie

vyrobky: priestorové a kruhové
vystrihovacky, origami, obaly na knihy
a darceky, kolaz z kartonu,

textil, vlastnosti textilu (podla
udrziavania tepla, kréivosti, vizby,

vyuzitia odpadového materialu,

- preskumat’ vlastnosti
odpadovych materidlov,

- presktimat’ vlastnosti papiera,

- zhodnotit’ vyuzitie papiera v
praxi,

- zhotovit vyrobok z papiera a
kartonu,

Tematicky celok Obsahovy Standard Vykonovy Standard Poct’y P’rlerezove
hodin | témy
Ziak vie:
- zdovodnit’ vyznam prace pre
Cloveka,
ucenie, povolanie, praca; - vysvetlit' vyznam ucenia sa k
vyznam ucenia sa K priprave na buduce priprave na budtce povolanie,
* . povolanie - informovat o r6znych
Clovek a praca BOZP, hygiena, pracovny a povolaniach z okolia, v ktorom 4 OSR
organizacny poriadok ziju,
vyrobné zariadenie, stavba - uviest klady a zapory vplyvu
techniky na pracu ¢loveka,
- diskutovat’ o poznatkoch
ziskanych na exkurzii.
Ziak vie:
odpadovy prirodny a technicky - zhotovit vyrobok z odpadového
material prirodného alebo technického
vlastnosti a druhotné vyuzitie materialu,
odpadového materialu, - zdovodnit’ vyuZitie odpadovych
triedenie odpadu pokus na materialov,
rozloziteInost’ drobnych materialov - vyhodnotit’ druhy odpadu z
., veys . 1 vyrobky: z téglikov, zo Skatuliek, z domacnosti,
TVO“Y? vyuZitie technickych dZﬁtu, ay pod. gapier a karton, - uviest moznosti druhotného 8 ENV
materialov OSR
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nasiakavosti a iné),

zakladné stehy (predny, zadny), udaje
na visackach textilnych materialov
vyrobky: zalozka do knihy, obrusok,
gombikovy panacik a pod.

- 8it’ zakladné stehy,

- preskiimat’ vlastnosti textilnych
materialov,

- zhotovit’ vyrobok z textilu.

Technika v doprave, preprava tovaru,
vyznam a vyuzitie dopravnych
prostriedkov, dopravné prostriedky v
okoli, bezpecnost’ v doprave

vyrobky: dopravné objekty zo
stavebnic alebo z odpadovych

Ziak vie:

- zhotovit’ modely dopravnych
prostriedkov alebo zdviznych
zariadeni,

- vysvetlit' tlohu dopravnych
prostriedkov a zdviznych
zariadenti,

- diskutovat’ o bezpecnosti v

nakup potravin, cenova kalkulacia
nakupu, (ne)vyhody nakupu na
trhoviskach a v supermarketoch
obalové materialy,

identifikacné udaje pre spotrebitel’a

- prezentovat’ pravidla
zaobchddzania s horticimi
predmetmi,

- vysvetlit pravidla hygieny v
kuchyni,

Zaklady kon3truovania materialov (auta, lode, lietadl4, doprave a na stavbe, pov
zeriavy) - urcit’ zékladné Casti bicykla,
bicykel, pravidla a bezpe¢nost’ jazdy na urobit’ elementarnu udrzbu
bicykli, spravne vybavenie bicykla, bicykla.
kontrola bicykla pred jazdou, Gdrzba
bicykla bezpe¢na mobilita
vyrobky: leporelo na tému Jazdime
bezpecne na bicykli
Ziak vie:
kuchyna, - zdovodnit’ spravne rozloZenie
jej hlavné casti a ich rozloZenie kuchynského néradia a
naradie, spotrebice v kuchyni a ich spotrebicov,
vyznam - vysvetlit bezpecné pouZzivanie
Stravovanie a priprava pokrmov zékladné bezpecnostné a hygienické kuchynského néradia a 0z0
pravidla spotrebicov, VMR
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skladovanie potravin (miesto - simulovat’ nédkup potravin,
skladovania, dizka skladovania, - odhadntt cenu planovaného
zaruc¢na doba potravin) nakupu,

jednoduché pokrmy (natierky, - zdovodnit’ vyznam spravneho
zeleninové alebo ovocné Salaty a pod.) skladovania potravin,

stolovanie, pravidla stolovania - vytvorit tabul’ku s Gidajmi o dizke

skladovania potravin,
- pripravit’ jednoduchy pokrm,
- prezentovat’ zasady spravneho

stolovania,
- upravit’ stol pred stolovanim
Ziak vie:
Pudové tradicie a remesla v regione - opisat’ tradicie a remesla v
remeselnicka dielila, mizeum, skanzen regionoch,

R . , . , , \ ., s e, , , VMR
Ludové tradicie a remesla vyrobky: vel'kono¢né ozdoby a - vymenovat regionalne l'udové 7 RLK
doplnky, ozdoba z drétu, tkacsky remesla,

vyrobok, 'udova vysivka a iné - zhotovit’ jednoduché vyrobky

suvisiace S 'udovymi tradiciami.
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technické vynalezy a ich vplyv na

Ziak vie:
- uviest’ priklady technickych

stonkovy, a iné) vyrobok podl’a strihu
oprava odevu (spinadla, gombiky,
ozdobné zaplaty)

vyrobky: vrecusko, puzdro, odev pre
babiku a pod.

- vysit’ ozdobné stehy

- zhotovit’ vyrobok z textilu

vyber povolania vynalezov, VMR
Clovek a praca povolania buducnosti v stvislosti s - vyhl'adat’ informécie 0 pracovnych 2 MDV
novymi vynalezmi moznostiach VO svojom regione OSR
pracovné prilezitosti V regione, - zrealizovat’ jednoduchy projekt
najziadanejSie povolania
Ziak vie:
technické materialy (papier, textil, - uviest’ zakladné vlastnosti vybranych
drevo,...) druhov technickych materialov ENV
vyrobky: z papiera, textilu, dreva alebo 0z0
ich vzajomna kombinacia - zhotovit I'ubovol'ny vyrobok z
technického materialu
vyroba papiera, zakladné surovinyna |- uviest’ zakladné suroviny na vyrobu
vyrobu papiera papiera
vlastnosti technickych materidlov
priesvitnost, prichladnost’, kr¢ivost, |- preskimat’ d’alsie vlastnosti papiera 0z0
nasiakavost’, pevnost’ a pod.
Technické materidly vyrobky: pri'estorové'Vys.trihO\,/?éky, - zh?tovit’ vyrobok podl:a navodu S 15
masky z papiera, orgiami, kolaz poZadovanou presnostou
priestorové vyrobky z kartonu
textil — vlastnosti textilu, nasiakavost’, |- preskumat’ vlastnosti textilnych
farebna kombinovatel'nost’ a pod., materialov OSR
udrzba textilu stehy (krizikovy, - uviest’ zasady starostlivosti o textil RLK
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technické komunikacné prostriedky,
historické a moderné, ich vyhody a

alebo cez e-mail
- vysvetlit vyhody a nevyhody
modernych komunikacnych

dreviny (stromy — ihli¢naté, listnaté), |- uviest rozdiel medzi krikmi a ENV
kriky, vlastnosti drevin, drevené stromami 0z0
predmety, poSkodené dreviny - zistit’ vyskyt stromov v okoli OSR
ohybanie, oddel'ovanie, spajanie a - navrhnat’ projekt oSetrenia
uprava povrchu dreva vyrobky: poskodenych stromov
zvieratka, postavy, pribytky, kimidlaa |- zhotovit vyrobok z dreva
pod.
Ziak vie:
konstrukcie okolo nas a ich - opisat’ konstrukcie stavieb vo svojom
spolocensky vyznam okoli,
vyrobky: obydlia, mosty, pohyblivé - zhotovit konStrukcie z0 stavebnic
detaily strojov, vrtul’ka, Sarkan..., za alebo zo skatal’
pouzitia dostupnych néstrojov a naradi 070
DOV
stavebnice, alebo rozny technicky
material (papier, karton, lepenka,
kozenka, plasty, drotiky, drevo)
Ziklady kon$truovania elektricka energia, ;droje (obnovitel'né |- uviest' zdroje elektrickej energie

aneobnovitel'né) a ich vplyv na zivotné | - prezentovat’ zasady bezpecnej prace S
prostredie, vyroba elektrickej energie, elektrickymi zariadeniami
vyznam a Setrenie bezpecné - vysvetlit vyznam Setrenia elektrickou
zaobchadzanie s elektrickymi energiou
zariadeniami elektricky prad, - zhotovit’ vyrobky s vyuzitim zapojenia
elektricky obvod, zdroj, spotrebic jednoduchého elektrického obvodu
vyrobky: hracka (lampion, betlehem...)
s vyuzitim jednoduchého elektrického |- porovnat’ komunikéciu na dial’ku v
obvodu - Ziarovka E 10, tenky vodic, minulosti a v sti¢asnosti

. L o, . MDV
spinac, batéria 4,5 V - napisat’ spravu prostrednictvom SMS 070
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vyrobky: mikulassky darcek, tkacsky
vyrobok, 'udova vysivka a iné

zhotovit’ produkty stuvisiace S
Pudovymi remeslami

nevyhody prostriedkov -vypracovat’ jednoduchy
projekt o ochrane Zivotného
prostredia.
Ziak vie:
Stol na slavnostnu prilezitost pokrmy |- navrhnat upravu stola na slavnostna
na oslavu (napr. nepecena ovocno- prilezitost’

Priprava pokrmov smotanova torta, ovocna st’ava) - Vytvorit’ menu na sladvnostna RLK
vhodné pokrmy na kupalisko, vylet a prilezitost’ OSR
pod. - uviest priklady vhodnych potravin na
kultara stolovania na Slovensku a vo Specifické udalosti
svete. - pripravit’ jednoduché pohostenie.

Ziak vie:
I'udové tradicie (napr. na sv. Mikulasa, |- navrhnat ozdoby a doplnky stvisiace
Luciu) s 'udovymi tradiciami RLK

Ludové tradicie a remesla I'udové remesla (napr. tkacstvo, - vytvorit’ ozdoby a doplnky 0z0

vysivkarstvo, hrn¢iarstvo) - vymenovat 'udové remesla MUV




