
Mary Kay prednáška  

  Dňa 19.5.2023 školu na Palešovom námestí 9 v Spišskom Podhradí navštívila 

kozmetička od Mary Kay, pani Helena Antalová, ktorá nám, žiakom a žiačkam 8. a 9. 

ročníka, vysvetlila, ako sa máme správne starať o pleť, čo spôsobuje problémy s pleťou, 

aké produkty môžeme používať a čo sa s pleťou deje, ak sa o ňu nesprávne staráme 

a používame zlé produkty. Produkty Mary Kay sme si mohli aj vyskúšať na sebe 

a vyčistiť si pleť. Odporučila nám produkty, ktoré môžeme používať a ako ich správne 

nanášať. Neskôr sme sa aj s pani kozmetičkou odfotili, aby sme mali spomienku na 

prednášku, ktorá bola veľmi dobrým nápadom. Teraz vieme, čo robiť pre to, aby sme 

mali zdravú a krajšiu pleť.  

Mária Štefaňáková, 9.A 

 

 

 

 


