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Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Polievka kuracia 9 180/200/220/250 5.083
Rizoto so zeleninou a syrom 7 180/230/280/330 14.025
Pondelok | Kompot ceresiovy 100/130/130/150 20.003
Mlieko polotuéné 7 150/200/200/250 1.015
29.04.2024 | cerealna tyginka 40g 40/40/40/40 23.020
2890/ 3546 / 4053 / 4644 (kJ)
Polievka zemiakova s tavenym syrom 7 180/200/220/250 5.128
Rybie filé na vidiecky spdsob 4,7 82/103/127/159 10.016
Utorok Zemiakové pyré 7 130/195/240/295 17.018
Salat uhorkovy 60/90/90/120 24.036
30.04.2024 | \/o4a s pomaranéovou tavou 150/200/200/250 | 1.031
1714/ 2285 / 2834 | 3450 (kJ)
Streda
01.05.2024
0/0/0/0 (kJ)
Polievka krupova so zeleninou 9 180/200/220/250 5.021
Privarok fazuflkovy 7 140/170/200/230 18.002
Stvrtok BravCové stehno dusené na paprike (k privarkom) 66/82/103/119 7.012
Chlieb k privarku celozrnny 40/60/80/100 3.004
02.05.2024 | \/o43 s citronovou &tavou 150/200/200/250 | 1.030
1935/ 2582 / 3143 / 3858 (kJ)
Polievka goralska * 7 180/200/220/250 5.024
Sufance zemiakové (hlbokomrazené) * 1 160/205/240/280 15.046
Piatok Posypka makova 40/50/60/70 16.009
Mlieko kakaové 7 150/200/200/250 1.014
03.05.2024 | oyqgje - Mandarinky 96/150/150/200 22.005

3352 /4233 / 4834 / 5706 (kJ)

MS / Lstupen / ll.stupeii / 15-18

Veduci : Be. Martina Babkova

Hlavny kuchéar :Homolova Martina

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




