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2890 / 3546 / 4053 / 4644 (kJ)

1714 / 2285 / 2834 / 3450 (kJ)

0 / 0 / 0 / 0 (kJ)

1935 / 2582 / 3143 / 3858 (kJ)

3352 / 4233 / 4834 / 5706 (kJ)

Hmotnosť Číslo normyObed Alergény

Polievka kuracia 180/200/220/2509 5.083
Rizoto so zeleninou a syrom 180/230/280/3307 14.025
Kompót čerešňový 100/130/130/150 20.003
Mlieko polotučné 150/200/200/2507 1.015
Cereálna tyčinka 40g 40/40/40/40 23.020

Polievka zemiaková s taveným syrom 180/200/220/2507 5.128
Rybie filé na vidiecky spôsob 82/103/127/1594,7 10.016
Zemiakové pyré 130/195/240/2957 17.018
Šalát uhorkový 60/90/90/120 24.036
Voda s pomarančovou šťavou 150/200/200/250 1.031

Polievka krúpová so zeleninou 180/200/220/2509 5.021
Prívarok fazuľkový 140/170/200/2307 18.002
Bravčové stehno dusené na paprike (k prívarkom) 66/82/103/119 7.012
Chlieb k prívarku celozrnný 40/60/80/100 3.004
Voda s citrónovou šťavou 150/200/200/250 1.030

Polievka goralská * 180/200/220/2507 5.024
Šúľance zemiakové (hlbokomrazené) * 160/205/240/2801 15.046
Posýpka maková 40/50/60/70 16.009
Mlieko kakaové 150/200/200/2507 1.014
Ovocie - Mandarínky 96/150/150/200 22.005

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.
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