JADŁOSPIS

PONIEDZIAŁEK

22.04.2024  r.

ZUPA POMIDOROWA Z RYŻEM    (filet z kurczaka, ryż, marchew, pietruszka korzeń, pulpa pomidorowa, koncentrat pomidorowy, pietruszka natka, śmietana 30% kwaśna, mąka pszenna,  sól, pieprz), CHLEB  (mąka pszenna, mąka żytnia, drożdże, sól, woda), HERBATA 

WTOREK

23.04.2024 r.

KĘSKA (maślanka, sól, bułka tarta, olej) , FRYTKI , surówka z KAPUSTY PEKIŃSKIEJ  Z WARZYWAMI ze smietaną, KOMPOT 

ŚRODA

24.04.2024 r. 

NALEŚNIKI  Z SEREM (ser twarogowy , mleko, maka pszenna, jajka, cukier puder, cukier waniliowy, woda) I JOGURTEM,  HERBATA 

CZWARTEK

25.04.2024 

WARZYWA NA PATELNIE Z MAKARON PENNE Z MAKI PSZENNEJ DURUM I FILETEM (czosnek, sól,  oregano, pieprz czarny, oliwa), KOMPOT  
PIĄTEK 

26.04.2024 

RYBA (jajka, czosnek, sól, pieprz, mąka pszenna , bułka tarta, olej), ZIEMNIAKI Z MASŁEM I KOPERKIEM, MIZERIA (śmietana, szczypior, sól) , HERBATA 

