Jadłospis

	5-9 Luty 
	Obiad

	Poniedziałek
	Zupa Krupnik 
[bookmark: _GoBack]Makaron z sosem Carbonara   
(gluten ,mleko)490g524kcl

	Wtorek
	   Zupa kalafiorowa 
Pieczeń , ziemniaki , surówka  
(gluten ,mleko)490g524kcl

	Środa 
	Z fasolką szparagową 
Ryż z prażonym jabłkiem i cynamonem    , (gluten)468g,490kcl252g490kcl


	Czwartek
	Zupa grysikowa 
Pyzy z mięsem (gluten ,mleko,jaja)420g410kcl

	Piątek
	Zupa porowa z Makaronem 
Ryba , ziemniaki  colesław  
(gluten ,mleko, jaja)550g454kcl



